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|ette blade landinger

Lige siden jeg for 4 ar siden startede med at lebe i New
Balance, har jeg kunnet intensivere min treening betydeligt.
Med New Balance lgbesko’s dejlige pasform og gode stabile
steddeempende egenskaber, har jeg dag efter dag kunnet
treene hardere og héardere uden at blive skadet. Det kan du
ogsa. Henrik Jorgensen

Hvis du er en lgber som foretraek-
ker en velsteddzempende sko, vil
du blive forbavset over, at sa leten
sko, kan feles sa fijedrende. Neglen
til 735’'eren er dens enestaende
, tre-ha&rdheds tvangssammenpres-
. sede mellemsal. Der er anvendt
| forskellige hardheder af EVA til at
steddeempe og beskytte din fod.
Desuden er skoen mokkasinlsestet
for optimal fleksibilitet og slidsélen
er forsteerket i haelen.

Vejl. uds. 999,-

FLERE

for bedre pasform

BREDDER

En ny, meget let konkurrence/trae-
ningssko, der er velegnet for alle
distancer op til marathon. Skoen

¢ er kurvelzestet for optimal »fod i
sok« pasform og har V-kanal sted-
deempnings/stabilitetssystem.
Anbefales som konkurrencesko
for motionister. Vejl. uds. 599,-

new balance -

TBS-Import, Refshaven 9C, 7321 Gadbjerg, 05 87 60 04
oplyser om naermeste forhandler.

Testet som den bedste
treeningssko af »Springtime«




Forsidebilledet:

Birgitte Jensen,Trongérden IF, der igen
i 1986 viste sin stabilitet i diskoskast
med kast 1idt under 50 meter, mon det i
1987 1ykkes for Birgitte at komme over
de 50 meter.

Renskrivning og Lay-out:
Walther Gasbjerg

FORORD

1 dag er i morgen i gar, og intet er sa
gammelt og uinteressant som gérsdagens
avis!

P& samme madde kunne man sige at 1986 er
historie og dermed uinteressant, men
dette passer jo ikke helt,da historien
skal skrives af hensyn til de, der kom-
mer efter os, og “historien" om 1986
er skrevet pd de naste ca. 200 sider,
pd godt og ondt, takket vare et godt
teamwork af alle RSU's medlemmer med de
smad variationer i opfattelsen hos den
enkelte, som der vel ogsd skal vare
plads til.

Vurderingen af 1986 og kommentarerne bli-
ver stort set det samme som efter 1985,
nemlig at fremgangen i sprint fortsatte,
og det er da ogsd pd 100-200 og 4x100 de
fleste af de ret fa rekorder er sat. Des
uden er stafetrekorderne pd 4x800 og 4x
1500 heller ikke overraskende, ndr man
ser centreringen af lgbere i 1900 og
Sparta. Internationalt er det trods alle
de andre rekorder Niels Kims rekord pd
1500 m, som mad regnes som det bedste in-
ternationale resultat. Det er ogsa nor-
disk rekord.

Mere generelt er der rimelig god stan-
dard i alle lgbegvelser for mend op til
og med marathon, medens hazk og forhind-
ring kunne vare bedre.Springene er ac-
ceptable, medens kastene star i stampe.
Lars Warming var det store lyspunkt 1
mangekamp, og der er flere helt unge lo-
vende pd vej. Kvindernes pvelser er de-
sverre ikke sarlig imponerende, idet der
bortset fra en 1ille fremgang i 1500 og
3000 m ikke er ret meget at rabe hurra
for.

Ser man rent statistisk pd det, si er
der hos mendene sat gennemsnitsrekord i
10 af 27 evelser, medens der hos kvinder
er sat rekord 1 3 af 20 gvelser.

Som sidste &r en sason, der md betegnes
som den blede mellemvare, men ikke deci-
deret déarlig.

Igen i &r en tak til alle, der har med-
virket til at f& statistikken sd rigtig
som muligt, selvom man sikkert ved nar-
lasning kan finde fejl.

Jeg héber pd en god seson 1987.
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Ved Arhus 1900's Inter Tec-Meeting i Arhus 3.juli dukkede en canadier op ved navn
Cyprian Enweani, han kunne endog fremvise et pas der viste han var dansk, hans mor
er adnsker og fra Esbjerg, Cyprian ville nu ogs& vare Dansk Mester og blev herfor
indmeldt i IF-Sparta i hvis klubdargt han ses herover, her vinder han 200 meter for-
an Peter Regli,Viby IF ved Trongdrden's Stjernestavne. Desvarre viste det sig for Cy-
prian, Sparta og DAF at Cyprian efter at have fdet sit danske pas o0gsd havde fdet et
canadisk pas, hvorved han automatisk mister sit danske statsborgerskab, desverre for
ham og os, han siger dog at han vil have sit danske statsborgerskab tilbage, s& maske
er det ikke enden pd den historie.




MESTERSKABSSTAEVNRNE

DAF's forskellige mesterskaber har varet afviklet folgende steder og datoer:

DM-inde senior

DM-inde mangekamp senior
DM-inde ungdom

DM~Cross senior & junior
DM-Cross ungdom

DM-Cross veteraner
DM-Landevej senior & ungdom

DM-Mangekamp junior & 13/14 &r

DM-Marathon senior
DM-Mangekamp 15/16 & 17/18 ar
DM-junior & 13/14 ar
DM-10.000 m senior
DM-Kastemangekamp senior
DM-Lange stafetter senior
DM-Mangekamp senior
DM-Senior

DM-5 kamp senior

DM-15/16 &r & 17/18 ér
DM-Veteraner

DM-20 km landevej senijor
DM-Kastemangekamp junior
DM-20 km landevej veteraner
DM-Marathon veteraner

Redovrehallen
Marselisborghallen
Redovrehallen
Svendborg
Aabenraa
Odense

Holbak
Hvidovre
Kebenhavn
@sterbro
Skovdalen
Arhus

Esbjerg
Esbjerg
Esbjerg
@sterbro
Arhus

Esbjerg
Lyngby

Arhus
Fredensborg
Vejle
Helsinger

18.
8.
22.

1

-23.
-2
15.
27.

5.

.-15
.-29.

.~ 3.
.-10.

.~31
-7

Jjanuar
februar
februar

.marts

marts
marts
april

.maj

maj

L Jjuni

Juni

Juli

august
august
august
august
august

.august
.september

september
september
oktober
november

RAC/SAF /KAF /DAF
1900/ JAF /DAF
SAF's UU/DAF'S UU
SG/FAF/DAF
AalG/JAF/DAF
0GF /FAF /DAF
HLMK/SAF /DAF
HvIF/SAF/DAF
IF-Sparta/KAF /DAF
Ben Hur/KAF/DAF
AFF/JAF/DAF
1900/ JAF /DAF
EAF /JAF /DAF
EAF/JAF /DAF
EAF/JAF/DAF

KAF /SAF /DAF
1900/ JAF /DAF
EAF/JAF /DAF
TIF/SAF/DAF

AGF /JAF /DAF
FAK/SAF /DAF
VIF/JAF/DAF
HelF /SAF/DAF



D I F mesterskaber:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m
3000 m
10.000 m
Marathon
Cross 5 km
Cross hold

100 m hak
400 m hek
4 x 100 m

4 x 400 m

4 x 800 m
Lengdespring
Hg jdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

Landsturneringen

Forbundsmesterskaber:

15 km landevej
15 km landevej hold

20 km landevej
20 km landevej hold

Kaste 3-kamp

Marathon hold

Danske mestre

Lene Demsitz,59, IF-Sparta 11.44w
Betina Wilhjelm,66, Amager IF 24.1
Betina Withjelm, 66, Amager IF 55.84
Tina Krebs,63, Fremad Holbazk 2.06.38
Tina Krebs,63, Fremad Holbak 4.17.59
Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC 9.18.23
Kersti Jakobsen,56, AK-73 33.50.47
Joan Carstensen,54, Arhus 1900 2.48.31
Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC 18.27
Glostrup IC 58.31
(Dorthe Rasmussen-Hanne Kjersgdrd-Lene Risager)

Dorthe Wolfsberg,58, Frederiksberg IF 13.75w
Helle Vinkler,64, FAK-63 60.10
IF-Sparta 46.60
(Britt Hansen-Charlotte Ringgdrd-Lisbeth Pedersen-Lene Demsitz)
IF-Sparta 3.48.15
(Britt Hansen-Charlotte Ringgdrd-Susanne Nielsen-Lene Demsitz)
Frederiksberg IF 9.34.1
(Laila Visborg-Ea Nielsen-Lone Rasmussen-Berit Worm)

Lene Demsitz,59, IF-Sparta 6.42
Birgitte Kulas Kristensen,60, Holte IF 1.71
Birthe Kofoed,54, Herlufsholm GF 12.89
Liselotte Hansen,58, N A-8 0 47.01
Simone Frandsen,61, Holte IF 54,85
Lisbeth Larsen,57, Hvidovre IF 4.941p
(15.2w-1.63-11.31-26.0-5.45-34.37-2.25.6)

Trongdrden IF 70.808 16p

(Janne Nexs-Lisbeth Nissen Petersen-Jytte Pedersen-Anne Poulsen-
Vivian Krafft-Gerda Munch-Helle Theil-Anette Hansen-Birgitte Jen-
sen-Benedikte Nyrop-Birgitte Jennes-Nina Carstensen-Karan 0.Lar-
sen-Tine Nielsen-Hanne Hordum-Annemarie G.Pedersen-Lise Wilbek)

Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC 50.27
AK-7 3 2.46.04
(Kersti Jakobsen-Helle B.Jergensen-Vibeke M.Hansen)

Kersti Jakobsen,56, A K-7 3 1.08.42
Arhus 1900 3.45,28
(Anita Nielsen-Helle Dgssing-Aino Slej)

Vivian Krafft,66, Trongérden IF 2.284p
{11.68-43.97-41.01)

IF-Langgarverne 10.06.41

(E11a Grimm-E11y Larsen-Jytte Zeuthen)



D I F mesterskaber:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10.000 m

20 km landevej
Marathon

Cross 4 km
Cross 4 km hold

Cross 12 km
Cross 12 km hold

110 m hak
400 m hek
3000 m forhindring
4 x 100 m

4 x 400 m
4 x 1500 m

Laengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
5-kamp

10-kamp

Landsturneringen

Forbundsmesterskaber:

15 km Tandevej
15 km landevej hold

30 km landevej
30 km landevej hold

Marathon hold

Vagtkast
Kaste 5-kamp

Morten Kjems,65, Viby IF 10.48w
Lars Pedersen,66, IF-Sparta 21.57
Jesper Carlsen,57, Holte IF, Atletik 47.67
Mogens Guldberg,63, IF-Sparta 1.49.01
Niels Kim Hjorth,59, Skive AM 3.45.6
Allan Zachariassen,55, Freja Odense 13.53.10
Keld Johnsen,50, Skive AM 28.59.9
Allan Zachariassen,55, Freja Odense 1.00.22
Svend Erik Kristensen,56, Atletica 2.15.04
Mogens Guldberg,63, IF-Sparta 12.59
Arhus 1900 40.22
(Lars Bogh-Ole Hansen-Stig Nerregdrd)

Niels Kim Hjorth,59, Skive AM 40.11
Skive AM 2.03.28
(Niels Kim Hjorth-Keld Johnsen-Kurt th.Straten)

Erik S.Jensen,62, Viby IF 14.17w
Martin Laursen,60, IF-Sparta 53.44
Allan Zachariassen,55, Freja Odense 8.49.18
IF-Sparta 41.2

(Jan Lomholdt-Bernie Bengtsson-Chr.Trakowski-Lars Pedersen)
IF-Sparta 3.17.60
(Martin Laursen-Jens @stengdrd-Lars Pedersen-Bernie Bengtsson)
IF-Sparta 15.18.5
(Henrik Jacobsen-Thomas Sgrensen-Jens @stengdrd-Mogens Guldberg)

Lars Warming,63, Arhus 1900 7.33
René Dalfogt,65, Esbjerg AF 14.49
René T.Nielsen,64, Freja Odense 2.12
Martin Lind,64, AGF 5.00
Michael Henningsen,53, Politiet's IF, Kbh. 16.28
Kjeld Andresen,50, Politiet's IF, Kbh. 49.03
Kenenth Pedersen,65, IF-Sparta 74.26
Peter Christensen,58, Freja Odense 59.87
Lars Warming,63, Arhus 1900 3.647p
7.03-45.83-21.8-39.57-4.27.0)

Lars Warming,63, Arhus 1900 7.734p
10.5w-7.12-13.45-1.96-48.6-14.4-38.98-4.60-46.16-4.25.1)
IF-Sparta 90.299 16p

(Niels Johnson-Martin Laursen-Aage B.Jacobsen-Poul Ovesen-Tim
Perslev-Lars Pedersen-Henrik Paulsen-Thomas Serensen-Kim Birk-
Kenneth Petersen-Birger Bangsner-Jens Pedersen-Allan Laursen-
Bernie Bengtsson-Mogens Guldberg-Jens @stengdrd-0le Schigdt-
Kenneth Kapsch-Segren Jensen-Martin Iversen-Henrik Jacobsen-
Michel Lubbers-Jimmy Schulz-Bent Madsen)

Henrik Albahn,60, Holte IF, Atletik 44 .45
Arhus 1900 2.17.47
(01e Hansen-Stig Nerregdrd-Lars Begh)

Svend Erik Kristensen,56, Atletica 1.34.09
Kgbenhavn's IF 4.52.52
{Lars B.Sgrensen-Finn Petersen-Bjern Sivertsen)

Kgbenhavn's IF 7.18.00
(Lars B.Sprensen-Mikael Rivas-Lars Overskov)

Per Sabroe,59, Arhus 1900 18.73
Karsten Hessilt,53, Glostrup IC 3.983p

(53,20-13.39-43.56-17.46-60.04)




Juniormestre

Piger:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

Cross 5 km
Cross 5 km hold

100 m hak
400 m hek
4 x 100 m

4 x 400 m

Lengdespring
Hejdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

Kaste 3-kamp

Drenge:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

Cross 8 km
Cross 8 km hold

110 m hak
400 m hek
2000 m forhindring
4 x 100 m

4 x 400 m

Lengdespring
Trespring
Hpjdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
Vaegtkast
10~kamp

Kaste 5-kamp

Karen Gydesen,67,
Karen Gydesen,67,

Eva B.Jensen,70,
Henriette Poulsen,69,
Henriette Poulsen,69,
Susanne Nedergdrd,69,
Hanne Kjersgard,68,
Blovstred-Laverne

Haderslev IF
Haderslev IF
Frederiksberg IF
Esbjerg AF
Esbjerg AF
Gulifoss
Glostrup IC

(Pia Petersen-Kristina Nielsen-Alice Nielsen)

Marianne Brsdsgard,68,
Marianne Brgdsgard, 68,
Haderslev IF

(Ghita Bomme-Karen Gydesen-Annegreth Meyer-Pernille Hundevadt)
4.

Frederiksberg IF

(Helle Storgdrd-June Christensen-Ea Nielsen-Eva B.Jensen)

Ghita Bomme,67,

Lone Pleth,66,

Vivian Krafft,66,
Vivian Krafft,66,
Pernille Jergensen,66,
Line Worm Jensen,67,

(17.0-1.57-11.49-26.6~5.52w-40

ikke afviklet i 1986

Henrik Kragh,66,
Henrik Petersen,68,
Henrik Petersen,68,

Henrik Schwartzbach,66,

Asger Westh,67,
Per Serensen,66,
Mads Jacobsen,b67,
Blovstrgd-Leverne

Esbjerg AF
Esbjerg AF

Haderslev IF
Skovbakken
Trongérden IF
Trongérden IF
IF-Sparta
Viby IF

.26-2.24.9)

Aalborg AK
IK-0lympia
IK-0lympia

Greve IF

SIGI

SAK-77
Blovstred-Lgverne

(Mads Jacobsen-Lars Krogsgard-Martin Nielsen)

Thomas Elkjer,67,
Martin Andersson,66,
Poul Grenaa,66,
SNIK

Bagsvard AC
Greve IF
GKI

(Jan Larsen-Chr.Overgdrd-Claus Hirsbro-Jens Volden)

Vidar

(Seren Millek-Axel Boisen-Morten Fjalland-Carsten Wulf)

Bent Jacobsen,66,
John Sytmen,67,
Klaus U.Nergérd,66,
Martin Voss,67,

Jan A.Serensen,66,
Jan Cordius,66,
Torben S.Hansen,66,
Anders Hefler,67,
Jan Cordius,66,
Poul Gundersen,66,

(11.4-6.63-12.01-1.87-50.7-15.7-34.96-4.20-45.09-4.21.1)

Jan Cordius,66,

(49.74-13.30-45.42-15.35-58.73)

Heden

Aalborg AK
AK-Holstebro
Arhus 1900
Trongdrden IF
Fredensborg AK
AK-Holstebro
Aalborg AK
Fredensborg AK
Aalborg AK

Fredensborg AK

12.26
25.36
57.79
2.16.24
4.34.06
9.40.08
19.43
1.04.22

16.0
65.41
49.82

08.4

5.52
1.69
12.30
46.20
41.74
4.759p

11.05
22.15
49.41
1.56.15
3.56.11
14.45.48
25.29
1.19.02
53.40
15.7
53.40
5.55.9
43.80

3.28.3

6.91
14.41
2.08
4.80
14.99
44.44
51.58
67.94
16.39
6.816p

3.826p




Piger 17-18:
100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

Cross 4 km
Cross 4 km hold

10 km landevej

10 km landevej hold
100 m hak

400 m haek

4 x 100 m

1000 m stafet

Lengdespring
Hejdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

Drenge 17-18:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

Cross 6 km
Cross 6 km hold

10 km landevej
10 km landevej hold

110 m hak
400 m hek
2000 m forhindring
4 x 100 m

1000 m stafet

Lengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Vaegtkast
Spydkast
10-kamp

Ungdomsmestre

Trine Bogner,69, Arhus 1900
Trine Bogner,69, Arhus 1900
Marianne Laursen,68, Esbjerg AF
Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF
Susanne Nedergdrd,69, Gullifoss
Susanne Nedergérd,69, Gullfoss
Susanne Nedergérd,69, Gullfoss

Esbjerg AF

(Christina Serensen-Helle B.Jensen-Marianne Bredsgdrd)

Hanne Kjaersgédrd,68,
ikke afviklet i 1986
Bettina Poulsen,68,
Marianne Bredsgard,68,
Esbjerg AF

Glostrup IC

Aalborg FF
Esbjerg AF

(Jeanette Frandsen-Helle B.Jensen-Marianne Bredsgdrd-Marianne Laursen)

Esbjerg AF

(Jeanette Frandsen-Helle B.Jensen-Marianne Bredsgdrd-Marianne Laursen)
Frederiksberg IF

Anita R.Nielsen,69,
Bettina Poulsen,68,
Bettina Poulsen,68,
Hanne Viuf,68,
Majbritt Nielsen,69,
ikke afviklet i 1986

Aalborg FF
Aalborg FF
Kolding KFUM
Ringkebing IF

Henrik Petersen,68, IK-0lympia
Henrik Petersen,68, IK-Olympia
Henrik Petersen,68, IK-0lympia
0le Tvistholm,69, Ringkebing IF
Bo Porse,68, FAK-686
Rasmus Meller,69, Aalborg AK

Per Mgller Hansen,69, Aabenraa IG
Frederiksberg IF
(Morteh Hgegh-Sgren Strickert-Rolf Madsen)
Erik Jyllyng,68, Aalborg AK
Frederiksberg IF
(Sgren Strickert-Morten Hpegh-Rolf Madsen)

Claus Hirsbro,68, SNIK
Claus Hirsbro,68, SNIK
Erik dylling,68, Aalborg AK
SNIK

(Anders Bglling-Claus Hirsbro-Jens Volden-Jesper Tegewaldt)
2.

Ringkebing IF

(0le Tvistholm-Lars Kristensen-Lars Quist-Kjeld Muff)

Henrik Matzen,68, Odense GF
Thomas Hansen,68, G-7 7

Lars H.Christensen,68, Freja Odense
Sgren Abildgard,68, Fremad Holbak

Stephan Kolding,68, Ben Hur
Stephan Kolding,68, Ben Hur
Erik B.Madsen,68, Vidar
Erik B.Madsen,68, Vidar
Seren Eefsen,69, Verlgse
Rasmus Bohr,69, G-7 7

(11.6-6.47-11.07-1.83-52.9-15.8-33.47-2.90-52.63-4.38.0)

12.54w
25.88w
59.93
2.16.24
4.35.06
9.49.7
14.59.8
55.15.7

35.16

14.9w
66.42
51.54

2.23.50

55w
1.64
11.37
35.72
41.21

10.6w
21.80w
49.24
2.03.94
4.40.47
14.59.0
19.53.9
1.01.46.1

31.20
1.38.31

14.5w
56.88
6.08.0
45.15

06.98

7.02u
14.40
1.90
4.43
14.16
44.38
57.15
18.49
58,29
6.147p



Ungdomsmestre

Piger 15-16:
100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

Cross 4 km
Cross 4 km hold

10 km landevej
10 km landevej hold

100 m hak
400 m hak
4 x 100 m

1000 m stafet

Lengdespring
Hejdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

Drenge 15-16:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

Cross 6 km
Cross 6 km hold

10 km Tandevej
10 km landevej hold

100 m hak
400 m hak
1500 m forhindring
4 x 100 m

1000 m stafet

Laengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Vegtkast
Spydkast
10-kamp

Heidi Mogensen,71,
Heidi Mogensen,71,
Eva B.Jensen,70,
Ane Skak,71,

Ane Skak,71,

Rikke Mogensen,71,
Laila Sgholm,71,
Ballerup AK

IF-Mols

IF-Mols
Frederiksberg IF
Viby IF

Viby IF

Ballerup AK
IF-Mols

(Camilla Jacobsen-Rikke Mogensen-Jane Nielsen)

tLaila Sehoim,71,
Blovstrod-Leverne

IF-Mols

(Pia Petersen-Alice Nielsen-Pia Christensen)

Heidi Mogensen,71,

Christina Feldskov,70,

Haderslev IF

(Mette Mortensen-Pernille Hundevadt-Annegreth Meyer-Helle

Frederiksberg IF

(Mette Kastner-Julie Vidstrup-Ea Nielsen-Eva B.Jensen)

Helle G.Hansen,70,
Helle G.Hansen,70,
Lone B.Nielsen,70,
Gitte 0lsen,70,
Gitte 0lsen,70,
Susanne Lassen,71,

IF~Mols
Svendborg GF

Haderslev IF
Haderslev IF
Dybvad IK
Vojens AF
Vojens AF
Svendborg GF

(17.1-1.34-10.45-27.8-4.75-27.66-2.41.8)

Thomas Hansen,70,
Thomas Hansen,70,
Palle Serensen,70,

Rasmus S.Jacobsen,70,
Rasmus S.Jacobsen,70,

Steen Nielsen,70,
Steen Nielsen,70,
Frederiksberg IF

Freja Odense
Freja Odense
Atletica
AGF

[ R -
M

F
K-
K

77
=77

(Flemming Hansen-Christian Grenvall-Kuno H.Hansen)

Steen Nielsen,70,
Frederiksberg IF

SAK-77

(Kuno H.Hansen-Flemming Hansen-Christian Grenvall)

Kristian Stremgard,70,
Kristian Stremgédrd,70,

Torben Petersen,71,
Esbjerg AF

G-77
G-7 7
AK-Brendby

12.17w
26.02
58.64
2.18.68
4.51.64
10.24.26
15.34.6
49.03.2

39.09
2.12.03

14.7w
68.59
51.56
G.Hansen)
2.25.06

5.85u
1.67
11.03
33.91
35.24
3.671p

11.0w
22.92
51.45
1.59.43
4.07.75
8.49.89
19.54.1
1.05.16.8

32.34
1.45.57

13.7w
57.10
4.34.0
46.7

(Michae) Grandt-Bjarne Christensen-Carsten Hansen-Tom Frederiksen)

Vejle IF

2.08.16

(Lars Assenholdt-Thomas Madsen-Kim Sgrensen-Kenth Andersen)

Thomas Jergensen,70,
Rasmus Hey,70,
Thomas Jergensen,70,
Thomas Jergensen,70,
Brian V.Jacobsen,70,
Brian V.Jacobsen,70,
Jan S.Serensen,’1,
Jan S.Serensen,71,
Thomas Jergensen,70,
Thomas Jergensen,70,

Kege AF
(12.4-6.40-13.89-1.86-53.1-14.4-40. 14-4.10-69.76-4.32.9)

Kege AF
Herning GF
Kaege AF
Kege AF
Hellas
Hellas
Skive AM
Skive AM
Kage AF

13.64
1.91
4.30
15.14
42.91
50.17
17.34
63.21
9.005p



Ungdomsmestre

(13.1-5.01-10.73-1.66-58.5-12.8-38.10-2.10-40.74-2.20.4)

Piger -14:
100 m Christina Holm,74, Aalborg FF 12.86
200 m Christina Holm,74, Aalborg FF 26.61
400 m Christina A.Nielsen,72, Helsinger IF 60.34
800 m Christina A.Nielsen,72, Helsinger IF 2.25.96
1500 m Helle Thomassen,73, Randers Real Atletik 4.51.40
3000 m Helle Thomassen,73, Randers Real Atletik 10.30.51
Cross 4 km Helle Thomassen,73, Randers Real Atletik 15.10.6
Cross 4 km hold Randers Real Atletik 50.17.8
(Helle Thomassen-Christina Johansen-Marianne Larsen)
10 km Tandevej Helle Thomassen,73, Randers Real Atletik 39.21
10 km Tandevej hold Randers Real Atletik 2.12.07
(Helle Thomassen-Christina Jensen-Rikke 0lsson)
80 m hak Jane Drabzk,72, Kage AF 12.80
4 x 100 m Blabjerg AK 51.72
(Grethe Riber-Lisbeth Christiansen-Gitte Riber-Bettina Madsen)
1000 m stafet Aalborg FF 2.28.15
(Dorthe Jensen-Mette Kvist-Christina Holm-Lotte Fruergard)
Lengdespring Dorthe Sendergdrd,72, Vejle IF 5.32
Hejdespring Dorthe Sendergérd,72, Vejle IF 1.54
Kuglested Mette Kvist,72, Aalborg FF 10.71
Diskoskast Lisbeth Christiansen,72, Blabjerg AK 24.96
Spydkast Rienette Skavenborg,72, Aalborg AK 33.33
7-kamp Ann K.Rasmussen,73, Aalborg FF 5.894p
(12.7-1.33-10.45-26.6-5.01-28.27-2.30.0)
Drenge -14:
100 m Adam Funch,72, KI1F 12.41
200 m Adam Funch,72, K1F 25.23
400 m Jdens P.Nielsen,72, IF-Mols 55.87
800 m Jdan L.Nielsen,72, Randers Real Atletik 2.10.01
1500 m Jan L.Nielsen,72, Randers Real Atletik 4.31.04
3000 m Claus Iversen,73, Odense GF 10.41.27
Cross 4 km Ulrik Bohnsen,73, Kreskebing IF 14.06.9
Cross 4 km hold Odense GF 45.49.6
(Claus Andersen-Claus Iversen-Lasse Madsen)
10 km landevej Ulrik Bohnsen,73, froskebing IF 34.33
10 km landevej hold  Blovstred-Leverne 1.58.44
(Jesper Hvidtved-Thomas Nielsen-Jesper Persson)
80 m hak Henrik Mortensen,72, Vordingborg AC 12.30
4 x 100 m Vallensbak IF af 1939 51.45
(MortenKristensen-Henrik Kubel-Peter Kubel-Seren Rasmussen)
1000 m stafet Vallensbak IF af 1939 2.20.98
(Morten Kristensen-Henrik Kubel-Peter Kubel-Seren Rasmussen)
Laengdespring Thomas Feldskov,72, Svendborg GF .
Trespring Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF 11.44
Hejdespring Jens P.Nielsen,72, IF-Mols 1.7
Stangspring Thomas Bradal,72, SAK-77 2.50
Kuglested Seren Kastrup,72, Freja Odense 13.17
Diskoskast Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF 38.22
Hammerkast Seren Kastrup,72, Freja Odense 46.17
Spydkast Thomas Bradal,72, SAK-77 45.65
10-kamp Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF 7.901p




Danske mestre inde

Kvinder:

60 m Annika Lorentzon,

800 m Betina Wilhjelm,66,

3000 m Hanne Kjarsgard,68,

60 m hak Janne Nexg,56,

Lengdespring Lene Demsitz,59,

Hejdespring Asa Nilsson,

Kuglested Vivian Krafft,66,

6-kamp Charlotte Petersen,67,
{9,1-1,58-9,72-7,9-5,63-2.38,6)

Mand:

60 m Stephan Burhardt,

800 m Jens @stengdrd,62,

3000 m Mogens Guldberg,63,

60 m hak Erik S.Jensen,62,

Lengdespring Lars Warming,63,

Trespring Pér Crona,

Hpjdespring René T.Nielsen,63,

Stangspring  Robert Grahm,

Kuglested Jorgen Halkjer,59,

7-kamp Lars Warming,63,
(7,1-7,01-12,90-1,90-8,3-4,45-2.

UNGDOMSMESTERSKABER :

Piger 17-18 ar:

60 m Kathrina Husum,69,

300 m Marianne Laursen,68,

1500 m Susanne Nedergérd,69,

60 m hak Kathrina Husum,69,

Lengdespring Anita R.Nielsen,69,

Hejdespring Bettina Poulsen,68,

Kuglested Bettina Poulsen,68,

Drenge 17-18 ar:

60 m Stig Mplisted,68,

300 m Carsten Wulf,69,

1500 m Bo Porse,68,

60 m hak Claus Hirsbro,68,

Lengdespring Jacob Larsen,68,

Trespring Henrik Matzen,68,

Hpjdespring Lars H.Christensen,68,

Stangspring  Seren Abildgérd,68,

Kuglested Kim Lintrup,68,

Piger 15-16 ar:

60 m Heidi Mogensen,71,

300 m Eva B.Jensen,70,

1500 m Marlene S.Hansen,70,

60 m hak Heidi Mogensen,71,

Lengdespring Helle G.Hansen,70,

Hpjdespring Helle G.Hansen,70,

Kuglested Charlotte Juulsgérd,70,

Sverige
Amager IF
Glostrup IC
Trongérden IF
Sparta
Sverige
Trongdrden IF
AK-73

Schweiz
Sparta
Sparta
Viby IF
Arhus 1900
Sverige
Freja Odense
Sverige
Odense GF
Arhus 1900
51,3)

Randers Real Atletik
Esbjerg AF

Gullfoss

Randers Real Atletik
Frederiksberg IF
Aalborg FF

Aalborg FF

Svendborg GF
Vidar

FAK-66

SNIK
Fredensborg AK
Odense GF
Freja Odense
Fremad Holbak
Sparta

IF-Mols
Frederiksberg IF
Freja Odense

IF-Mols

Hadersiev IF
Haderslev IF

Randers Real Atletik

12

8.
43.0

10.88




Drenge 15-16 ar:

60 m

300 m

1500 m

60 m hak
Laengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested

Piger ~14 ar:
60 m

300 m

1500 m

60 m hak
Lengdespring
Hpjdespring
Kuglested

Thomas K.Hansen,70,
Kennth Andersen,70,
Rasmus S.Jacobsen,70,

Kristian Stremgdrd,70,
Kristian Stremgéard,70,
Kristian Stremgérd,70,

Thomas Jergensen,70,
Thomas Jergensen,70,
Brian V.Jacobsen,70,

Ann K.Rasmussen,73,
Ann K.Rasmussen,73,
Helle Thomassen,73,
Ann K.Rasmussen,73,
Ann K.Rasmussen,73,
Dorthe Sendergdrd,72,
Ann K.Rasmussen,73,

Drenge ~14 &r:

60 m

300 m

1500 m

60 m hak
Lengdespring
Hojdespring
Stangspring
Kuglestad

Lars Rossel,72,
Lars Rossel,72,

Jan L.Nielsen,72,
Thomas Feldskov,72,
Lars Rossel,72,
Frank Mogensen,72,
Bo V.Saack,72,
Seren Kastrup,72,

Freja Odense
Vejle IF
AGF

G-77

G-77

G-77

Kage AF

Koge AF
Hellas

Aalborg FF

Aalborg FF

Randers Real Atletik
Aalborg FF

Aalborg FF

Vejle IF

Aalborg FF

Holte IF

Holte IF

Randers Real Atletik
Svendborg GF

Holte IF

Hals fs

SNIK

Freja Odense

13

5.76

13.04




Danske mestre - kvinder

Flest DIF-Mesterskaber kvinder:

Nummer :

WRNDOTHWwNy —

23

24-33
34-42
43-48
49-58
59-83

84-135

Navn:

Nina Fahnpe(Hansen),42,
Karen Inge Halkier,37,

Dorthe Wolfsberg{Rasmussen),58,

Dorthe Rasmussen,60,

Anne Knudsen(lIversen),23,
Loa Olafsson,58,

Lily Kelsby(Carlstedt),26,
Vivi Markussen,39,

Helle Sichlau,57,

Tina Krebs,63,

Kirsten Sell(Roelshasj),35,
Else Justesen{Hadrup),48,
Grethe Mplgérd(Lovsge) ,
Agnes @stergérd,30,
Annelise Damm Olesen,42,
Birgitte Jennes,53,

Jette Andersen,45,

Lene Demsitz(Humlebzk),59,
Gurli Nielsen(Hansen), |,
Stella Mglgérd, ,

Alice Wiese,43,

Margit Hansen,53,
Liselotte Hansen,58,

Forening:

Frederiksberg IF

Viborg AF & Skovbakken
Frederiksberg IF
Glostrup IC

Seborg & KIK

Kgbenhavn's IF

AIK-95

AFF, IFK-Aalb., HvIF & FIF
Kastrup Térnby AK

Fremad Holbak

AIK-95

Viborg AF

KIK

Aabyhpj, Hellas & FIF
Hvidovre IF

Trongdrden IF

Skovbakken

Hundested AF & IF-Sparta
Kegbenhavn's IF
AK-Aalborg & Aalborg 1919
KTA & FIF

KIF & AK-73

Attila & NA-80

10 har vundet (bl.a. Birthe Kofoed & Simone Frandsen)

9 har vundet
6 har vundet

10 har vundet (bl.a. Betina Wilhjelm)

25 har vundet (bl.a. Kersti Jakobsen, Birgitte K.Kristensen, Lisbe

Larsen & Helle Vinkler)
52 har vundet (bl.a Joan Carstensen)

N WPR U NN O OWW W

h

Ialt har 135 vundet 573 individuelle DIF-mesterskaber i perioden 1944 - 1986.

Periode:
59 - 68
56 - 73
76 - 86
74 - 86
44 - 51
73 - 78
47 - 56
56 - 64
76 - 84
78 - 86
53 - 55
63 - 69
46 - 52
49 - 54
60 - 72
69 - 73
63 - 67
80 - 86
44 - 50
45 - 55
67 - 76
70 - 74
78 - 86



Danske mestre - mand

Flest DIF-Mesterskaber mand:

Nummer: Navn: Forening: Antal: Periode:
1 Thyge Tegersen,26, Gullfoss 34 51 - 68
2 Louis Lundgreen,01, Kebenhavn's IF 28 25 - 35
3 Jesper Terring,47, Skovbakken 23 69 - 80
4 Allan Zachariassen,55, IF-Freja, Odense 23 76 - 86
5 Preben Larsen,22, Helsinger IF, AFF & KIF 22 41 - 55
6 Seren Viggo Petersen,43, Kastrup Térnby AK 22 63 - 74
7 Frode Moesgérd,04, Al & Arhus Fremad 21 28 - 41
8 Edvin Larsen,16, Ben Hur 19 36 - 47
9 Harald Grenfeldt,81, IF-Freja, Kebenhavn 18 00 - 05
10 Henri Thorsen,93, IF-Sparta 18 15 - 24
n Harry Siefert,10, 0GF, IF-Sparta & AC-37 18 32 - 44
12 Jorn Lauenborg,44, IF-Freja, Odense 18 68 - 82
13 Albert Larsen,01, Kebenhavn's IF 17 23 - 34
14 Niels Mpller,01, Horsens fs 17 24 - 37
15 Henning Larsen,10, Helsinger IF 17 37 - 50
16 Richard Larsen,34, 0GF, AIK-95 & KIF 17 52 - 63
17 Steen Smidt-Jensen,45, Ben Hur 17 66 - 73
18 Leo Jergensen,03, IF-Sparta 16 26 - 34
19 Poul Cederquist,i6, Politiet's IF, Kebenhavn 16 47 - 59
20 Gunnar Nielsen,28, Kebenhavn's IF 16 49 - 56
21 Willy Rasmussen,10, Kgbenhavn's IF 14 29 - 36
22 Kornerup Bang,86, KIF & Silkeborg IF 13 07 - 13
23 Carl Brodde,84, Kgbenhavn's IF 12 08 - 16
24 0luf Petersen,88, Kgbenhavn's IF 12 12 - 20
25 Ernst Larcen,10, AIK-95 12 32 -4
26 Sven Aage Thomsen, 11, Kold.IF, Arh.Fremad & VejlelF 12 35 - 42
27 Gert Kerlin,50, KIF & AK-73 12 71 - 76
28 John Hansen, 17, Helsinger IF & PI, Kebenhavn 11 40 - 55
29 Rikard Greenfort, , AIK-95 11 46 - 52
30 Jorgen Munk Plum,25, Kgbenhavn's IF 1 49 - 61
31 Kaj Andersen,43, Viborg AF & AGF 1 62 - 72
32 Tom B.Hansen,48, Skovbak., IF-Sparta & FIF-Hil.11 68 - 78
33 Erik Fisker,46, AGF 1 68 - 80
34 Jens Smedegdrd,57, Ringsted IF, GIC & IF-Sparta 11 75 - 81
35 Michael Henningsen,53, AGF & Politiet's IF, Kbh. 1 75 - 86
36 Walther Jensen,88, Kebenhavn's IF 10 16 - 29
37 Pahim Jensen,96, Horsens fs 10 21 - 28
38 Gunnar Christensen,13, AIK-95 & OGF 10 36 - 46
39 Victor Petersen,12, 1K-99 10 36 - 45
40 0le Dorph-Jensen,18, Kebenhavn's IF 10 38 - 46
41 Niels Holst Serensen,22, Herning GF & KIF 10 43 - 47
42-51 10 har vundet 9
52-63 12 har vundet (bl.a. Niels Kim Hjorth) 8
64-82 19 har vundet 7
83-103 21 har vundet (bl.a. Keld Johnsen, Kjeld Andresen, Lars Warming) 6
104-138 35 har vundet (bl.a. Peter Christensen, Lars Pedersen, Jesper

Carlsen, Mogens Guldberg) 5
139-179 41 har vundet {bl.a. Erik S.Jensen) 4
180-235 56 har vundet (bl.a. René T.Nielsen) 3
236-324 89 har vundet (bl.a. Svend E.Kristensen, Kenneth Pedersen) 2

325-497 173 har vundet (bl.a. Morten Kjems, Martin Laursen, Martin Lind,

René D&l1fogt)
Ialt har 497 vundet 1935 individuelle DIF-mesterskaber i perioden 1894 - 1986.
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Veteranmestre

Kvinder 30-34

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

100 m hak

4 x 100 m
Laengdespring
Hpjdespring
Kuglestpd
Diskoskast
Spydkast
Cross 5km

20 km landev.
Marathon

ar:

Janne Nexp,56,

Janne Nexs,56,

Birgitte Jennes,53,
Birgitte Jennes,53,
Susanne Heinrichsen,53,
Susanne Heinrichsen,53,
Janne Nexs,56,
Hvidovre IF

Janne Nexs,56,

Grith Ejstrup,53,
Marianne Rasmussen,52,
Lone Hededam,52,

Connie Holm,56,

Joan Carstensen,54,
Connie Eriksen,52,
Connie Eriksen,52,

Mand 30-34 ar:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

10 000 m hold
110 m hak
400 m hak

4 x 100 m

4 x 400 m

4 x 1500 m
Laengdespring
Trespring
Hpjdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Vegtkast
Spydkast
Cross 12km
Cross hold
Cross 4km
Cross hold
20 km
Marathon

0le Lysholt,53,
Anders F.Mathiesen,55,
Kim Holm,56,

Kim Holm,56,

Kim Holm,56,

Kim Holm,56,

John Mehr,55,

Frederiksberg IF (Alex Percy Smidt-Allan O.Larsen-Danny Kastrup)

Torben Kristiansen,55,
Martin Bruce,52,

Arhus 1900

Freja Odense

Helsinger Ski & Orienteringsklub

Niels Holst Petersen,55,
Christen Bjerre,56,
Niels Holst Petersen,55,
Jens Holt,56,

Claus C.Jensen,56,
Karsten Hessilt,53,
Karsten Hessilt,53,
Karsten Hessilt,53,
Karsten Hessilt,53,

Keld Larsen,53,

Trongérden IF
Trongdrden IF
Trongédrden IF
Trongdrden IF
Aalborg AK

Aalborg AK

Trongdrden IF

Trongdrden IF
Glostrup IC
Randers Freja
Kastrup Tarnby AK
Hvidovre IF

Arhus 1900
Svendborg GF
Svendborg GF

Kastrup Tarnby AK
Skive AM

SI1GI

SI1GI

SIGI

SIGI

AK-73

Hvidovre AK
SAS

SAK-77

Skive AM
SAK-77
Herlufsholm GF
Arhus 1900
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Freja Odense

Holstebro OK (Peter Emtekjer-Varny Vestergdrd-Leif Aslak)

0le Lynge, ,

Kebenhavn's IF

Holstebro OK {Varny Vestergard-Peter Emtekjer-Leif Aslak)

Allan O.Larsen,
Claus Gardinger, ,

ar

Kvinder 35-39 ar:

100 m

200 m

800 m

1500 m
5000 m

10 000 m
100 m hak
4 x 100 m
4 x 1560 m

Inge Faldager,47,
Inge Faldager,47,
Lisbeth Espersen,50,
Lisbeth Espersen,50,
Ul1a Ludvig,49,
Ulla Ludvig,49,

Lone Jensen,51,
Blovstred-Leverne
Blovstred-Loverne

Frederiksberg IF
Gentofte Klampenborg IK

Greve IF
Greve IF
Helsinger IF
Helsingpr IF
Langgarverne
Langgarverne
AK-Brendby

12.73
26.23
57.58
2.17.2
5.06.99
18.44.14
14.59
52.41
4.99
1.60
10.86
36.36
33.71
17.58
1.19.27
3.06.11

11.51
23.11
51.41
2.01.86
4.06.51
15.20.58
30.52.6
97.41.2
15.7
57.79
46.27
3.34.61
17.49.1
6.45
13.18
1.85
4.40
13.81
43.09
51.35
15.29
52.83
39.55
2.05.56
12.13
38.28
1.06.20
2.37.22

13.76
28.85
2.26.3
4.50.59
18.12.95
38.39.6
17.69
69.15
24.12.1



Langdespring
Hojdespring
Kuglestad
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

Cross 5km
Cross hold

20 km
Marathon
Marathon hold

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

10 000 m hold
110 m hak
400 m hak

4 x 100 m

4 x 400 m

4 x 1500 m
Langdespring
Trespring
Hpjdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Vegtkast
Spydkast
Cross 12km
Cross hold
Cross 5km
Cross hold
20 km

20 km hold
Marathon
Marathon hold

100 m

200 m

400 m

1500 m

5000 m

10 000 m

80 m hak

4 x 100 m

4 x 1500 m
Langdespring
Hejdespring
Kuglestopd

Anne Elbak, ,

Inge Faldager,47,
Kirsten Jeppesen,50,
Kirsten Jeppesen,50,
Nina Carstensen,51,
Kirsten Jeppesen,50,

Aalborg AK
Greve IF
Hvidovre IF
Hvidovre IF
Trongérden IF
Hvidovre IF

(17.8-11.18-1.43-28.4/4.46-32.75-3.01.1)

Lisbeth Espersen,50,

Helsinger IF

Langgarverne (Lone Nielsen-Ulla Ludvig-Dorde Thegersen)

Lone Nielsen,48,
Vibeke Nielsen,49,

Langgarverne
Langgarverne

Langgarverne (Vibeke Nielsen-Ella Grimm-Nina Harbom)
Mend 35-39 ar:

Kaj Petersen,48,

Frank Foli-Andersen,51,
Frank Foli-Andersen,51,
Jens 01sen,51,

Jens Olsen,51,

0le Jacobsen,49,

0le Jacobsen,49,

Hvidovre IF
Trongdrden IF
Trongdrden IF
AK-73

AK-73

SIGI

SIGI

Langgarverne (Kenn Hakansson-Poul K.Nielsen-Svend Nyeng)

Per Krogh Rantz,51,
Sven Jergensen,49,
Trongédrden IF
Greve IF

AK-73

Steen Aabo,51,

Kaj Pedersen,48,
Erik Gnudtzmann,47,
Peter Jensen,b51,
Per Krogh Rantz,51,
Tichomir Majercik,47,
Bjarke Dons,48,
Bjarke Dons,48,
Jergen Rydal, ,
Kaj 0lsen,

Glostrup IC
Ben Hur

Atletica

Hvidovre IF

Randers Real Atletik
Holte IF

Glostrup IC

Odense GF

Freja Odense

Freja Odense
Aabenraa IG6

Odense GF

Odense GF (Kaj Olsen-Henning Hansen-Henrik Overgard)

Jan Damgard, ,

Helsinger IF

Atletica (Kent Holm-Palle Porsgédrd-Lars Balzersen)

Keld Johnsen,50,

Skive AM

Svendborg GF (Svend Skipper-Jergen Nielsen-Henning Rasmussen)

Peter Helmer,47,

Fremad Holbak

Langgarverne (Svend Nyeng-Leif Nielsen-Steen Mgller)
Kvinder 40-44 ar:

ar

Lene Kjellberg,43,

Lene Kjellberg,43,
Annelise Damm Olesen,42,
Dorrit Lillelund,43,
Dorrit Lillelund,43,
Dorrit Lillelund,43,
Annelise Damm Olsen,42,
Blovstred-Laverne
Blovstred-Laverne

Lene Kjellberg,43,
Karen Dalsgérd,43,

Nina Fahnee,42,

Viking
Viking
Hvidovre IF
Amager IF
Amager IF
Amager IF
Hvidovre IF

Viking
Trongarden IF
Frederiksberg IF

4.45
1.40
11.76
34.50
37.55
4.494p

17.50
57.02
1.23.49
2.48.10
$.10.03

11.85
23.72
52.13
2.01.5
4.16.80
15.31.00
31.14.2
101.00.0
16.42
61.95
47.90
3.50.41
18.15.8
6.46
12.96
1.40
4.80
12.85
39.45
44.77
12.77
55.12
40.56
2.09.22
12.06
40.02
1.04.10
3.39.20
2.35.47

14.09
29.39
68.64
5.10.68
18.30.19
37.32.2
13.41
70.06
24.00.9
4.77
1.35
10.91




Diskoskast
7-kamp

Cross 5km
Cross hold
20 km

20 km hold
Marathon

Maznd 40-44 ar:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

10 000 m hold
110 m hek
400 m hak

4 x100m

4 x 400 m

4 x 1500 m
Lengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglestad
Diskoskast
Hammerkast
Vagtkast
Spydkast
Cross 12km
Cross hold
Cross 5km
Cross hold
20 km

20 km hold
Marathon
Marathon hold

Kvinder 45-49 ar:

100 m

1500 m

5000 m
Lengdespring
Hpjdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Cross 5km
Cross hold
20 km

20 km hold
Marathon

Nina Fahnge,42, Frederiksberg IF 29.92
Nina Fahnge,42, Frederiksberg IF 4.485p
(13.8-10.36-1.40-30.6/4.41-26.03-3.08.2)

Dorrit Lillelund,43, Amager IF 19.16
Odense GF {Lone Krum-Annelise Mikkelsen-Randi Meller)

Dorrit Lillelund,43, Amager IF 1.18.38
Ikast AM (Oda Garsdal-Marie Overgard-Inger Niebuhr) 4.44 .17
Britta H.Serensen,46, HIM-0Odder 2.57.31
Seren Viggo Pedersen,43, Kastrup Térnby AK 11.96
Kurt Jergensen,42, Helsinggr IF 25.01
Tommy Jensen,44, Odense GF 53.42
Johnny 0Olsson,42, Greve IF 2.01.81
Johnny 0lsson,42, Greve IF 4.21.30
Carsten Rasmussen,45, Téstrup IK 15.59.07
Lars Overskov,42, Kebenhavn's IF 31.56.4
Langgarverne (Steen Knudsen-Crister Eriksson-0le Hilmer) 102.45.2
Sgren Mgnster,42, AGF 16.37
Troels Troelsen,45, Freja Odense 60.62
Kastrup Tarnby AK 47.63
Ben Hur 3.55.26
Téstrup IK 18.25.9
Sgren Mgnster,42, AGF 5.94
Seren Mgnster,42, AGF 12.66
Sgren Mgnster,42, AGF 1.80
Flemming Johansen,46, Hvidovre IF 4.30
Preben Olsen,43, Haderslev IF 12.33
Per Baker,46, Trongarden IF 38.89
Freddy Thornquist,46, Randers Freja 45,55
Preben 0lsen,43, Haderslev IF 14.64
Per Baker,46, Trongarden IF 53.30
Bent Jensen,44, Freja Odense 40.04
Skive AM (Henning Rasmussen-Knud Villadsen-Erling Holmgard) 2.14.47
0le Hjortshej,46, Skovbakken 12.07
Tastrup IK ( Carsten Rasmussen-Henning Misser-Jergen Christensen)39.59
Bent Jensen,44, Freja Odense 1.05.00
Svendborg GF (Arne Mogensfeldt-dohn Hvidtfeldt-Erling Hansen) 3.36.13
Arne Mogensfeldt,43, Svendborg GF 2.29.04
Langgarverne (Steen Knudsen-Crister Eriksson-Ole Hilmer) 7.56.46
ar:

Vivi Markussen,39, Trongédrden IF 14.18
Lis Christensen,39, Tastrup IK 5.16.77
Lis Christensen,39, Tastrup IK 18.45.57
Tove Jensen,37, Esbjerg AF 3.64
Margrethe Jensen, |, IK-0lympia 1.30
Margrethe Jensen, , IK-0lympia 8.91
Kirsten Abhagen, , IF-Sparta 28.74
Tove Jensen,37, Esbjerg AF 25.41
Elly Larsen, |, Langgarverne 20.25
Langgarverne (E11y Larsen-Rose Hansen-Betty Pedersen) 1.11.35
Lis Christensen,39, Téstrup IK 1.19.01
Aalborg AK (Inga S.Christensen-Christa Jensen-Annelise Larsen) 4.42.20
Inga S.Christensen,38, Aalborg AK 3.13.54
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Mend 45-49 &r:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

10 000 m hold
110 m hak
400 m hek

4 x 100 m
4 x 400 m

4 x 1500 m
Lengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Vegtkast
Spydkast
10-kamp

Cross 12km
Cross hold
Cross 5km
Cross hold

20 km

20 km hold
Marathon
Marathon hold

1500 m
5000 m

10 000 m
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Cross 5km
20 km

Torben Pedersen,39,
Erik Bahn,41,

Erik Bahn,41,

Erik Bahn,41,

Svend Guldbrandsen,41,
Poul Svendsen,39,

Poul Svendsen,39,

FIF-Hillered
Ben Hur

Ben Hur

Ben Hur
Bagsvard AC
Tastrup IK
Tastrup IK

Langgarverne (Ove 8.Nielsen-Poul Kjeldgdrd-Hans Handt)

Flemming Nielsen,45,
Jorgen Lond,41,
Viking
Kgbenhavn's IF
Sgliered Nerum IK
Jan Magnussen,40,
Jan Magnussen, 40,
Jan Magnussen,40,
Ove Jensen,37,
Kurt Bradal,40,
Kaj Stender,38,
Orla Bang,38,
Orla Bang,38,
Kurt Bradal,40,
Jorgen Lond,41,

Herning GF
Holte IF

Holte IF
Holte IF
Holte IF
SPA
SAK-77
Kege AF
Esbjerg AF
Esbjerg AF
SAK-77
Holte IF

(12.5-5.59-9.35-1.59-56.6/18.3-17.10-2.00-31.25-5.36.5)

Claus Bersen,40,

Freja Odense

Langgarverne (Stig Lassen-Poul Kjeldgdrd-Gunnar Davidsen)

Georg 01sen,37,

Kgbenhavn IF

Langgarverne {Stig Lassen-Gunnar Davidsen-Poul Kjeldgard)

Poul Korzack, ,

Young Boys

S NI K (Peter Otte-Ejvind B.Jensen-Heinz Brune)

Poul Korzack, ,

Young Boys

IF-Sparta (Finn Lemme-Mogens Hansen-Palle Muller)
Kvinder 50-54 ar:

ar:

Anne Hansen, 36,
Jytte Bech,35,
Jytte Bech,35,

Eva Lauridsen,33,
Eva Lauridsen,33,
Anne Hansen,36,
Jytte Bech,35,

Tora Gillesberg, |,

Mand 50-54 ar:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m
5000 m

10 000 m
110 m hak
4 x 100 m
4 x 400 m
4 x 1500 m
Laengdespring

Heinrich Sell,35,
Erik Skjold, ,
Georg Hansen,35,
Robert Kjeldsen, ,
Keld Thygesen,33,
Bent Lauridsen,35,
Bent Lauridsen,35,
Benny Olsen, ,
Odense GF

Odense GF
IF-Sparta

Henry Andersen,34,

Ballerup AK
Hellas
Hellas
Ballerup AK
Ballerup AK
Ballerup AK
Hellas
Aalborg AK

Frederiksberg IF

Kastrup Tarnby AK
Frederiksberg IF
Politiet's IF, Kebenhavn
Langgarverne

Korsgr AK

Korsgr AK

IF-Sparta

Skive AM

12.64
25.00
54.15
2.08.21
4.26.99
16.27.14
33.27.8
112.57.3
17.15
60.88
51.82
4.08.74
19.42.5

11.46
1.60
3.10
12.15
33.75
46.92
13.32
53.99
5.405p

43.30
2.17.15
13.12
41.15
1.09.45
3.41.39
2.34.06
9.14.44

6.31.77
19.53.05
40.51.5
6.61
15.43
20.12
19.59
1.47.48

13.14
27.00
62.0
2.18.82
4.42.70
16.46.69
34.01.9
26.68
55.48
4.23.07
21.03.6
5.29




Hpjdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammekast
Vagtkast
Spydkast
Cross 12km
Cross hold
Cross 5km
Cross hold
20 km

20 km hold
Marathon
Marathon hold

400 m
1500 m
5000 m
20 km

Henry Andersen, 34,
Heinrich Sell,35,
Aksel Thorsager,33,
Finn Ankerstjerne,36,
Finn Ankerstjerne,36,
Finn Ankerstjerne,36,
John V.Jensen,35,
Bent Lauridsen,35,

Skive AM
Frederiksberg IF
Attlia

Glostrup IC
Glostrup IC
Glsotrup IC
Viking

Korser AK

Young Boys (0le B.Hansen-Folmer Lundsfryd-Oksar Eliasen)

Bent Lauridsen,35,

Korser AK

Keld Thygesen-Per F.Hansen-Wolfgang Wilhagen)

Bent Lauridsen,35,

Korser AK

Aalborg AK {Jsrgen G.Jensen-Kaj B.Nielsen-Tage Kalkjar)

Jorgen Larsen, ,

FAK-66

Young Boys (0le B.Hansen-Folmer Lundsfryd-Oskar Eliasen)
Kvinder 55-59

ar:

Rigmor Christensen,31,
Rigmor Christensen,31,
Rigmor Christensen,31,
Rigmor Christensen,31,

Mand 55-59 ar:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m
5000 m

10 000 m
110 m hak
4 x400m
4 x 1500 m
Lengdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkat
Vegtkast
Spydkast
Cross 12km
Cross hold
Cross 5km
Cross hold
20 km
Marathon

Aage Bisgérd,28,
Aage Bisgard,28,
Aage Bisgard,28,
Jorgen Sinding,31,
Egon Nielsen,29,
Egon Nielsen,29,
Egon Nielsen,29,
Peter R.Pretzch,29,
Bagsvaerd AC
Blovstrpd-Leverne
Aage Bisgard,28,
Aage Bisgard,?28,
Ejnar Nissen,30,
Ivan Varbye, 28,
Ivan Varbye,28,
Ivan Varbye,28,
Peter R.Pretzch,29,
Egon Nielsen,29,

Bagsvard AC (Jergen Paulsen-Jorgen

Egon Nielsen,29,

Randers KFUM (Egon Nielsen-Sigfred

Carl A.Christensen, ,
Jergen Sinding,31,

ar

Kvinder 60-64 ar:

100 m
Lengdespring
Hejdespring
Spydkast

Edith K.Jergensen,24,
Edith K.Jergensen,?24,
Edith K.Jgrgensen,?24,
Edith K.Jergensen,?24,

Mend 60-64 ar:

100 m
200 m
400 m
800 m

Erik Pedersen,?25,
Erik Jensen,24,

Pentti Valkki,26,
Pentti, Valkki,26,

20

Aalborg AK
Aalborg AK
Aalborg AK
Aalborg AK

Greve IF

Greve IF

Greve IF

Bagsvard AC

Randers KFUM

Randers KFUM

Randers KFUM

Gentofte Klampenborg IK

Greve IF

Greve IF

Kolding KFUM
Helsinger IF
Helsinger IF
Helsinger IF

Gentofte Klampenborg IK
Randers KFUM
S.01sen-Jens Poulsen)
Randers KFUM
Jeppesen-Preben Péarup)
Aalborg AK

Bagsverd AC

wvnnnwy
o
nnmuvw;m

Randers Freja
ORI

Fredensborg AK
Fredensborg AK

1.50
3.40
13.26
35.16
39.97
10.10
44,63
43,51
2.35.05
13.03
43.56
1.09.44
3.56.55
2.59.17
9.53.13

13.87
28.97
65.00
2.41.07



1500 m

5000 m

10 000 m
100 m hak

4 x 1500 m
Laengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Vaegtkast
Spydkast
Cross 12km
Cross hold
Cross 5km
Cross hold
20 km
Marathon

Knud Bechgérd, 25,
Knud Bechgérd, 25,
Knud Bechgérd,25,
Erik Jensen,24,
IF-Sparta

Erik Pedersen,25,
Kristian Basse,25,
Erik Pedersen,25,
Erik Jensen,24,
Helmuth Duholm,26,
Helmuth Duholm,26,
Helmuth Duholm,26,
Helmuth Duholm,26,
Kristian Basse,?25,
Knud Bechgérd, 25,

IF-Sparta (John Jacobsen-Kristian @stergard-Holger @rsted)

Pentti Valkki,26,

IF-Sparta (John Jacobsen-Holger @rsted-Poul Christensen)

Nis A.Petersen, |,
Nis A.Petersen, |,

ar:

Kvinder 65-69

1500 m
5000 m
10 000 m
Cross 5km
20 km

Ruth Jensen,21,
Ruth Jensen,21,
Ruth Jensen,21,
Ruth Jensen,21,
Elna Borregdrd,21,

Mand 65-69 ar:

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
5000 m
10 000 m

Rudolf Ahrenkiel,20,
Rudolf Ahrenkiel,20,
Rudolf Ahrenkiel,20,
Rudolf Ahrenkiel,20,
Frode Fevel,21,
Bgrge Randsby,20,
Borge Randsby, 20,

Atletica
Atletica
Atletica
ORI

Randers Freja
Aabenraa 16
Randers Freja
ORI
IF-Sparta
IF-Sparta
IF-Sparta
IF-Sparta
Aabenraa IG
Atletica

Fredensborg AK

Arhus 1900
Arhus 1900

Svendborg GF
Svendborg GF
Svendborg GF
Svendborg GF

Fjerritslev-Ketrup KFUM

Gentofte Klampenborg IK
Gentofte Klampenborg IK
Gentofte Klampenborg IK
Gentofte Klampenborg IK

IF-Sparta
SNIK
SNIK

10 000 m hold IF-Sparta (Frode Fevel-Orla Grue-Frans Andersen)

100 m hak
400 m hek

4 x 1500 m
Langdespring
Trespring
Hejdespring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Vagtkast
Spydkast
Cross 12km
Cross 5km
20 km

20 km hold
Marathon

Frithiof Roslund,21,
Frithiof Roslund,21,
IF-Sparta

Carl V.Halner, ,
Bgrge Barkly,18,
Frithiof Roslund,21,
Jacob Larsen,20,
Jens P.Nielsen,?20,
Jens P.Nielsen,?20,
Jens P.Nielsen,?20,
Carl V.Halner, ,
Berge Randsby,20,
Berge Randsby,20,
Berge Randsby,20,

Hellas
Hellas

G-77
Ben Hur
Hellas
Holte IF
ORI
ORI
ORI
G-77
SNIK
SNIK
SNIK

IF-Sparta (Frode Fevel-Orla Grue-Frans Andersen)

Borge Randsby,20,

SNIK

21

5.09.51
18.57.51
39.24.5
17.85
25.29.3
5.02
8.75
1.35
2.70
11.10
45.33
43.29
8.06
36.86
52.58
3.05.52
15.38
57.16
1.29.09
3.24.07

8.02.36
27.53.72
56.56.1
28.48
1.43.15

14.68
30.92
68.57

2.48.25

5.45.60
20.09.35
43.24.2
143.04.6
23.64
95.05
26.09.0
3.87
7.26
1.20
8.15
31.21
34.94
8.71
31.08
59.36
17.31
1.23.49
5.01.16
3.09.34




Mand 70-74 &r:

100 m Ejnar Bech,13,
200 m Ejnar Bech,13,
400 m Ejnar Bech,13,
800 m Erik Simonsen, ,
1500 m Erik Simonsen, ,
5000 m Erik Simonsen, ,
10 000 m Aage Vendelboe,15,

Lengdespring Ejnar Bech,13,

Trespring Ejnar Bech,13,
Hejdespring Peter Jensen,16,
Kuglested Christian Landtretre,16,
Diskoskast Ejnar Bech,13,
Hammerkast Christian Landtreter,16,
Spydkast Christian Landtreter,16,
Cross 12km Aage Vendelboe,15,

Cross 5km Aage Vendelboe,15,

20 km Aage Vendelboe,15,
Marathon Aage Vendelboe,15,
Mand 75-79 ar:

Kuglested Jep Schmidt, ,
Diskoskast Jdep Schmidt,
Hammerkast Julius Jensen, 11,

Spydkast Jdep Schmidt, ,
Cross 5km Svend Baier, ,
Maend 80-84 ar:

1500 m Charley Lassen,05,
5000 m Charley Lassen,05,

Cross 5km Charley Lassen,05,

Viborg AF
Viborg AF
Viborg AF
Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF
SNIK

Viborg AF
Viborg AF
Ben Hur
Aabenraa IG
Viborg AF
Aabenraa IG
Aabenraa 1G
SNIK

SNIK

SNIK

SNIK

Aabenraa IG
Aabenraa IG
IF-Sparta
Aabenraa IG
Odense GF

Viking
Viking
Viking

15.23
31.64
77.22
3.23.87
6.15.17
22.51.27
49.08.8
4.10
8.20
1.20
9.49
27.07
26.64
29.60
1.06.08
21.29
1.40.34
4.25.53

6.51

18.01
21.50
17.56
22.21

6.03.1
23.59.09
19.06



Landsturneringen

1. DIVISION:

1.runde:

Frederiksberg 24.maj:

Frederiksberg IF
Haderslev IF
Kastrup Tarnby AK

@sterbro 24.maj:

IF-Sparta
Aalborg FF
Gulifoss
Lyngby 25.maj:
Trongarden IF
Esbjerg AF
Glostrup IC

2.runde:
Tarnby 4.juni:

IF-Sparta
Glostrup IC
Kastrup Tarnby AK

Aalborg 7.juni:

Trongdrden IF
Aalborg FF
Haderslev IF

Frederiksberg 8.juni:

Frederiksberg IF
Esbjerg AF
Gullifoss

3.runde:
Haderslev 21.juni:

IF-Sparta
Esbjerg AF
Haderslev IF

Glostrup 22.juni:

Frederiksberg IF
Aalborg FF
Glostrup IC

Térnby 20.august:

Trongédrden IF
Kastrup Tarnby AK
Gullfoss

15.
.334p
13.

16.
.217p
13.

17.
.082p
14,

17.
14.
13.

17.
15.
14.

16.
16.
14.

16.
.811p
14.

16.
.011p
14.

17.
.561p
14.

578p
400p

951p
511p

581p
063p

267p
809p
426p

192p
920p
436p

240p
009p
163p

591p
361p

339p
605p

668p
481p

4.runde:
Sundby 20.september:

Gullfoss
Glostrup IC
Haderslev IF

Esbjerg 20.september:

Esbjerg AF
Aalborg FF
Kastrup Tarnby AK

Psterbro 21.september:

Trongdrden IF
IF-Sparta
Frederiksberg IF

. Trongarden IF

. IF-Sparta

. Frederiksberg IF
. Esbjerg AF

. Aalborg FF

. Gullifoss

. Glostrup IC

. Haderslev IF

. Kastrup Tarnby AK

WO UM~

2. DIVISION VEST:

1.runde:
Arhus 24.maj:

Skovbakken-Viby IF
Viby IF-Aalborg FF II
Aalborg FF II-Skovbakken

Odense 24.maj:

Freja Odense-Vidar
Vidar-Randers Real Atletik

Randers Real Atletik-Freja Odense

Arhus 25.maj:

Arhus 1900-Skive AM
Skive AM-Kolding KFUM
Kolding KFUM-Arhus 1900

2.runde:
Randers 5.juni:

Randers Real Atletik-Kolding KFUM

Kolding KFUM-Skovbakken

Skovbakken-Randers Real Atletik

Skive 7.juni:

Skive AM-Freja Odense
Freja Odense-Aalborg FF 11
Aalborg FF 1I-Skive AM

23

.233p
.822p
.243p

.066p
.272p
14.060p

.367p
.974p

.046

.808
.431
.203
.968

4

20

.388
.299
.374
.447

40
57

63
55

55
54
47

63
51
48

61
51
41

-64
-45
-47

-43
-63
-51

-51
-52
-59

-43
~53
-56

-45
-55
-65

p




Arhus 7.juni:

Arhus 1900-Viby IF

Viby IF-Vidar

Vidar-Arhus 1900

3.runde:

Kolding 22.juni:

Kolding KFUM-Freja Odense
Freja Odense-Viby IF

Viby IF-Kolding KFUM
Aalborg 20.august:

Aalborg FF II-Arhus 1900
Arhus 1900-Randers Real Atletik

Randers Real Atletik-Aalborg FF II

Senderborg 23.august:

Vidar-Skive AM
Skive AM-Skovbakken
Skovbakken-Vidar

4.runde:
Viby 20.september:

Viby IF-Randers Real Atletik
Randers Real Atletik-Skovbakken
Skive AM-Viby IF

Arhus 20.september:

Skovbakken-Arhus 1900
Arhus 1900-Freja Odense
Freja Odense-Skovbakken

Kolding 21.september:
Kolding KFUM-Vidar

Vidar-Aalborg FF II
Aalborg FF II-Kolding KFUM

Slutstilling:

. Viby IF

. Arhus 1900

. Randers Real Atletik
. Skive AM

. Aalborg FF II

. Freja Odense

. Kolding KFUM

. Vidar

. Skovbakken

WRNNTH WHR

2. DIVISION @ST:
T.runde:
Lyngby 24.maj:

Trongarden IF II-S A G A
SAGA-NASBDO
N A 8 0-Trongdrden IF II

45 -61
65 -39
46 -58

53 -53
52 -54
59 -47

44 -62
60 -46
55 -51

48 -58
42 -61
40 -63

51 -55
63 -43
44 -62

40 -64
61 -45
58 -46

66 -39
46 -59
49}-56}

477
464
456  14p
437 10p
4013  6p
418 5p
4153  5p
367 2p
356 2p

14p
14p

55 -50
46 ~59
54 -50

Psterbro 24.maj:

A K 7 3-Herlufsholm GF
Herlufsholm GF-Hvidovre IF
Hvidovre IF-A K 7 3

Psterbro 25.maj:

Ben Hur-Amager IF
Amager IF-Helsinger IF
Helsinger IF-Ben Hur

2.runde:
Frederiksberg 3.juni:

S A G A-Hvidovre IF
Hvidovre IF-Ben Hur
Ben Hur-S A G A

Helsingor 7.juni:

Helsingpr IF-Trongdrden IF II
Trongdrden IF 1I-A K 7 3

A K 7 3-Helsinger IF
Nykgbing F. 8.juni:

N A 8 O-Amager IF
Amager IF-Herlufsholm GF
Herlufsholm GF-N A 8 0

3.runde:

Bsterbro 19.august:

AK73-SAGA
S A G A-Amager IF
Amager IF-A K 7 3

Herlufsholm 20.august:

Herlufsholm GF-Trongdrden IF 11
Trongdrden IF I1I-Ben Hur
Ben Hur-Herlufsholm GF

Hvidovre 23.august:

Hvidovre IF-Helsinger IF
Helsinger IF-N A 8 0
N A 8 O-Hvidovre IF

4.runde:
Sundby 20.september:

Amager IF-Trongdrden IF II
Trongdrden IF II-Hvidovre IF
Hvidovre IF-Amager IF

Frederiksberg 21.september:

S A G A-Herlufsholm GF
Herlufsholm GF-Helsingpr IF
Helsinger IF-S A G A

Bsterbro 21.september:

Ben Hur-A K 7 3
AK73-NASB8GO
N A 8 0-Ben Hur

24

53
43
63

46
49
57

40
56

59
42
55

48
60

64
50

63
41

70
39

54
48
58
64

62

48
59

-53
-63
-43

-60
-57
-49

-64
-4
-48

-47
-49
~63

-51
-58
-46

-42
-58
-56

-41
-54
~63

-35
-53
-67

-52
-58
-48

-37
-52
-39

-57
-51
-47



Slutstilling:

. Hvidovre IF

. Herlufsholm GF

. NA-80

. AK-73

. Amager IF

. Helsingor IF

. Ben Hur

. Trongarden IF II
.SAGA

WOOSNOYTED WA —

3. DIVISION VEST/NORD:
1.runde:

Higrring 22.maj:
Hjerring GF-Dybvad IK
Holstebro 24.maj:

AK Holstebro/AK Kilen-Stoholm IF

Stoholm IF-Bjerringbro IF

Bjerriengbro IF-AK Holstebro/AK Ki.

Randers 25.maj:

Randers Real A. II-Randers Freja

2.runde:

Arhus 7.juni:

Hjerring GF-Stoholm IF
Holstebro 7.juni:

AK Holstebro/AK Kilen-Randers R.II
Randers Real Atletik II-Dybvad IK
Dybvad IK-AK Holstebro/AK Kilen

Randers 8. juni:

Randers Freja-Bjerringbro IF

3.runde:
Randers 23.august:

Randers Real Atletik II-Stoholm IF

Bjerringbro 23.august:

Bjerringbro IF-Dybvad IK
Randers 24.auqust:

Randers Freja-AK Holstebro/AK Kil.
AK Holstebro/AK Kilen-Hjerring GF

Hjerring GF-Randers Freja
4.runde:
Bjerringbro 20.september:

Bjerringbro IF-Randers Real At.II
Randers Real Atletik II-HjerringGF

Hjerring GF-Bjerringbro IF

508
458
416
418
426
429
382
397
350

59

55
61
43

-45

-51
-45
-63

393-663

46

63
43
48

58

45

56

-60

-42
-62
-56

-46

47%-57%

55

-51

483563

58%-47%

40

-66

58%-473%

25

Randers 20.september:

Randers Freja-Stoholm IF
Stoholm IF-Dybvad IK
Dybvad IK-Randers Freja

STutstilling:

. AK-Holstebro/AK-Kilen

. Randers Freja

. Stoholm IF

. Hjerring GF

. Bjerringbro IF

. Dybvad IK

. Randers Real Atletik II

SN T W N —

3. DIVISION VEST/SYD:

1.runde:

Svendborg 24.maj:

Svendborg GF-Vejle IF
2.runde:

Vejle 7.juni:

Vejle IF-F AK 6 3
3.runde:
Aabenraa 23.august:

Aabenraa IG-Vejle IF
4.runde:
Fredericia 20.september:

F A K 6 3-Aabenraa IG
Aabenraa IG-Svendborg GF
Svendborg GF-F A K 6 3

Stutstilling:

1. Svendborg GF
2. Vejle IF
3. FAK-63
4. Aabneraa IG

Blabjerg AK.......... trukket
Tender SF............ trukket

3

DIVISION @ST:

T.runde:

Roskilde 20.maj:

Herlev IF-Hvidovre IF II

Hvidovre 21.maj:

Hvidovre AK-Greve IF
Greve IF-Holte IF
Holte IF-Hvidovre AK

59 -47
66 -33
33 -66

3493
3533
344
329
297
267
257

62 -44

56 -50

46 -60

60 -46
36 -70
61 -45

193
160
155
128

41 -63
48 -58
70 -34

12p
10p




Brgndby 25.maj:
AK Brendby-Viking
2.runde:

Brendby 6. juni:

AK Brgndby-Herlev IF
Herlev IF-Hvidovre AK
Hvidovre AK-AK Brgndby

Greve 20.august:

Greve IF-Viking
Viking-Hvidovre IF II
Hvidovre IF II-Greve IF

3.runde:

Greve 20.august:
Greve IF-Herlev IF
Hvidovre 24.august:

Hvidovre IF II-Holte IF
Holte IF-AK Brgndby
AK Brondby-Hvidovre IF II

Rgnne 14.september:

Viking-Hvidovre AK
4.runde:

Greve 20.september:
Greve IF-AK Brendby
Renne 21.september:

Viking-Holte IF
Holte IF-Herlev IF
Herlev IF-Viking

Hvidovre 21.september:
Hvidovre AK-Hvidovre IF II

Slutstilling:

. Holte IF

. Greve IF

. Viking

. AK-Brendby

. Herlev IF

. Hvidovre AK

. Hvidovre IF II
IK-Hellas...oveuvunn trukket
Balleruk AK......... trukket

SO O WP e

4. DIVISION VEST/NORD:
1.runde:

Seby 7.juni:
F AK 6 6-Viborg AF/Rlestrup GF

48 -58

61 -45
63 -41
39 -65

55 -51
65 -41
38 -68

70 -34

413-65%
57%-48%
62 -44

65 -41

57 -49

52 -54
69 -36
37 -68

61 -45

3734 12p
361 10p
359  8p
3333 6p
7 4
257 2p
2593  Op

47 -59

26

2.runde:

Seby 7.juni:

S 1K 8 0-Viborg AF/ATestrup GF
3.runde:
Ringkebing 23.auqust:

Ringkgbing IF-Viborg AF/Alestrup

4.runde:
Frederikshavn 20.september:

FAK66-SIKS8O
S I K 8 0-Ringkebing IF
Ringkebing IF-F A K 6 6

Slutstilling:

1. Ringkebing_IF

2. Viborg AF/Alestrup GF
3. FAK-66

4. S1K-80

4. DIVISION @ST:

1.runde:

Psterbro 21.maj:

Kgbenhavn's IF-Fremad Holbak
Fremad Holbak~Gullfoss II
Gullfoss II-Kgbenhavn's IF

Tarnby 23.maj:

Politiet's IF-FIF Hillered
2.runde:

Sundby 2.juni:

Gullfoss II-Frederiksberg IF II

@sterbro 4.juni:

Kebenhavn's IF-Politiet's IF

Hillerepd 5.juni:

FIF Hillered-Fremad Holbak
3.runde:
Hillerpd 19.august:

FIF Hillerad-Guilfoss II

Holbak 23.august:

Fremad Holbak-Frederiksberg IF II
Frederiksberg IF II-Politiet's IF

Politiet's IF-Fremad Holbak
4.runde:
Psterbro 21.september:

Politiet’s IF-Gullfoss II

36 -70

59 -46

54 -51
38 -68
62 -43

189
175
144
125

49 -56
50 -55
55 -51

53 -52

43 -63

43 -63

56 -50

73 -32

45 -58
57 -49
49 -57

65 -38



Frederiksberg 21.september:

Frederiksberg IF II-Kgbenhavn's IF 61 -44

Kgbenhavn's IF-FIF Hillersd
FIF Hillerpd-Frederiksberg IF I1

Slutstilling:

. Frederiksberg IF
. FIF-Hillered

. Politiet's IF

. Gulifoss II

. Fremad Holbak

. Kgbenhavn's IF

S O WP e

Bagsverd AC.......... trukket
..trukket
Hundested AF......... trukket

SAS.........

5. DIVISION @5T:
1.runde:

Vordingborg 5. juni:
Vordingborg AC-AK Delta
3.runde:

Redovre 20.august:
Redovre AC-Vordingborg AC
4.runde:

Slagelse 20.september:

AK Delta-Redovre AC
Slutstilling:

1. Vordingborg AC
2. Redovre AC
3. AK-Delta

1. DIVISION:
1.runde:
Tarnby 11.maj:

Arhus 1900
Trongérden IF
Kastrup Tarnby AK
Rundforbi 25.maj:

Aalborg AK
Holte IF
Hvidovre IF

Odense 25.maj:

IF-Sparta
Freja Odense
Skovbakken

45
54

291
295
285
223
249
232

59

43

30

122
73

22.
21.
19

21
19.
22.

20.
16.

-60
-52

-43

-63

-60

4p
Op

124p
939p

.066p

.227p
.107p

623p

262p
073p
359p

2.runde:
Arhus 8.juni:
Arhus 1900

Holte IF
Skovbakken

Hvidovre 8.juni:

Trongédrden IF
Freja Odense
Hvidovre IF

gsterbro 8. juni:

IF-Sparta
Aalborg AK
Kastrup Tarnby AK

3.runde:
@sterbro 21. juni:

IF-Sparta
Arhus 1900
Hvidovre IF
Tarnby 22.juni:

Freja Odense
Holte IF

Kastrup Tarnby AK
Aalborg 22.juni:

Trongérden IF
Aalborg AK
Skovbakken

4.runde:

Hvidovre 20.september:

Hvidovre IF
Kastrup Térnby AK
Skovbakken

Lyngby 20.september:

IF-Sparta
Trongérden IF
Holte IF

Arhus 20.september:

Arhus 1900
Freja Odense
Aalborg AK

Slutstilling:

. IF-Sparta

. Arhus 1900

. Trongdrden IF
. Freja Odense
. Aalborg AK

. Holte IF

. Hvidovre IF

WSO U WN -

. Skovbakken

N
~

. Kastrup Térnby AK

22.
.978p
20.

21.
20.
19.

22.

21

23.
.562p
18.

21

21
21

20.
18.
18.

22.
20.
16.

23
21

949p
267p

862p
862p
407p

521p

.740p
19.

029p

292p
047p

.398p
20.
19.

067p
433p

.836p
.736p
17.

267p

128p
543p
463p

274p
661p
817p

.027p
.385p
20.

643p

.349 1
.662 1
.298 1
718 1
.346
.759
.205
071
716




2. DIVISION:
1.runde:

Psterbro 24.maj:

Ben Hur
Politiet's IF
Skive AM

Esbjerg 24.maj:

Esbjerg AF
Odense GF
S AK-77

Ballerup 25.maj:

Ballerup AK
AGF
IF-Sparta II

2.runde:
Skive 7. juni:

Skive AM
Odense GF
Ballerup AK

Psterbro 8.juni:

SAK-77
IF-Sparta
Politiet's IF
Arhus 7.juni:

Esbjerg AF
AGF
Ben Hur

3.runde:

Psterbro 22.juni:

Politiet's IF
Esbjerg AF
Ballerup AK

Silkeborg 20.august:

AGF
SAK-77
Skive AM

Psterbro 24.august:

Odense GF
IF-Sparta
Ben Hur

4.runde:

Ballerup 20.september:

SAK-77
Ben Hur
Ballerup AK

18.
18.
18.

20.
19.
19.

19.
.605p
17.

19.
19.
18.

19.
19.
18.

20.
.994p
19.

19.
.597p
17.

19.
19.
19.

19.
.193p
19.

18.
18.
16.

747p
613p
142p

711p
633p
610p
244p

922p

510p
352p
023p

389
269p
701p
334p

331p

800p
426p
500p
494p
117p
386p
093p

277p
135p
609p

Esbjerg 20.september:

Esbjerg AF
IF-Sparta 11
Skive AM

Odense 20.september:

Odense GF
AGF
Politiet's IF

Slutstilling:

Esbjerg AF
Odense GF
AGF
SAK-77
IF-Sparta I1
Ben Hur
Politiet's IF
Skive AM
Ballerup AK

3. DIVISION VEST:
1.runde:

Holstebro 24.maj:
Viby IF-Randers Freja

WO~ & W —

Svendborg 24.maj:
Vejle IF-Kolding KFUM
Randers 25.maj:

Randers Real Atletik-F A K 6 3
F A K 6 3-Aalborg AK 11

Aalborg AK II-Randers Real Atle.

2.runde:

Vejle IF-Viby IF
Viby IF-F AK 6 3
FAKG®SG 3-Vejle IF

Randers 8.juni:

Randers Freja-Randers Real Atle.

Aalborg 8.juni:

Aalborg AK II-Kolding KFUM
3.runde:

Viby 21.juni:

Viby IF-Aalborg AK II
Fredericia 23.august:

F A K 6 3-Randers Freja
Randers Freja-Kolding KFUM
Kolding KFUM-F A K 6 3

28

.694p
.517p
.101p

.697p
.751p
.540p

.336 1
.068 1
.840 1
L7701
.901
.306
.654
.870
.302

78 -58

79 -56

75 -60
90 -39
39 -92

583-77%
71 -65
69 -67

591-76%

65 -70

86 -49

72%-63%
77 -59
51 -85




Randers 24.august:

Randers Real Atletik-Vejle IF
4.runde:

Aalborg 21.september:

Aalborg AK II-Randers Freja
Randers Freja-Vejle IF
Vejle IF-Aalborg AK II

Kolding 21.september:

Kolding KFUM-Randers Real Atletik
Randers Real Atletik-Viby IF
Viby IF-Kolding KFUM

Stutstilling:

Viby IF

Randers Real Atletik

FAK-63

Randers Freja

Vejle IF

Kolding KFUM

Aalborg AK II
AK-Holstebro............ diskv.
Svendborg GF............ trukket

3. DIVISION @ST
}.runde:

NOYUTLL W RN

Frederiksberg 24.maj:

Frederiksberg IF-Glostrup IC
Glostrup IC-Vordingborg AC
Vordingborg AC-Frederiksberg IF

Fredensborg 25.maj:

Fredensborg AK-Herlev IF
Herlev IF-AK Delta
AK Delta-Fredensborg AK

HerTufsholm 25.maj:

Hertufsholm GF-Fremad Holbak
Fremad Holbek-S N I K
S N I K-Herlufsholm GF

2.runde:
Holbak 7.juni:

Fremad Holbak-~Glostrup IC
Glostrup IC-Herlev IF
Herlev IF-Fremad Holbak

Rundforbi 8. juni:

S N I K-Frederiksberg IF
Frederiksberg IF-AK Delta
AK Delta-S N I K

76

56
69
77

-78
-66
-58

54 -79
63 -73
81 -52

4663 1
4613 1
4413
405
4073
342
306

75 -58
78 -56
54 -78

71%-633
59 -76
63 -73

66 -70
75 -61
64 -72

76 -60
67%-67}
60 -75

58 -78
77 -56
62 -71

2p
Op
8p
6p
4p

Op

Vordingborg 14.juni:

Vordingborg AC-Fredensborg AK
Fredensborg AK-Herlufsholm GF
Herlufsholm GF-Vordingborg AC

3.runde:
Glostrup 19.august:

Glostrup IC-Fredensborg AK
Fredensborg AK-S N I K
S N I K-Glostrup IC

Herlev 23.august:

Herlev IF-Frederiksberg IF
Frederiksberg IF-Herlufsholm GF
Herlufsholm GF-Herlev IF

Holbek 23.august:

Fremad Holbak-Vordingborg AC
Vordingborg AC-AK Delta
AK Delta-Fremad Holbzk

4.runde:

Rundforbi 20.september:

S N I K-Vordingborg AC
Vordingborg AC-Herlev IF
Herlev IF-S N I K

Herlufsholm 21.september:

Herlufsholm GF-Glostrup IC
Glostrup IC-AK Delta
AK Delta-Herlufsholm GF

Frederiksberg 21.september:

Frederiksberg IF-Fremad Holbazk
Fremad Holbak-Fredensborg AK
Fredensborg AK-Frederiksberg IF

Slutstilling:

. Fredensborg AK

. Frederiksberg IF

. Fremad Holbak

. Herlev IF

. Herlufsholm GF

. Glostrup IC

. AK-Delta

.SNIK
Vordingborg AC

4 DIVISION VEST/NORD:
1.runde:

WONOOH WP —

Arhus 24.maj:

Arhus Fremad-Aalborg FF
Aalborg FF-Bjerringbro IF
Bjerringbro IF-Arhus Fremad

29

63
71

68
69
66

72
72
65
76

60

68
64

-73
-65
-65

-68
-67
-70

-64
-64
-7

-59
-67
-75

-68
-72

683-67%

75
67
65

-61
-69
-7

693-663
574-78}

76

590

-60

574%

571

533}

549

5293

518

522}

496

65
67
7

-71
-69
-65

15p




Skive 24.maj:
Skive AM-Randers Real Atletik II
Ringkebing 25.maj:

Ringkgbing IF-Herning GF
Herning GF-Arhus 1900 II
Arhus 1900 1I-Ringkgbing IF

2.runde:

Arhus 7.3uni:

Arhus 1900 I1I-Arhus Fremad
Bjerringbro 7.juni:

Bjerringbro IF-Herning GF
Herning GF-Aanders Real Atletik II
Randers Real Atl.II-Bjerringbro IF

Aalborg 7.juni:

Aalborg FF-Ringkgbing IF
Ringkgbing IF-Skive AM II
Skive AM II-Aalborg FF

3.runde:
Ringkpbing 23.august:
Ringksbing IF-Bjerringbro IF

Skive 24,august:

Skive AM II-Herning GF
Herning GF-Arhus Fremad
Arhus Fremad-Skive AM 11

Randers 23.august:

Randers Rea] Afletik II-Aalborg FF
Aalborg FF-Arhus 1900 11
Arhus 1900 I1I-Randers Real At1.I1

4.runde:
Arhus 20.september:

Arhus 1900 1I-Skive AM 11
Skive AM II-Bjerringbro IF
Bjerringbro IF-Arhus 1800 II

Aalborg 20.september:
Aalborg FF-Herning GF
Arhus 21.september:

Arhus Fremad-Randers Real At1.11
Randers Real At1.II-Ringkebing IF
Ringkgbing IF-Arhus Fremad

Slutstilling:

. Arhus 1900 11

. Aalborg FF

. Ringkebing IF

. Bjerringbro IF

. Arhus Fremad

. Skive AM

. Herning GF

. Randers Real Atletik II
Hijerring GF.......... trukket

CO O UL WO N -

68

-65

623-723
583-773

84

82

65
66
63

78
47

77

68
65
74

58
66
72

86
63
50

75

77
55
72

555
520
478
446
468
409
459
432

-51

-54

-71
-70
-73

-56
-56
-88

-58

-65
-70
-60

-75
-68
-63

-47
-70
-86

-61

-58
-81
-63

3

14p
10p
8p

4 DIVISION VEST/SYD:

T.runde:

Haderslev 24.maj:

Haderslev IF-Vojens AF
Vojens AF-Tarup/Parup IF
Tarup/Parup IF-Haderslev IF

Senderborg:

Vidar-Aabenraa IG
Aabenraa IG-Esbjerg AF II
Esbjerg AF II-Vidar

Grindsted 25.maj:

Heden-Freja Odense II
Freja Odense II-Tender SF
Tonder SF-Heden

2.runde:

Esbjerg 5.juni:

Esbjerg AF II-Haderslev IF
Haderslev IF-Heden
Heden-Esbjerg AF II
Aabenraa 7.juni:

Aabenraa 1G-Vojens AF

Vojens AF-Tender SF
Tender SF-Aabenraa IG

Odense Univ. 7.juni:

Tarup/Parup IF-Freja Odense II
Freja Odense II-Vidar
Vidar-Tarup/Pérup IF

3.runde:

Tonder 18.juni:

Tender SF-Haderslev IF
Haderslev IF-Vidar
Vidar-Tgnder SF

Aabenraa 23.august:

Aabenraa IG-Heden
Heden-Tarup/Parup IF
Tarup/Parup IF-Aabenraa IG

Vojens 23.august:

Vojens AF-Freja Odense I1I
Freja Odense Il-Esbjerg AF I1
Esbjerg AF II-Vojens AF

4.runde:
Senderborg 20.september:

Vidar-Vojens AF
Vojens AF-Heden
Heden-Vidar

Esbjerg 21.september:

Esbjerg AF II-Tender SF
Tonder SF-Tarup/Pérup IF
Tarup/Parup IF-Esbjerg AF 11

30

92
49
54

-44
-86
-81

73 -63
-51

46 -89

75
76
53

-61
-59
-82

56
70
81

-80
-66
-55

883-473%
64 -70
503-833

55
76
74

-81
-60
-62

47
75
85

-87
-61
-49

74 -62
-58

61 -75

56 -78
-64

83 -53

874-55%
52 -81
65 -71

85 -46
45 -88
80 -55



Odense 21.september:

Freja Odense Il-Aabenraa IG
Aabenraa IG-Haderslev IF
Haderslev IF-Freja Odense II

Slutstilling:

. Haderslev IF

. Freja Odense Il
. Vidar

. Aabenraa IG

. Heden

. Tarup-Pérup IF
. Esbjerg AF 1I

. Tender SF

. Vojens AF

4. DIVISION @ST:
T.runde:

WOONOTOT P WMN —

Kegge 20.maj:

Kege AF-Kgbenhavn's IF
Kebenhavn's IF-FIF Hillered
FIF Hillergd-Kege AF

Roskilde 24.maj:

Hellas-Helsinger IF
Helsinger IF-Rgdovre AC
Rodovre AC-Hellas

@sterbro 24.maj:

A K 7 3-Hundested AF
Hundested AF-Greve IF
Greve IF-AK 7 3

2.runde:
Hillered 28.maj:

FIF Hillered-A K 7 3
A K 7 3-Hellas
Hellas-FIF Hillered

@sterbro 3.juni:

Kebenhavn's IF-Greve IF
Greve IF-Helsinger IF
Helsinger IF-Kebenhavn's IF
Kgge 8.juni: B

Kgge AF-Rpdovre AC
Redovre AC-Hundested AF
Hundested AF-Kege AF

3.runde:
Rodovre 18.august:

Redovre AC-Greve IF
Greve IF-FIF Hillered
FIF Hillerpd-Redovre AC

Helsingsr 18.august:

Helsingor IF-Kege AF
Kege AF-A K 7 3
A K 7 3-Helsinger IF

73 -60
57 -73
72 -63

630 16p
578 12p
6003 12p
585  10p
590 10p
544 6p
495  4p
419 2p
421 0p

74%-61%
65 -71
634-72%

75 -61
64 -71
60 -75

75 -61
584-77%
70 -66

78%-573%
623-73%
623-73%

64 -72
83 -53
60 -76

69 -67
81 -51
64 -71

62 -74
78 -58
74 -62
60 -76

72 -64

31

@sterbro 23.august:

Kgbenhavn's IF-Hellas
Hellas-Hundested AF
Hundested AF-Kgbenhavn's IF

4.runde:
Hillersd 15.september:

FIF Hillergd-Hundested AF
Hundested AF-Helsinger IF
Helsinger IF-FIF Hillerad

Psterbro 21.september:

A K 7 3-Redovre AC
Redovre AC-Kgbenhavn's IF
Kgbenhavn's IF-A K 7 3

Greve 20.september:

Greve IF-Hellas
Hellas-Kege AF
Kege AF-Greve IF

Slutstilling:

. Greve IF

. Kege AF

. FIF-Hillerad

. Kebenhavn's IF
. Hellas

. AK-73

. Redovre AC

. Helsinger IF

. Hundested AF

5. DIVISION VEST/NORD:
1.runde:

WO U WM —

Arhus 24.maj:

Skovbakken II-FAK 66
FAK 66-AC 42
AC 42-Skovbakken II

Arhus 24.maj:

A G F II-Redding AK
Redding AK-Arhus Politi
Arhus Politi-A G F II
Randers 25.maj:

Randers Freja II-Thisted AK
Thisted AK-G T A/IF Mols

G T A/IF Mols-Randers Freja II
2.runde:

Arhus 5.juni:

Skovbakken II-Redding AK

Redding AK-Thisted AK
Thisted AK-Skovbakken 11

Fuglseg 8.juni:

G T A/IF Mols-Arhus Politi
Arhus Politi-FAK 66
FAK 66-G T A/IF Mols

68 -65
78 -51
50 -79

77%-583%
60 -76
64 -72

70%-65%
71 -64
71 -64

75 -61
64 -71
63 -72

6014 1
564 1
568 1
548%
554
536}
5393
502
457

88 -46
58 -68
46 -85

61%-73%
72 -59
67%-65%

86 -44
483-83}
65 -70

68 -67
84 -44
40 -86

78 -57
74 -59
54 -81

6p
2p
2p
8p
8p
8p
6p
2p
Op




Randers 8. juni:

Brendby '29.september:

Randers Freja II-A G F II 73 -63 AK Brendby-Holte IF II 80 -55

AGF II-AC 42 72 -63 Holte IF II-NA 80 72 -63

AC 42-Randers Freja 11 61 -74 NA 80-AK Brgndby 58 -78

3.runde: 2.runde:

Frederikshavn 22.juni: Maribo 5.juni:

FAK 66-A G F II 73 -63 IK Olympia-AK Brendby 73 -62

A GF II-Thisted AK 75 -59 AK Brondby-Hvidovre AK 60 -75

Thisted AK-FAK 66 593-81%  Hvidovre AK-IK Olympia 69 -67

Arhus 21.august: Regnne 7.juni:

Arhus Politi-Skovbakken 11 49 -85 Viking-Ben Hur II 83 -52

Skovbakken II-Randers Freja II 74 -61 Ben Hur II-Holte II 63 -72

Randers Freja II-Arhus Politi 78 -54 Holte II-Viking 62 -74

Grend 24.august: Gentofte 8.juni:

G T A/IF Mols-Redding AK 70 -65 G K I-NA 80 76 -60

Redding AK-AC 42 79%-53% NA 80-Hvidovre IF 11 75 -60

AC 42-G T A/IF Mols 46 -88 Hvidovre IF II-G K I 54 -81

4.runde: 3.runde:

Arhus 18.september: Nykgbing F. 15.juni:

AGF I1-6 T A/IF Mols 74 -61 NA 80-Viking 72 -64

G T A/IF Mols-Skovbakken II 763-59%  yiking-IK Olympia 58 -78

Skovbakken II-A G F II 55 -81 IK 0lympia-NA 80 79 -57

Frederikshavn 20.september: Rundforbi 16.juni:

FAK 66-Randers Freja II 683-653% Holte 11-G K I 74 -61

Randers Freja 1I-Redding AK 58 -77 G K I-Hvidovre AK 613-73%

Redding AK-FAK 66 75 -60 Hvidovre AK-Holte II 71 -65

Arhus 20.september: Hvidovre 24.august:

Arhus Politi-Thisted AK 83 -49 Hvidovre IF I1I-Ben Hur II 58 -75

Thisted AK-AC 42 62 -64 Ben Hur II-AK Brgndby 59 -77

AC 42-Arhus Politi 543-77% AK Brondby-Hvidovre IF II 81 -52

Slutstilling: 4.runde:

1. Grend/Trustrup AK/IF-Mols 602 12p Hvidovre 17.september:

2. Redding AK 593  12p N

3. Skovbakken 11 6003 12p Hvidovre AK-NA 80 & '§g

4. Randers Freja I1 5654 10p NA 80-Ben Hur II -

5. Arhus Politi 521 8p Ben Hur II-Hvidovre AK 50 -86

g. é g E éls ggg gp Brendby 21.september:

8 A C-4 2. Hobro 156  4p MK Brandby-Viking 71 -65

9. Thisted AK 406  op Viking-6 K I 85 -51
6 K I-AK Brendby 53 -83

5. DIVISION @ST: .

;——““—E-—~"-——~ Hvidovre 21.september:

- rndes Hvidovre IF Ii-Holte II 67 -67
Psterbro 24.maj: Holte I1-IK Olympia 57 -78
Ben Hur 1I-G K I 623-73} IK Olympia-Hvidovre IF II 75 -58
G K I-IK Olympia 64 -72 Slutstilling:

IK 01 ia-Ben Hur I1I 783%- T

. ympia en. ur 2573 1. Hvidovre AK 6053 16p
Hvidovre 25.maj: 2. IK-Olympia 6003 14
Hvidovre AK-Viking 68 -67 3. AK-Brandby 592 1zp
Viking-Hvidovre IF II 76 -58 4. Viking 572 8
Hvidovre IF II-Hvidovre AK 57 -75 5. Holte I1 524 7p
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6. Gentofte Klampenborg IK

7. Ben Hur II

8. NA-8 0

9. Hyidovre IF II

6. DIVISION @ST:
1.runde:
Frederiksberg 20.maj:

Frederiksberg IF II-Vordingb.AC II
Vordingborg AC II-Gullfoss
Gullfoss-Frederiksberg IF II

Tarnby 22.maj:
Kastrup Térnby AK-S A G A
Lyngby 24.maj:

Trongarden IF II-Herlufsholm GF II

Herlufsholm GF II-Hjorten
Hjorten-Trongdrden IF II
2.runde:

Sundby 2. juni:

Gulifoss-S A G A
S A G A-Herlufsholm GF II

Herlufsholm GF II-Gullfoss

Hersholm 4. juni:

Hjorten-Frederiksberg IF II

Lyngby 8.juni:

Trongarden IF II-Yordingborg AC II
Vordingborg AC II-Kastrup Tarnbyll
Kastrup Tarnby AK II-Trongdrden 11

3.runde:
Frederiksberg 19.august:

Frederiksberg IF II-Kastrup Tarnby
Kastrup Tarnby AK II-Herlufsholmll
Herlufsholm GF II-Frederiksb.IF II

@sterbro 20.august:
Gullfoss-Trongarden IF II

Vordingborg 23.august:

Vordingborg AC II-Hjorten
Hjorten-S A G A
S A G A-Vordingborg AC

4.runde:

Frederiksberg 18.september:

S A G A-Frederiksberg IF II
Frederiksberg IF I1I-Trongédrden II

Trongérden IF II-SAGA

521
504
490
464

87%-48}%

61
55

86

82
55
59

72
54

60

83
51
76

64
87

-73
-79

-48

-48
-78
-77

-62
-62
-81

-76

-53
-85
-60

-72
-47

48%-853%

65

64
65
68

61
76
59

-67

-72
-70
-67

-73
-56
-76

Herlufsholm 21.september:

Herlufsholm GF II-Vordingb.AC II

Tarnby 21.september:

Kastrup Térnby AK II-Hjorten

Hjorten-Gullfoss

Gullfoss-Kastrup Tdrnby AK II

Slutstilling:

. Kastrup Tarnby AK II
. Frederiksberg IF II
.SAGA

. Trongédrden IF I1

. Gullfoss

. Hjorten

. Vordingborg AC II

. Herlufsholm GF II

00~ OV O .Pa LI PN

Politiet's IF II.......

7. DIVISION @5T:

1.runde:
Bagsvard 24.maj:

Bagsvaerd AC-Lillered IF

2.runde:

Lillerpd 16.september:

Lillered IF-AK Delta II

3.runde:
Bagsvard 24.august:

Bagsvard AC-S A S
S A S-AK Delta II
AK Delta II-Bagsverd AC

4.runde:

Lillerpd 16.september:

Lillered IF-S A S

Slutstilling:

. Bagsvard AC
. Lillersd IF
.SAS

. AK Delta II

£ 0 P

trukket

64

84
64

561
541
455
484
486
440
416
378

84

73

68
38

73

239
197
206
135

-72

-50
-76
=71

3
3

-51

-52

-67
-45
-87

-55



8. DIVISION @sST: 4.runde:
Holbak 20.september:

1.runde:
.. Fremad Holbak I1I-ABA 84 58 -75

Psterbro 23.maj: ABA 84-0 R 1 71 -61
A I K-Fremad Holbek II 91 -43 0 R I-Fremad Holbzk 11 67 -64
2.runde: Slutstilling:
Regnne 8.juni: 1. ATK 243% 6p

- _ 2. ABA-84 207% 4p
ABA 84-A I K 613-73% 3.0R 1 182 2p
3. runde: 4. Fremad Holbaek II 165  Op

Abjerg 23.august:
ORI-ATK 54 -79

Herover ses en del af Trongdrden IFs Danske hold mestre 1986 efter sejren pd @sterbro over
Sparta og Frederiksberg IF.
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Verdensrekorder

Kvinder:

100 m
200 m

400 m
800 m
1500 m
1 mile
3000 m
5000 m
10 000 m
100 m hak
400 m hak
4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m
4 x 800 m

Lengdespring
Hejdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

10.76
21.71
21.71
47.60
1.53.28
3.52.47
4.16.71
8.22.62
14.37.33
30.13.74
12.26
53.32
41.37

1.28.15
3.15.92
7.50.17

7.45
2.08
22.53
74.56
77.44
7.161p

Evelyn Ashford,57, UsA Zurich
Marita Kock,57, DDR Karl Marx St.
Heike Dreschler,64, DBR Jena
Marita Kock,57, DDR Canberra
Jarmila Kratochilova,51, CSSR Munchen
Tatyana Kazankina,51, SSSR Zurwch
Mary Decker-Slaney,58, USA Zurich
Tatyana Kazankina,51, SSSR Leningrad
Ingrid Kristiansen,56, Norge Stockholm
Ingrid Kristiansen,56, Norge Oslo
Yordanka Donkova,61, Bulgarien Ljubljana
Marina Stepanova,50, SSSR Stuttgart
D D R, Silke Glad1sch 64-Sabine Rieger,63-

Ingrid Auerswald,57-Marlies Gohr,58, Canberra
D D R, Marlies Gohr 58-Romy Mu]ler 58-

Barbel Wockel,55- Mar1ta Kock,57, Jena

D D R, Gesine Walther,62- Sab1ne Busch,62-

Dagmar Rubsam,62-Marita Kock,57, Erfurt

S S S R, Nadechda Olizarenko,53-Lyudmila Gurina,57-
Lyudmila Borisova,59-Irina Podyalovskaya,59, Moskva

Heike Dreschler,64, DDR Tallin
Stefka Kostadinova, 65, Bulgarien Sofia
Natali Lissowskaja,62, SSSR Sotsi
Zdenka Silhava,54, CSSR Nitra
Fatima Whitbread,61, GB Stuttgart
Jacky Joyner,62, USA Houston

(13.16~-1.88~15.19-22.85/7.03-50.12-2.09.69)

TELEFON 01-10 27 00

LYSTRYK/2INKTRYK/QFFSET/LYN OFFSEY/FOTOKOPI/ FOTOSTAT/ SATS/ MASKINSKRIVNING/ EGET BOGBINDER!
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Verdensrekorder

Maend:

100 m *9,93

200 m *19.72
400 m *43.86
800 m 1.41.73
1000 m 2.12.18
1500 m 3.29.46
1 mile 3.46.32
2000 m 4.51.39
3000 m 7.32.1
5000 m 13.00.40
10 000 m 27.13.81
1 times 1gb 20.944 m
20 000 m 57.24.2
25 000 m 1.13.55.8
30 000 m 1.29.18.8

110 m hak 12.93
400 m hek 47.02
3000 m forh. 8.05.4
4 x 100 m 37.83

4 x 200 m 1.20.26
4 x 400 m *2.56.16
4 x 800 m 7.03.89
4 x 1500 m  14.38.8

20 000m gang 1.18.40.0
30 000m gang 2.07.59.8
50 000m gang 3.41.38.4

Hojdespring 2.41
Stangspring 6.01
Lengdespring*8.90

Trespring 17.97
Kuglested 22.64
Diskoskast  74.08

Hammerkast  86.74
Spydkast 104.80
10~kamp 8.832p
Bemerk :

Calvin Smith,61,
Pietro Mennea,52,
Lee Evans,47,
Sebastian Coe,56,
Sebastian Coe,56,
Said Aouita,60,
Steve Cram,60,
Steve Cram,60,
Henry Rono,52,
Said Aouita,60,

Fernando Mamede,51,

Jos Hermens,50,
Jos Hermens,50,

Toshihiko Seko,56,
Toshihiko Seko,56,
Renaldo Nehemiah,59,

Edwin Moses,55,
Henry Rono,52,

USA, Sam Graddy-Ron Brown-
Calvin Smith-Carl Lewis

USA
Italien
USA

GB

GB
Marokko
GB

GB
Kenya
Marokko
Portugal
Holland
Holland
Japan
Japan
USA

USA
Kenya

University of Southern California, Joel
Andrews-James Sanford-William Mullins-

Clancy Edwards

USA, Vince Matthews-Ron Freeman-Larry

James-Lee Ewans

GB, Peter El1liott-Gary Cook-Steve Cram-

Sebastian Coe

BRD, Thomas Wessinghage-Harald Hudak-
Michael Lederer-Karl Fleschen

Ernesto Canto,59,
José Marin,60,
Raul Gonzales,52,
Igor Paklin,63,
Sergej Bubka,63,
Bob Beamon, 46,
Willie Banks,56,
Udo Beyer,55,
Jurgen Schult,60,
Yurij Sedych,55,
Uwe Hohn,62,
Jurgen Hingsen,58,

Mexico
Spanien
Mexico
SSSR
SSSR
USA
USA
DDR
DDR
SSSR
DDR

Colorado Sp. 03.07
Mexico City 12.09
Mexico City 18.10
Firenze 10.06
Oslo 11.07
Berlin W. 23.08
Oslo 27.07
Budapest 04.08
Oslo 27.06
Oslo 27.07
Stockholm 02.07
Papendal 01.05
Papendal 01.05
Christchurch 22.03
Christchurch 22.03
Zurich 19.08
Koblenz 31.08
Seattle 13.05
Los Angeles 11.08
Tempe 27.05.
Mexico City  20.10.
London 30.08.
Koln 18.08.
Fana 05.05.
Barcelona 08.04.
Fana 25.05.
Kobe 04.09.
Moskva 08.07.
Mexico City 18.10.
Indianapolis 16.06.
Berlin 0. 20.08.
Neubrandenburg06.06.
Stuttgart 30.08.
Berlin 0. 20.07.

Mannheim

08.09.06.

BRD
(10.70-7.76-16.42-2.07-48.05/14.07-49.36-4.90-59.86-4.19.75)

Rekorder merket * er opndet i mere end 1000 meters hejde over havets overflade.
Bedste resultater i disse pvelser opndet under denne hejde er folgende:

100 m 9.95
200 m 19.75
400 m 44.26
4 x 400 m 2.57.91

Lengdespring 8.79

Ben Johnson,61,

Carl Lewis,61,

Alberto Juantorena,50,

Canada
USA
Cuba

USA, Sunder Nix-Ray Armstead-Alonzo

Babers-Antonio McKay

Carl Lewis,b1,
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USA

Moskva
Indianapolis
Montereal

Los Angeles
Indianapolis

09.07.
21.06.
29.07.

11.08.
21.06.

86
76

84
83




Kvinder:

Europarekorder

Bortset franedenstdende rek.eralle Euraparekorderne identiske med verdensrekorderne

100 m
1 mile
7-kamp

Mand:

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

2000 m
3000 m

5000 m

10 000 m

1 times leb
20 000 m

25 000 m

30 000 m
110 m hek
400 m hek
3000 m forh.
4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m

4 x 1500 m
20 000m gang
2 timers ga.
30 000m gang
50 000m gang
Hpjdespring
Stangspring
Lengdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
10-kamp

Bemark:

10.81
4,17.33
6.946p

10.00
44,50

3.29.67

7.32.79
13.00.41

1.14.16.8
1.31.30..4
13.28
47.48
8.07.62
38.26

1.21.10
2.59.13

1.20.37.8
28.358 m

3.46.11.0

8.54
17.77

Marlies Gohr,58,
Maricica Puica,50,

Sabine Paetz,57,

DDR
Rumznien

DDR

(12.64-1.80-15.37-23.37/6.86-44.62-2.08.93)

Marion Woronin,56,

*se VR

Erwin Skamrahl,58,
se VR

se VR

Steve Cram,60,

se VR

se VR

Dave Moorcroft,53,
Dave Moorcroft,53,
se VR

se VR

se VR e .. .
Pekka Paivarinta,49,
Jim Adler,40,

Guy Drut,50,
Harald Schmid,57,
Joseph Mahmoud, 55,

SSSR, Gennadiy Muravyov-Nikolay Sidorov-

Polen

BRD

GB

GB
GB

Finland
GB
Frankrig
BRD
Frankrig

Aleksandr Aksinin-Andrey Prokofjev

Italien, Stefano Tilli-Carlo Simionato-

Giovanni Bongiorno-Pietro Mennea

GB, Kris Akabusi-Garry Cook-Todd Bennet-

Philip Brown

se VR

se VR

Valdas Kazlauskas,58,
Rolf Kowalski,62,
se VR

Mikola Udovenko,56,
se VR

se VR

Lutz Dombrowski,59,
Khristo Markov,65,
se VR

se VR

se VR

se VR

se VR

SSSR
DDR

SSSR

DDR
Bulgarien

Rekorden pd 200 m er opndet i mere end 1000 meters hgjde over havets overflade.
Bedste resultat opndet under denne hgjde er:

200 m

19.96

Pietro Mennea,52,
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Italien

Berlin 0. 08

Zurich 2t.
Postdam 05-06.
Warzawa 09.
Munchen 26.
Nice 16.
London 17.
Oslo 07.
Oulo 15.
London 05.
St.Etienne 29.
Athen 08.
Bruxelles 24.
Moskva 01.
Cagliari 29.
Los Angeles 11.
Moskva 16.
Berlin 0. 28.
Uzhgorod 03.
Moskva 28.
Budapest 1

Barida 17.

09.
03.

10.

07.
.08.

08.

83
82

80

80
85

80




Nordiske rekorder

Kvinder:

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

3000 m

5000 m
10.000 m
100 m hak
200 m hek
400 m hek
Laengdespring
Hejdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m
1000 m staf.

11.13
22.39
50.14
2.00.71
2.38.70
4.00.55
4.26.90
8.31.75
14.37.33
30.13.74
13.24
26.80
54.15
6.72
1.94
18.54
67.02
74.76
5.932p

43.95
45.72
1.36.11
3.25.7
3.38.6
8.37.58
2.09.4

Helina Marjamaa,56, Finland Lahti
Mona-Lisa Pursiainen,5l, Finland Moskva
Riita Salin,50, Finland Rom

Ji11 McCabe,62, Sverige Oslo

Randi Langgigjelten Bjern,57,Norge London
Grete Waitz,53, Norge Praha

Grete Waitz,53, Norge Gateshead
Grete Waitz,53, Norge Oslo

Ingrid Kristiansen,56, Norge Stockholm
Ingrid Kristiansen,56, Norge Ostlo

Leena Spoof,b61, Finland Bydgoszcz
Gun Olsson,46, Sverige Sollentuna
Ann-Louise Skoglund,62, Sverige Stuttgart
Lene Demsitz,59, Danmark Budapest
Susanne Lorentzon,61, Sverige Oslo

Tuula Kivi,58, Finland Rauma

Ulla Lundholm,57, Finland Helsingfors
Kristiina Lillak,61, Finland Tampere
Annette Ténnander,58, Sverige Helsingfors

(14.00-1.83-11.86-26.10/6.09-45.24-2.17.86)

Finland, Tuula Rautanen-Mona Lisa Pursiainen-

Pirjo Haggmann- -Riita Salin Helsingfors
IF-Gota, Esteri Makinen-Charlotte Holmstrom-

Ann Louise Skoglund-Susanne Lorentzon,(S)Varnamo

Malmo AI, Kristina Ténnander-Helene Johnsson-

Lena Wa111n- Lena Moller, (Sverige) Malmo
Finland, Marika Eklund-Mona Lisa Pursiainen-

Pirjo Wilmi-Riita Salin Rom

IL-Bul, Annemari Stenbro-Moan Evjen-Marit

Eriksen-Astrid Brun, (Norge)

IFK-Lidingo, Carina Andersson-Marie Berg-

Li1l1ehammer

Susanne Horner-Annika Ericson,(Sverige  Nykoping
IL-Bul, Annemari Stenbro-Eva P.Skardal-
Marit Eriksen-Mona Evjen, (Norge) Larvik
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Nordiske rekorder

Mand:

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

2000 m

3000 m

5000 m
10.000 m
20.000 m

1 time
25.000 m

30 000 m
110 m hak
200 m hak
400 m hak
3000 m forh.
Lengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
10-kamp

4 x100m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m
4 x 1500 m
1000 m staf.

59.05.8
20.296 m
1.14.16.8
1.34.05.0
13.35
23.42
48.83
8.08.02
8.16
17.00
2.38

5.70
21.69
71.26
81.52
93.90
8.217p

39.30
40.29
1.25.7
3.01.12
3.09.6
7.20.23
15.09.3
1.63.4

Christer Garpenborg,52, Sverige Westwood 11.
Jens Smedegérd,57, Panmark Mexico City 12.
0ddur Sigurdsson,59, Island Austin 12.
Pekke Vasala,48, Finland Helsingfors 20.
Ari Suhonen,65, Finland Borgaa 07.
Niels Kim HJorth 59, Danmark Koblenz 06.
Anders Garderud,46, Sverige Stockholm 30.
Anders Garderud,46, Sverige London 04.
Dan Glans,47, Sverige Oslo 05.
Lasse Viren,49, Finland Helsingfors 14.
Martti Vainio,50, Finland Praha 29.
Seppo Tuominen,48, Finland Colombes 02.
Seppo Tuominen,48, Finland Colombes 02.
Pekke Pa1var1nta 49, Finland Oulo . 15.
Reimo Paukkonen, 45 Finland Jdyvaskyla 23.
Arto Bryggare,58, Finland Los Angeles 05.
Christer Gullstrand,59, Sverige Skovde 19.
Sven Nylander,62, Sverige Stuttgart 27.
Anders Garderud,46, Sverige Montreal 28.
Rainer Stenius,43, FinTland Los Angeles 06.
Pertti Pousi,46, Finland Kuortane 23.
Patrik Sjoberg,65, Sverige Eberstadt 16.
Kasimir Zalar,57, Sverige Nykoping 02.
Reijo Stahlberg,52, Finland Fresno 05.
Rickard Bruch,46, Sverige Malmo 15.
Juha Tiainen,55, Finland Tammerfors 11.
Hannu Siitonen,49, Finland Helsingfors 06.
Raimo Phil,49, Sverige Montreal 29.-30.

(10.93-6.99-15.55-2.00-47.97/15.81-44.30-4.40-77.34-4.28.76)
Finland, Antti Rajamaki-Raimo Vilen-Erik

Gustafsson-Markku Juhola, Munchen 09.

KA-2, Thorsten Johansson-Lars Erik Ericsson-

Ingemar Jonsson-Christer Garpenborg,(Sv} Helsingfors 04.

Helsingin Kiisa-Veikot, J.Tapola-Raimo Vilen-

K.Wauhkonen-Ari Salin, (Finland) Vuosaari 30.

Finland, Stig Lonnquist-Ari Salin-Ossi

Karttunen-Markku Kokkoaho, Munchen 10.

Malmo AI, Anders Faager-Jan Arne Nilsen-

Gert M011er Per 0luf Sjoberg, (Sverige) Karlskrona 08.

Malarhojdens IK, Lars Ederwall-Juha Moilanen-

Lennart Skoog-Osten Buskas (Sverige) Nykoping 07.

Malarhojdens IK, Jan Persson-Lars Ericsson-

Antero Rinne-Juha Moilanen (Sverige) Varnamo 12.

Kastrup Tarnby AK, Erik Mygind-Ole Lysholt-Seren Viggo

Petersen-Frank Foli-Andersen, (Danmark) Lyngby 15.
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Nordiske junior rekorder

Piger: (aldersgraense er 18 &r)

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

1 mile

3000 m

5000 m

100 m hak
200 m hak
400 m haek
Langdespring
Hejdespring

Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m
1000 m staf.

11.57
23.47
52.25
2.04.02
4.07.47
4.36.0
8.58.36
15.51.0
13.24
27.1
56.68
6.33
1.87
1.87
1.87
15.08
51.42
65.08
5.596p

46.04
47.35
1.39.0
3.40.01
3.47.9
8.44.0
2.12.3

Linda Haglund,56, Sverige Stockholm
Linda Haglund,56, Sverige Stockholm
Ann-Louise Skoglund,62, Sverige Varberg
Mari Warlo,62, Norge Osto

Inger Knutsson,55, Sverige Duisburg
Gunvor Hilde,63, Norge London
Inger Knutsson,55, Sverige Stockholm
Christin Serum,68, Norge Sola

Leena Spoff,é61, Finland Bydgoszsz
Tiina Lindgren, , Finland Turku
Ann-Louise Skoglund,62, Sverige Helsingfors
Lena Kullberg,63, Sverige Stockholim
Annette Tannander,58, Sverige Montreal
Jeanette Wallen,64, Sverige Helsingborg
Hanne Haugland,67, Norge Porsgrunn
Asta Hovi,63, Finland Vuhkalahti
Marja Santti,64, Finland Kauhajoki
Trine Solberg,66, Norge Bratislava
Tiina Rattya,68, Finland Cottbus

(14.59-1.77-11.24-26.15/5.90-46.32-2.25.17)
Norge, Iris Zetterstrem-Unni K.Thorsen-

Lisbeth Andersen-Benedikte Indrebs, Utrecht
Oulun Pyrrinto, S.Ruotsalainen-M.Kuuisto-
V.Harila-T.Kangas, (Finland) Jyvaskyla
Goteborgs KIK, A.Rynwall-B.Blomquist- .
A.C.Hesse-A.Larsson, (Sverige) Vasterds
Sverige, L.Bergstrom-A.Andersson- .
A.Blomquist-A.Larsson, Duisburg
Goteborgs KIK, E.Carlsson-B.Blomquist-
A.Blomguist-A.Larsson, (Sverige) Helsingborg

IF Eiker-Kvikk, Mari Warlo-Trine Nebell-

Hege Jgrgensen-Heidi Kjeldsen, (Norge) Lillehammer
Fana IL, Elin Myhrvold-Heidi Benserud-

Siri Bjelland-Ida Garvik (Norge) Oslo
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Drenge:

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

3000 m

5000 m
10.000 m
110 m hek
400 m haek
1500 m forh.
2000 m forh.
3000 m forh.
Langdespring
Trespring
Hpjdespring
Stangspring
Kuglestpd
Diskokast
Hammerkast
Spydkast
10-kamp

4 x 100 m

4 x 400 m

10.51
20.83
46.72
1.47.74
2.21.2
3.38.07
3.55.65
7.43.2
13.41.03
29.00.3
13.66
50.84
4.00.6
5.30.2
8.34.84
7.85
16.27
2.33
5.35
18.39
62.04
70.02
85.70
7.623p

40.58
42.03
3.10.28
3.20.8

Nordiske junior rekorder

(aldersgranse er 19 &r)

Dan Orbe,61,

Kimmo Saaristo,62,
Jaako Kemola,57,

Ari Paunonen,58,
Ruben Serensen,54,
Ari Paunonen,58,

Ari Paunonen,58,

Ari Paunonen,58,

Ari Pauninen,58,
Henrik Jgrgensen,61,
Arto Bryggare,58,
Christer_Gullstrand,59,
Anders Garderud,46,
Vesa Laukkanen,58,
Anders Carlsson,59,
Rainer Stenius,43,
Claes Rahm,64,

Patrik Sjoberg,65,
Asko Peltoniemi,63,
Kenth Gardenkrans,55,
Kenth Gardenkrans,55,
Jari Matiolli,65,
Arto Harkonen,59,
Petri Keskittalo,67,

Sverige
Finland
Finland
Finland
Danmark
Finland
Finland
Finland
Finland
Danmark
Finland
Sverige
Sverige
Finland
Sverige
Finland
Sverige
Sverige
Finland
Sverige
Sverige
Finland
Finland
Finland

(10.93-7.40-13.98-1.97-50.00/15.02-35.32-4.70-56.52-4.54.34)

Finland, J.Pyy-J.Torronen-

I.Jauro-K.Saaristo,

KA-2, Martin Korling-Lars Forssell-Peter
Hjortsberg-Alexander Yujovic, (Sverige)
Sverige, Peter Johansson-U1f Sedlack

Hans Norin-Peter Bring,

Helsingfors 30.
Utrecht 23.
Helsingfors 04.
Tampere 30.
Lyngby 15.
Tampere 31.
London 26.
Koln 22.
Helsingfors 07.
Glostrup 29.
Helsingfors 14.
Stockholm 03.
Nykoping 18.
Donetsk 21.
Stockholm 05.
Beograd 14.
Schwechat 28.
Oslo 09.
Valkeakoski 06.
Eskilstuna 06.
Helsingborg 1.
Tyrnava 09.
Kuortane 24.
Athen 17.-18.
Utrecht 23.
Stockholm 21.
Schwechat 28.

IF-Kville, Hans Jacobsson-Kristian Svensson-

Michael Dahlgvist-Jonas Fridén, (Sverige)Goteborg

41
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05.




Kvinder:

100 m

200 m

400 m

800 m
1000 m
1500 m

1T mile
2000 m
3000 m
5000 m

10 000 m
1 times 1gb
20 000 m
100 m hak

200 m hak
400 m hak
3000 m forh.
4 x 100 m

4 x 200 m

4 x 400 m

4 x 800 m
1000 m stafet

Lengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
7-kamp

Kaste 3-kamp

10 km
15 km
20 km
30 km
Marathon

11.42 Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Helsingfors 07.08
23.52 Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby 24.07
53.6 Annelise Damm Qlesen,42,Hvidovre IF Berlin W. 24.09
2.01.77 Annelise Damm Olesen,42,Hvidovre IF Munchen 31.08.
2.44.9 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Hvidovre 21.07
4.10.7 L.oa 0lafsson,58, Kgbenhavn's IF  Sittard 17.06.
4.30.2 Loa Olafsson,58, Kebenhavn's IF  @sterbro 25.05.
5.50.3 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Tarnby 21.04.
8.42.3 Loa Olafsson,58, Kgbenhavn's IF  0Oslo 27.06.
15.08.8 Loa Olafsson,58, Kebenhavn's IF  Rundforbi 30.05.
31.45.4 Loa Olafsson,58, Kgbenhavn's IF  @sterbro 06.04

rekordkrav 16.000 m

rekordkrav 1.15.00
13.2(m) Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF @sterbro 23.05
13.45 Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF 0slo 26.06
13.45 Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Frederiksbreg 18.08.
27.3 Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby 07.07
57.65 Helle Sichlau,57, Kastrup Tarnby A.Stockhoim 17.07
10.52.7 Mette H.Hansen,62, Viking Psterbro 09.07
46.60 IF-Sparta, Britt Hansen,61-Charlotte Ringgdrd,63-

Lisbeth Pedersen,55-Lene Demsitz,59, Psterbro 09.08
45,04 Landsholdet, Britt Hansen,61,GIC-Lisbeth Nissen-

Petersen,57,TIF-Helle Theil,64,TIF-Dorthe Ras-

mussen,58,FIF . . Helsingfors 10.08
1.39.8 Trongarden IF, Nicole Monkemoller,66-Anette

Hansen,66-Helle Theil,64-Lisbeth Nissen-Pe-

tersen, 57, Lyngby 08.06
3.44.2 Hvidovre IF, Tone Kyhn,54-Anette Christensen,49-

Gitte Mathiasen,51-Annelise D.0lsen,42, Arhus 14.09.
3.36.2 Landsholdet, Birgitte Jennes,53,TIF-Kirsten

Heiler,49,AIF-Pia Lund,49,5kovbakken-Annelise

Damm Olsen,42,Hvidovre IF Athen 19.09.
9.02.3 Trongarden IF, Birgitte Jennes,53-Kirsten N

Heiler,49-Trine @rholm,62-Dorthe Reedtz,55, Arhus 24.06
2.09.6 Hvidovre IF, Marianne Sgderberg,45-Tone Kyhn,54-

Gitte Mathiasen,51-Annelise D.0lesen,42, Hvidovre 21.08.
6.72 Lene Demsitz,59, IF-Sparta Budapest 11.08.
12.30 Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF @sterbro 24.09.
1.86 Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby 06.06.
3.14 Lene Kjeldsen,b61, Skovbakken Arhus 10.09.
14.48 Birthe Kofoed,54, Herlufsholm GF  Herlufsholm 26.08.
51.87 Vivian Krafft,66, Trongarden IF Frederiksberg 21.07.
42.70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 23.04
56.32 Simone Frandsen,61, Holte IF Lyngby 20.07
5.722p(m) Dorte Klein,60, Esbjerg AF Arhus 27.-28.08

(14.5w-1.77-11.07-25.4w/5.89-48.38-2.18.8)
5.674p Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Malmo 11.-12.07

(13.55-1.81-8.24-24.05/6.34-25.82-2.14.85)
2.523p Vivian Krafft,66, Trongarden IF Frederiksberg 21.07

(13.13-51.87-42.40)

Landevejsrekorder: (bedstenoteringer)

32.06 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Florida 09.01.
49,20 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Atlanta 03.07.
1.07.06 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Esbjerg 28.11
2.04.20 Lise Kristiansen,51, Fremad Holbak Roskilde/Holbek 28.10.
2.30.42  porthe Rasmussen,60,  Glostrup IC Chicago 21.10.

Danske rekorder

42



Danske rekorder

43

Mand:
100 m 10.48 Lars Pedersen,66, IF-Sparta Aalborg 31
10.48 Peter Regli,63, Viby IF Aalborg 31.
200 m 20.52 Jens Smedegdrd,57, Glostrup IC Mexico City 12.
400 m 45.89 Jens Smedegard,57, Glostrup IC Moskva 27
800 m 1.47.1 Sven-Erik Nielsen,51, Helsinger IF Oslo 31
1000 m 2.18.2 Tom B.Hansen,48, Skovbakken @sterbro 13
1500 m 3.36.01 Niels Kim Hjorth,59, Skive AM Koblenz 06.
1T mile 3.54.78 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Stockholm 30.
2000 m 5.06.6 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Psterbro 14,
3000 m 7.46.30 Niels Kim Hjorth,59, Skive AM Oslo 28.
5000 m 13.27.76  Henrik Jergensen,6l, Herlev IF Oslo 27.
10 000 m 27.57.98  Henrik Jergensen,61, Herlev IF Stockholm 02
1 times 1gb  19.598 m  Flemming Kempel,48, Randers KFUM Arhus 07
20 000 m 1.01.14.4 Flemming Kempel,48, Randers KFUM Arhus 07
110 m hek 13.7 Jesper Terring,47, Skovbakken Oslo 04
200 m hak 23.4 Jesper Terring,47, Skovbakken Arhus 18.
400 m hek 50.62 Lars Ingemann,54, Trongdrden IF Koln 01
3000 m forh. 8.29.67 Flemming Jensen,58, Herlev IF Pited 30.
4 x 100 m 40.67 IF-Sparta, Henrik Paulsen,63-Lars Hummel,65-
Lars Pedersen,66-Martin Laursen,60, Nykoping 03
40.58 Landsholdet, Peter Regli,63,Viby IF-Morten
Kjems,65,Viby IF-Bernie Bengtsson,62,Sparta
Lars Pedersen,66,Sparta Barcelona 14.
4 x 200 m 1.26.33 IF-Sparta, Lars Hummel,65-Henrik Paulsen,63-
Bernie Bengtsson,62-Lars Pedersen,66, Frederiksberg 19.
4 x 400 m 3.14.8 Skovbakken, Poul Lyhne,49-Lars Thomsen,50-
Arne Jonsson,50-Jesper Terring,47, Arhus 01.
3.09.8 Landsholdet, Frank Foli-Andersen,50,KTA-René
Christoffersen,55,Hellas~Jdesper Have 58,Aalborg FF
Jens Smedegérd,57,Glostrup IC Ludenscheid 01.
4 x 800 m 7.33.9 Arhus 1900, Stig Nerregard,61-0le Hansen, 63~
Mads T.Jensen,60-Lars Begh,64, Arhus 16.
4 x 1500 m 15.18.5 IF-Sparta, Henrik Jacobsen,61-Thomas Serensen,63-
Jens @stengérd,62-Mogens Guldberg,63, Esbjerg 02
1000 m stafet 1.53.4 Kastrup Tarnby AK, Erik Mygind, -0le Lysholt,53-
Seren Viggo Pedersen,43-Frank Foli-Andersen,51, Lyngby 15.
Lengdespring 7.80 Jesper Terring,47, Skovbakken Arhus 2
Trespring 16.18 Peder Dalby,62, AGF Psterbro 05.
Hgjdespring 2.25 Jesper Torring,47, Skovbakken Rom 04.
Stangspring 5.20 Cartsen Lange,62, Randers Real At. Helsingborg 07
Kuglested 20.02 0le Lindskjold,44, Vejle IF Lyngby 1
Diskoskast 61.30 Steen Hedegdrd,45, Holte IF Tarnby 30.
Hammerkast 63.64 Erik Fisker,46, AGF Abyhg j 29
Vegtkast 20.28 Ole Lindskjold,44, Vejle IF Abyhsj 29
Spydkast 82.15 Carsten Bojsen,58, Esbjerg AF Arhus 31
5-kamp 3.803p Bjarne Ibsen,52, Skovbakken P@sterbro 22.
(6.93-57.02-23.2-39.94-4.06.5) .
10-kamp 7.902p Steen Smidt-Jensen,45, Ben Hur Munchen 07.-08.
(11.07-6.95-13.25-2.01-50.10/14.65-44.80-4.80-55.25-4.24.7)
Kaste 5-kamp 4.517p Ole Lindskjold,44, Vejle IF Vejle 15.
(60.63-18.90-50.63-19.10-52.26)
Landevejsrekorder: (bedstenoteringer)
10 km 28.12 Henrik Jergensen,61, Herlev Frederiksberg 08
15 km 43.42 Henrik Jergensen,61, Herlev Holbak 13.
20 km 59.21 Allan Zachariassen,55, Freja Odense Frederiksberg 28
25 km 1.17.07 Arne Stigsen,45, Viborg AF Paderborn 18
30 km 1.33.39 Allan Zachariassen,55, Freja Odense fredericia 27
Marathon 2.09.43 Henrik Jergensen,61, Herlev IF London 21

.09.

.08.
.05.

.04.

85

83
81

85




Danske junior rekorder

Junior - piger: (officiel dansk juniorgranse er 20 ar)

100 m
200 m

400 m

800 m
1000 m
1500 m

1 mile
2000 m
3000 m
5000 m

10 000 m
1 times lgb
20 000 m
100 m hek

200 m hak
400 m hak
2000 m forh.
3000 m forh.
4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m
1000 m stafet
4 x 1500 m

Lengdespring
Trespring
Hpjdespring
Stangspring
Kuglestpd
Hammerkast
Spydkast
7-kamp

Kaste 3-kamp

11.6
23.9(m)
24.42
54.6
54.6

7

) - O

O N QO oM
RN~ O

.4
5.
1

w

5.8
5.5

L OO £ N

13.6(m)
13.92
28.68
59,83

10.52.7
48.27

46.76

1.42.5
3.52.5
3.42.73

9.07.0
2.17.8
19.47.0

6.25
11.50
1.85
2.83
13.97
42.70
49,57
5.135p

2.523p

Vivi Markussen,39, IFK-Aalborg Helsinger
Lise Wilbek,58, Trongdrden IF Berlin W.
Lise Wilbek,58, Trongérden IF Psterbro
Birgitte Jennes,53, Trongédrden IF Berlin 0.
Birgitte Jennes,53, Trongarden IF Arhus
Tina Krebs,63, Fremad Holbak Knoxville
Heidi Christenasen,66, Kege AF Bsterbro
Loa Olafsson,58, Kgbenhavn's IF  Sittard
Loa Olafsson,58, Kebenhavn's IF  @sterbro
rekordkrav 6.09.9

Loa Olafsson,58, Kebenhavn's IF  0Oslo

Loa Olafsson,58, Kebenhavn's IF  Rundforbi
Loa 0lafsson,58, Kebenhavn's IF  @sterbro

rekordkrav 15.300 m

rekordkrav 1.18.00

Helle Sichlau,57, Kastrup Térnby A.Berlin W.
Dorthe Rasmussen,58, Frederksberg IF Cwmbran
Annemarie G.Pedersen,65,AK-Holstebro Arhus
Anita Selyst,61, Kastrup Tarnby A.@sterbro
rekordkrav 6.59.9

Mette H.Hansen,62, Viking Psterbro
Haderslev IF, Annegreth Meyer,70-Helle G.Hansen,70,-
Ghita Bomme,67-Karen Gydesen,67, @sterbro
Juniorlandsholdet, Helle Madsen,57,0RI-Lisbeth
Nielsen,55,AIF-Laila Sendergdrd,56,Herlev IF-

Jette Fresig,56,Tender S, Duisburg
Aalborg FF, Jette Kalstrup,64-Anette Jensen,64-
Britt Hansen,61-Bente Larsen,65, Aalborg
Aalborg FF, Jette Kalstrup,64-Rikke Spure,66-

May Bugge,67-Bente Larsen,65, Glsotrup
Juniorlandsholdet, Konny Overgédrd,64,Vejle IF-

May Bugge,67,Aalborg FF-Betina Wilhjelm,66,AIF

Heidi Christiansen,66,Kefe AF Frederiksberg
Aalborg FF, Bente Larsen,65-Gitte Christensen, 64~
May Bugge,67-Jette Kalstrup,64, Glsotrup
Amager IF, Hanni Schwiegershausen,59-Connie Brandt,57-
Hanne Rothausen,55-Lisbeth Nielsen,55, Sundby
Gulifoss, Mette Jensen,67-Marie Street,69-

Tina Lagermann,68-Shannet Nielsen,66, Hvidovre
Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Berlin W.
Betina Wilhjelm,66, Amager IF Psterbro
Grith Ejstrup,53, Skovbakken Frederiksberg
Simone Frandsen,61, Holte IF Hvidovre
Vivian Krafft,66, Trongdrden IF Glostrup
Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg

Pia Thomsen,64, Gullfoss Aalborg

Anita Selyst,61, Kastrup Tarnby A.Larvik
(14.77-8.78-1.71-25.48/5.35-33.74-2.14.6)
Vivian Krafft,66, Trongérden IF

Frederiksberg
(13.13-51.87-42.40)

23.
28.
10.
30.

09

09.

26.
22.
27.

21.

.07.
.07.
.07.
.08.
.07.
.05.
.08.
.06.
.05.

.06.

.05.
.04.

07.
05.
07.
.07.
08.

59
77
77
70
73
83
83
78
78

78
78
78




Danske junior rekorder

Junior - drenge: (officiel dansk juniorgranse er 20 ar)

100 m
200 m
400 m
800 m

1000 m

1500 m

1 mile

2000 m

3000 m

5000 m

10 000 m

1 times leb
20 000 m
110 m hak
200 m hak
400 m hak
2000 m forh.
3000 m forh.
4 x100m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m
4 x 1500 m
1000 m stafet

Lengdespring
Trespring
Hojdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Vegtkast
Spydkast
5-kamp

10~-kamp

Kaste 5-kamp

10.48
21.07
47.51
.48.9(m)
.48.92
.21.2(m)
.21.22
41,9
.01.54
.16.9
.04.37
13.50.9
29.00.3
18.873 m
1.03.27.6
14.49
25.0
52.4
5.43.10
8.53.4
42.7

00 O W NI N = —

40.78

1.29.8
3.24.17
3.13.7

7.56.0
16.10.9
1.58.4

7.69
16.18
2.17
5.11
16.31
51.53
57.49
18.06
81.74
3.574p

7.190p{m)
7.174p
3.954p

Lars Pedersen,66, IF-Sparta
Lars Pedersen,66, IF-Sparta
Lars Pedersen,66, IF-Sparta
Sven-Erik Nielsen,51, Helsinger IF
Jens @stengdrd,62, IF-Sparta
Ruben Serensen,54, Randers Freja
Jens @stengédrd,62, IF-Sparta
Tom B.Hansen.48. Skovbakken

Mogens Guldberg,63,
Ole Hansen,63, Arhus 1900
0le Hansen,63, Arhus 1900
Henrik Jergensen,6l, Herlev IF
Henrik Jergensen,61, Herlev IF

Trongérden IF

Kim Taylor,62, Atletica
Kim Taylor,62, Atletica
Erik S.Jensen,62, Vidar

Mikkel Serensen,57, Holte IF

Lars Ingemann,54, Trongdrden IF
Flemming Christensen, 64,Herlufsholm GF
Peter Gylling,62, Herlufsholm GF

Aalborg
Aalborg
@sterbro
Arhus
Stockholm
Lyngby
@sterbro
Helsingborg
Cwmbran
Arhus
Stenkier
Oslo
Glostrup
Kolding
Kolding
Aalborg
Psterbro
Lyngby
Stockholm
Hertufsholm

IF-Sparta, Allan Laursen,62-Peter Devel,61-

Bo Hindsbel1,62-Henrik Gardsvoll,62,

Lyngby

Juniorlandsholdet, Henrik Paulsen,63,Gullfoss
Morten Kjems,65,K.KFUM-Lars Pedersen,66,IF-Sparta

Peter Regli,63,Viby IF

Frederiksberg

IF-Sparta, Henrik Gdrdsvol1l,62-Bo Hindsbell,62-

Lars Pedersen,66-Peter Devel,61,

Glostrup

Kastrup Tarnby AK, Hans Jacobsen,61-Lars Neumann,61-

Bjern Nielsen,60-Jorgen Troest,58,

@sterbro

Juniorlandsholdet, Jesper Have,58,Aalborg FF-
Boye Finlow,60,AK-Delta-Claus Petersen,57,AIK

Jorgen Troest,58,KTA

Berlin W.

IF-Sparta, Michael Feveile,61-Henrik Jacobsen,61-

Jens P.Brockdorff,61-Jens @stengdrd,62,

@sterbro

Kege AF, Niels St.Jensen,64-Thomas Serensen,63-

Flemming Pedersen,61-Jan Vegeberg,61,

Tarnby

Frederiksberg IF, Helge Svenningsen-Jergen

Stevad-Jergen Nielsen-Kent Voigt,

Peder Dalby,62, AGF

Peder Dalby,62, AGF

René T.Nielsen,64, Freja Odense
Martin Lind,64, AGF

Jan H.Hansen,61, Hellas

Allan Laursen,62, IF-Sparta
Jon Bang,64, Esbjerg AF

Seren Corneliussen,40, Gulifoss
Jorgen Jelstrom,63, Freja Odense
Erling Hansen,54, Hvidovre IF
(6.91-52.20-23.7-43.26-4.32.7)
Morten Blumensaat,63,  SAK-77

Arhus
Vejle
Bsterbro
Lyngby
Veijle
Qsterbro
Roskilde
Esbjerg
Sundby
Arhus
Hvidovre

Arhus

27

.-28.

(11.1w-6.73-11.30-1.92-50.0/15.1w-36.29-4.40-62.85-4.46.6)

Morten Blumensaat,63,  SAK-77

Aalborg

16.-17.

(11.43-6.56-11.21-1.90-49.92/15.20-36.19-4.40-58.30-4.29.91)

dan Cordius,66, Fredensborg AK
(49.50-14.21-44.54-16.99-58.28)

45

Frederiksberg

21.




OVERSIGT OVER REKORDER

100 m kvinder:

Senior 11.42
Junior 11.6
p-20 11.6
p-19 n.7
p-18 11.9
11.9
p-17 12.03
p-16 11.9
11.9
p-15 11.7
p-14 12.2
p-13 12.4
p-12 12.86
p-11 13.5
100 m mend:
Senior 10.48
10.48
Junior 10.48
d-20 10.48
d-19 10.59
d-18 10.60
d-17 10.66
d-16 10.9
10.9
d-15 11.0
d-14 11.80
d-13 11.9
d-12 12.5
d-11 13.0

200 m kvinder:

Senior 23.52
Junior 23.9(m)

24.42
p-20 24.1(m)

24.59
p-19 23.9(m)

24.42
p-18 24.2
p-17 24.78

24.78
p-16 24.8
p-15 24.2
p-14 25.0
p-13 25.8
p-12 26.61
p-11 28.7
200 m mend:

Senior 20.52
Junior 21.07

d-20 21.07
d-19 21.26
d-18 21.3

d-17 21.44

Dorthe Rasmussen,58,
Vivi Markussen,39,
Vivi Markussen,39,
Birthe Pedersen,52,
Lone Hadrup,43,
Dorthe Rasmussen,58,
Karen Gydesen,67,
Else Hadrup,48,

Laila Sendersgérd,56,
Else Hadrup,48,
Vickie S.Kristensen,65,
Hendi Mogensen,71,
Christina Holm,74,
Birgitte Neumann,64,

Lars Pedersen,66,
Peter Regli,63,

Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,
Peter Rasmussen,40,
Tom Weber Hansen,59,
Tom Weber Hansen,59,
Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,
René Christensen,67,
Jimmy Schultz,64,

Dorthe Rasmussen,58,
Lise Wilbek,58,

Lise Wilbek,58,
Betina Wilhjelm,66,
Dorthe Rasmussen,58,
Lise Wilbek,58,

Lise Wilbek,58,

Lise Wilbek,58,

Lise Wilbek,58,
Karen Gydesen,67,
Else Hadrup,48,

Else Hadrup,48,
Vickie S.Kristensen,65,
Heidi Mogensen,70,
Christina Holm,74,
Christina Holm,74,

Jens Smedegard,57,
Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,
Jorn Palsten,43,

Lars Pedersen,66,

46

(senior-, junior- og ungdomsrekorder)

Frederiksberg IF
IFK-Aalborg
IFK-Aalborg
Grend IF

Viborg AF
Frederiksberg IF
Haderslev IF
Viborg AF

Herlev IF

Viborg AF

Freja Odense
Viby IF

Aalborg FF
Kastrup Térnby AK

IF-Sparta
Viby IF
IF-Sparta
IF-Sparta
IF-Sparta
IF-Sparta
IF-Sparta
Randers Freja
Dagnas IF
Dagnes IF
IF-Sparta
Frederiksberg
Glostrup IC
Herlev IF

F

ot

Frederiksberg IF
Trongédrden IF
Trongdrden IF
Amager IF
Frederiksberg
Trongérden IF
Trongdrden IF
Trongdrden IF
Trongarden IF
Haderslev IF
Viborg AF
Viborg AF
Freja Odense
Viby IF
Aalborg FF
Aalborg FF

et

F

Glostrup IC
IF-Sparta
IF-Sparta
IF-Sparta
Randers Freja
IF-Sparta

Helsingfors
Helsinger
Helsinger
Berlin 0.

Oslo

Aalborg
Viborg
Frederiksberg
Hvidovre
Greve

Viby

Aalborg

Aalborg
Aalborg
Aalborg
Aalborg
Esbjerg
Frederiksberg
Lyngby
Randers
Tonder
Arhus
Hassleholm
Psterbro
Hvidovre

Lyngby
Berlin W.
@sterbro
Psterbro
Psterbro
Berlin W.
Psterbro
@sterbro
Psterbro
Aalborg
Viborg
Hvidovre
@sterbro
Fuglse
Aalborg
Odense

Mexico City
Aalborg
Aalborg
Oslo

Arhus
Lyngby




d-16 22.2
d-15 22.8
22.8
d-14 23.9
23.9
d-13 24.3
d-12 26.1
d-11 28.2
28.2
400 m kvinder:
Senior 53.6
Junior 54.6
54.6
p-20 54.6
p-19 55.05
p-18 55.38
p-17 54.6
p-16 55.0
p-15 56.7
p-14 58.0
p-13 59.4
p-12 60.9
p-11 65.7
400 m mend:
Senior 45.89
Junior 47.51
d-20 47.9
d-19 47.51
d-18 48.2
d-17 48.91
d-16 49.9
d-15 51.1
d-14 52.5
52.5
d-13 55.3
d-12 60.0
d-1 61.9
800 m kvinder:
Senior 2.01.77
Junior 2.02.07
p-20 2.02.07
p-19 2.04.33
p-18 2.05.31
p-17 2.04.14
p-16 2.04.9
p-15 2.06.9
p-14 2.11.3
p-13 2.15.0
p-12 2.20.9
p-11 2.29.29
800 m mand:
Senior 1.47.1
Junior 1.48.9(m)
1.48.92
d-20 1.48.9(m)
1.48.92

Lars Pedersen,66,

Tom Weber Hansen,59,
Lars Pedersen,66,
Sgren Hald,62,
Flemming @stergdrd,65,
Lars Pedersen,66,

Lars Pedersen,66,
Bjern Sendergdrd,63,
Jimmy Schulz,64,

Annelise Damm Olesen,42,

Birgitte Jennes,53,
Birgitte Jennes,53,
Birgitte Jennes,53,
Betina Wilhjelm,66,
Tina Krebs,63,
Birgitte Jennes,53,
Birgitte Jennes,53,
Tina Krebs,63,
May Bugegq,67,
Dorthe Rasmussen, 60,
Evy Meller,63,
Mette B.Pedersen,70,

Jens Smedegérd,57,
Lars Pedersen,66,
Kjeld Andersen,43,
Lars Pedersen,66,
Niels-Ole Lindberg,67,
Henrik Petersen,68,
0le Christensen,60,
Sven Brix,63,

Seren Hald,62,

Anders Vedel,65,
Flemming @stergdrd,65,
Jacob Rosenkrands,70,
Thomas Jgrgensen,70,

Annelise Damm Olesen,4Z,

Tina Krebs,63,
Tina Krebs,63,
Tina Krebs,63,
Tina Krebs,63,

Henidi Christiansen,66,

Tina Krebs,63,

Loa Olafsson,58,
Tina Krebs,63,
Dorthe Rasmussen,60,
Evy Mgller,63,

Rikke Schamaitat,70,

Sven-Erik Nielsen,51,
Sven-Erik Nielsen,51,
Jens @stengard,62,
Sven-Erik Nielsen,57,
Jens @stengérd, 62,
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IF-Sparta
Dagnes IF
IF-Sparta
Aabybro GF
Skive AM

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF

Herlev IF
Herlev IF

Hvidovre IF
Trongdrden IF
Trongarden IF
Trongarden IF
Amager IF
Fremad Holbzk
Trongérden IF
Trongérden IF
Fremad Holbak
Aalborg FF
Glostrup IC
Redovre AC
Kebenhavn's IF

Glostrup IC
IF-Sparta
Randers Freja
IF-Sparta
Arhus 1900
IK-01ympia
Korser AK
Kege AF
Aabybro GF
Aalborg FF
Skive AM
VI-39

Kege AF

Hvidovre IF
Fremad Holbak
Fremad Holbaek
Fremad Holbak
Fremad Holbak
Kege AF
Fremad Holbak
Kgbenhavn's IF
Fremad Holbak
Glostrup IC
Redovre AC
Lillered IF

Helsinger IF
Helsinger IF
IF-Sparta
Helsinger IF
IF-Sparta

Brendby
Arhus
Psterbro
@sterbro
Aabybro
@sterbro
@sterbro

Berlin W.
Berlin @.
Arhus
Arhus
Budapest
@sterbro
Berlin @.
Berlin W.
Hvidovre
Glostrup
Lyngby
@sterbro
Térnby

Moskva
Bsterbro
Lubeck
Bsterbro
Arhus
Lyngby
Berlin W.
Lyngby
@sterbro
Aalborg
Arhus
@sterbro
Hvidovre

Munchen
Knoxville
Knoxville
Stockholm
Malmo
Lyngby
Psterbro
Lyngby
Greve
Lyngby
@sterbro
Herlsingborg

Uslo
Arhus
Stockholm
Arhus
Stockholm

08.
01.
14,
28.
20.

12.

31

06.
26.
06.

06.
09.
07.
08.
06.

.08.
.05.
.05.
.07.
.08.
.07.

.08.
.08.
.07.
.09.
.07.

.07.
.07.
07.
07.
07.

08.

74
71
82

82
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d-19 1.49
d-18 1.51
d-17 1.52
d-16 1.51
d-15 1.54
d-14 1.58
d-13 2.08
d-12 2.15
d-11 2.19
1000 m kvinder:
Senior 2.44.
Junior 2.45.
p-20 2.53.
p-19 2.50.
p-18 2.46
p-17 2.45
p-16 2.47.
p-15 2.55
p-14 2.56
p-13 2.59
p-12 3.06
p-11 3.17
1000 m mend:
Senior 2.18.
Junior 2.21.
2.21
d-20 2.21
d-19 2.21
d-18 2.24
d-17 2.27
d-16 2.22
d-15 2.32
d-14 2.38
d-13 2.48
d-12 2.53
d-11 3.08.
1500 m kvinder:
Senior 4.10.
Junior 4.10
p-20 4.10
p-19 4.12
p-18 4.19
p-17 4.13
p-16 4.19.
p-15 4.19
p-14 4.27
p-13 4.46
p-12 4.45
p-11 5.04
1500 m mend:
Senior 3.36
Junior 3.41
d-20 3.41
d-19 3.45,
d-18 3.49
d-17 3.54
d-16 3.58
d-15 3.59

Ruben Sgrensen,54,
Jens @stengdrd, 62,
Anders Vedel,66,
Anders Vedel,66,
Anders Vedel,66,
Anders Vedel,66,

Bo Bjerregdrd,67,
Thomas Jergensen,70,
Thomas Jergensen,70,

Dorthe Rasmussen,60,

Heidi Christiansen,66,
Mie Poulsen-Jdensen,62,

Dorthe Rasmussen,60,
Tina Krebs,63,

Heidi Christiansen,66,

Loa Olafsson,58,

Heidi Christiansen,66,

Shannet Nielsen,66,
May Bugge,67,
Henriette Poulsen,69,
Dorthe S.Svendsen,66,

Tom B.Hansen,48,
Ruben Serensen,54,
Jens @stengdrd,62,
Jens @stengard,62,
Ruben Sgrensen,54,
Jens Ostengédrd,62,
Jdens @stengdrd,62,
Anders Vedel,65,
Segren B.Jergensen,64,
Sgren B.Jprgensen,64,
Thomas Jergensen,70,
Anders Vedel,65,
Jacob Rosenkrands,70,

Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,58,
Tina Krebs, 63,
Dorthe Rasmussen,60,
Dorthe Rasmussen,60,
Loa Olafsson,58,
Dorthe Rasmussen,60,
Karina Henriksen,63,
Henriette Poulsen,69,
Rikke Schamaitat,70,

Niels Kim Kjorth,59,
Tom B.Hansen,48,
Tom B.Hansen,48,
Mogens Gudberg,63,
Tom B.Hansen,48,
Lars Aagaard, 64,
Lars Aagaard,64,
Anders Vedel,65,

Randers fFreja
IF-Sparta
Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF
Vordingborg AC
Kage AF

Kege AF

Glostrup IC
Kege AF
Auning IF
Glostrup IC
Fremad Holbak
Kege AF
Kgbenhavn's IF
Koge AF
Gullfoss
Aalborg FF
Esbjerg AF
Ben Hur

Skovbakken
Randers Freja
IF-Sparta
IF-Sparta
Randers Freja
IF-Sparta
IF-Sparta
Aalborg FF
Ballerup AK
Ballerup AK
Kege AF
Dybvad Seby IK
VI-39

Kgbenhavn's IF
Kebenhavn's IF
Kebenahvn's IF
Kgbenhavn's IF
Fremad Holbak
Glostrup IC
Glostrup IC
Kgbenhavn's IF
Glostrup IC
Greve IF
Esbjerg AF
Lillered IF

Skive AM
Skovbakken
Skovbakken
Kalundborg IF
Skovbakken
Odense GF
Odense GF
Aalborg FF
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Arhus
@sterbro
Greifswald
Aalborg
Aalborg
Arhus
Aalborg
Greve
Hvidovre

Hvidovre
@sterbro
Fuglse
Rundforbi
@sterbro
Bsterbro
Lyngby
Hvidovre
@sterbro
Aalborg
Kolding
Hvidovre

Bsterbro
Lyngby
Osterbro
Bsterbro
Lyngby
@sterbro
Psterbro
@sterbro
Ballerup
Lyngby
Hassleholm
Karlstad
Herlev

Sittard
Sittard
Sittard
Psterbro
Berlin W.
@sterbro
Oslo
Duisburg
Lyngby
Greve
Kolding
Tarnby

Koblez
Helsingborg
Helsingborg
Steinkier
Arhus
Glostrup
Aalborg
Aalborg

.08.
.07.
.07.

.05.
.08.

.05.




d-14 4.07.4
d-13 4,23.5
d-12 4.35.3
d-11 4.50.4
1 mile kvinder:
Senior 4.30.2
Junior 4,30.2
p-20 4.30.2
p-19 4.40.7
p-18 4.54.7
p-17 4.55.6
p-16 5.09.7
p-15 5.01.7
p-14 5.20.0
p-13 5.17.5
p-12 5.28.1
p-11 5.37.0
1 mile mand:
Senior 3.54.78
Junior 4,01.54
d-20 4.01.54
d-19 4.07.0
d-18 4.11.2
d-17 4.16.8
d-16 4,21.3
d-15 4.28.5
d-14 4.29.3
d-13 4.42.6
d-12 5.05.5
d-11 5.17.8
2000 m kvinder:
Senior 5.50.3
Junior
p-20 6.29.0
p-19 6.16.7
p-18 6.20.5
p-17 6.18.7
p-16 6.33.8
p-15 6.35.2
p-14 6.45.5
p-13 6.55.5
p-12 7.25.8
p-1 7.18.0
2000 m mend:
Senior 5.06.6
Junior 5.16.9
d-20 5.16.9
d-19 5.18.0
d-18 5.25.6
d-17 5.32.2
d-16 5.33.6
d-15 5.38.5
d-14 5.56.8
d-13 6.17.4
6.17.4
d-12 6.38.8
d-11 7.00.4

Seren B.Jprgensen,64,
Anders Vedel,65,
Jesper Serensen,61,
Jens Munter,70,

Loa Olafsson,58,

Loa 0lafsson,58,

lL.oa Olafsson,58,
Dorthe Rasmussen,60,
Trine B.Pedersen,66,
Charlotte Kaagh,64,
Henriette Poulsen,69,
Shannet Nielsen,66,
Tina Jergensen,68,
Henriette Poulsen,69,
Rikke Schaimaitat,70,
Rikke Schaimaitat,70,

Tom B.Hansen,48,
Mogens Guldberg,63,
Mogens Guldberg,63,
Ruben Sgrensen,54,
Jens @stengdrd, 62,
Bent Povlsen,61,
Seren B.Jergensen,64,
Jakob M.Jensen,71,
Seren B.Jergensen,64,
Sgren B.Jergensen,64,
Bo Porse,68,

Jens Munther,70,

Dorthe Rasmussen,60,
rekordkrav 6.09.9
Helle B.Jgrgensen,63,
Karin T.Hansen,65,
Trine B.Pedersen,66,
Trine B.Pedersen,66,
Bettina E.Nielsen,68,
Tina Olsen,65,

Aino Jensen,67,

Britt Rasmussen,68,
Marie Street,69,
Rikke Schaimatat,70,

Tom B.Hansen,48,
0le Hansen,63,

0le Hansen,63,

0le Hansen,63,

0le Hansen,63,
Carsten Borgen,65,
Seren B.Jergensen,64,
Jakob M.Jensen,71,
Torben Petersen,71,
Rasmus Mgller,69,
Hans Rickers,69,
Henrik J.01sen,69,
Claus Iversen,72,
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Ballerup AK
Aalborg FF

Freja Odense
FIF-Hillersd

Kebenhavn's If
Kebenhavn's IF
Kgbenhavn's IF
Glostrup IC
Hellas

Viking

Esbjerg AF
Gullfoss
Glostrup IC
Esbjerg AF
Lillereod IF
Lillerpd IF

Skovbakken
Trongarden IF
Trongérden IF
Randers Freja
IF-Sparta
AK-73
Ballerup AK
Trongarden IF
Ballerup AK
Ballerup AK
FAK-66
FIF-Hillered

Glostrup IC

Kgbenhavn's IF
Ballerup AK
Hellas

Hellas

Kastrup Térnby AK
Bagsvard AC
Hvidovre IF

Greve IF

Gullfoss

Lillered IF

Skovbakken
Arhus 1900
Arhus 1900
Arhus 1900
Arhus 1900
IK-0lympia
Ballerup AK
Trongédrden IF
AK-Brendby
Aalborg AK
FAK-66
Odense GF
Odense GF

Psterbro
Randers
Lyngby
Hvidovre

@sterbro
Psterbro
Psterbro
Psterbro
Glostrup
Glostrup
Esbjerg
Lyngby
Psterbro
Kolding
Rundforbi
Lyngby

Stockholm
Cwmbran
Cwmbran
Randers
Hvidovre
@sterbro
Hvidovre
Hvidovre
Greve
Hvidovre
Aalborg
Hvidovre

Térnby

Térnby
Hvidovre
Psterbro
Hvidovre
Tarnby
Brendby
Bsterbro
Brondby
@sterbro
Bsterbro

Osterbro
Arhus
Arhus
Arhus
Arhus
Herlufsholm
Brondby
Lyngby
Bregndby
Aalborg
Aalborg
Odense U.
Odense U.




3000 m kvinder:

Senior 8.
Junior 8.
p-20 8.
P-19 9.
P-18 9.
P-17 9.
P-16 9.
P-15 9.
P-14 9.
P-13 9.
p-12 10.
P-1 10.
3000 m mand:
Senior 7.
Junior 8.
D-20 8.
D-19 8.
D-18 8.
D-17 8.
D-16 8.
D-15 8.
D-14 8.
D-13 9.
D-12 9.
D-11 10.
5000 m kvinder:
Senior 15.
Junior 15.
P-20 15.
P-19 15.
P-18 16.
P-17 17.
P-16 17.
P-15 17.
P-14 18.
P-13 18.
P-12 18.
P-11 20.
5000 m mend:
Senior 13.
Junior 13.
D-20 13.
D-19 13.
D-18 14.
D-17 14
D-16 15
D-15 15
D-14 15
D-13 16
D-12 16
D-11 17.
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Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,58,
Connie O1sen,60,

Loa Olafsson,58,
Dorthe Rasmussen,60,
Dorthe Rasmussen, 60,
Lis Mpller Nielsen,59,
Karina Henriksen,64,
Britt Rasmussen,68,
Dorthe S.Svendsen,66,

Niels Kim Hjort,59,
Ole Hansen, 63,

Henrik Jergensen,61,
0le Hansen,63,

0le Hansen,63,

Bent Povlsen,61,
Steen Nielsen,70,
Seern B.Jgrgensen, 64,
Seren B.Jergensen,64,
Sgren B.Jergensen, 64,
Bo Porse,68,

Morten D.Serensen,75,

Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,5h8,

Loa Olafsson,58,
Dorthe Rasmussen,60,
Trine B.Pedersen,66,
Charlotte Kaagh,64,
Susanne Nedergérd,69,
Dorthe Rasmussen,60,
Pia Petersen,70,
Tina Lagermann,68,
Marie Street,69,
Rikke Schamaitat,70,

Henrik Jergensen,b6il,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Carsten Borgen,65,
Rasmus Mgller,69,
Torben Pedersen,71,
Henrik Kronborg,66,
Torben Pedersen,71,
Torben Pedersen,71,

Kebenhavn's
Kebenhavn's
Kgbenhavn's
Kebenhavn's
Kgbenhavn's
Kgbenhavn's
Glostrup IC
Glostrup IC
Vojens AF
Greve IF
Greve IF
Ben Hur

Skive AM
Arhus 1900
Herlev
Arhus 1900
Arhus 1900
AK-73
SAK-77
Ballerup AK
Ballerup AK
Ballerup AK
FAK-66
Blovstred

Kgbenhavn's
Kgbenhavn's
Kebenhavn's
Glostrup IC
Hellas
Viking
Gulifoss
Glostrup IC
Bloustred
Gulifoss
Gulifoss
Lillered IF

Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
IK-0Tympia
Aalborg AK
AK-Brendby
Aalborg FF
AK-Brondby
AK-Brogndby

IF
IF
IF
IF
IF
IF

IF
IF
IF

Oslo
0sto
Oslo
Malmo
Arhus
Frankfurt a.M.
Oslo
Hillered
rhus
Berlin W.
Aalborg
Psterbro

Oslo
Steinkier
Psterbro
Steinkier
Psterbro
@sterbro
Arhus
Maimo
Hvidovre
@sterbro
Aalborg
Psterbro

Rundforbi
Rundforbi
Rundforbi
Psterbro
@sterbro
Psterbro
Tarnby
Glostrup
Psterbro
@sterbro
Psterbro
Stenlgse

Oslo
Oslo
Edinburgh
Osto
Osto
Rundforbi
Bsterbro
Aalborg
Greve
Aalborg
Psterbro
Greve




10 000 m kvinder:

Senior 31.45.4

Junior 31.45.4

P-20 31.45.4

P-19 33.15.8

P-18 33.09.5

P-17 35.10.0

P-16 37.56.8

P-15 38.19.5

P-14 37.40.6

P-13 38.28.4

P-12 39.33.8

P-11 41.40.1

10 000 m mend:

Senior 27.57.98
Junior 29.00.3

D-20 29.40.87
D-19 29.00.3

D-18 29.36.6

D-17 30.29.5

D-16 31.38.6

D-15 33.15.9

D-14 33.49.7

D-13 36.08.0

D-12 35.17.5

D-11 37.18.6

1 times leb kvinder:

Senior

Junior

p-20

P-19 15 268 m

1 times Tgb mend:

Senior 19 598 m
Junior 18 873 m
D-20 18 517 m
D-19 17 796 m
D-18 18 873 m
D-17

D-16 17 866 m
D-15 16.636 m
D-14 15 704 m

20 000 m kvinder:

Senior
Junior
p-20

P-19 1.19.07.1

20 000 m mend:

Senior
Junior
D-20
D-19

@ —
(=R
o P
O

1.01.14.
1.03.27.
1.05.04.

Loa Olafsson,58,

Loa 0lafsson,58,

Loa Olafsson,58,
Dorthe Rasmussen, 60,
Dorthe Rasmussen,60,
Dorthe Rasmussen,60,
Susan Olsen,63,
Shannet Nielsen,66,
Shannet Nielsen,66,
Karina Henriksen,b64,
Marie Jensen,74,
Rikke Schamaitat,70,

Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jegrgensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Per Henrik Hakmann,67,
Michael Petersen,66,
Rasmus Mgller,69,
Michael F.Jensen,68,
Torben Pedersen,71,
Per M.Hansen,69,

rekordkrav 16 000 m
rekordkrav 15 300 m
vakant

Mette H.Hansen,62,
pvrige vakant

Flemming Kempel,48,
Kim Taylor,62,

Steen Christensen,60,
Ove Jensen, 60,

Kim Taylor,62,

vakant

Per Henrik Hakmann,67,
Bjern Larsen,67,
Michael F.Jensen,68,
¢gvrige vakant

rekordkrav 1.15.00
rekordkrav 1.18.00
vakant

Mette H.Hansen,62,
svrige vakant

Flemming Kempel,48,
Kim Taylor,62,

Steen Christensen,60,
vakant
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Kebenhavn's IF
Kebenhavn's IF
Kebenhavn's IF
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Aabenraa IG
Gulifoss
Gullfoss

Greve IF
Thisted AK
Lillered IF

Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
Helsinger IF
Vordingborg AC
Aalborg AK
Atletica
AK~Brondby
Atletica

Viking

Randers KFUM
Atletica
Freja Odense
Freja Odense
Atletica

Helsinger IF
Téstrup IK
Atletica

Viking

Randers KFUM
Atletica
Freja Odense

@sterbro
Psterbro
Bsterbro
Psterbro
@sterbro
Hvidovre
Aabenraa
Psterbro
@sterbro
Hvidovre
Aalborg
Greve

Stockholm
Glostrup
Lille
Glostrup
Psterbro
Psterbro
Greve
@sterbro
Aalborg
Arhus
Greve
Arhus

Frederiksberg

Arhus
Kolding
Kolding
Bsterbro
Kolding

Greve
Frederiksberg
Odense U.

Frederiksberg

Arhus
Kolding
Kolding

18.

07.
30.
30.
22.
30.

14.

10.
01.

18.

07.
30.

08.
.80
04.

.81

71
.80
.80
.79
.80

.83
.82

.81

71
80




1.03.27.6

1.07.25.1
1.12.14.5

Kim Taylor,62,

vakant

Per Henrik Hakmann,67,
Bjern Larsen,67,
gvrige vakant

Maraton kvinder: (Bedstenotering)

Senior
Junior
P-20
P-19
p-18
pP-17
P-16
P-15
P-14
P-13
P-12
P-11

Maraton mend:

Senior
Junior
D-20
D-19
D-18
D-17
D-16
D-15
D-14
D-13
D-12
D-11

2.30.42 Dorthe Rasmussen,60,
2.40.35 Dorthe Rasmussen,60,
2.40.35 Dorthe Rasmussen,60,
2.41.13 Dorthe Rasmussen,60,
3.08.15 Mette H.Hansen,62,
2.56.17 Karina Benneke,61,
3.10.32 Karina Benneke,b61,
3.00.07 Dorthe Rasmussen,60,

vakant

vakant

vakant

vakant

(Bedstenotering)

2.09.43 Henrik Jergensen,61,
2.18.45 Henrik Jergensen,61,
2.18.45 Henrik Jergensen,61,
2.25.35 Erik Lund Sgrensen,66,
2.26.15 Henrik Jergesen,61,
2.26.27 Peter Jensen,68,
2.36.28 Erik Lund Sgrensen,66,
2.44.16 Erik Lund Serensen,66,
2.58.20 Per Maagaard,68,
2.56.37 Claus Gronbak,72,
3.01.10 Kuno Hansen,70,
3.50.12 Per Maagaard,68,

Kort hak kvinder:

100 m/0,84cm.

Senior 13.2 (m)
13.45

Junior 13.6 (m)
13.92

P-20 13.6 (m)
13.92

P-19 13.7

P-18 13.9

pP-17 14.58

P-16 14.8

P-15 15.17

P-14 15.5

100 m/0,762cm.

P-16 14.6 (m)
14.85

P-15 14.91

pP-14 15.2

80 m/0,762cm.

P-14 11.8

pP-13 12.2

Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Helle Sichalu,57,
Dorthe Rasmussen,58,
Helle Sichalu,57,
Dorthe Rasmussen,58,
Helle Sichlau,57,
Dorthe Rasmussen,58,
Irene Larsen,62,
Hanne Sendergard,61,
Gitte Bergmann,64,
Li11i Sendergérd,63,

Janne Jegrgensen, 66,
Linda Madsen,64.

Heidi Morgensen,71,
L1111 Sendergard,63,

Li11i Sendergérd, 63,
Karina Schnabl,71,

52

Atletica

Helsinger IF
Tastrup IK

Glostrup IC

Glostrup IC

Glostrup IC

Glostrup IC

Viking

Freja Odense
Freja Odense
Glostrup IC

Herlev
Herlev
Herlev
Atletica
Herlev
Arhus 1900
Atletica
Atletica
Arhus 1900
SNIK
Gullfoss
Arhus 1900

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Kastrup Tarnby A.
Frederiksberg IF
Kastrup Térnby A.
Fredeirksberg IF
Kastrup Térnby A.
Frederiksberg IF
Trongdrden IF
Herlev

Vidar

Herlev

AK-Brondby
Glostrup IC

IF-Mols
Herlev

Herlev
Vordingborg AC

Kolding

Greve
Frederiksberg

Chicago
Miami Beach
Miami Beach
Holte

Renne
Esbjerg
Esbjerg
Holte

London
Hamborg
Hamborg
Arhus
Esbjerg
Berlin W.
Esbjerg
Esbjerg
Kgbenhavn
Kgbenhavn
Kgbenhavn
Arhus

Psterbro
Oslo
Berlin W.
Cwmbran
Berlin W.
Cwmbran
Lyngby
Lyngby
@sterbro
Gottingen
@sterbro
Rundforbi

Tarnby
Aalborg
Esbjerg
Uddevalla

@sterbro
Ringsted

.04.80

.09.83
.06.82

.10.84
.01.80
.01.80
.09.79

.12.78
11,77
.09.75

.04.85

.11.81
.10.85
.12.79
.09.85

.11.76
.05.82

.05.82
.10.79



60 m/0,762cm.

P-12 10.0
P-11 11.3

Kort hak mend:
110 m/1,067m.

Senior 13.7
Junior 14.49
D-20 14.49
D-19 14.59
D-18 14.5 (m)
15.04
D-17 15.1
D-16 16.0
110 m/1,00m.
D-18 14.5 (m)
14.85
D-17 15.34
14.9(m)
100 m/0,914m.
D-16 13.6 (m)
13.6 (m)
14.03
D-15 14.09
80 m/0,762m.
D-14 11.17
D-13 11.55
60 m/0,762m.
D-12 9.2
D-11 10.4
200 m hzk kvinder:
Senior 27.3
Junior 28.68
P-20 28.7
P-19 28.68
P-18 29.0
P-17 30.4
P-16 29.3
29.3
p-15 29.8
pP-14 31.4
P-13 31.7
p-12 36.7
P-11
200 m hek mend:
Senior 23.4
dJunior 25.0
D-20 25.0
D-19 25.3
D-18 25.1
D-17 26.0
26.0
D-16 27.1
D-15 27.0
D-14 29.1

Lizette Schultz,66,
Henriette Poulsen,69,

Jesper Terring,47,
Erik S.Jensen,62,
Erik S.Jensen,62,
Erik S.Jensen,62,
Lars Pedersen,66,
Erik S.densen,62,
Bjern Knudsen,61,
Bjern Knudsen,61,

Peter Knudsen,64,
Lars Warming,63,
Morten Lydolf,69,
Rasmus Bohr,69,

Morten Kjems,65,
Kristian Stremgérd,70,
Carsten Wulf,69,
Morten Kjems,65,

Nolan Mattson,66,
René Christensen,67,

René Christensen,67,
Torben V.Larsen,73,

Dorthe Rasmussen,58,

Annemarie G.Pedersen,65,
Annemarie G.Pedersen,65,
Annemarie G.Pedersen,65,

Laila Ankerstjerne,65,
Gitte Mikkelsen,55,
Linda Madsen,64,

Bente Larsen,65,

Laila Ankerstjerne,65,
Marie Street,69,

Ann K.Rasmussen,73,
Marie Street,69,
vakant

Jesper Terring,47,
Mikkel Serensen,57,
Mikkel Serensen,57,
Ole Kajbjerg,43,

Jens B.Rasmussen,56,
Lars Warming, 63,
Claus Hirsbro,68,
Morten Blumensaat,63,
Leif E.Nielsen,57,
Carsten Bomme,70,

Herlev
Esbjerg AF

Skovbakken
Vidar
Vidar
Vidar
IF-Sparta
Vidar
Vidar
Vidar

Fremad Holbek
Arhus 1900
Randers Real A.
G-77

Kolding KFUM
G-77
Vidar
Kolding KFUM

Trongdrden IF
Glostrup IC

Glostrup IC
Helsinger If

Frederiksberg IF
Holstebro
Trongarden IF
Holstebro
Glostrup IC
Ben Hur
Glostrup IC
Aalborg FF
Glostrup IC
Gulifoss
Aalborg FF
Gullfoss

Skovbakken
Holte

Holte
Glostrup IC
Yojens AF
Arhus 1900
SNIK

SAK-77
Glostrup IC
Haderslev IF

Greve
Vojens

Oslo
Aalborg
Aalborg
Utrecht
Arhus
Malmo
Arhus
Esbjerg

Térnby
Otaniemi
Helsingborg
Hvidovre

Kolding
Hvidovre
Térnby
Aalborg

Aalborg
Aalborg

Hvidovre
Viborg

Lyngby
rhus
Térnby
Arhus
Greve
Frederiksberg
Glostrup
Aalborg
Tarnby
Sundby
Aalborg
Sundby

Arhus
@sterbro
Psterbro
Holte
Odense
Arhus
Rundforbi
Arhus
Hvidovre
Haderslev

07.
04.

04

12.

28.
12.
09.

19.
09.

31
06

06

06.

08.
26.

07.
10.
02.
10.
29.
24.
02.
01.
12.
05.
03.
24.

10.
.80

10

.07.
.07.
31.
20.
05.
23.

08.
08.
08.
.07.
06.

08.

07.
09.

09.
03.
.08.
.09.

.09.
09.

78




Jesper Tegewaldt,68,
Niels Uth,74,
Rasmus Hansen,72,

Helle Sichlau,57,
Anita Selyst,61,
Helle Vinkler,64,
Anita Selyst,61,
Wanda Breum, 64,
Bente Larsen,65,
Bente Larsen,65,
May Bugge,67,

May Bugge,67,

Eva Knudsen,71,
Marie Street,69,
Marie Street,69,
Lene G.Serensen,73,

Lars Ingemann,54,
Lars Ingemann,54,
Lars Ingemann,54,
Jesper Have,58,

Leif E.Nielsen,57,
Leif E.Nielsen,57,
Kristian Stremgdrd,70,
Per Handberg,63,

Chris Kamstrup,69,
Jens B.Pedersen,68,
Carsten Bomme,70,
René Christensen,67,
vakant

vakant

Mette H.Hansen,62,
Mette H.Hansen,62,
Linda Madsen,64,
Mette H.Hansen,62,
Mette H.Hansen,62,
vakant

Anne Brandt,68,
Lene Jensen,66,
Tine Jorgensen,68,
Tine Jgrgensen,68,
Tine Jergensen,68,
Bente Danielsen,69,

Flemming Jensen,58,

D-13 30.6
D-12 33.7
D-11 35.8
400 m hak kvinder: (0,762m)
Senior 57.65
Junior 59.83
p-20 60.04
P-19 59.83
P-18 61.4
P-17 61.7 (m)
62.81
P-16 62.03
P-15 63.74
P-14 65.5
P-13 69.4
p-12 75.5
P-11 78.3
400 m hak mend:
0,914m.
Senior 50.62
Junior 52.4
D-20 52.4
D-19 53.16
D-18 53.18
D-17 54.9
D-16 56.75
D-15 58.9
0,762m.
D-16 56.18
D-15 56.8
D-14 61.9
D-13 63.5
D-12
D-11
Forhindringsleb kvinder:
3000 m
Senior 10.52.7
Junior 10.52.7
p-20 13.25.2
P-19 10.52.7
P-18 11.33.0
P-17
P-16 13.37.0
p-15 12.36.5
P-14 11.51.4
P-13 12.23.6
P-12 12.59.3
P-1 16.25.3
Forhindringsleb mend:
3000 m
Senior 8.29.67
Junior 8.53.4
D-20 8.53.4

Peter Gylling,62,
Peter Gylling,62,

SNIK
Kolding KFUM
Poseidon

Kastrup Térnby A.
Kastrup Térnby A.
FAK-63

Kastrup Tarnby A.
FIF-Hillered
Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF

Viby IF

Gullfoss
GulTfoss

Viby IF

Trongarden IF
Trongdrden IF
Trongdrden IF
Aalborg FF
Glostrup IC
Glostrup IC
G-77

Aalborg FF

Vejle IF
Svendborg GF
Haderslev IF
Glostrup IC

Viking
Viking
Glostrup IC
Viking
Viking

Ben Hur
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Vidar

Herlev
Herlufsholm
Herlufsholm

Rundforbi
Kolding
Sundby

Stockholm
Psterbro
Frederiksberg
P@sterbro
Dublin
Glostrup
Vejle
Lyngby
Aalborg
Aalborg
Sundby
Sundby
Arhus

Koln
Lyngby
Lyngby
Psterbro
Athen
Lyngby
Aalborg
Arhus

Tarnby
Vejle
Haderslev
Bagsverd AC

@sterbro
@sterbro
Psterbro
@sterbro
Tarnby

@sterbro
Glostrup
Ballerup
Glostrup
Glostrup
Senderborg

Pited
Herlufsholm
Herlufsholm

24.09.81

24.09.
.10.

01.
28.
04.
28.

.06.
.08.
.08.

86
83

85
82
82




D-19 9.14.6
D-18 9.13.2
D-17 9.22.85
D-16 9.44.2
D-15 10.14.3
D-14 10.11.6
D-13 11.34.2
D-12 12.32.5
D-11
2000 m
Junior 5.43.10
D-20 5.43.10
D-19 5.48.8
D-18 5.46.0
D-17 6.01.0
D-16 6.10.6
D-15 6.23.4
1500 m
Junior 4.11.6
D-20 4.11.6
D-19 4.15.6
D-18 4.13.1
D-17 4.16.7
D-16 4.24.1
D-15 4.31.7
D-14 4.38.0
D-13 5.24.0
D-12 6.40.5
D-11 6.07.0
4 x 100 kvinder:
Senior 45.04
46.60
Junior 46.76
48.35
p-20
P-18 49.42
P-16 49,5
P-14 50.9
P-12 54.6

Peter Gylling,62, Herlufsholm Hvidovre

Peter Gylling,62, Herlufsholm Glostrup

Jan Schulz,69, Rabenraa 1G Aalborg

Jan Schultz,69, Aabenraa 1G Vejle

Carsten Herbye,66, Bagsvard AC Ballerup
Henrik Kronborg,66, Aalborg FF Aalborg

Jacob Jergensen,68, Glostrup IC Ballerup
Jacob Jergensen,68, Glostrup IC Glostrup
vakant

Flemming Christensen,64, Herlufsholm Stockholm
Flemming Christensen,64, Herlufsholm Stockholm
Peter Gylling,62, Herlufsholm Herlufsholm
Flemming Christensen,64, Herlufsholm Herlufsholm
Jan Schulz,69, Aabneraa IG Aalborg

Jan Schulz,69, Aabenraa IG Vejle

Jakob M.Jensen,71, Trongarden IF Lyngby
Wigmar Pedersen,46, AGF Kristianssand
digmar Pedersen,46, AGF Kristianssand
Steen Markussen,46, Ben Hur Arhus

Henrik Jergensen,61, Herlev @sterbro
Bjarne Hansen,50, Holstebro Viborg

Bjern Jensen,57, Hans Tavsensgade Skole Lyngby
Henrik Kronborg,66, Aalborg FF Aalborg
Henrik Kronborg,66, Aalborg FF Aalborg

Per Hansen,60, Hans Tavsensgade Sk. @sterbro

O0le K.Kristensen,74, Alestrup 6F
Anders Pallesen,75, AC-42

Landsholdet, Britt Hansen,61,GIC-Lisbeth Nissen
Petersen,57,TIF-Helle Theil,64,TIF-Dorthe Ras-
mussen,58,FIF Helsinki
IF-Sparta, Britt Hansen,61-Charlotte Ringgdrd,63-
Lisbeth Pedersen,55-Lene Demsitz,59,

Psterbro
Juniorlandsholdet, Helle Madsen,57,0RI-Lisbeth
Nielsen,55,AIF-Laila Sendergdrd,56,Herlev-Jette

Fresig,56,Tender Duisburg
Haderslev IF, Annegreth Meyer,70-Helle G.Hansen,70-
Ghita Bomme,67-Karen Gydesen,67, @sterbro
vakant .

Trongarden IF, Pia Jons,66-Nicole Monkemoller,66-
Jane Holm,67-Anette Hansen,66, . Rundforbi
Trongérden IF, Jane Holm,67-Nicole Monkemoller,66-
Linda Ewald,67-Anette Hansen,66, Rundforbi

Kastrup Tarnby A. Lene Olsen, -Ann Charlott

Enegdrd,65-Suzanna Jensen,65-Birgitte Neumann,64,
Lyngby

Esbjerg AF, Inge Bruun,70-Heidi Serensen,70-

Heidi Oxbel,70-Siki Ilspe,70, Kolding

55

Skjern (Nr.a)
Skjern (nr.a)

11.
11.
01.
23.
15.
29.
30.
29.
21.
21.

08.

09.

26.
09.

09.
02.

.08.
.09.

09.
10.




4 x 100 m mend:
40.58

Senior

Junior

D-20
D-18
D-16
D-14
D-12

40.67
40.78

42.7

42.7

43.8

45.5

48.7

54.9

4 x 200 m kvinder:

Senior

Junior

p-20
P-18

P-16
P-14
P-12

1.

1

39.

.42.

.44,
.46.
.48.
.56.

4 x 200 m mend:

Senior
Junijor
D-20
D-18
D-16
D-14
D-12

1.

1
1

26.
.29.
.35.
.32.
.36.
.45.
.57.

w0 w

L2l

Landsholdet, Peter Regl1i,63,Viby IF-Morten Kjems, 65,
Viby IF-Bernie Bengtsson,62,Sparta-Lars Pedersen,66,

Sparta Barcelona 14.06.86

IF-Sparta, Henrik Paulsen,63-Lars Hummel,65-

Lars Pedersen,66-Martin Laursen,60, Nykoping 03.07.85

Juniorlandsholdet, Henrik Paulsen,63,Gullfoss-
Morten Kjems,65,Kolding KFUM-Lars Pedersen,66,
Sparta-Peter Regli,63,Viby IF

IF-Sparta, Allan Laursen,62-Peter Devel,61-

Bo Hindsbgll,62-Henrik Gardsvoll,62, Lyngby 10.
IF-Sparta, Allan Laursen,62-Peter Devel,61-

Bo Hindsbgl1,62-Henrik Gardsvoll,62, Lyngby 10.
Aalborg AK, John Sytmen,67-Henrik Kragh,66-

Poul Gundersen,66-Finn Nielsen,66, Aalborg 23.
AK-73, Bjarne Klos-Henning Brandt-Benny

Larsen-Henrik Kolte @sterbro 29
Kastrup Tarnby A. Lars H.Hansen-Jesper Jensen-

Erik Petersen-Jan A.Rasmussen Aalborg 06
Oppe Sundby-Rerbak I. Per Meinert-Claus Jensen-

Martin Andersen-Morten Skovgéard Hvidovre 08.
Trongdrden IF, Nicole Monkemoller,56-Anette

Hansen,66-Helle Theil,64-Lisbeth Nissen Pe-

tersen,57, Lyngby 08.
Ralborg FF, Jette Kalstrup,64-Anette Jensen,64-

Britt Hansen,61-Bente Larsen,b5, Aalborg 22.

vakant
IF-Sparta, Lisbet Fehrenkamp,59-Gitte Rafn,59-

Hanni Schwiergeshausen,59-Anita Palshej,59,Frederiksberg 11.

Hvidovre AK, Lisbeth Larsen-Berit Danielsen-

Hanne Nielsen-Doris Petersen Lyngby 29.

Kastrup Tarnby A. Lene Olsen-Ann Charlott Ene-

gérd,Suzanne Jensen-Birgitte Neumann Psterbro 19.

Kastrup Tarnby A. Suzanne Jensen-Lene Olsen

Ann Charlott Enegdrd-Marlene Kjersgard Psterbro 20.

IF-Sparta, Lars Hummel,65-Henrik Paulsen,63-Bernie
Bengtsson,62-Lars Pedersen,66,
IF-Sparta, Lars Pedersen,66-Peter Devel,61-

Bo Hindsbel1,62-Henrik Gdrdsvoll,62, Glostrup 17.
Greve IF, Martin Andersson,66-Kenneth Luthje,66~

Jan Rasmussen,66-Henrik Schwartzbach,66, Greve 22.
Aalborg AK, John Sytman,67-Kenrik Kragh,66-

Poul Gundersen,66-Finn Nielsen,66, Aalborg 25.
Bagsvard AC, Michael Andersen-Jens Tjornsted-

Jens Jergensen-Stig Olsen, Psterbro 20.
Esbjerg AF, Kasper Meller-Erik Martinsen-

Seren Kragskovhede-Kjeld Svarre, Vejle 25.
Vojens AF, Jan Gulyas-Allan Sjogren,Benny

Grphn-Anders Larsen, Vojens 09.

Frederiksberg 05.

Frederiksberg 19.

08.
06.

06.

10.
.07.
.09.
09.

83



4 x 400 m kvinder:

Senior

Junior

P-14
P-12

3.

4,
4.

36.

.44.
.42.

.52.

.01.
06.
26.

4 x 400 m mend:

Senior

dJunior

3.

3.
4.

09.

.14,
.13,

.24.
.25,
.30.
.33.
53.
23.

~ ™

4 x 800 m kvinder:

Senior
Junior
P-20
pP-18
P-16
P-14
pP-12

9.
9.

9.
9.
10.

02.
07.

37.
50.
45,

o W

N W

Landsholdet, Birgitte Jennes,53,TIF-Kirsten
Hoiler,49,AIF-Pia Lund,49,Skovbakken-Anne-

Tise Damm Olesen,42,HvIF Athen
Hvidovre IF, Tone Kyhn,54-Anette Christensen,49-
Gitte Mathiasen,51-Annelise Damm Olesen,42,Arhus
Juniorlandsholdet, Konny Overgdrd,64,VIF-May
Bugge, 67 ,AFF-Betina Wilhjelm,66,AIF-Heidi
Christiansen,66,Kege Frederiksberg
Aalborg FF, Rikke Spure,66-Bente Larsen,65-

May Bugge,67-Jette Kalstrup,64, Glostrup
vakant

vakant

Kege, Janne Johansen,67-Jeanette Frederiksen,66-
Christine Haagaard,66-Heidi Christiansen,66, Hvidovre
Hundested AF, Iben Gasque-Susanne Poulsen-Lene
S.Jergensen-Karin Pedersen, @sterbro
Hvidovre IF, Tina Jacobsen-Anne Marie Grooss-
Birgit Thomsen-The Bertelsen, Hvidovre
Landsholdet, Frank Foli,51,KTA~René Christopher-
sen,55,Hellas-Jesper Have,58,AFF-Jens Smede-
gérd,57,GIC Ludenscheid
Skovbakken, Poul Lyhne,49-Lars Thomsen,50-

Arne Jonsson,50-Jesper Terring,47, Arhus
Juniorlandsholdet, Jesper Have,58,AFF-Boye
Finlow,60,AKD-Claus Petersen,57,AIK-Jorgen
Troest,58,KTA Berlin W.
Kastrup Tarnby A. Hans Jacobsen,61-Lars Neumann,61-
Bjorn Nielsen,60-Jergen Troest,58, @sterbro
IF-Sparta, Henrik Gardsvoll,62-Thomas Zabel,62-

Kim Birk,63-Jens @stengard,62, Glostrup
Skovbakken, Hans Quist-Mads Thomsen-Jon Svane-

Karl Anker Jgrgensen, Arhus
Bagsvard AC, Jens Tjernsted-Stig Olsen-Jens
Jorgensen-Michael Andersen, @sterbro
Arhus 1900, Niels Lunau-Lars Brink-Gert Hyl-
bek-0Tuf Engberg, Arhus
Gullfoss, Steen Andersen-John Andersen-

Stig Thomsen-Claus Nielsson, Psterbro
Trongdrden IF, Birgitte Jennes,53-Kirsten
Hgiler,49-Trine @rholm,62-Dorthe Reedtz,55,Arhus
Aalborg FF, Bente Larsen,65-Gitte Christensen,64
May Bugge,67-Jette Kalstrup,64, Glostrup
vakant

vakant

Aalborg FF, Jette Kalstrup,64-Gitte Christen-
sen,b64-Bente Larsen,65-Vivi Hansen,65, Aalborg
Hvidovre IF, Anne Mette Hebo Larsen-Susanne
Kaa-Dorthe Olsen-Aino Jensen, Hvidovre
Aalborg FF, Vivi Hansen-Gitte Petersen-

Lone Holst-Birgit Frederiksen, Aalborg

57

19.

14

06.
27.

09.
16.
16.

01
01

23.
10.
27.
29.
09.

24.
29.

16.

22.

08.

09.
08.
10.

.07.
.06.

.69
.09.

72

83

.82

82
73




4 x 800 m mand:

Senior
Junior

D-20

7.33.9
7.56.0
8.20.1
8.05.0
8.24.2
9.05.6
10.07.6

4 x 1500 m kvinder:

Senior
sunior
p-20
P-18
P-16
P-14

p-12

19.47.0

20.01.6
20.38.8
22.13.1

4 x 1500 m mend:

Senior
Junior

D-20
D-18

D-16
D-14
D-12

1000 m stafet kvinder:

15.18.5
16.10.9

16.46.6
17.30.2
18.45.7
20.45.9

Senior
Junior

P-20
P-18

p-16
P-14
p-12

2.09.6
2.17.8

2.18.20
2.19.6
2.22.2
2.34.2

Arhus 1900, Stig Ngrregérd,61-Ole Hansen,ﬁB:Mads T.
Jengen,60-Lars Begh,64, Arhus
IF-Sparta, Michael Feveile,61-Henrik Jacobsen,61-
Jens P.Brockdorff,61-Jens @stengérd,62, Psterbro
SAK-77, Bo Transbell,62-Bo Franke,62-Seren
Munch, 62-Morten Blumensaat,63, Arhus
Arhus 1900, Peter Jensen,58-Henrik Brandt,67-
Hans Chr.Kjeldsen,67-Niels-0le Lindberg,67,Arhus
Arhus 1900, Hans Chr.Kjeldsen,67-Peter Bster
ard,67-Thomas Jensen ,67-Jesper Sarto,68- Arhus
rhus 1900, Peter @stergdrd,67-Thomas Jensen,67-
Jesper Sarto,68-Hans Chr.Kjeldsen,67, Aalborg
Kebenhavn's IF, Dennis Dahl,74-Stefen Storm,74-

Stefan Oskarsson, -Michael Tgnensen,74, Frederiksberg

rekordkrav 18.45.0
Gullfoss, Mette Jensen, -Marie Street,69-

Tina Lagermann,68-Shannet Nielsen,66, Hvidovre
vakant

vakant

Ballerup AK, Anette Otterdahl,70-Camilla Jacobsen,71-
Rikke Mogensen,71-Jane Nielsen,71, Ballerup
Hvidovre IF, Trine Brysch-Dorthe Ohlsson-

Susanne Jacobsen-Susanne Winther, Hvidovre
Lillerad IF, Rikke Schamaitat,70-Pia Petersen,70-
Christine Nielsen,69-Alice Nielsen,70, Hvidovre

IF-Sparta, Henrik Jacobsen,61-Thomas Serensen,63-

Jens @stengdrd,62-Mogens Guldberg,63, Esbjerg
Kege, Niels St.Jensen,64-Thomas Serensen,63-
Flemming Petersen,61-Jan Vegeberg,61, Tarnby
vakant

Attila, Peter Westh,62-Peter Gylling,62-Brian
Madsen, -Preben Christensen,62, Tarnby
Vordingborg AC, Michael Petersen,66-Bo Bjerregérd,66-
Morten Rasmussen,66-Lars P.Hansen,66, Hvidovre
Odense GF, Claus Andersen,72-Henrik Lau,71-

Thomas S.Seprensen,71-Jacob Lynbech,71- Odense U.
Gullfoss, Stig Thomsen-Steen Andersen-John
Andersen-Claus Nielsen, Psterbro

Hvidovre IF, Marianne Sederberg,46-Tone Kyhn,54-
Gitte Mathiasen,51-Annelise Damm Olesen,42,Hvidovre
Amager IF, Hanni Schwiegershausen,59-Connie Brandt,57-

Hanne Rothausen,55-Lisbeth Nielsen,55, Sundby
vakant R .
Trongarden IF, Pia Jens,66-Nicole Monkemoller,66-
Jane Holm,67-Anette Hansen,66, Rundforbi

Kege, Channi Hansen,67-Janne Johansen,67- Chri-

stine Haargaard,67-Heidi Christiansen,66, Lyngby
Kege, Christine Haargaard,67-Jeanette Frederiksen,66-
Heidi Christiansen,66-Janne Johansen,67, @sterbro
Trongarden IF, Anette Larsen,66-Anette Hansen,66-
H.Neddeschou, -Nicole Monkemoller,66, @sterbro
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28.

25.
28.
28.

02.

25

02.
15.
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19.
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28.

25.

21

19.

09.

08.
09.

08.
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07.
06.
08.

.08.
05.

08.
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25.
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81

86

81

80
82
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1000 m stafet mend:

Senior 1.53.4 Kastrup Tarnby A. Erik Mygind, -0le Lysholt,53-
Seren Viggo Pedersen,43-Frank Foli,51, Lyngby
Junior 1.58.4 Frederiksberg IF, Helge Svenningsen-Jgrgen Stevad-
Jergen Nielsen,Kent Voigt, Arhus
D-20 1.59.8 Randers Freja, Steen Albertsen-Jorgen Nielsen-
Walther Hejbo-0le Steen Mortensen, Arhus
D-18 2.00.6 Aalborg AK, John Sytmen,67-Henrik Kragh,66-
Poul Gundersen,66-Finn Nielsen,66, Aalborg
D-16 2.04.8 G-77, Kenneth Soelmark,69-Frank Skytte,69-
Rasmus Bohr,69-Kristian Stremgard,70, Greve
D-14 2.15.1 VI-39, Kenneth Petersen,71-Martin Bradstrup,71-
Steven Lustu,71-Seren Lofvall,71, Greve
D-12 2.36.4 Gullfoss, Michel Lubbers-Steen Andersen-
John Andersen-Claus Nielsen, Hvidovre
Hejdespring kvinder:
Senior 1.86 Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby
Junior 1.85 Grith Ejstrup,53, Skovbakken Frederiksberg
p-20 1.83 Grith Ejstrup,53, Skovbakken Térnby
P-19 1.85 Grith Ejstrup,53, Skovbakken Frederiksberg
P-18 1.80 Lise Wilbek,58, Trongérden IF Lyngby
P-17 1.82 Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF @sterbro
P-16 1.76 Birgitte K.Kristensen,60, AK-Bregndby @sterbro
P-15 1.74 Lone Pleth,66, Skovbakken Arhus
P-14 1.7 L1114 Sendergérd,63, Herlev Aalborg
P-13 1.62 Marie B.Rasmussen,72, Ringkebing Odense
p-12 1.55 Belinda Petersen,66, Hvidovre IF Greve
1.55 Gisela Kjellingbro,74, Dybvad IK Arhus
P-11 1.52 Eva Steensig,68, SNIK Herlev
Hpjdespring mend:
Senior 2.25 Jesper Tprring,47, Skovbakken Rom
Junior 2.17 René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Lyngby
D-20 2.15 Leon Axen,61, Hvidovre AK Psterbro
2.15 René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Aalborg
D-19 2.17 René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Lyngby
D-18 2.10 Leon Axen,61, Hvidovre AK @sterbro
2.10 René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Aalborg
2.10 Michael Mikkelsen,66, Skovbakken Arhus
D-17 2.1 René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Braunschweig
D-16 2.05 René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Odense
D-15 2.04 René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Aalborg
D-14 1.90 René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Odense
D-13 1.81 Jorgen Kristensen,69, Lynge Broby Aabenraa
D-12 1.63 Bjarne Vedel,66, Ballerup AK Greve
D-11 1.58 Bjarne Vedel,66, Ballerup AK Holte
Stangspring kvinder:
Senior 3.14 Lene Kjeldsen,61, Skovbakken Arhus
Junior 2.83 Simone Frandsen,61, Holte Hvidovre
P-20 2.75 Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup
P-19 2.83 Simone Frandsen,61, Holte Hvidovre
P-18 2.7 L.inda Madsen,64, Glostrup IC Ballerup
P-17 2.20 Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup
p-16 2.30 Vivian Krafft,66, AK-Delta Slagelse
p-15 2.48 Birgit Elmertoft,70, Ringkebing Ringkebing
P-14 2.50 Susanne Jensen,57, Holte Holte
P-13 2.45 Marie B.Rasmussen,72, Ringkebing Ringkebing
pP-12 2.00 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Esbjerg
P-1 2.00 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Esbjerg
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Stangspring mend:

Senior 5.20
Junior 5.11
D-20 5.1
D-19 5.05
D-18 4.75
D-17 4.72
D-16 4.60
D-15 4.34
D-14 3.85
D-13 3.63
D-12 2.70
D-11 2.25
Langdespring kvinder
Senior 6.72
Junior 6.25
P-20 6.11
P-19 6.18
P-18 6.25
P-17 5.96
P-16 5.97
P-15 5.75
P-14 5.60
pP-13 5.23
P-12 4.92
4.92
P-11 4.59
afsatszone:
P-14
P-13 5.36
P-12 5.10
P-11 4.60
Langdespring mend:
Senior 7.80
Junior 7.69
D-20 7.69
D-19 7.50
D-18 7.10
D-17 7.03
D-16 6.74
D-15 6.54
D-14 6.38
D-13 5.75
D-12 5.39
D-11 4.86
afsatszone:
D-12
D-11 5.07
Trespring kvinder:
Senior 12.30
Junior 11.50
P-20 11.44
P-19 11.14
P-18 11.08
P-17 11.50
P-16 11.10

Carsten Lange,62,
Martin Lind,64,
Martin Lind,64,
Martin Voss,67,
Martin Voss,67,
Martin Lind,64,
Peter Clausen,65,
Peter Clausen,65,
Thomas Jergensen,70,
Peter Clausen,b5,
Peter Clausen,65,
0le Serensen,70,

Lene Demstiz,59,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorte Ebiing,61,
Helle G.Hansen,70,
Dorte Ebling,61,
Helle Hansen,70,
Ann K.Rasmussen,73,
Anette lLarsen,66,
Lizette Schultz,66,
Anette Larsen,66,

vakant

Ann K.Rasmussen,73,
Christina Holm,74,

Jane Loklindt Jensen,71,

Jesper Terring,47,
Peder Dalby,62,
Peder Dalby,62,

Max Eriksen,61,

Max Eriksen,61,
Niels Kjar,46,
Michael Petersen,63,
Morten Kjems,65,
Rasmus Hegy,70,

René Christensen,67,
Bjern Sendergérd,63,
Bjern Sendergdrd,63,

vakant (ingen lengere end
Steen Uldal Hansen,71,

Dorthe Rasmussen,58,
Betina Wilhjelm,66,
Lisbet Fehrenkamp,59,
Betina Wilhjelm,66,
Betina Wilhjelm,66,
Betina Wilhjelm,66,
Janne Jergensen,66,

60

Randers Real
AGF

AGF

Arhus 1900
Arhus 1900
AGF
Hvidovre IF
Hvidovre IF
Kage
Redovre AC
Redovre AC
SNIK

iF-Sparta
Frederiksberg
Frederiksberg
Frederiksberg
Frederiksberg
SNIK
Haderslev IF
SNIK
Haderslev IF
Aalborg FF
Trongérden IF
Herlev
Trongarden IF

IF
IF
IF
IF

Aalborg FF
Aalborg FF
Ringkgbing

Skovbakken
AGF

AGF

Odense GF
Odense GF
Kebenhavn's IF
Freja Odense
Kolding KFUM
Herning
Glostrup IC
Herlev

Herlev

5.39)
Aabenraa IG

Frederiksberg IF
Amager IF
IF-Sparta
Amager IF

Amager IF
Amager IF
AK-Brendby

Helsingborg
Vejle

Vejle

Arhus
Aalborg
Aalborg
@sterbro
Helsingborg
Glostrup
Malmo
Herlev
Rundforbi

Budapest
Berlin W.
Lyngby
Madrid
Berlin W.
@sterbro
Sundby
Berlin W.
Aabenraa
Arhus
Helsinger
@sterbro

Abybro
Kolding
Skive

Arhus

Vejle
Vejle
Arhus
Aalborg
Frederiksberg
Greve
Aabenraa 16
Herning
Aalborg
Herlev
Dagnas

Aabenraa

Psterbro
Psterbro
Bsterbro
Sundby
Sundby
Psterbro
Brondby

15.
07.
25.

23.
20.
20.
19.
19.
07.
23.
04.
22.

07
21

08.

06.
06.
06.

08.
07.
09.
06.
09.
.09.
.06.
09.

06.
09.
09.




P-15 11

P-14 10.
P-13 10.
p-12 10.
P-11 8.
Trespring mend:

Senior 16.
Junior 16.
D-20 16.
D-19 15.
D-18 15.
D-17 14.
D-16 13.
D-15 13.
D-14 12.
D-13 11.
D-12 10.
D-11 9.
afsatszone:

D-13 1

.48

84
50

86

.89

Kuglested kvinder:

Senior 14,
Junior 13.
P-20 13.
P-19 13.
P-18 13.
p-17 13.
P-16 13.
P-15 12.
P-14 11.
P-13 10.
3,0 kg.kugle
P-14 12.
P-13 10.
p-12 10.
10.
pP-11 9.

2,0 kg.kugle

p-12 10.

Kuglested mend:

Senior 20.
Jdunior 16.
D-20 16.
D-19 15.
D-18 16.
D-17 14,
D-16 14,
6,25 kg.kugle

D-18 17.
D-17 16.

48
97
58
73
97
95
13
40
33
85

16
96
32
32
08
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Lone Nielsen,71,

Jeanett Seborg,70,

Dorthe Jensen,/3,

Christina Holm,74,
Anette Reimers,69,

Peder
Peder
Peder
Peder
Henry
Peder

Dalby,62,
Dalby,62,
Dalby,62,
Dalby,62,
Knudsen, 61,
Dalby,62,
Henry Knudsen,61,
Henry Knudsen,61,
Rasmus Hey,70,
Lars Pedersen,66,
Rasmus Hansen,72,
Rasmus Hansen,72,

Lasse Ringhofer,73,

Birthe Kofoed,54,
Vivian Krafft,66,

Jytte Lyng Larsen,58,

Vivian Krafft,66,
Vivian Krafft,66,

Jytte Lyng Larsen,58,
Jytte Lyng Larsen,58,
Jytte Lyng Larsen,58,
Marlene Lund Nielsen,65,
Charlotte Juulsgérd,70,

Vivian Krafft,66,

Ann K.Rasmussen,73,
Marlene Lund Nielsen,65,
Gitte Gregersen,66,
Dorthe Nielsen,61,

Christina Holm,74,

Ote
Jan H.Hansen,61,
Jan H.Hansen,61,
Jan H.Hansen,61,
Jan H.Hansen,61,
Jan H.Hansen,61,
Jan H.Hansen,61,

Jan H.
Jan H.

Hansen,61,
Hansen,61,

Lindskjold,44,

61

Ringkegbing IF
Kristrup Skole
Aalborg FF
Aalborg FF
Auning IF

AGF

AGF

AGF

AGF

AGF

AGF

AGF

AGF
Herning
Frederiksberg IF
Poseidon
Poseidon

Hvidovre IF

Herlufsholm
Trongarden IF
FAK-66
Trongdrden IF
Trongdrden IF
FAK-66

FAK-66

FAK-66

Koege

Randers Real

AK-Delta
Aalborg FF
Kege AF

Aalborg FF
Skjold~-Skavinge

Aalborg FF

Vejle IF
Hellas
Hellas
Hellas
Hellas
Hellas
Hellas

Hellas
Hellas

Fuglse
Grend
Aalborg
Aalborg
Grend

Psterbro
@sterbro
Psterbro
Osterbro
Arhus
Aalborg
Arhus
Aabenraa
Herning
Psterbro
Valby
Frederiksberg

Odense

HerTufsholm
Glostrup
Psterbro
Aalborg
Glostrup
Schafflund
Frederiksberg
Haderslev
Psterbro
Odense

Sverige
Kolding
Kongsberg
Aalborg

Arhus

Lyngby

@sterbro
Psterbro
@sterbro
Rundforbi
Helsingor
Berlin W.

Greve
Lyngby

06.
15,
17.
06.
17.

05.
05.
05.
15.

18.
04.
14.
05.
01.
03.
19.

14.

26.
22.
20.
12.
22.
02.
14.
14.
02.
24.

28.
04.
0z2.

03.

14.
14.
14,
19.
30.
17.
23.
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09.
09.
08.

08.

08.

05.
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09.
07.
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09.

74

81
80
79
78
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5,0 kg.kugle

D-16 16.53
D-15 15.20
4,0 kg.kugle

D-14 15.86
D-13 14.11
3,0 kg.kugle

D-12 14.06
D-11 10.41
Diskoskast kvinder:
Senior 51.87
Junior 51.87
P-20 50.27
P-19 51.87
P-18 50.28
P-17 47.56
P-16 46.53
P-15 43.08
P-14 37.99
P-13 34.92
p-12 27.23
P-11 21.86
Diskoskast mend:
Senior 61.30
Junior 51.53
D-20 51.53
D-19 49,92
D-18 46.27
D-17 43.95
D-16 42.08

1,75 kg.diskos

D-18

D-17 44.38
1,5 kg.diskos

D-16 54.02
D-15 44.05
1,0 kg.diskos

D-14 47.99
D-13 42.21
D-12 35.03
D-1 28.01
Hammerkast kvinder:
Senior 42.70
Junior 42.70
p-20 41,64
P-19 41.53
P-18 37.93
P-17 42.70
P-16 37.77
P-15 31.68
P-14 24.65
P-13 19.84
P-12 17.55
P-1 13.27

Jan H.Hansen,61,
Jan H.Hansen,61,

Jan H.Hansen,61,
Brian V.Jacobsen,70,

Brian V.Jacobsen,70,
Brian V.Jacobsen,70,

Vivian Krafft,66,
Vivian Krafft,66,
Vivian Krafft,66,
Vivian Krafft,66,
Vivian Krafft,66,
Gitte Gregersen,66,
Gitte Gregersen,66,
Vivian Krafft,66,
Gitte Gregersen,66,
Gitte Gregersen,66,
Dorthe Nielsen,61,
Dorthe Nielsen,61,

Steen Hedegard,45,
Allan Laursen,62,
Allan Laursen,62,
Bent Larsen,b54,
Klaus J.Jensen,61,
Jesper Jensen, 66,
Jesper Jensen,66,

vakant
Staphan Kolding,68,

Jesper Jensen,66,
Brian V.Jacobsen,70,

Michael Serensen,48,
Lasse Ringhofer,73,
Brian V.Jacobsen,70,
Lasse Ringhofer,73,

Gitte Gregersen,66,
Gitte Gregersen,66,
Malene Kjersgard,66,
Gitte Gregersen,66,

Hellas
Hellas

Hellas
Hellas

Hellas
Hellas

Trongérden IF
Trongérden IF
Trongdrden IF
Trongdrden IF
Trongédrden IF
Aalborg FF
Aalborg FF
AK-Delta
Aalborg FF
Aalborg FF
Hvidovre IF
Skjold/Skavinge

Holte

IF-Sparta
IF-Sparta
AIK-Vejgard
Holte

Kastrup Térnby A.
Kastrup Térnby A.

Ben Hur

Kastrup Téarnby A.
Hellas

AGF
Hvidovre IF
Hellas
Hvidovre IF

Aalborg FF
Aalborg FF
KTA

Aalborg FF

Charlotte Friedrichsen,68,FIF-Hillerad

Gitte Gregersen,66,
Gitte Gregersen,66,

Aalborg FF
Aalborg FF

Charlotte Friedrichsen,68,FIF-Hillerad
Charlotte Friedrichsen,68,FIF-Hillered

Rie Asmussen,73,
Helle iiielsen,69,

Sabrine Friedrichsen,73,
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Tarup~-Parup IF
Esbjeirg AF
FIF-Hillerad

Greve
Redovre

Aabenraa
Roskilde

Malmo
Roskilde

Frederiksberg
Frederiksberg
Frederiksberg
Frederiksberg
Verden, BRD
Aalborg
Rundforbi
Tender
Aalborg
Herning
Fredensborg

Tarnby
Roskilde
Roskilde
Aalborg
Holte
Tarnby
Térnby

Esbjerg

Malmo
Tarnby

Hobro
Hvidovre
Roskilde
Brandby

Aalborg
Aalborg
Helsingborg
Odense
Herlev
Aalborg
Aalborg
Helsinger
Helsinger
parup
Esbjerg
Hillerad
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08.
10.

09.
10.
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Hammerkast mend:

Senior 63.64
Junior 57.49
D-20 57.16
D-19 57.49
D-18 52.10
D-17 52.04
6,25 kg.hammer
D-18 57.15
D-17 57.04
5,5 kg.kugle

D-16 56.14
D-15 51.07
4,00 kg.hammer
D-14 48,80
D-13 45.49
D-12 29.00
D-11 25.88
Spydkast kvinder:
Senior 56.32
Junior 49.57
p-20 47.8%
P-19 49,57
P-18 49.18
P-17 46,80
P-16 45.28
P-15 42.62
P-14 39.38
P-13 37.22
P-12 31.90
P-11 27.90
400 gr.spyd

p-12 34.32
Spydkast mend:
Senior 82.15
dunior 81.74
D-20 81.29
D-19 81.74
D-18 75.06
D-17 72.17
D-16 67.06
D-15 66.58
600 gr.spyd

D-16 72.60
D-15 72.31
D-14 57.55
D-13 48.75
D-12 40.59
D-11 36.08
Vaegtkast mend:
Senior 20.28
Junior 18.06
D-20 18.06
D-19 17.78

D-18 15.83

Erik Fisker,46,

Jon Bang,64,

Aage B.Jacobsen,61,
Jon Bang,64,

Jon Bang,64,

Poul Ovesen,57,

Erik B.Madsen,68,
Poul Ovesen,57,

Poul Ovesen,57,
Jan S.Sgrensen,71,

Seren Kastrup,72,

Lasse Ringhofer,73,
Lasse Ringhofer,73,
Lasse Ringhofer,73,

Simone Frandsen,61,
Pia Thomsen,64,
Vibeke Larsen,54,
Pia Thomsen,64,
Helle Astrup,62,

AGF

Esbjerg AF
Aalborg AK
Esbjerg AF
Esbjerg AF
Aalborg AK

Vidar
Aalborg AK

IFK-Aalborg
Skive AM

Freja Odense
Hvidovre IF
Hvidovre IF
Hvidovre IF

Holte
Gullfoss
Mariager
Gullfoss
Randers Real

Else Marie Skjennemann,58,Tender

Pia Thomsen, 64,

Anja Bache,64,

Vivian Kunz,63,
Henriette Poulsen,69,
Pernille Rasmussen,74,
Lizette Schultz,66,

pPernille Rasmussen,74,

Carsten Bojsen,58,

Jgrgen Jelstrem,63,
Kenneth Petersen,65,
Jergen Jelstrem,63,
Jorgen Jelstrem,63,
Jorgen Jelstrem,63,
Jergen Jelstrem,63,
Jgrgen Jelstrem,63,

Jorgen Jelstrem,63,
Jorgen Jelstrem,63,
Thomas Jergensen,70,
Casper Andersen,70,
Brian V.Jacobsen,70,
Thomas Jergensen,70,

0le Lindskjold,44,
Sgren Corneliussen,40,
Sgren Corneliussen,4d,
Jan Cordius,66,

Jan Cordius,66,

Gullfoss
Dybvad/Seby IK
Vidar

Esbjerg AF
Aalborg FF
Herlev

Aalborg FF

Esbjerg AF

Freja Odense
IF-Sparta

Freja Odense
Freja Odense
Freja Odense
Freja Odense
Freja Odense

Freja Odense
Freja Odense
Kege

Viking
Hellas

Kage

Vejle IF
Gullfoss
Gullfoss
Fredensborg AK
Fredensborg AK

Aabyhej
Esbjerg
Aalborg
Esbjerg
Esbjerg
Aalborg

Esbjerg
Odense

Lyngby
Skive

Odense
Hvidovre
Lyngby
Glostrup

Lyngby
Aalborg
Arhus
Aalborg
Ballerup
Aalborg
Glostrup
Herning
Aalborg
Térnby
Kolding
Herlev

Odense

Arhus
Arhus
Esbjerg
Arhus
Aalborg
Aalborg
Bremen
Psterbro

Randers
Odense
Roskilde
Vejle
Hvidovre
Hvidovre

Aabyhej
Sundby
Sundby
Fredensborg
Fredensborg

09.
27.

10.
09.

20.

20.

23.
02.
05.
05.
09.
1.
20.
28.
04.
09.

29.
06.

06

14.
.08.

19

09.
07.
.07.
.85

.73
.83

.83
.82
.74

.86
.74

.73
.86

73
60

84




D-17 15.12 poul Ovesen,57, Aalborg AK

D-16 13.46 Martin Hansen,67, Fredensborg AK

D-15 12.61 Jan S.Serensen,71, Skive AM

12,5 kg.vagt

D-18 19.98 Michael Jepsen,65, Gulifoss

D-17 18.85 Erik B.}adsen,68, Vidar

D-16 15.97 Freddy Hznsen,69, Skive AM

D-15 17.34 Jan S.Serensen, /1, Skive AM

5-kamp mend: {langde-spyd-200 m-diskos-1500 m)

Senior 3.803 Bjarne Ibsen,52, Skovbakken
(6.93-57.02-23.2-39.94-4.06.5)

Junior 3.574 Erling Hansen,54, Hvidovre IF
(6.91-52.50-23.7-43.26-4.32.7)

D-20 3.574 Erling Hansen,b54, Hvidovre IF
(6.91-52.50-23.7-43.26-4.32.7)

D-19 3.551 Max Eriksen,61, Odense GF
(7.50-58.10-22.3-33.37-5.02.3)

D-18 3.369 Tom Rasmussen,48, Randers Freja
(5.98-58.38-23.5-35.69-4.24.7)

D-17 3.430 Kent Johansen, 64,

Kolding KFUM
(6.31-58.12-23.1-36.03-4.32.5)

Ungdom ungdomstabel og ungdomsredskaber

b-16 4.354
D-15 3.620
D-14 5.013
D-13 4.081
D-12 4.874
D-11 3.649

7-kamp kvinder:

Senior 5.722 {(m)
5.674
Junior 5.135
P-20 4.912
P-19 5.135
P-18 5.015p
P-17 4.915
hazkhgjde 0,762m
P-16 4.734 (m)
4.634
p-1g 4,558

80 m hak (ungdomstabel)
P-14 6.136

P-13 5.894p

Kent Johansen,64, Kolding KFUM
(6.21-59.00-23.4-38.55-4.33.1)

Kent Johansen, b4, Kolding KFUM
(5.69-48.,46-25.0-34.59-4.36.5)

Morten Kjems,65, Kolding KFUM
(11.1-12.16-1.65-5.83-24.5)

Hans Chr.Larsen,65, Toreby
(12.7-10.55-1.50-5.25-26.4)

Lars Pedersen,66
(10.4-9.04-1.47-5.17-27.4)
Rasmus Hansen,72, Poseidon
(11.1-7.15-1.20-4.52-30.25)

(100 m hak-kugle-hejde-200m/lengde-spyd-800 m)

Dorte Klein,60, Esbjerg AF
(14.5-11.07-1.77-25.5/5.89-48.38-2.18.8)
Dorthe Rasmussen,58,
Anita Selyst,61,
Anita Selyst,61,
Anita Selyst,61,

Bettina Poulsen,69, Aalborg FF

(15.72-1.69-11.43-26.78/5.53-36.40-2.24.45)

Bettina Poulsen,68, Aalborg FF

(15.59-1.68-12.69-26.68/5.08-32.34-2.23.81)

Bettina Poulsen,68, Aalborg FF
(16.0-1.66-11.55-27.2/5.28-35.14-2.27.5)
Bettina Poulsen,68, Aalborg FF

(16.25-1.63-11.91-28.02/5.00-40.98-2.33.45)

Bettina Poulsen,68, Aalborg FF

(15.97-1.57-10.52-27.02/5.12-33.64-2.27.31)

Bettina Poulsen,68, Aalborg FF
(13.2-9.36-1.59-28.1/5.01-33.77-2.27.4)
Ann K.Rasmussen,73, Aalborg FF
(12.7-1.33-10.45-26.6/5.01-28.27-2.30.0)
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Frederiksber IF

Frederiksberg IF
(13.55-8.24-1.81-24.05/6.34-25.82-2.14.85)
Kastrup Térnby A.
(14.77-8.78-1.71-25.48/5.35-33.74-2.14.6)
Kastrup Tarnby A.
(15.36-8.94-1.68-26.12/5.39-31.46-2.16.78)
Kastrup Térnby A.
(14.77-8.78-1.71-25.48/5.35-33.74-2.14.6)

Aalborg
Ringsted
Skive

Vejle
Tarnby
Randers
Esbjerg
@sterbro
Hvidovre
Hvidovre
Arhus

Gentofte

Kolding

Kolding
Kolding
Kolding

Nykebing F.

Psterbro

Valby

Arhus
Malmo
Larvik
Malmo
Larvik
Hengelo

Aalborg

@sterbro
Kristians.

Aalborg

Aabenraa

Hvidovre

07.
14.
04.
28.
23.
30.
22.
23.
23.
19.
02.
30.

24,
19.
19.

14.
15.

27-28.
11-12.
19-20.
11-12.
19-20.
14-15.
08-09.

02-03.
28-29.
16-17.

11-12
10-11

.09.82
.05.86



6-kamp (60 m
P-12
P-11

10-kamp mend:

Senior

Junior

D-20

D-19

D-18
D-17

hek-kugle-hejde/langde(zone)-spyd-800 m)

5.614 Larke Andersen,71, Arhus 1900 Arhus
(10.1-7.37-1.43/4.60-27.15-2.54.4)
4.670 Karina Schnabl,71, Vordingborg AC  Herlev

(11.6-6.31-1. 27/4 41-18.76-2.50.1)
(100 m-1@ngde-kugle~400 m/110 m hak-diskos-stang-spyd-1500 m)

7.902 Steen Smidt-Jensen,45, Ben Hur Munchen
(11.07-6.95-13.25-2.01-50.10/14.65-44.80-55.25-4.24.7)
7.190 (m) Morten Blumensaat,63, SAK-77 Arhus

(11.1-6.73-11.30-1.92-50.0/15.1-36.29-4.40-62.85-4.46.4)
7.174 Morten Blumensaat,63, SAK-77 Aalborg
(11.43-6.56-11.21-1.90-49. 92/15 20-36.19-4.40-58.30-4. 29.21)

7.190 (m) Morten Blumensaat,63, SAK-77 Arhus
{se junior)
7.174 Morten Blumensaat,63, SAK-77 Aalborg
(se junior)

.103 Erling Hansen,54, Hvidovre IF Dui sburg

(1] 72-6.81-11.94-1.95-51. 68/15 68-39.86-4.50-51.88-4.33.83)

6.890 Erling Hansen,54, Hvidovre IF Arhus
(11.6-6.92-11.19-51.6/15.7-38.87-4.20-51.06-4.24.4) .
6.844 Kent Johansen, 64, Kolding KFUM Arhus

(11.6-6.51-10.55-1.90~50.9/16.7-33.08-4.30-62.51-4.17.7)

Ungdomsredskaber & ungdomst.abel

D-16 9.005n Thomas Jergensen,70, Kege AF Osterbro
(12 4-6.40-13.89-1,86-53.1/14.4-40.14-4,10-69.76-4.32,9)
D-15 833 Kent Johansen,64, Kolding KFUM Kolding
(1° 3-5.91-11.61-1.74-53. 9/16 9-~36.89-3.50-60.66-4.39.6)
D-14 9.480 Jesper Tegewald,68, SNIK Ringsted
(11.7-5.93-12.86-1.53-55.6/11. 6- -40.49-2.90-44.24-2.14.4)
D-13 8.674p Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Hvidovre
(12.9-5.19-11.59-1.74-59.8/12.3-41.55-2.70-45.81-2.24.0)
D-12 9.563 Thomas Jergensen,70, Kege Hvidovre
(14.2—4.65-10.09-1.49-60.8/10.2-24.12-2.40~37.40-2.22.3)
D-11 7.295 Bjarne Vedel, 66, Ballerup AK Glostrup
(14.9-4.06-8.11-1.50-71.9/11.0-22.02-2.15-26.85-2.52.7)
7-kamp (60 m hak-diskos-lengde(zone)-spyd-kugle-hgjde-800 m)
D-12 6.755 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Hvidovre
{10.8-32.13-4.31-36.70-10.78-1.49-2.32.9)
D-1 6.031 Thomas Jergensen,70, Kege Odense
(11.3-21.07-4.54-33.32-8.67-1.50-2.23.6)
Kastemangekamp kvinder: (kugle-diskos-spyd)
Senior 2.523 Vivian Krafft,66, Trongarden IF
(13.13-51.87-42.40)
Junior 2.523 Vivian Krafft,66, Trongdrden IF
(se senior)
P-20 2.227 Lone Pedersen,60, IF-Sparta Odense
(12.46-38.80-40.07)
P-19 2.523 Vivian Krafft,66, Trongérden IF
(se senior)
P-18 2.352 Vivian Krafft,66, Trongdrden IF Skive
(13.00-47.90-36.05)
P-17 2.337 Vivian Krafft,66, AK-Delta Térnby
(12.38-43.59-42.07)
P-16 2.247 Vivian Krafft,66, AK-Delta Glostrup
(12.02-43.30-38.07)
P-15 2.117 Vivian Krafft,66, AK-Delta Slagelse

(10.30-41.43-34.72)
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07-08.
26-27.

07-08.
27-28.
16-17.
27-28.
16-17.
24-25.
05-06.
18-19.

14-15.
13-14.
03-04.
04-05.
09-10.
11-12.

03-04.
12-13.

Frederiksberg 21.
Frederiksberg 21.
20.
Frederiksberg 21.
29.
15.
25.
16.

10.
09.




Ungdomstabel

P-14 2.980

P-13 2.586

Gitte Gregersen,66,
(10.49-37.96-26.37)

Charlotte Juulsgard,70,

(10.61-24.95-30.01)

Ungdomsredskaber & ungdomstabel

P-12 2.968

P-11 2.324

Lizette Schultz,66,
(8.50-21.85-27.91)
Trine W.Petersen,68
(7.39-17.14-20.66)

]

Aalborg FF

Randers Real

Herlev

SNIK

Kastemangekamp mend: (hammer-kugle-diskos-vagt-spyd)

Senior 4.517
Junior 3.954
D-20 3.950
D-19 3.954
D-18 3.696
D-17 3.405

D-18 3.931

p-17 3.785p
D-16 4.661p
D-15 4.326p

D-14 4.115

D-13 3.753p

Ole Lindskjold,44,

Vejle IF

(60.63-18.90-50.63-19.10-52.26)

Jan Cordius,66,

Fredensborg AK

(49.50-14.21-44,54-16.99-58.28)

Klaus J.Jensen,61,

Holte

(47.84-14.10-46.69-15.22-65.62)

Jan Cordius,66,
(se junior)
Michael Jepsen,65,

Fredensborg AK
Gullfoss

(47.29-11.94-42.43-15.82-60.50)

Jan Cordius,66,

Fredensborg AK

(45.25-12.04-36.70-14.40-54.78)
Ungdomsredskaber & ungdomstabel

Jan Cordius,66,

Fredensborg AK

(53.88-13.53-36.65-19.31-55.97)

Freddy Hansen,69,

Skive

(50.91-13.36-38.89-18.10-51.57)

Brian V.Jacobsen,70

2

Hellas

(40,12-15.25-46.16-14.49-58.52)

Jan S.Serensen,71,

Skive AM

(48.03-11.78-39.46-15.45-50.86)
Kaste 4-kamp (hammer-kugle-diskos-spyd)

Brian V.Jacobsen,70

(38.47-16.55-43.42-47.95)

Lasse Ringhofer,73,

(45.49-11.41-42.21-44.67,

kaste 3-kamp (kugle-diskos-spyd)

D-14 3.139
D-13 2.859
D-12 3.319
D-11 2.390

Brian V.Jacobsen,70
(15.55-43.42-47.95)
Brian V.Jacobsen,70
(13.62-40.73-46.83)
Lasse Ringhofer,73,
(11.22-32.87-37.32)
Lasse Ringhofer,73,
(8.70-26.49-27.50)

’

>

H
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Hellas

Hvidovre IF

Hellas
Hellas
Hvidovre IF

Hvidovre IF

Aalborg

Randers

Herlev

Rundforbi

Vejle
Frederiksberg
Aalborg
Frederiksberg
Tarnby

Fredensborg

Viby
Skive
Roskilde

Skive

Roskilde

Hvidovre

Roskilde
Roskilde
Hvidovre

Hvidovre

29.
17.

28.
27.

15.
28.

15.

18.
13.

06.
09.

06.
01.
10.
17.

.07.
10.
09.

.80
.83

.84

86
86
86

.84
.86

.84
.83
.85
.84




Arets rekorder - Kvinder

Rekorder for kvinder siden DAF i tal 1985...

100 m:

p-12 12.86 Christina Holm,74, Aalborg FF Aalborg 28.06.

200 m:

p-20 24.1(m) Betina Wilhjelm,66, Amager IF @sterbro 10.08.

p-12 t.27.2 Christina Holm,74, Aalborg FF Aalborg 26.04.
26.9 Christina Holm,74, Aalborg FF Abybro 15.06.
26.7 Christina Holm,74, Aalborg FF Abybro 15.06.
26.61 Christina Holm,74, Aalborg FF Aalborg 29.06.

10 000 m:

p-12 39.33.8 Marie Jensen,74, Thisted AK Aalborg 01.10.

100 m hak: 0,762m

p-15 14.91 Heidi Mogensen,71, IF-Mols Esbjerg 30.08.

200 m hak:

p-13 31.7 Ann K.Rasmussen,73, Aalborg FF Aalborg 03.09.

4 x 100 m:

Senior 46.60 IF-Sparta Psterbro 09.08.
(Britt Hansen,61-Charlotte Ringgard,63-Lisbeth Pedersen,55-Lene Demsitz,59,)

Junior 48.35 Haders]ev IF Aalborg 26 07.
{Annegreth Meyer,70-Helle G.Hansen,70-Ghita Bomme,67~Karen Gydesen,67,)
48.27 Haderslev IF @sterbro 09.08.
(Annegreth Meyer,70-Helle G.Hansen,70-Ghita Bomme,67-Karen Gydesen,67,)

4 x 1500 m:

p-16 20.01.6 Ballerup AK Ballerup 25.08.
(Anette Otterdahl,70-Camilla Jacobsen,71-Rikke Mogensen,71-Jane Nielsen,71,)

Langdespring:

p-16 5.97 Helle G.Hansen,70, Haderslev IF Sundby 20.09.

p-13 5.23 Ann K.Rasmussen,73, Aalborg FF Arhus 18.06.
5.36 zone Ann K.Rasmussen,73, Aalborg FF Abybro 15.06.

p-12 5.10 zone Christina Holm,74, Aalborg FF Kolding 07.09.

Trespring:

p-15 11.02 Lone Nielsen,71, Ringkgbing IF Ringkebing 14.07.
11.48 Lone Nielsen,71, Ringkebing IF Fuglse 06.09.

p-13 10.29 Ann K.Rasmussen,73, Aalborg FF Aalborg 06.08.
10.50 Dorthe Jensen,73, Aalborg FF Aalborg 17.09.

p-12 10.30 Christina Holm,74, Aalborg FF Aalborg 06.08.

Hejdespring:

p-12 t.1.55 Gisela Kjellingbro,74, Dybvad IK Arhus 03.08.

Kuglested:

3 kg

p-14 12.16 Vivian Krafft,66, AK-Delta Sverige

p-13 10.90 Ida Caree,73, Hjorten Hillered 02.08.
10.91 Ida Carge,73, Hjorten Odense 14.09
10.96 Ann K.Rasmussen,73, Aalborg FF Kolding 28.09.

p-12 10.32 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 02.08.

2 kg

p-12 10.58 Christina Holm,74, Aalborg FF Arhus 03.08.
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Diskoskast:

p-20 49.12 Vivian Krafft,66, Trongérden IF
50.27 Vivian Krafft,66, Trongdrden IF

Hammerkast:

p-20 41.64 Malene Kjarsgérd,66, Kastrup Tarnby AK

p-18 37.93 Charlotte Friedrichsen68,FIF-Fillered

p-13 19.84 Rie Asmussen,73, Tarup-Pérup IF

Spydkast:

Senjor 56.32 Simone Frandsen,61, Holte IF

p-12 31.90 Pernille Rasmussen,74, Aalborg FF

400 gram

p-12 31.60 Pernille Rasmussen,74, Aalborg FF
31.75 Pernille Rasmussen,74, Aalborg FF
34.32 Pernille Rasmussen,74, Aalborg FF

7-kamp:

p-18 4.676p Bettina Poulsen,68, Aalborg FF
(16.0-1.60-12.03-27.2/5.22-35.06-2.27.6)
5.015p Bettina Poulsen,68, Aalborg FF
(15.72-1.69-11.43-26.78/5.53-36.40-2.24.45)

p-13 %.894p Ann K.Rasmussen,73, Aalborg FF

12.7-1.33-10.45-26.6/5.01-28.27-2.30.0)

Frederksstad
Frederiksberg

Helsingborg
Herlev
Pérup

Lyngby
Kolding

Aalborg
Kolding
Odense
Hvidovre

Hengelo

Hvidovre

10.
19.

10.
21.
28.

20.
04.

03.
07.
14.

10.-11

14.-15.

10.-11

05.
05.
09.
09.

07.
10.
09.
09.

.05.
05.
.05.

Niels kim Hjorth,Skive AM (nu Arhus 1900) havde en god sason i 1986, det blev til bade
Dansk og Nordisk Rekord pd 1500 m i tiden 3.36.01 i et led i den tyske by Koblenz, men
0gsd Mogens Guldberg fik sit gennembrud pd denne distance efter en lang rizkke lgb hvor
tider svingede omkring 3.43.00 - 3.43.25, lykkedes det endlig for ham at komme under 3.
40, og tiden blev 3.37.95. Lads os hdbe at de 2 lgbere kan vare med til at presse hver-
andre i 1987, dette vel ogsé p& 5000 m.
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Arets rekorder - Maend

Rekorder for mend siden DAF i tal 1985...

100 m:

Senior 10.48
10.48

Junior 10.48

d-20 10.48

200 m:

Junior 21.07

d-20 21.07

1500 m:

Senior 3.36.01

1 mile:

d-15 4.31.0
4.28.5

2000 m:

d-15 5.38.5

3000 m:

d-16 8.45.4

d-1 10.22.06

Kort hak:

110 m hak (100 cm)

d-17 t.15.34
14.9

100 m hak (91,4 cm)

d-16 t.13.6

200 m hak:

d-19 25.3

d-12 33.7

400 m hak:

d-16 56.86
56.75

Forhindringsieb:

3000 m

d-17 9.22.85

2000 m

d-17 6.01.0

d-16 6.10.6

d-15 6.23.4

1500 m

d-15 4.31.7

d-12 6.40.5

d-1 6.07.0

Lars Pedersen,66,
Peter Regli,$63,

Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,

Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,

Niels Kim Hjorth,59,

Jakob M.Jensen,71,
Jakob M.Jensen,71,

Jakob M.Jensen,71,

Steen Nielsen,70,
Morten D.Sprensen,?75,

Morten Lydolf,69,
Rasmus Bohr,60,

Kristian Stremgdrd,70,

0le Kajbjerg,43,
Niels Uth,74,

Kristian Stremgard,70,
Kristian Stremgard,70,

Jan Schulz,69,

Jan Schulz,69,
Jan Schulz,69,
Jakob M.Jensen,71,

Henrik Kronborg,66,
0le K.Kristensen,74,
Anders Pallesen,75,

IF-Sparta
Viby IF

IF-Sparta
IF-Sparta

IF-Sparta
IF-Sparta

Skive AM

Trongarden IF
Trongdrden IF

Trongérden IF

SAK-77

Blgvstred-Leverne

Randers Real A.
G-77

6-77

Glostrup IC
Kolding KFUM

G-77
6-77

Aabenraa IG

Aabenraa IG
Aabenraa IG
Trongarden IF

Aalborg FF
Alestrup GF
AC-42

Aalborg
Aalborg
Aalborg
Aalborg

Aalborg
Aalborg

Koblenz

Aalborg
Hvidovre

Lyngby

Arhus
@sterbro

Helsingborg
Hvidovre

Hvidovre

Holte
Kolding

Bremen
Aalborg

Aalborg

Aalborg
Vejle
Lyngby

Aalborg
Skjern (Nerred)
Skjern (Nerred)

31.
31.
31.
31.

01.
01.

06.

27.
25.

05.

09.
15.

12.
09.

09.

06.
24.

31

29.

02.

28.

11

16.

29.

21

05.
09.

09.
05.

07.
09.

09.
09.

.05.
06.

06.
.09.
09.

08.
.09.
.09.

.86
.86

.86

.86
.86

86
86

86
86

86
86

.86
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4 x 100 m:

Senior 40.58 Landsholdet, Peter Regli,63,Viby IF-Morten Kjems,65,
Viby IF-Bernie Bengtsson,62,IF-Sparta-Lars Pedersen,
66,IF-Sparta Barcelona 14.06.86
4 x 200 m:
Senior 1.28.22 IF-Sparta, Jan Lomholdt,62-Henrik Paulsen,63-
Bernie Bengtsson,62-Lars Pedersen,66, Psterbro 11.05.86
1.26.33 IF-Sparta, Lars Humme,65-Henrik Paulsen,65-
Bernie Bengtsson,62-Lars Pedersen,66, Frederiksberg 19.05.86
8 x 800 m:
Senior 7.33.9 Rrhus 1900, Stig Nerregérd,61-0le Hansen,63- .
Mads T.Jensen,60-Lars Begh,64, Arhus 16.08.86
d-12 10.07.6 Kobenhavn's IF, Dennis Dahl,74-Stefen Storm,74-
Stefan Oskarsson, -Michael Tgnensen,74, Frederiksberg 11.09.86
4 x 1500 m:
15.18.5 IF-Sparta, Henrik Jacobsen,61-Thomas Serensen,63-
Jens @stengdrd,62-Mogens Guldberg,63, Esbjerg 02.08.86
Stangspring:
d-19 5.01 Martin Voss,67, Arhus 1900 Térnby 11.05.86
5.05 Martin Voss,67, Arhus 1900 Arhus 08.06.86
Trespring:
d-13 11.87 zone Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Odense 14.09.86
11.89 zone Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Odense 14.09.86
Diskoskast:
1,75 kg
d-18 44 .38 Stephan Kolding,68, Ben Hur Esbjerg 31.08.86
1,0 kg
d-13 41.79 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Ballerup 12.08.86
42.21 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Hvidovre 09.10.86
Hammerkast:
6,25 kg
d-18 57.15 Erik B.Madsen,68, Vidar Esbjerg 30.08.86
5,5 kg
d-15 47.80 Jan S.Serensen,71, Skive AM Skive 05.07.86
48.59 Jan S.Sgrensen,71, Skive AM Esbjerg 30.08.86
49,59 Jan S.Serensen,71, Skive AM Esbjerg 30.08.86
49.85 Jan S.Serensen,71, Skive AM Esbjerg 30.08.86
50.17 Jan S.Serensen,71, Skive AM Esbjerg 30.08.86
51.05 Jan S.Sgrensen,71, Skive AM Skive 27.09.86
51.07 Jan S.Sgrensen,71, Skive AM Skive 27.09.86
4,0 kg
d-14 48.80 Seren Kastrup,72, Freja Odense Odense 10.06.86
d-13 41.38 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Glostrup 27.08.86
44.85 l.asse Ringhofer,73, Hvidovre IF Hvidovre 09.10.86
45.49 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Hvidovre 09.10.86
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Vegtkast:

15 kg

d-17 15.12

d-16 13.46

d-15 12.61

12,5 kg

d-15 14.68
15.74
15.86
17.34

10-kamp:

d-16 005p

d-13 7.901p

Poul Ovesen,57,
Martin Hansen,67,
Jan S.Serensen,/1,

Jan S.Segrensen,71,
Jan S.Serensen,71,
Jan S.Serensen,71,
Jan S.Sgrensen,?71,

Thomas Jergensen,70,

g.
(12.4-6.40-13.89-1.86-53.1/14.4-40

Lasse Ringhofer,73,

Aalborg AK
Fredensborg AK
Skive AM

Skive AM
Skive AM
Skive AM
Skive AM

Kege

9
.14-4.10-69.76-4.32.9)

Hvidovre IF

(13.1-5.01-10.73-1.66-58.5/12.8-38.40-2.10-40.74-2.20.4)

8.674p

Lasse Ringhofer,73,

Hvidovre IF

(12.9-5.19-11.59-1.74-59.8/12.3~41.55-2.70-45.81-2.24.0)

Kaste mangekamp:

kaste 5-kamp ungdomsredskaber

d-17 3.658p

Freddy Hansen,69,

(50.09~12.69-37.73-17.40-50.74)

3.785p

Freddy Hansen,69,

(50.91-13.36-38.89-18.10-51.57)

d-16 4.570p

Brian V.Jacobsen,70,

(40.32-14.98-46.34-13.71-57.96)

4.597p

Brian V.Jacobsen,70,

(41.35-14,97-46.41-14.06-57.73)

4.661p

Brian V.Jacobsen,70,

(40.12-15.25-46.16-14.49-58.52)

d-15 3.981p

Jan S.Serensen,71,

(43.21-10.71-37.34-13.74-48.72)

4.092p

Jan S.Serensen,71,

(47.80-10.73-38.82-14.56-48.02)

4.326p

Jan S.Serensen,71,

(48.03-11.78-39.46-15.45-50.86)
kaste 5-kamp ungdomsredskaber

d-13 3.753p

Lasse Ringhofer,73,

(45.49-11.41-42.21-44.67)

Skive AM
Skive AM
Hellas
Hellas
Hellas
Skive AM
Skive AM
Skive AM

Hvidovre IF

71

Aalborg
Ringsted
Skive

Grindsted
Skive
Esbjerg
Esbjerg
@sterbro

Hvidovre

Hvidovre

Grindsted
Skive
Roskilde
Roskilde
Roskilde
Skive
Skive

Skive

Hvidovre

07.
04,

21
02

30.

14.-15.
10.-11.
04.-05.

21,
05.
10.
04.
18.
28.
05.
13.

09.

08.
.08.
10.

.06.
.08,
.86
08.

74
83
86

86
86

86



Danske indendgrsrekorder

Kvinder:

50 m

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

1 mile

3000 m

50 m hak

60 m hak
Langdespring
Hejdespring
Kuglested

4 x 200 m

6-kamp

Mand:

50 m

60 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

3000 m

2 miles

3 miles

60 m hak
Langdespring
Trespring
Hpjdespring
Stangspring
Kuglested

4 x 100 m

7-kamp

4.718p

(9.4-10.75-1.75-8.0-5.91-2.22.7)

6.02
6.73
21.37
49.6
1.50.
2.27.
3.43.
4.01.
7.58.
8.45.
14.11.3
7.99
7.54
15.67
2.18
5.10
18.41
40.83

PO IO

Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Birgitte Jennes,53,
Tina Krebs,63,

Tina Krebs,63,

Tina Krebs,63,
Connie Olsen,60,
Helle Sichlau,57,
Lene Demsitz,59,
Lene Demsitz,59,
Grith Ejstrup,53,
Birthe Kofoed,54,

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Trongdrden IF
Fremad Holbazk
Fremad Holbak
Fremad Holbak
Kgbenhavn's IF
Kastrup Tarnby A.
Sparta

Sparta
Skovbakken
Herlufsholm GF

Grenoble
Stockholm
Rgdovre
Goteborg

Boston

East Rutherford
East Rutherford
Berlin W.
Grenoble
Stockholm
Stockholm
Malente

Redovre

Landsholdet, Else Hadrup,48,Viborg AF-Pia Lund,49,Skovbakken-

Birthe Pedersen,51,Grend IF-Birgitte Jennes,53,Trongérden IF

Dorte Klein,60,

Seren V.Pedersen,43,
Henrik Paulsen,63,
Lars Pedersen,66,

Frank Foli-Andersen,51,

Gerd Larsen,42,
Ruben Serensen,54,
Ruben Sgrensen,54,
Ruben Sgrensen,54,
Jegrn Lauenborg,44,
Gert Kerlin,50,
Finn R.Andersen,55,
Erik S.Jensen,62,
Jesper Terring,47,
Peder Dalby,62,
Jesper Terring,47,
Peter Jensen,51,
Ole Lindskjold,44,

Landsholdet, Lars Hummel,65,Sparta-Henrik

Esbjerg AF

Kastrup Tarnby A.
Sparta

Sparta

Kastrup Tarnby A.
Haderskev IF
Randers Freja
Randers Freja
Randers Freja
Freja Odense
Kgbenhavn's IF
AGF

Viby IF
Skovbakken

AGF

Skovbakken

Holte IF

Vejle IF

Peter Regl1,63,Viby IF-Morten Kjems,65,Viby IF

5.539p

Lars Warming,63,

Arhus 1900

(6.9-7.22-13.14-1.95-8.1-4.30-2.49.5)

Piger 17-18 ar:

60 m

200 m

300 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m hak
Lengdespring
Hpjdespring
Kuglested
6-kamp

- 394D
9.3-8.95-

Helle Theil Nielsen,64, Trongarden IF

Trine Krebs,63,

Tina Krebs,63,
Birgitte Jennes,53,
Heidi Mogensen,66,
Dorthe Rasmussen,60,
Connie Olsen,60,

Fremad Holbak
Fremad Holbak
Trongarden IF
Kege AF
Glostrup IC
Kgbenhavn's IF

Annemarie G.Pedersen,65,AK-Holstebro

Bente Larsen,65,
Grith Ejstrup,53,

Jytte Lyng Larsen,58,

Bente Larsen,65,

1.53-7.9-5.80-2.28.1)

Aalborg FF
Skovbakken
FAK-66

Aalborg FF

Arhus

Grenoble
Solna
Stockholm
Rgdovre
Praha
Arhus

Los Angeles
Los Angeles
Wien

Berlin W.
Missouri
Redovre
01lerup
Goteborg
Linkoping
Stockholm
Goteborg

Paulsen,63,Sparta-

Arhus

Redovre
Redovre
Rpdovre
Goteborg
Rgdovre
Redovre
Berlin W.
Arhus
Arhus
01lerup
01lerup
Arhus




Drenge 17-18 ar:

60 m 6.8 Lars Pedersen,66,
300 m 36.4 Lars Neumann,61,
400 m 49.9 Jergen Troest,58,
800 m 1.54.1 Jens @stengard,62,
1500 m 3.59.8 Thomas Serensen,63,
3000 m 8.44.50 Bo Porse,68,
60 m hak 8.1 Erik S.densen,62,
8.1 Allan Nielsen,65,

Lengdespring vakant

Trespring 13.76 Bjarne Bender,65,
Hepjdespring 2.06 Stig Oxholm,64,
Stangspring 4.70 Martin Voss,67,
Kuglested 16.15 Jan A.Segrensen, 66,
7-kamp 5.086p Lars Warming,63,

Sparta

Kastrup Tarnby A.
Kastrup Térnby A.

Sparta
Kege AF
FAK-66
Vidar
Vojens AF

Kgbenhavn's IF

Gullfoss
Arhus 1900
Viking
Arhus 1900

(7.0-6.86-11.48-2.00-8.7-3.85-2.47.3)

Piger 15-16 ar:

60 m 7.6 Susanne Kristensen,65, Hvidovre IF

200 m 26.7 L1111 Sendergard,63, Herlev IF

300 m 41.2 Vickie S.Kristensen,65, Freja Odense

400 m 57.0 Tina Krebs,63, Fremad Holbak

800 m 2.11.4 Heidi Christiansen,66, Kgge AF

1500 m 4.39.5 Heidi Christiansen,66, Kaege AF

60 m hek 8.8 Birgitta Schelske,58, Frederiksberg IF
8.8 Hanne Sendergérd,61, Herlev IF

Lengdespring 5.47 Line W.Jensen,67, Viby IF

Hgjdespring 1.73 Birgitta Schelske,58, Frederiksberg IF
1.73 Birgitte K.Kristensen,60,AK-Brandby

Kuglested 12.20 Jytte Lyng Larsen,58,
6-kamp 4.174p Line W.Jensen,67,
(9.8-9.02-1.57-7.8-5.47-2.34.1

Drenge 15-16 ar:

)

60 m 7.0 Bjern Sendergard,63,
7.0 Per Handberg,63,
7.0 Morten Kjems,65,
300 m 37.4 Carsten Wulf,69,
400 m 55.1 Bo Rasmussen,61,
800 m 2.09.40 Christian Grenvall,70,
1500 m 4.04.4 Anders Vedel,65,
3000 m 8.51.0 Bent Povlsen,61,
60 m haek 8.2 Bjern Sendergérd,63,
8.2 René Christensen,67,
Lengdespring 6.12 Klaus Hansen,69,
Trespring 12.97 Rasmus Hey,70,
Hejdespring 2.01 0luf Engberg,66,
Stangspring 4.31 Martin Lind,64,

Kuglested 15.80 Jan H.Hansen,61,

73

FAK-66
Viby IF

Herlev IF
Aalborg FF
Kolding KFUM
Vidar
AK~Brondby

Frederiksberg IF

Aalborg FF
AK~73

Herlev IF
Herlev IF

Tarup-Parup IF

Herning GF
Arhus 1900
AGF
Hellas

Radovre
Rodovre
Redovre
Redovre
Rodovre
Redovre
Arhus

Arhus

DHL-Hallen
Redovre
Arhus
Arhus
Arhus

Redovre
Redovre
Redovre
Rodovre
Redovre
Redovre
Redovre
Redovre
Arhus
Hvidovre
Rgdovre
01lerup
Arhus

Redovre
Redovre
Arhus
Redovre
Redovre
Redovre
Redovre
Berlin W.
Redovre
Redovre
Arhus
Arhus
Redovre
Arhus
Redovre

10.
24.
24.
23.
08.
07.
01.
26.
24.
06.

22.
27.
09.
20.

.01.
.02.
.04.
.01.
.12.

.02.
.02.

.02.
J12.

.02.
.02.




Piger -14 ar:

60 m 7.7 L1111 Sendergédrd,63, Herlev IF

7.7 Helle Jensen,69, Aalborg FF
200 m 28.2 Helle Andreasen,62, Fremad Holbazk
300 m 42.3 Vickie S.Kristensen,65, Freja Odense
400 m 61.9 Evy Mgller,63, Redovre AC
800 m 2.18.1  Joan Hansen,62, Hvidovre IF
1500 m 4.42.4 Tina Lagermann,68, Gullfoss
3000 m 10.36.8 Karina Henriksen,64, Greve IF
60 m hak 9.1 Heidi Mogensen,71, IF-Mols
Lengdespring 5.01 Henriette Johansen,70, Hellas
Trespring 9.51 Lone Bang,71, AK-Holstebro
Hejdespring 1.65 Li111 Sendergédrd,63, Herlev IF

65 Belinda Petersen,66, Hvidvore IF

Kuglestad  11.11  Charlotte Juulsgérd,70,

Drenge -14 ar:

60 m 7.2 Bjern Sendergédrd,63,
7.2 Niels Christensen,65,
300 m 39.2 Morten Skovgard,67,
400 m 58.7 Lars Pedersen,66,
800 m 2.11.1 Thomas Jergensen,70,
1500 m 4.23.9  Anders Vedel,65,
60 m hek 8.6 Morten Kjems,65,
Lengdespring 5.40 Morten Jensen,71,
Trespring 10.77 Jesper Knudsen,72,
Hejdespring 1.81 Rasmus Hey,70,
Stangspring  4.00 Peter Clausen,65,
Kuglested 15.27 Brian V.Jacobsen,70,

Herlev IF
Vejle IF
ORI

Frederiksberg IF

Kege AF
Aalborg FF
Kolding KFUM
Arhus 1900
SAK-77
Herning GF
Redovre AC
Hellas

74

Randers Real At.

Redovre
Arhus
Redovre
Redovre
Redovre
Redovre
Redovre
Berlin W.
Arhus
DHL-Hallen
Arhus
Radovre
Redovre
Arhus

Redovre
Arhus
Redovre
Redovre
Redovre
Redovre
Redovre
Arhus
Arhus
Arhus
Redovre
Arhus




Holte IF's Simone Frandsen, som 1 1986 forbedrede sin egen rekord i spydkast fra 1984 til
56.32, lad os hdbe at ogsd 1987 mé betyde fremgang for Simone, mdske kommer vi i narheden
af 60 meter??
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100 m Igb - kvinder
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.67

.12
.15
.23
.24
.24
.26

.34

.41
.44
.44

.46
.49

.55
.55
.63

.65
.67
.74
.79
.78

.86
.88
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Lene Demsitz,59,5parta Bsterbro
Dorthe Wolfsberg,58,FIF Psterbro
Betina Wilhjelm,66,AIF Bsterbro

Tine Nielsen,63,TrongdrdenlF @sterbro
Britt Hansen,61,Sparta @sterbro
Inge Barslev,56,Viby IF Aalborg
Helle Theil,64,Trongdrden IF @sterbro
Karen Gydesen,67,Ha.IF Aalborg
Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF Glostrup
Britta Bertelsen,63,Aalborg FF Esbjerg

Janne Nexg,56,Trongarden IF @sterbro
Heidi Mogensen,71,IF-Mols Bremen
Anette Hansen,66,TIF @sterbro
Stine Funch,71,Trongdrden IF Téarnby
Charlotte Ringgédrd,63,Sparta @sterbro

Berit Danielsen,57,FIF Aalborg
Lisbeth Pedersen,55,Sparta @sterbro
Susanne Nielsen,64,Sparta Aalborg

Ghita Bomme,67,Haderslev IF Aalborg
Trine Bogner,69,Arhus 1900 Aalborg

Lone Nielsen,71,Ringkebing IF Arhus
Anne Marie Jensen,63,Esbjerg AF Esbjerg
Annemarie G.Pedersen,65,TIF @sterbro
Kathrina Husum,69,Randers Real Aalborg

Christina Madum,70,Holte Bremen
Charlotte Petersen,67,AK-73 @sterbro
Marianne Gram,50,FIF Tarnby
Lisbeth Larsen,57,HvIF Hvidovre

Christina Holm,74,Aalborg FF Aalborg
Bibi Andreassen,72,Greve IF Aalborg

Helle G.Hansen,70,Ha.IF Aalborg

Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF Aalborg
Lene Olsen,69,Vordingborg AC Bremen

Siki Ilspe,70,Esbjerg AF Fr.berg
Jette Bromann,70,Aalborg FF  Arhus

Heidi Kowalewski,63,GIC Glostrup
Sanne Mpller,63,Arhus 1900 Aalborg
Christina Holm,69,Trongdrden IF Aalborg
Julie Kock,73,Lynge-Broby IF Herlufsholm

Bente Nielsen,69,Ringkebing IF Arhus
Dorthe Kjersgédrd,65,FIF Fr.berg
Tone Kyhn,54 ,Hvidovre IF Hvidovre
Maj-Britt Nallino,73,FIF Fr.berg
Jytte M.Laursen,67,Hellas Hvidovre
Helle Skau,71,AK-Holstebro  Arhus
Julie Widstrup,71,FIF Helsingborg
Annegreth Meyer,70,Haderslev IF Aalborg
Pia Olsen,70,Sparta @sterbro
Britta Andersson,62,PI, Kbh. Ballerup
Jette Rasmussen,52,Vejle IF Vejle
Louise Andersen,73,SAK-77  Abybro

Eva Larsen,57,KIF Tarnby
Christina Feldskov,70,5G Odense

Henriette Pedersen,69,Gullfoss Tarnby
Marianne Sweba]]e,é4,AK-Brgndby Greve
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ALLE TIDERS BEDSTE:
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Dorthe Rasmussen,58,FIF 83
Birthe Pedersen,51,Si.IF 76
Lene Demsitz,59,Sparta 86
Vivi Markussen,39,IFK-Aalb. 59
Else Hadrup,49,Viborg AF 69
Lisbeth N.Petersen,57,TIF 83
Connie Sgltoft,49,HG 75

Britt Hansen,61,Glostrup IC 83
Lise Wilbek,58,TrongérdenIF 77
Karen Gydesen,67,Ha.IF 84
Inge Voigt,46,FIF 72
Betina Wilhjelm,66,AIF 86
Helle Theil,64,TIF 85
Lone Hadrup,43,Viborg AF 60
Ulla Bsterberg,43,KIF 71
Laila Sendergéard,56,Herlev 72
Margit Hansen,53,AK-73 73
Lis Jensen,52,NIKE 75
Jette Riisberg,52,Vejle IF 75
Marianne F.Petersen,50,FIF 76
Lisbeth Pedersen,55,Sparta 80
Berit Danielsen,57,Herlev 83
Tine Nielsen,63,TIF 86
Inge Barslev,56,Viby IF 84
Nina Hansen,42,FIF 67
Susanne Hvass,49,HvidovreAK 68
Annelise D.0lesen,42,HvIF 70
Pia Lund,49,Skovbakken 71
Jette Frosig,56,Tender 73
Val Sejers,47,AIF 75
Ulla Busk,55,AIF 81
Janne Nexp,56,Trongérden IF 85
Tina- Heilesen,63,FIF-Hill. 79
Birthe Nielsen,26,KIF 48
Grethe Lovsge, ,LKIK 48
Bente Bergendorff,29,KIK 48
Bente Lorentzen,51,AIF 70
Tone Kyhn,54,Hvidovre IF 71
Alice Weise,43,FIF 72
Pia @stergdrd,54,Rds.Freja 72
Susanne Kristensen,66,HvIF 81
Helle Sichlau,57,KTA 82
Britta Bertelsen,63,AFF 86

Vickie S.Kristensen,65,F.0. 80
Ghita Bomme,67,Haderslev IF 84
Helle Bolvig,60,TrongdrdenlF84
Ellen Zibrandtsen,34,KIK 51
Kirtsen Roelshsj,35,AIK-95 55
Annelise Qlsen,38,KIF 61
Dorthe Clasen,53,NIKE 70

Marianne Sederberg,46,HvIF 71
Kirsten Petersen,52,FIF~Hi1.72
Connie Brandt,57,AIF 73
Lisbet Nielsen,59,AIF 73
Hanni Schwiegershausen,59,A.74




100 m lgb - kvinder

12.9 Anne S.Andersen,70,Viking

12.

9

Rgnne
Inger M.Serensen,63,Hjerring Bjer.bro

12.9 Lisbeth Arens,65,Kolding KFUM Kolding

Junior - piger:

12.
12.
12.
12.
12.

12.
12.
12.
12.
12.

12.
12.
12
12.
12.

12.
12.
12.
13.
12.

12
26
44
44
2

55
63
4

74
79

79
86

.88

91

94

Betina Wilhjelm,66,AIF

Karen Gydesen,67,Haderslev IF
Heidi Mogensen,71,IF-Mols
Anette Hansen,66,Trongardes IF
Stine Funch,71,Trongarden IF

Ghita Bomme,67,Haderslev IF

Trine Bogner,69,Arhus 1900

Lone Nielsen,71,Ringkebing IF
Kathrina Husum,69,Randers Real Atletik
Christina Madum,70,Holte

Charlotte Petersen,67,AK-73
Christina Holm,74,Aalborg FF
Bibi Andreassen,72,Greve IF
Helle G.Hansen,70,Haderslev IF
Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF

Lene O1sen,69,Vordingborg AC
Siki Ilsee,70,Esbjerg AF

Jette Bromann,70,Aalborg FF
Christina Holm,69,Trongarden IF
Julie Kock,73,Lynge-Broby IF

Bente Nielsen,69,Ringkebing IF

Maj Britt Nallino,73,Frederiksberg IF
Jytte M.Laursen,67,Hellas

Helle Skau,71,AK-Holstebro

Julie Widstrup,71,Frederiksberg IF

i 17-18 éar:

Trine Borgner,69,Arhus 1900

Kathrina Husum,69,Randers Real Atletik
Lene Olsen,69,Vordingborg AC

Christina Holm,69,Trongdrden IF

Bente Nielsen,69,Ringksbing IF

Henriette Pedersen,69,Gullfoss
Marianne Laursen,68,Esbjerg AF
Mie Maagaard,69,Herlufshoim GF
Gitte Paulsen,69,Sparta

21.09
20.09

04.10

Else M.Skjennemann,58,Tender
Helle Madsen,57,0ppe-Sundby
Annelise Kristensen,53,TIF
Margit Madsen,53,Skive AM
Anna Malinowska,60,Herning

Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta
Helle Svenningsen,57,RRA
Siki ITsee,70,Esbjerg AF
Anette Hansen,66,TIF

.44 Heidi Mogensen,66,IF-Mols
.2 Stine Funch,71,TIF

NN RN NN

15-16 ar:

Piger
.44
2

.4

.79
.91

Heidi Mogensen,71,IF-Mols
Stine Funch,71,Trongérden IF
Lone Nielsen,71,Ringkebing IF
Christina Madum,70,Holte

Helle G.Hansen,70,Haderslev IF

Siki Ilspe,70,Esbjerg AF

Jette Bromann,70,Aalborg FF

Helle Skau,71,AK-Holstebro

Julie Widstrup,71,Frederiksberg IF
Annegreth Meyer,70,Haderslev IF

Pia 0lsen,70,Sparta

Christina Feldskov,70,Svendborg GF
Anne S.Andersen,70,Viking

Urd Kielgast,70,Arhus 1900

Mette Pedersen,70,KIF

Line Nielsen,71,Gullfoss

13-14 ér:
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Bibi Andreassen,72,Greve IF

Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF

Julie Kock,73,Lynge-Broby IF

Maj Britt Nallino,73,Frederiksberg IF
Louise Andersen,73,SAK-77

Anne-Dorthe Nordlien,72,Varlgse
Grete Riber,72,Blabjerg AK
Kristina Jordt,72,Greve IF
Gitte Riber,72,B1dbjerg AK
Lotte Fruergdrd,72,Aalborg FF

Mette Bisgard,72,AK-Holstebro

Nina Tvistholm,72,Ribgkebing IF
Trine Bech,73,Byrsted-Hjeds IF
Lisbeth Christiansen,72,B13bjerg AK
Marianne Pedersen,72,Alestrup GF

Marlene Bay,72,Viby IF
Pia B.Petersen,73,KTA



100 m leb - kvinder

Piger -12 ar:

12.86 Christina Holm,74,Aalborg FF
13.5 Dorthe Damsgérd,74,SIK-80

13.5 Gisela Kjellingbro,74,Dybvad IK
13.6 Laila B.Petersen,74,Freja Odense
13.8 Birgitte Jensen,74,Esbjerg AF
14.1 Lotte Larsson,74,AIF

14.1 Jette Hansson,74,Hellas

14.2 Sanne V.Hansen,74,Klemensker

Elektronisk
SPORTSTESTER
med hukommelse

B 25 VIRKLUND
@ ) gymnastik- & skolemontering
‘ DK-8600 SILKEBORG

QR Tif.: 06 83 69 00

Et blandt mange
tilbud i rekvisitter
til atletik
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100 m lob -

Lars Pedersen,66,Sparta Aalborg
Peter Regli,63,Viby IF Aalborg
Cyprian Enweani,64,Sparta(u) @sterbro
Lars Hummel,65,Sparta Aalborg
Morten Kjems,65,Viby IF Vesterds
Bernie Bengtsson,62,Sparta @sterbro
Jan Holmgédrd,65,Esbjerg AF  Esbjerg
Henrik Paulsen,63,Sparta Fr.berg
Jan A.Hansen,62,Viby IF Aalborg
Henrik Glenner,61,Trongdrden IF Lyngby
Henrik Kragh,66,Aalborg AK  Helsingb.
Segren H.Jensen,63,Viby IF Aalborg

Christian Trakowski,65,Sparta @sterbro
Calle Jacobsen,63,Aalborg AK Rundforbi

Jesper Carlsen,57,Holte Rundforbi
Finn Nielsen,66,Aalborg AK  Helsingb.
Lars Warming,63,Arhus 1900  Arhus

Michael 0lsen,64,FAK Rundforbi

Niels Kjeldsen,66,Skovbakken Arhus
Jim F.Hansen,58,Arhus PI Arhus

Stig Malsted,68,Svendborg GF Aalborg
Michael Staffensen,61,KTA Psterbro
Henrik Petersen,68,1K-Olympia Ballerup

Hans Kjeldsen,63,Skovbakken Aalborg
Per Jensen,64,Trongdrden IF Térnby
Jan Petersen,64,Trongarden IF Fr.berg
Niels Madsen,59,Trongdrden IF Fr.berg
Per Andersen,63,AalG Aabenraa
Jorgen Krogh,67,RRA Arhus

Lars Kristensen,68,Ringkgbing IF Arhus

Jan Ramlow,63,Aalborg AK Aalborg
Andreas Jergensen,66,S5kive AM Helsingb.

Henrik Lohmann,62,Sparta Fr.berg
Carl E.F.Hansen,58,Ha.IF Aalborg
0le Lysholt,53,KTA Térnby

Seren B.Christensen,64,FAK-63 Vejle

Finn Andersen,60,PI, Kbh. Glostrup
Steen Offersen,60,Freja Od. Greifsvald
Thomas Hultmann,59,TIF @sterbro
Palle Begh,63,Arhus 1900 Arhus

Peter G.Madsen,62,Skovbakken Fuglse
Jesper E.Hansen,67,Thisted AK Arhus
René Mplier,57,AK~-Holstebro Randers
Lars Neumann,61,KTA Psterbro
Niels Ole Erhardsen,69,Skovb. Aalborg
Erik S.Jensen,62,Viby IF Lyngby
Eric Bennet,64,Trongdrden IF Lyngby
Mikkel Serensen,57,Holte Hvidovre
Jesper Christensen,62,Ben Hur Ballerup
Lars Rasmussen,64,Esbjerg AF Esbjerg

Peter Svendsen,63,FIF Fr.berg
Brian Rothberg,65,Hvidovre IF Rundforb.
Parly dJerensen,57,Hvidovre IF Hvidovre
Keld Svarrer,66,Esbjerg AF  Esbjerg
Ronald Clark,60,Vejle IF Vejle

12.
29.
26.
06.
07.
02.
09.
20.
02.

06.
20.
27.
08.
28.
21.
30.
11.
13.
24.

24.
25.
25.
28.
07.
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Lars Pedersen,66,Sparta
Peter Regli,63,Viby IF
Cyprian Enweani,64,Sparta(u)
Jens Smedegérd,57,Sparta
Lars Hummel,65,Sparta
Morten Kjems,65,Viby IF
Henrik Paulsen,63,Sparta
Thomas Hultmann,59,BAK

Erik Madsen,36,Esbjerg AF
Jorn Palwsten,43,Rds.Freja

Seren V.Petersen,43,KTA
Jesper Carlsen,57,Herlev
Bernie Bengtsson,62,Sparta
Kaj Hartvig,09,KIF

Vagn Rasmussen,14,Horsens fs
Holger Hansen,12,PI, Kbh.
Svend Fallesen,19,KIF

Peter Rasmussen,40,Rds.Freja
Tommi Larsen,44,Glostrup IC
Steen Petersen,47,HerTufsholm

Arne Jonsson,50,Skovbakken
0Ole Lysholt,53,KTA

Poul Lyhne,49,Skovbakken
Kaj Pedersen,48,AK-73
Carsten Laursen,56,Hjorten
Hans Jacobsen,61,KTA

Jan Holmgdrd,65,Esbjerg AF
Jan A.Hansen,62,Viby IF
Leo Jgrgensen,03,Sparta
Sgren Nielsen,06,0dense GF

Berge Skrydstrup, ,Al

Knud Schibsbye,24,FIF
Jorgen Fengel,35,FIF

Freddy Jensen,35,FIF

Jern Busch,42,Ben Hur

£gon Meyer,36,Esbjerg AF
Ulrik Friborg,39,Skovbakken
0Ole Terkildsen,46,AGF
Jegrgen B.Jergensen,42,FIF
Ole Mgller Nielsen,44,Holte

Jens Pedersen,43,Rds.Freja
Tom Jergensen, 44 ,KTA

Seren Hevring,44,AGF

Seren Wille,45,KIF

Svend Sendergdrd,52,Herlev
Frank Foli-Andersen,51,KTA
Jorgen Markussen,49,FIF
Bjarne Madsen,49,TIF

Jens Busch,49,Ben Hur

Carsten Rasmussen,53,Vejle IF

Bjarne Lundgérd,53,Freja 0d.
Erik B.Simonsen,55,TIF

Lars Thomsen,50,Skovbakken
Seren H.Jensen,63,Viby IF
Erik S.Hansen,64,Freja Odense
Henrik Glenner,61,TIF

66

86
35
37
38
47
58
65
70

71
73

75

76
76
77
85
85
86




100 m leb - maend

Jan Larsen,68,SNIK

80

11.2 Rundforbi 08.06

11.2 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF  Esbjerg 15.07

11.2 Thomas K.Hansen,70,Freja 0d. Vojens 23.08

11.2 Christian Mw]]er 61,Freja 0d. Vejle 27.08

11.2 Karsten Krugermeier,69,Rings.IF Esbjerg 30.08

11.44 Henrik Gdrdsvoll,62,Sparta @sterbro  08.09

11.2 (laus Hirsbro,68,SNIK Rundforbi 09.09

11.2 Tonny Meller,66,Grend-Trustrup Arhus 18.09

11.44 Brian Christiansen,64,Esbjerg AF Esbjerg20.09

11.2 Martin Andersson,66,Greve IF Greve 20.09

11.2 Henrik Pallesen,69,Greve IF Greve 20.09

11.2 Carsten Heirup,65,Tarup-Pérup IF Esbjerg2l.09

11.2 Jens P.Jensen,59,Fr.Holbek  Holbzk 23.09

Junior - drenge: 11.2 Karsten Krugermeier,69,Ringsted IF

10.48 Lars Pedersen,66,Sparta 1.2 Claus Hirsbro,68,SNIK

10.95 Henrik Kragh,66,Aalborg AK 11.2 Henrik Pallesen,69,Greve IF

11.06 Finn Nielsen,66,Aalborg AK 11.49 Boguslav Deoniziak,68,Trongédrden IF (u)

10.9 Niels Kjeldsen,66,Skovbakken 11.3 Carsten Wulf,69,Vidar

11.18 Stig Melsted,68,Svendborg GF 11.3 Tim Brung,68,Dybvad IK

11.20 Henrik Petersen,68,IK-0lympia 11.3  Jens K.Nielsen,68,Vejle IF

11.0 Jergen Krogh,67,Randers Real Atletik 11.3 Peter Kjellingbro,69,Dybvad IK

11.0 Lars Kristensen,68,Ringkebing IF 11.4 Daniel Madsen,68,Freja Odense

11.28 Andreas Jorgensen,66,Skive AM 11.4 Jacob Larsen,69,Fredensborg AK

11.1  Jesper S.Hansen,67, Thisted AK 11.4 Karl Hansen,68,AK-Delta

11.43 Niels Ole Erhardsen,69,Skovbakken 11.4 Claus Langballe,69,Hellas

11.2 Keld Svarrer,66,Esbjerg AF 11.64 Jens Volden,68,SNIK

11.2 Jan Larsen,68,SNIK 11.4 Ivan Lozon,68,Aalborg AK

11.2 Thomas K.Hansen,70,Freja Odense 11.4 Jan Riis Nielsen,69,Haderslev IF

11.2 Karsten Krugermeier,69,Ringsted IF 11.4 Anders Bglling,69,SNIK

11.2 Claus Hirsbro,68,SNIK 11.4 0le Tvistholm,69 R1ngk¢b1ng IF

11.2 Tonny Mgller,66,Grend-Trustrup 11.4 Per Flohr,69,Arhus 1900

11.2 Martin Andersson,66,Greve IF 11,4 Ulrik Andersen,69,Kolding KFUM

11.2 Henrik Pallesen,69,Greve IF

11.49 Boguslav Deoniziak,68,Trongdrden IF (u) Drenge 15-16 ar:

11.53 Claus Kristensen,67,G6-7 7 11.2 Thomas K.Hansen,70,Freja Odense

11.3 Michael Jergensen,67,Kage 11.56 Tom Johansen,70,Bov IF

11.3 Dan Sgrensen,67,Svendborg GF 11.63 Dennis Mathiasen,70,Sparta

11.3 Peter Mortensen,66,Redding AK 11.4 Lars Jacobsen,70,Hellas

11.3 Carsten Wulf,69,Vidar 11.4 Tommy Sefeldt,70,Tarup-Pérup IF

11.3 Tim Brung,68,Dybvad IK 11.5 Christian Pallesen,70,Ballerup AK

11.3 Jens K.Nielsen,68,Vejle IF 11.5 Tom B.Frederiksen,70,Esbjerg AF
11.6 Kristian Stremgdrd,70,G6-7 7

Drenge 17-18 &r: 11.6 Carsten Nielsen,71,Vidar

11.18 Stig Molsted,68,Svendborg GF 11.93 Michael Grandt,71,Esbjerg AF

11.20 Henrik Petersen,68,IK-Olympia 11.93 Anders L.Mgller,71,Haderslev IF

11.0 Lars Kristensen,68,Ringsted IF 11.8 Christian Riper,71,Holte

11.43 Niels Ole Erhardsen,69,Skovbakken 11.8 Jens Ravn,70,Haderslev IF

11.2 Jan Larsen,68,SNIK 11.8 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbak
11.8 Frans Truelsen,70,Herning GF




100 m leb - maend

Drenge 13-14 dr:
12.17 Jannick Birch,72,KIF

12.1 Seren Mgrch,72,Randers Real Atletik

12.1 Leif Jensen,72,Freja Odense
12.41 Adam Funch,72,KIF
12.44 Jesper Knudsen,72,SAK-77

12.2 Jacob H.Rasmussen,73,IK-0lympia
12.48 Torben Windfeldt,72,Greve IF
12.3 Kenneth Frandsen,73,Esbjerg AF
12.3 Hans Chr.Kloe,72,Nyker

12.3 Lars Rossel,72,Holte

12.4 Allan Mortensen,72,Freja Odense
12.73 Thomas Jensen,73,Byrsted-Hjeds
12.5 Jens Kaltschmidt,72,Kolding KFUM
12.74 Frank J.Serensen,72,Viby IF

12.5 Morten Thorsig,72,Skovbakken

12.5 Keen Jakobsen,73,Esbjerg AF

13.3
13.4
13.4
13.6
13.6

13.6
13.6
13.6
13.7
13.8

13.9
14.0
14.0
14.1
14.1

14.1

Drenge -12 ar:

John Jensen,74,Freja Odense
Niels Uth,74,Kolding KFUM
Esben Blicher,74,Esbjerg AF
Peter Voigt,74,Varigse
Thomas Hoffmeyer,74,6-7 7

Kasper Andersen,74,Herlev
Rasmus Andersson,74,Gullifoss
Andreas Buelund,74,Haslev KFUM
Toai Pedersen,74,SIK-80

Jacob Sgrensen,74,Haslev KFUM

Martin Kofoed,74,6-7 7

Dennis Dahl,74,KIF

Seren Tosti,74,Esbjerg AF
Kasper Vang,74,Herlev

Rasmus Foldager,74,Glostrup IC

Peter Buch,75,Her 1ufshoim GF

De danske sprintere har 1 de sidste & haft en meget positiv udvikling, pd 100 m blev
rekorden presset ned pd 10.48, hvorfra ovenstdende billede stammer, tilskurer og lebe-
re mitte vente meget lenge inden det hpjtaleren blev offentliggjort at den nye rekord
pd 100 m nu var 10.48, og idet der ikke pad mdlfoto kunne demmes en forskel pd Lars Pe-
dersen,Sparta og Peter Regli,Viby IF deles rekorden efter dette flotte leb hvor der og-
sd blev opndet flotte tider af de gvrige lgbere.




200 m lgb - kvinder

ALLE TIDERS BEDSTE:

24.1 Betina Wilhjelm,66,AIF @sterbro  10.08 23.52 Dorthe Rasmussen,58,FIF 83
24,77 Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF @sterbro 14.08 23.7 Else Hadrup,48,Viborg AF 69
25.02 Berit Danielsen,57,FIF Aalborg 01.06 23.8 Birthe Pedersen,51,5i.1F 76
25.04 Tine Nielsen,63,Trongarden IF @sterbro 09.09 23.9 Lise Wilbek,58,Trongdrden IF 77
25.26 Britt Hansen,61,Sparta Aalborg 01.06 24.20 Connie Seltoft,50,Herlufshoim 74
25.27 Susanne Nielsen,64,Sparta Aalborg 01.06 24.20 Lisbeth N.-Petersen,57,TIF 83
25.36 Karen Gydesen,67 ,Ha.IF Aalborg 29.06 24.1 Inge Voigt,46,FIF 72
25.47 Helle Theil,64,Trongdrden IF Lyngby 21.07 24.1 Betina Wilhjelm,66,AIF 86
25.4 Anette Hansen,66,Trongdrden IF @sterbro 10.08 24.35 Berit Danielsen,57,FIF 84
25.69 Inge Barslev,56,Viby IF Arhus 03.07 24.41 Britt Hansen,61,Glostrup IC 83
25.5 Trine Bogner,69,Arhus 1900  Arhus 02.09 24.69 Jette Riisberg,52,Vejle IF 75
25.79 Stine Funck,71,Trongérden IF Esbjerg 31.08 24.5 Margit Hansen,53,AK-73 73
25.6 Charlotte Ringgdrd,63,Sparta Hvidovre 12.06 24.5 Lis Jensen,52,NIKE 74

Karen Gydesen,67,Haderslev IF 84
Annelise Damm Olesen,42,HvIF 70
Jette Frosig,56,Tender fs 73

25.7 Ghita Bomme,67,Haderslev IF Abybro 15.06 24.
25.7 Britta Bertelsen,63,Aalborg FF Arhus 02.09 24.
26.02 Heidi Mogensen,71,IF-Mols Esbjerg 31.08 24.

26.03 Christina Feldskov,69,56 Esbjerg 31.08 24. Pia Lund,49,Skovbakken 70
25.8 Helle Sichlau,57,KTA Tarnby 20.08 24.7 Marianne Sederberg,46,HvIF 71
26.23 Janne Nexe,56,Trongdrden IF Lyngby 07.09 24.7 Val Sejers,47,AIF 73

Marianne F.Pedersen,50,FIF 73

Vickie S.Kristensen,65,Fr.0d. 80
Lisbeth Pedersen,55,Sparta 80

26.0 Charlotte Petersen,b67,AK-73 Esbjerg 02.08 24.

26.0 Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF Esbjerg 02.08 24.
26.0 Tone Kyhn,54,Hvidovre IF Ballerup 23.08 24.

OO OQONN NN~N~NOOINOTOY
fe~) -t OO <o

26.1 Line Worm Jensen,67,Viby IF Esbjerg 02.08 25.00 Helle Sichlau,57,KTA 80
26.36 Kathrina Husum,69,RRA Aalborg 29.06 25.00 Tine Nielsen,63,Trongarden IF 85
26.36 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF Esbjerg 31.08 25. Vivi Markussen,39,TIF 79
26.53 Lone Nielsen,71,Ringkpbing IF Esbjerg 31.08 24.8 Ulla @sterberg,43,KIF 71
26.3 Annegreth Meyer,70,Ha.IF Fr.berg 24.05 24, Bente Fisker,51,AIF 73
26.3 Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF Arhus 02.09 25. Inge Barslev,56,Viby IF 83
26.54 Annemarie G.Pedersen,65,TIF @sterbro 09.09 25.13 Helle Theil,64,Trongdrden IF 83
26.61 Christina Holm,74,Aalborg FF Aalborg 29.06 24.9 Nina Hansen,42,FIF 68
26.4 Mette Kristensen,61,Skovbakken Arhus 03.05 24.9 Kirsten Heiler,49,AIF 1Al
26.5 Bente Larsen,65,Aalborg FF @sterbro  24.05 24.9 Tone Kyhn,54,Hvidovre IF 7
26.74 Siki Ilsee,70,Esbjerg AF Bremen 31.05 24.9 Laila Sendergdrd,56,Herlev 72
26.5 Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF Aalborg 20.08 24.9 Ulla Busk,55,AIF 80
26.5 Helle Vinkler,64,FAK-63 Fredericia 20.09 24.9 Lene Demsitz,59,Sparta 84
26.76 Helle G.Hansen,70,Haderslev IF Hyryla 29.06 25.0 Lone Hadrup,43,Viborg AF 61
26.77 Lisbeth Bertelsen,?],ﬂ]estrup Aalborg 29.06 25.0 Susanne Hvass,49,Hvidovre AK 68
26.78 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF Hengelo 14.06 25.0 Annelise Christensen,53,TIF 77
26.6 Christina Madum,70,Holte Rundforbi 07.06 25.27 Susanne Nielsen,64,Sparta 86
26.6 Heidi Kowalewski,63,GIC Ringsted 10.06 25.31 Bente lLarsen,65,Aalborg FF 82
26.88 Dorthe Sgndergérd,72,Vejle IF Aalborg 28.06 25.1 Birgitte Jennes,53,TIF 70
26.7 Eva B.Jensen,70,FIF Fr.berg 24.05 25.1 Tonni Nielsen,52,Skive IK 7
26.7 Pia Olsen,70,Sparta Hvidovre  25.06 25.1 Britta Kdlund,57,Randers Real 79
26.7 Sanne Meller,63,Arhus 1900 Aalborg 20.08 25.1 Susanne Kristensen,66,HvIF 81
26.8 Maj-Britt Nallino,73,FIF Fr.berg 23.09 25.1 Janne Nexs,56,Glostrup IC 83
27.08 Jette Svendsen,62,FIF-Hill. @sterbro 15.07 25.2 Lisbeth L.Nielsen,55,AIF 71
27.11 Urd Kielgast,70,Arhus 1900 Esbjerg 31.08 25.2 Alice Wiese,43,FIF 72
26.9 Mette Toft,64,FIF Esbjerg 02.08 25.2 Anette Christensen,49,HvIF 79
27.14 Karen Andersen,69,Vordingborg AC Esbjerg31.08 25.2 Jette Bielefeldt,65,AKB 79
27.20 Julie Kock,73,Lynge-Broby IF Aalborg 29.06 25.48 Anita Selyst,61,KTA 80

82




200 m Igb - kvinder

Junior - piger:

.36
.4

5
.79
.7
.02
.03

.0
.1

.36
.36
.53
.3
.3

.61
.74
.5

.76
77

Betina Wilhjelm,66,Anager IF
Karen Gydesen, 67 ,Haderslev IF
Anette Hansen,66,Trongdrden IF
Trine Bogner,69,Arhus 1900
Stine Funck,71,Trongédrden IF

Ghita Bomme,67,Haderslev IF

Heidi Mogensen,71,IF-Mols
Christina Feldskov,70,Svendborg GF
Charlotte Petersen,67,AK-73

Line Worm Jensen,67,Viby IF

Kathrina Husum,69,Randers Real Atletik
Marianne Laursen,68,Esbjerg AF

tone Nielsen,71,Ringkebing IF
Annegreth Meyer,70,Haderslev IF

Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF

Christina Holm,74,Aalborg FF
Siki Ilsee,70,Esbjerg AF

Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
Helle G.Hansen,70,Haderslev IF
Lisbeth Bertelsen,71,Alestrup GF

Bettina Poulsen,68,Aalborg FF
Christina Madum,70,Holte

Dorthe Sendergédrd,72,Vejle IF
Eva B.Jensen,70,Frederiksberg IF
Pia Olsen,70,Sparta

i 17-18 ér:

Trine Bogner,69,Arhus 1900

Kathrina Husum,69,Randers Real Atletik
Marianne Laursen,68,Esbjerg AF

Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF

Bettina Poulsen,68,Aalborg FF

Karen Andersen,69,Vordingborg AC
Lene 01sen,69,Vordingborg AC
Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF
Eva W.Lange,69,Vidar

Mette Redtnes,68,Aalborg FF

Anita R.Nielsen,69,Frederiksberg IF
Tina Lagermann,68,Gullfoss

Christina Holm,69,Trongérden IF
Susanne Larsen,69,Randers Real Atletik
Christina Krog,69,Randers Real Atletik

15-16 ar:

WWW WO -~

.74
.76
.77
.6
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Stine Funck,71,Trongarden IF

Heidi Mogensen,71,IF-Mols
Christina Feldskov,70,Svendborg GF
Lone Nielsen,71,Ringkgbing IF
Annegreth Meyer,70,Haderslev IF

Siki Ilsge,70,Esbjerg AF

Helle G.Hansen,70,Haderselv IF
Lisbeth Bertelsen,71,Alestrup GF
Christina Madum,70,Holte

Eva B.Jensen,70,Frederiksberg IF

Pia Olsen,70,Sparta

Urd Kielgast,70,Arhus 1900

Mette Damm,70,Stoholm IF

Mette Petersen,70,KIF

Pernille Hundevadt,71,Haderslev IF

Ulla Bisgard,70,Viborg AF
Helle Skau,71,AK-Holstebro
Anne S.Andersen,70,Viking

i 13-14 ar:

27.

T W W W e

.29

Piger

26.
29.
29.
29.
29.
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61

Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
Dorthe Sgndergdrd,72,Vejle IF
Maj-Britt Nallino,73,Frederiksberg IF
Julie Kock,73,Lynge Broby IF
Bettina Madsen,72,B1abjerg AK

Kristina Jordt,72,Greve IF
Lotte Fruergdrd,72,Aalborg FF
Pia B.Petersen,73,KTA

Bibi Andreassen,72,Greve IF
Nina Tvistholm,72,Ringkebing IF

Lisbeth Christiansen,72,B13bjerg AK
Stella Nielsen,72,Atletica

Mette Bisgard,72,AK-Holstebro
Anne-Dorthe Nordlien,72,Varigse
Agnethe Andersen,72,Kolding KFUM

-12 ar:

Christina Holm,74,Aalborg FF
Laila B.Petersen,74,Freja Odense
Birgitte Hansen, ,

Lotte Larsson,74,Amager IF
Gitte Serensen,74,Herlufsholm GF

Gisela Kjellingbro,74,Dybvad IK

Anie Koudahl,74,Herlufsholm GF
Kristina Fjeldgren,74,S@A

Diana Conrad,74,Randers Real Atletik
Gitte Peirano,74,Frederiksberg IF
Britt N.Pedersen,74,Frederiksberg IF




200 m lgb - mand

et

12

Cyprian Enweani,64,Spartalu) Vexjo

Lars Pedersen,66,Sparta Aalborg
Peter Regli,63,Viby IF Aalborg
Morten Kjems,65,Viby IF Aalborg

Bernie Bengtsson,62,Sparta Aalborg
Lars Hummel,65,Sparta ?

Henrik Paulsen,63,Sparta{i) Luled
Jesper Carlsen,57,Holte @sterbro
Lars Warming,63,Arhus 1900  Arhus
Herik Petersen,68,IK-0lympia Aalborg

Henrik Glenner,61,Trongdrden IF @sterbrol5.
01.
10.
29.
27.
08.
01.
09.
09.
27.

15.
12.
02.
29.
27.
11.
15.
29.
12.
21.

19.
09.
01.
15.
05.
15.
28.
16.
31.
17.

29.
14.
02.
15.
17.
27.
29.
02.
16.

Sgren H.Jensen,63,Viby IF Aalborg
Christian Trakowski,65,Sparta @sterbro
Stig Mplsted, 68,56 Aalborg
Calle Jacobsen,63,Aalborg AK Aalborg
Hans Kjeldsen,63,Skovbakken Arhus
Henrik Gardsvoll,62,Sparta Aalborg
Niels Madsen,59,Trongdrden IF @sterbro
Palle Begh,63,Arhus 1900 Arhus
Michael Olsen,64,Fredensborg AK Fr.berg

Jan Petersen,64,Trongarden IF @sterbro
Martin Andersson,66,Greve IF Rundforbi
Henrik Kragh,66,Aalborg AK  Arhus
Andreas Jergensen,66,Skive AM Aalborg
Jan Holmgard,65,Esbejrg AF  Aalborg
Jens P.Jensen,59,Fr.Holbak Ringsted
Carsten Wulf,69,Vidar Aalborg
Christian Mgller,61,Freja 0d. Arhus
Jim F.Hansen,58,Arhus PT  Avilla
Boguslav Deoniziak,68,TIF(u) Lyngby

Thomas K.Hansen,70,Freja 0d. Odense U.
Peter G.Madsen,62,Skovbakken Arhus
Henrik Lohmann,62,Sparta Aalborg
0le Lysholt,53,KTA @sterbro
Anders F.Mathiesen,55,Skive AM Lyngby
Jesper Christensen,62,Ben Hur @sterbro
Niels Kjeldsen,66,Skovbakken Aalborg
Michael Jergensen,67,kage Arhus
Karsten Krugermeier,69,Ringst.IF Bremen
Tim Brune,68,Dybvad IK Aalborg

Leif Kristiansen,59,K.KFUM  Arhus
Mads 0.Erhardsen,69,Skovbakken Abybro
Carsten Lund,57,Tastrup IK  Fr.berg
Claus Hirsbro,68,SNIK @sterbro
Ivan Lozon,68,Aalborg AK Aalborg
Lars Nielsen,62,Bagsverd AC Rundforbi
Carsten Heirup,65,Tarup-Pérup Odense U.
Peter Svendsen,63,FIF Glostrup
Per Andersen,62,Arhus 1900 Arhus

ALLE TIDERS BEDSTE:
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Jens Smedegédrd,57,Glostrup IC 79
Cyprian Enweani,64,Sparta(u) 86
Lars Pedersen,66,Sparta 86
Peter Regli,63,Viby IF 86
Morten Kjems,65,Viby IF 86
Seren V.Petersen,43,KTA Al
Bernie Bengtsson,62,Sparta 86

Thomas Hultmann,59,BallerupAK 84
Lars Hummel,65,Sparta 85
Jorn Palsten,43,Rds.Freja 61
Jesper Carlsen,57,Herlev 81
Frank Foli-Andersen,51,KTA 79
Henrik Paulsen,63,Sparta 85

Erik Madsen,36,Esbjerg AF 61
Jesper Torring,47,Skovbakken 71
0le Lysholt,53,KTA 73
Jorgen Markussen,49,FIF 75
Carsten Laursen,56,Hjorten 75
Henrik Petersen,68,IK-0lympia 85
Tommi Larsen,44,Glostrup IC 65

Jens Busch,49,Ben Hur 74
Bjarne Madsen,49,TrongdrdenlF 75
Lars Ingemann,54,TrongdrdenIF 76

Carl E.F.Hansen,58,Ha.IF 82
Lars Warming,63,Arhus 1900 86
Holger Hansen,12,PI, Kbh. 38
Jorn Busch,42,Ben Hur 61
Spren Wille,45,KIF 68
Jergen Petersen,48,TIF 73
Kaj Pedersen,48,AK-73 75
0le Christensen,60,AK-73 81
Ole Oxvang,58,KTA 83
Gunnar Christensen,13,AIK-95 36
Knud Schibsbye,24,FIF 50

Bent Jensen,39,Esbjerg AF 62
Jorgen Justesen,45,Viborg AF 67

Seren Hevring,44,AGF 67
Jorgen Nielsen,48,FIF 69
Erik Jarlnes,44,Holte 70

Steen Petersen,47,Herlufsholm 70

Arne Jonsson,50,Skovbakken 71
Jan Rasmussen,56 ,KTA 76
Parly Jergensen,57 ,HvIF 77
Niels Larsen,50,Freja Odense 76
Per Jensen,64,Trongdrden IF 84
Henrik Glenner,61,TIF 86
Sgren H.Jensen,63,Viby IF 86
Henrik K.Hansen,61,FIF-Hi1l. 81
Andreas Jergensen,66,Skive AM 84
Christian Trakowski,65,Sparta 86
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200 m leb - mand

Junior - drenge:

.07
22.
22.
22.
22.

22.
22.
23.
22.
23.

Lars Pedersen,66,Sparta
Henrik Petersen,68,IK-Olympia
Stig Melsted,68,Svendborg GF
Martin Andersson,66,Greve IF
Henrik Kragh,66,Aalborg AK

Andreas Jerensen,66,Skive AM
Carsten Wulf,69,Vidar

Boguslav Deniziak,68,Trongdrden IF (u)

Thomas K.Hansen,70,Freja Odense
Niels Kjeldsen,66,Skovbakken

Michael Jergensen,67,Kege

Karsten Krugerme ier,69,Ringsted TF
Tim Brune,68,Dybvad IK

Mads 0.Erhardsen,69,Skovbakken
Claus Hirsbro,68,SNIK

Ivan Lozon,68,Aalborg AK

Karol Lizakowski,67,Trongdrden IF (u)

Peter Kjellingbro,69,Dybvad IK
Lars Kristensen,68,Ringkebing IF
Per Hansen,66,BVI

Kenneth Jensen,69,SAK-77

Lars Jacobsen,70,Hellas

Peter Mortensen,66,Rpdding AK
Michael Kristensen,68,AGF

Anders Andersen,68,Vordingborg AC

Drenge 17-18 ar:

.15
.24
.7

.01
.21

.22
0
.27

.29
.57

.58
.4
.6
.6
.85

Henrik Petersen,68,IK-0lympia
Stig Mplsted,68,Svendborg GF
Carsten Wulf,69,Vidar

Boguslav Deoniziak,68,Trongérden IF (u)

Karsten Krugermeier,69,Ringsted IF

Tim Brune,68,Dybvad IK

Mads 0.Erhardsen,69,Skovbakken
Claus Hirsbro,68,SNIK

Ivan Lozon,68,Aalborg AK

Peter Kjellingbro,69,bybvad 1K

Lars Kristensen,68,Ringkebing IF
Kenneth Jensen,69,SAK-77

Michael Kristensen,68,AGF

Anders Andersen,68,Vordingborg AC
Kenneth Bertelsen,69,IK-0Tympia

Drenge 15-16 ar:

22

23.
24.

24
24

.8
4
0
.27
.33

Thomas K.Hansen,70,Freja Odense
Lars Jacobsen,70,Hellas
Kristian Stremgérd,70,G-77
Peter Ahrenfeldt,70,Randers Real
Carsten Bomme,70,Haderslev IF

Tom Johansen,70,Bov IF

Thomas Jergensen,70,Kgge AF
Christian Pallesen,70,Ballerup AK
Jens Ravn,70,Haderslev IF

Janus Kofoed,71,

Christian Rieper,71,Holte
Frans Truelsen,70,Herning GF
Palle Serensen,70,Atletica
Dennis Mathiasen,70,Sparta
Jens Sigh,71,Aalborg FF

Drenge 13-14 éar:

.23

hwwgw SN

.67

Adam Funck,72,KIF

Allan Mortensen,72,Freja Odense
Lars Rossel,72,Holte

Jens P.Jensen,72,IF-Mols

Leif Jensen,72,Freja Odense

Jens Kaltschmidt,72,Kolding KFUM
Jesper Knudsen,72,SAK-77

Kenneth Frandsen,72,Esbjerg AF
Steinbjern Serensen,73,Herlev
Frank J.Serensen,72,Viby IF

Henrik Kubel,72,VI-39

Drenge -12 @r:
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Niels Uth,74,Kolding KFUM
Andreas Buelund,74,Haslev KFUM
Rasmus Andersson,74,Gullfoss
Peter Voigt,74,Varlase

Toste Jessen,74,50A

Esben Blicher,74,Esbjerg AF
Jacob Sgrensen,74,Haslev KFUM
Christian Birk,75,Herlufshoim GF
Dennis Dahl,74,KIF

Jdonas @stergédrd,74,Fremad Holbak

Nicolaj Predel,74,Verlgse

Peter Ellebye,74,KTA

Anders M.Jensen,74,Trongérden IF
Christian Buskmann,74,Abybro GF



- 400 m Igb - kvinder

55.6 Berit Danielsen,57,FIF Fr.berg 27.
55.74 Betina Wilhjelm,66,AIF Kr,sand 23.
56.48 Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF Amsterdam0l.
56.68 Helle Vinkler,64,FAK-63 @sterbro  09.
56.86 Birgitte Jennes,53,TIF Psterbro  09.
57.0 Britt Hansen,61,Sparta Téstrup 19.
57.32 Susanne Nielsen,b64,Sparta Aalborg 01.
57.75 Tone Kyhn,54,Hvidovre IF @sterbro  09.
57.79 Eva B.Jensen,70,FIF Aalborg 28.
57.88 Tine Nielsen,63,Trongdrden IF Hamborg 13.
58.02 Sandra Gairy,66,Freja Odense Aalborg 31.
58.61 Jette Svendsen,62,FIF-Hillergd @sterbro 09.
58.79 Annemarie G.Pedersem,65,TIF @sterbro 08.
59.0 Line Worm Jensen,67,Viby IF Arhus 24.
59.32 Helle Skau,71,AK-Holstebro Esbjerg 30.
59.4 Karen Gydesen,67,Ha.IF Aalborg 07.
59.4 Eva Knudsen,71,Viby IF Abybro 15.
59.63 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF Aalborg 28.
59.5 Stine Funck,71,Trongdrden IF Greve 18.
59.5 Mie Poulsen-Jensen,62,A.1900 Aalborg 20.
59.84 Marianne Gram,50,FIF Aalborg 26.
59.85 Mette Damm,70,Stoholm IF Aalborg 26.
59.8 Cecilie Lund,65,FIF(u) Fr.berg 27.
59.8 Christina A.Nielsen,72,He.IF Tarnby 36.
59.8 Lotte Fruergdrd,72,Aalborg FF Kolding 04.
60.4 Dorthe Rasmussen,60,GIC Glostrup  22.
60.5 Inge M.Serensen,63,Hjerring GF Arhus 07.
60.5 Mette Redtnes,68,Aalborg FF Glostrup  22.
60.5 Inge Barslev,56,Viby IF Kolding 22.
60.6 Anette Bulow,60,Sparta Tarnby 04.
60.6 Christina Madum,70,Holte Fr.berg 11.
60.7 Lone Schmidt,59,Fr.Holbak Hillergd  05.
60.7 Hanne Heordum,68,Trongdrden IF Rundforbi 26.
60.87 Nina Tvistholm,72,Ringk.IF  Aalborg 28.
60.8 Laila Ankerstjerne,65,G6IC @sterbro  04.
61.11 Eva W.Lange,69,Vidar Aalborg 28.
61.0 Charlotte Petersen,67,AK-73 Ballerup 10.
61.2 Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF Arhus 21.
61.3 Anne Adeltoft,71,Freja 0d. Kolding 22.
62.61 Anette Dahlgdrd,67,Skive AM Aalborg 21.
61.69 Christina Holm,74,Aalborg FF Aalborg 04.
61.6 Dorte Klein,60,Esbjerg AF Arhus 08.
61.7 Judith Nielsen,60,Rds.Freja Arhus 03.
61.7 Tina Lagermann,68,Gullfoss  Térnby 20.
61.7 Jette Kalstrup,64,Aalborg FF Kolding 21.
61.7 Grete Riber,72,Bldbjerg AK  Kolding 04.
61.99 Mette Kvist,72,Aalborg FF Aalborg 29.
61.9 Charlotte Ringgdrd,63,S5parta Haderslev 21.
61.9 Bettina E.Nielsen,68,KTA Tarnby 20.
62.12 Laila Visborg,63,FIF @sterbro  21.
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ALLE TIDERS BEDSTE:

.6
.30
.48
.56
.6
.90
.8
.9
.9
.05

N
.2
.38
.45
.50

.20
.28
.40
.47
.53
.58

Annelise D.0Olesen,42,HvIF 69
Lisbeth N-Petersen,57,TIF 83
Britt Hansen,61,Glostrup IC 83
Jette Riisberg,52,Vejle IF 76

Birgitte Jennes,53,TIF 70
Helle Sichlau,57,KTA 84
Marianne F.Petersen,50,FIF 75
Kirsten Heiler,49,AIF 71
Bente Fisker,51,AIF 73
Betina Wilhjelm,66,AIF 85
Inge Voigt,46,FIF 71
Gitte Mathiasen,51,HvIF 72
Tina Krebs,63,Fr.Holbak 81
Heidi Christiansen,66,Kege AF 83
Berit Danielsen,57,HAK 80
Britta K&lund,57,RRA 80

Dorthe Clasen,53,Hvidovre IF 76
Kirsten Halner,48,Gladsaxe 68

Lisbeth L.Nielsen,55,AIF 72
Pia Lund,49,Skovbakken 69
Tone Kyhn,54,Hvidovre IF 72

Anette Christensen,49,HvIF 79
Annelise Christensen,b3,TIF 77

Anita Selyst,61,KTA 80
Sandra Gairy,66,Freja Odense 85
Ulla Busk,55,AIF 84
Helle Vinkler,64,FAK-63 84

Ann Stoltze Madsen,53,AGF 69
Marianne Sgderberg,46,HvIF 71
Jette Andersen,45,Skovbakken 65

Mariann Fanum,51,AIF 72
Jane Thomsen,60,AGF 76
Lene Christensen,54,Fr.Holbak 73
Karen Gydesen,67,Haderslev IF 85
Susanne Hvas,49,Hvidovre AK 67
Lis Mgller Nielsen,59,Va.AF 75
Dorthe Rasmussen,60,GIC 75
Wanda Breum,64,FIF-Hillerpd 82
Konny Overgdrd,64,Vejle IF 83
Karin Pedersen,59,HundestedAF 75

May Bugge,67,Aalborg FF 82
Pia Andersen,55,AK-73 74
Bente Larsen,65,Aalborg FF 82
Anette Bulow,60,Herning GF 79
Susanne Nielsen,64,Sparta 86
Anni Meller,56,Dagnaes IF 71
Margit Madsen,53,Skive IK 75
Jane Holm,67,Trongdrden IF 85
Birthe Pedersen,51,Si.1IF 75
Jette Kalstrup,64,Aalborg FF 81



400 m leb - kvinder

Junior - piger:

55,
57.
.02
.0

.32
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Betina Wilhjelm,66,Amager IF

Eva B.Jensen,70,Frederiksberg IF
Sandra Gairy,66,Freja Odense
Line Worm Jensen,67,Viby IF
Helle Skau,71,AK-Holstebro

Karen Gydesen,67,Haderslev IF
Eva Knudsen,71,Viby IF
Marianne Laursen,68,Esbjerg AF
Stine Funch,71,Trongarden IF
Mette Damm,70,Stoholm IF

Christina A.Nielsen,72,Helsinger IF
Lotte Fruergard,72,Aalborg FF
Mette Redtnes,68,Aalborg FF
Christina Madum,70,Holte

Hanne Herdum,68,Trongarden IF

Nina Tvisthoim,72,Ringkebing IF
Eva W.Lange,69,Vidar

Charlotte Petersen,67,AK-73

Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
Anne Adeltoft,71,Freja Odense

Anette Dahlgard,67,Skive AM
Christina Holm,74,Aalborg FF
Tina Lagermann,68,Gullfoss
Grete Riber,72,Blabjerg AK
Mette Kvist,72,Aalborg FF

17-18 ér:

Marianne Laursen,68,Esbjerg AF
Mette Redtnes,68,Aalborg FF
Hanne Herdum,68,Trongarden IF
Eva W.Lange,69,Vidar

Tina Lagermann,68,Gullfoss

Bettina E.Nielsen,68,KTA

Marianne Bredsgdrd,68,Esbjerg AF
Grete Kock,69,NA-80

Pernille Nedergdrd,68,Gullfoss
Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja

Tina Adamczesky.69,Hvidovre IF

Trine Bogner,69,Arhus 1900

Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF

Susanne Larsen,69,Randers Real Atletik
Merete Tonnesen,69,Randers Real Atletik

Piger 15-16 ar:

.79 Eva B.Jensen,70,Frederiksberg IF
.32 Helle Skau,71,AK-Holstebro

.4
.5

Eva Knudsen,71,Viby IF
Stine Funch,71,Trongarden IF

.85 Mette Damm,70,Stoholm IF

.6

3
1
2
4
.5
6
g
0
1

Christina Madum,70,Holte

Anne Adeltoft,71,Freja Odense
Tina Serensen,71,Esbjerg AF
Susanne Lassen,71,Svendborg GF
Jette Bromann,70,Aalborg FF

Pernille Hundevadt,71,Haderslev IF
Marlene S.Hansen,71,Freja Odense
Christina Feldskov,70,Svendborg GF
Ltaila Seholm,71,IF-Mols

Ane Skak,71,Viby IF

Piger 13-14 ar:

59
59

60.

61
61

61

62.
62.
62.
62.

63.
63.
63.
63.
63.

.8
.8

.2
.7

Christina A.Nielsen,72,Helsinger IF
Lotte Fruergdrd,72,Aalborg FF

87 Nina Tvistholm,72,Ringkebing IF

Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
Grete Riber,72,BTébjerg AK

.99 Mette Kvist,72,Aalborg FF

QO W NINLB DN

Pia B.Petersen,73,KTA

Mette Bisgdrd,72,AK-Holstebro

Maj Britt Nallino,73,Frederiksberg IF
Bibi Andreassen,72,Greve IF

Tina Johansen,72,G-77

Mette Jensen,72,Atletica

Marlene Bay,72,Viby IF

Kristina Madsen,72,FIF-Hillered
Marianne Larsen,72,Randers Real Atletik

Piger -12 dr:
.69 Christina Holm,74,Aalborg FF
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Laila B.Petersen,74,Freja Odense
Christina Pedersen,74,Greve IF
Kristine Kristensen,74,Stoholm IF
Anja Koudahl,74,Herlufshoim GF
Kristina Fjeldgren,74,SPA

Pernille Rasmussen,74,Aalborg FF
Trine Lind,75,B1abjerg AK

Britt N.Pedersen,74,Frederiksberg IF
Lone Kragskov,74,Greve IF

Gitte Serensen,74,Herlufshoim GF
Desiré Laursen,76,Randers Real Atletik




| 400 m leb - maend

ALLE TIDERS BEDSTE:

47.67 Jesper Carlsen,57,Holte @sterbro  09.08 45.89 Jens Smedegard,57,Glostrup IC 80
47.76 Lars Warming,63,ﬂrhus 1900  Stuttgart 27.08 47.1 Arne Jonsson,50,Skovbakken 71
48.01 Bernie Bengtsson,62,Sparta @sterbro 21.06 47.34 Jesper Carlsen,57,Herlev 83
48,29 Lars Pedersen,66,Sparta Psterbro  21.06 47.42 Lars Ingemann,54,TrongardenIF 76
48.45 Niels Madsen,59,Trongérden IF @sterbro 09.08 47.51 Lars Pedersen,66,Sparta 85
48,73 Hans Kjeldsen,63,Skovbakken Lynby 20.07 47.6 Niels Holst Serensen,22,KIF 44

48.92 Martin Laursen,60,Sparta Aalborg 26.07 47.6 Jesper Terring,47,Skovbakken 71

48.8 Henrik Paulsen,63,Sparta Odense 25.05 47.76 Jan F1.Nielsen,63,Hvidovre IF 84
49,20 Henrik Glenner,61,Trongdrden IF Aalborg 22.06 47.76 Henrik Paulsen,63,Sparta 85
49.21 Henrik Petersen,68,IK-0lympia @sterbro 09.08 47.76 Lars Warming,63,Arhus 1900 86
49.3 Palle Bogh,63,Arhus 1900 Arhus 08.06 47.80 Mogens de Linde,51,Arhus 1900 77
49,50 Peter G.Madsen,62,Skovbakken Aalborg 31.05 47.89 René Christoffersen,55,Hellas 79
49.5 Bob Lewis,61,SNIK (u) Glostrup 04.08 47.90 Christian Meller,61,Freja 0d. 84
49.5 Jan F1.Nielsen,63,Hvidovre IF Hvidovre 28.09 47.92 Frank Foli-Andersen,50,KTA 82
49.6 Poul Gundersen,66,Aalborg AK Esbjerg 26.04 48.01 Bernie Bengtsson,62,Sparta 86
49.6 Jan Holmgéard,65,Esbjerg AF  Kolding 10.09 47.9 Kjeld Andersen,43,Rds.Freja 63
49,7 Morten Blumensaat,63,5AK-77 Arhus 03.05 48.0 Jarl Fangel,46,Skovbakken 71
49.85 Jesper Mechlenborg,62,Viby IF Aalborg 26.07 48.1 Tom B.Hansen,48,Skovbakken 71
50.00 Jens P.Jensen,59,Fr.Holbak  @sterbro 08.09 48.1 Tom Marqvertsen,47,Fr.Holbzk 71
49.9 Hans E.Rasmussen,62,PI, Kbh. @sterbro 08.06 48. 0le Christensen,60,AK-73 81
50.06 Christian Mgller,61,Freja 0d. Lyngby 20.07 48.2 Niels-Ole Lindberg,67,A.1900 85
50.0 Jan Friedli,66,Trongdrden IF @sterbro 04.05 48.3 Thomas Hultmann,59,BallerupAK 84
50.0 Morten Kjems,65,Viby IF Kolding 21.09 48.3 Niels Madsen,59,Trongdrden IF 84
50.15 Carsten Wulf,69,Vidar Aalborg 28.06 48.4 Jorn Palsten,43,Rds.Freja 64
50.29 Sgren Hundebel1,63,5AK-77 Aalborg 26.07 48.4 Jergen Justesen,45,Viborg AF 67
50.2 Henrik Schwartzbach,66,GIF  Glostrup 04.08 48.4 Erik Jarlnas,44,KIF 67
50.2 Per Andersen,62,Aabenraa IG Aabenraa 23.08 48.4 Steen Petersen,47,HG 69
50.41 Michael Jegrgensen,67,Kege Athen 16.07 48.4 Jan Rasmussen,56,KTA 76
50.49 Calle Jacobsen,63,Aalborg AK Aalborg 09.07 48.4 Niels Larsen,50,Freja Odense 77
50.5 Claus Hirsbro,68,SNIK Glostrup 14.08 48.4 Mads Mslgard,55,KTA 80

50.69 Kurt Dalsgard,60,Arhus 1900 Aalborg 26.07 48.
50.6 Bjarne Lundgdrd,53,Freja 0d. Odense U. 22.05 48.

7 Jesper Have,58,Aalborg FF 79
Tommi Larsen,44,Glostrup IC 65

50.6 Martin Andersson,66,Greve IF @sterbro 03.06 48.5 Jergen Pedersen,48,TIF 73
50.6 Sgren H.Jensen,62,Viby IF Arhus 07.06 48.5 Lars Thomsen,50,Skovbakken 77
50.6 Carsten Lund,57,Tadstrup IK  Téstrup 19.09 48.5 Jergen Troest,58,KTA 77

50.6 0le Christensen,60,AK-73 @sterbro  21.09 48.
50.78 Peter Svendsen,63,FIF Lyngby 20.07 48.
50.78 Palle Serensen,70,Atletica Aalborg 16.08 48.

Henrik K.Hansen,61,FIF-Hill. 82
Hans Kjeldsen,GB,Skovbakken 86
Allan Christiansen,35,KIF 55

50.87 Leif Kristiansen,59,K.KFUM  Aalborg 26.07 48.6 Gunnar Nielsen,28,KIF 56
51.03 Karol Lizakowski,67,TIF (u) Lyngby 20.07 48.6 Jim Rasmussen,46,0dense GF 70
50.9 Bo Franke,62,5AK-77 Arhus 02.09 48. Erik Jergensen,51,AGF 72
51.09 Jesper L.Andersen,63,Sparta @sterbro 14.08 48.6 Jens @stengdrd,62,Sparta 82
51.0 Martin Bruce,52,SAS Rom 11.10 48.6 0le Oxvang,58,KTA 83
51.19 Lars Rasmussen,64,Esbjerg AF Aalborg 26.07 48.81 Torben Kristiansen,55,HAK 79
51.22 Chris Kamstrup,69,Vejle IF  Aalborg 28.06 48.7 O0le Terkildsen,46,AGF 64
51.1 Tom O.densen,60,Esbjerg AF  Esbjerg 26.04 48.7 Seren Wille,45,KIF 68
51.1 Carl E.F.Hansen,58,Ha.IF Tender 16.06 48.7 Kent Voigt,48,FIF 69
51.2 Carsten Petersen, ,TIF Tarnby 22.06 48.7 Sven-Erik Nielsen,51,He.IF 74

48 Jens Busch,49,Ben Hur 75

48.90 Kim Nielsen,57,Gullfoss 82

88




400 m igb - mand

dunior - drenge:

48.29
49.21
49.6
50.0
50.15

50.2
50.41
50.5
50.6
50.78

51.03
51.22
51.5
51.7
51.7

.97
51.9

.07
.07
.12

.13
.22
.22
52.1
52.2

Lars Pedersen,66,Sparta
Henrik Petersen,68,IK-0lympia
Poul Gundersen,66,Aalborg AK
Jan Friedl1,66,Trongarden IF
Carsten Wulf,69,Vidar

Henrik Schwartzbach,66,Greve IF
Michael Jergensen,67,Kege AF
Claus Hirsbro,68,SNIK

Martin Andersson,66,Greve IF
Palle Serensen,70,Atletica

Karol Lizakowski,67,Trongdrden IF (u)
Chris Kamstrup,69,Vejle IF

Peter Ahlfors,66,Ben Hur

Kristian Stremgard,70,G-77

Seren G.Millek,67,Vidar

Peter Kjellingbro,69,Dybvad IK

Michael Kristensen,68,AGF

Henrik Taankvist,66,Skive AM

Carsten Bomme,70,Haderslev IF

Peter Ahrenfeldt,70,Randers Real Atletik

Jens Friis,68,Vaerlgse Atletik
Henrik Pallesen,69,Greve IF
Anders Bglling,69,SNIK

Lars Kristensen,68,Ringkebing IF
Thomas K.Hansen,70,Freja Odense

Drenge 17-18 ér:

.21
.15
50.5

.22
.97

Henrik Petersen,68,IK-0lympia
Carsten Wulf,69,Vidar

Claus Hirsbro,68,SNIK

Chris Kamstrup,69,Vejle IF
Peter Kjellingbro,69,0Dybvad IK

Michael Kristensen,68,AGF

Jens Friis,68,Varlese Atletik
Henrik Pallesen,69,Greve IF
Anders Bp11ing,69,SNIK

Lars Kristensen,68,Ringkebing IF

Christian Bache,68,Trongdrden IF
Johnny Anaus,68,AGF

Rasmus Bohr,69,G-77

Per F.Knudsen,69,Arhus 1900
Thomas Hansen,68,G-77

0le Tvistholm,69,Ringkebing IF

89

Drenge 15-16 ar:

50.78 Palle Sgrensen,70,Atletica

51.7 Kristian Stremgédrd,70,6-77
52.07 Carsten Bomme,70,Haderslev IF
52.12 Peter Ahrenfeldt,70,Randers Real
52.2 Thomas K.Hansen,70,Freja Odense

52.82 Jens Ravn,70,Hadersley IF

53.1 Thomas Jergensen,70,Kege AF
53.2 Jacob Rosenkrands,70,SNIK

53.2 Rasmus S.Jacobsen,70,AGF

.87 Christian Vasby,71,Ballerup AK

Claus Schreder,70,Herlev IF
Sgren Jensen,70,Frederiksberg IF
Dennis Mathiasen,70,Sparta

.30 Seren Johansen,71,Hals fs

8
8
53.8
9
3
.2 Tom B.Frederiksen,70,Esbjerg AF

Drenge 13-14 &r:

55.87
56.71
56.7

57.73

Jens P.Nielsen,72,IF-Mols

Lars Rossel,72,Holte

Adam Funch,72,KIF

Peter Kubel,72,VI-39

Henrik Mortensen,72,Vordingborg AC

Jesper Knudsen,72,SAK-77

Allan Mortensen,72,Freja Odense
Lasse Ringhofer,73,Hvidovre IF
Frank Mogensen,72,Hals fs
Jannick Birch,72,KIF

Claus Bakby,72,Ringkgbing IF

Drenge -12 ar:

61.2 Niels Uth,74,Kolding KFUM

62.8 Toai Pedersen,74,SIK-80

63.5 Dennis Dahl,74,KIF

64.1 Esben Blicher,74,Esbjerg AF

64.2 Andreas Buelund,74,Haslev KFUM
65.1 Peter Voigt,74,Verlese Atletik
65.1 Jacob Serensen,74,Haslev KFUM
65.2 Rasmus Andersson,74,Gullfoss
67.0 Jan Allon,75,Gullfoss

67.3 John Jensen,74,Freja Odense

67.5 Anders Hegner,74,Kege AF

67.5 Jesper Hansen,74,Redekro IF

67.6 Carsten Jensen,74,Frederiksberg IF
67.9 Thomas Hoffmeyer,74,G-77

67.9 Nicolai S.Larsen,74,Freja Odense

Peter F.Jensen,72,Ramders Real Atletik




.45
.87
.65
.80

.61

.04
.30

.4
.43
.63
.92
.99
.05

.42
.47
.68

.73
.85

.69

68
0

.25
.70
.76
.76
.89
.07

.42

.19
.45

.61
.78

.07

800 m leb - kvinder

Tina Krebs,63,Fr.Holbak Knoxville
Mie Poulsen-Jensen,62,1900 @sterbro

Birgitte Jennes,53,TIF @sterbro
Gitte Karlshaj,59,Kege Tel Aviv
Anette Bulow,60,Sparta Vesterads

Helle Vinkler,64,FAK-63 Arhus

Betina Wilhjeim,66,AIF psterbro
Henriette Poulsen,69,EAF  Esbjerg
Jytte Pedersen,64,TIF Psterbro
Anne Mortensen,68,Freja 0d. Esbjerg

Bettina E.Nielsen,68,KTA  Aalborg
Lene Risager,62,Glostrup IC Aalborg
Lone B.Pedersen,68,AGF Esbjerg
Helle Skau,71,AK-Holstebro Aalborg
Grethe Kock,69,NA-80 Esbjerg
Laila Visborg,63,FIF @sterbro
Susanne Nedergdrd,69,Gul1foss Térnby
Berit Worm,63,Frederiksberg IF Fr.be
Tina Hee,59,P1, Kbh. Avilla
Ane Skak,71,Viby IF Esbjerg

Anne Buhl,66,Kolding KFUM Abybro
Tina Adamczesky,69,Hv.IF  Aalborg
Nina Christiansen,64,FIF  @sterbro
Jane Nielsen,71,Ballerup AK Lyngby
Edith Jergensen,57,EAF Aalborg
Marlene S.Hansen,70,Fr.0d. Kolding
Dorte Ebling,61,AK-73 Psterbro
Eva B.Jensen,70,FIF Tarnby
Christina A.Nielsen,72,He.IF Balleru
Vibeke Nielsen,49,Langg.IF Ballerup

Karin Meller,65,Skovbakken Aalborg
Regitze Slatanach,72,BAK  Ballerup
Birgitte Bhatia,71,Freja 0d. Esbjerg
Marianne Pallesen,71,AC-42 Esbjerg
Tina Jergensen,68,HvIF Aalborg
Helle Lorentsen,64,Sparta Lyngby
Mette Toft,64,Esbjerg AF Esbjerg
Rikke Mogensen,71,BallerupAK Fuglse
Charlotte S.Jensen,69,Rds.Fr. Nyborg
Anne Adeltoft,71,Freja 0d. Esbjerg

Lotte Streyberg,66,Aalborg FF Aalbor
Lisbeth Espersen,50,He.IF Lyngby
Mette Kvist,72,Aalborg FF Kolding
Bettina Poulsen,68,Aalborg FF Henglo
Pia Gerholt,69,Ralborg FF Aalborg
Charlotte Petersen,67,AK-73 Hyryla
Line W.Jensen,67,Viby IF  Hvidovre
Ann K.Rasmussen,73,AalborgFF Aalborg

Lone Frederiksen,70,VAC Helsingb.

30.
28.
30.
09.
13.
rg29.
13.
30.

15.
29.
09.
03.
27.
13.
10.
17.
p 17.
10.

01.
17.
30.
30.
29.
21.
03.
13.
06.
30.

g 14.
21.
07.
15.
17.
29.
11.
14.

Marianne Jensen,64,Aalborg FF Aalborg 14.

11.
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Annelise D.0%esen,42,HvIF
Tina Krebs,63,Fr.Holbek
Birgitte Jennes,53,TIF

Heidi Christiansen,66,Kege
Dorthe Rasmussen,60,GIC
Kirsten Heiler,49,AIF

Loa Olafsson,58,KIF
Marianne F.Petersen,50,FIF
Pia Andersen,55,AK-73
Louise Jacobsen,47,IFK-Aalb.

Lis Mgller Nielsen,59,Vo.AF
Britta K&lund,57,RRA

Anita Selyst,61,KTA

Anette Christensen,53,Da.IF
Mie Poulsen-Jensen,62,Au.IF
Anette Bulow,60,Sparta
Karna Bjarup,43,Grend If
Jette Andersen,45,Skovb.
Kersti Jacobsen,56,AK-73
Gitte Christensen,64,AFF

Charlotte Kaagh,64,Viking
Gitte Karlshej,59,Kege AF
Kirsten Halner,48,Gladsaxe
Lene Christensen,54,Fr.Hol.
Susan 0lsen,63,Aabenraa IG
Jette Andersen,57,He.IF
Jette Kalstrup,64,AFF

72
83
74
83

81
86
68
74
79
82
81

Birgitte Nygdrd,63,HerningGF85

Helle Vinkier,64,FAK-64
Bettina E.Nielsen,68,KTA

Betina Wilhjelm,66,AIF
Anette Christensen,49,HvIF
Kitt Johnsson,59,Freja 0d.
Anni Mgller,56,AGF

Hanne Bundgérd,63,FIF-Hill.
Henriette Poulsen,69,EAF
Jane Holm,67,Trongdrden IF
Berit Danielsen,57,HAK
Anne Mortensen,68,Freja 0d.
Shannet Nielsen,66,Gullfoss

Jane Christensen,47,AFF
Jane Thomsen,60,AGF
Kirsten Christensen,48,IFK
Nina Christiansen,64,FIF
Susanne Bendixen,55,Holte
ETlna Bang,46,Skovbakken
Menja Hansen,42,Esbjerg AF
Pia Gerholt,69,Aalborg FF
Hanne Frederiksen,53,FIF
Bente Ravn,54,AGF

86
85

84

65
77
65
80
78
65
62
84
78
72




800 m Isb - kvinder

Junior - piger: Piger 15-16 &r:
.12.61 Betina Wilhjelm,66,Amager IF .17.92 Helle Skau,71,AK-Holstebro
.13.8 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF .18.68 Ane Skak,71,Viby IF
.16.30 Anne Mortensen,68,Freja Odense .19.4 Jane Nielsen,71,Ballerup AK
.16.41 Bettina E.Nielsen,68,KTA .19.7 Marlene S.Hansen,70,Freja Odense
.16.63 Lone B.Pedersen,68,AGF .21.3 Eva B.Jensen,70,Frederiksberg IF

.17.92 Helle Skau,71,AK-Holstebro .22.76 Birgitte Bhatia,71,Freja Odense
.17.99 Grethe Kock,69,NA-80 .22.76 Marianne Pallesen,71,AC-42

.18.3 Susanne Nedergérd,69,Gullfoss .23.3 Rikke Mogensen,71,Ballerup AK
.18.68 Ane Skak,71,Viby IF .23.42 Anne Adeltoft,71,Freja Odense
.18.7 Anne Buhl,66,Kolding KFUM .25.07 Lone Frederiksen,70,Vordingborg AC

.18.73 Tina Adamczesky,69,Hvidovre IF .25.44 Jeanett Jensen,71,Viking

4 Jane Nielsen,71,Ballerup AK .26.5 Pernille S.Serensen,70,Arhus PI
.7 Marlene S.Hansen,70,Freja Odense .26.67 Alice Nielsen,70,Blovstrad-Leverne
.21.3 Eva B.Jensen,70,Frederiksberg IF .27.4 Camilla Jacobsen,71,Ballerup AK
.21.68 Christina A.Nielsen,72,Helsinger IF .27.46 Anette Otterdahl,70,Ballerup AK

22.70 Regitze Slatanach,72,Ballerup AK
22.76 Birgitte Bhatia,71,Freja Odense

PO RN RN

Piger 13-14 ar:

TORIMNIMOMN MMM PR TR PPN N
o
W0

.22.76 Marianne Pallesen,71,AC-42 2.21.68 Christina A.Nielsen,72,Helsinger IF
.22.89 Tine Jgrgensen,68,Hvidovre IF 2.22.70 Regitze Slatanach,72,Ballerup AK
.23.3 Rikke Mogensen,71,Aalborg AK 2.24.4 Mette Kvist,72,Aalborg FF
. 2.24.9 Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
.23.4 Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja
.23.42 Anne Adeltoft,71,Freja Odense 2.25.3 Mette Jensen,7Z,Atletica
.23.7 Lotte Streyberg,66,Aalborg FF 2.25.67 Lise Friis,72,Herlufsholm GF
.24.4 Mette Kvist,72,Aalborg FF 2.25.9 Lotte Fruergdrd,72,Aalborg FF
.24.45 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 2.27.3 Margrethe Nielsen,72,Randers Freja
2.28.3 Christina Gedse,73,Glostrup IC
Piger 17-18 ar: 2.28.3 Hanne Sorensen,72,Esbjerg AF
.13.8 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 2.28.7 Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF
.16.30 Anne Mortensen,68,Freja Odense 2.28.9 Rienette Skavenborg,72,Aalborg AK
.16.41 Bettina E.Nielsen,68,KTA 2.29.1 Janne Damborg,72,Kolind-Perstrup IF
.16.63 Lone B.Pedersen,68,AGF 2.29.5 Tina Knudsen,72,Aalborg FF
.17.99 Grethe Kock,69,NA-80 2.30.2 Marianne lLarsen,72,Randers Real Atletik

.18.3 Susanne Nedergédrd,69,Gullfoss - _ o .
-18.73 Tina Adamczesky,69,Rvidovre IF Piger -12 ar:

MRMNONMNMN RN RN NN
~n
ny

.89 Tina Jergensen,68,Hvidovre IF 2.33.0 Pernille Rasmussen,74,Aalborg FF
.23.4 Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja 2.41.4 Charlotte Gedse,74,Glostrup IC
.24.45 Bettina Poulsen,69,Aalborg FF 2.41.5 Christina Pedersen,74,Greve IF

: 2.42.0 Dorthe Lauridsen,74,Bov IF

.24.61 Pia Gerholt,69,Aalborg FF : L .
-27.1 Marianne Brodsgard,68,Esbjerg AF 2.43.6 Rikke Olsson,74,Randers Real Atletik
.27.13 Hanne Kjarsgdrd,68,Glostrup IC 2.44.44 Kristina Kristensen,74,Stoholm IF
.28.8 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF 2.45.1 Lotte Gregersen,75,Blovstred-Leverne
.28.8 Lene Bache,69,Trongdrden IF 2.46.2 Rikke Fruergérd,75,Aalborg FF

2.46.3 Rikke Pedersen,75,G-77

2.46.9 Britt N.Pedersen,74,Frederiksberg IF

2.47.2 Maria Lind,74,KIF

2.47.6 Lise Jeppesen,74,Esbjerg AF

2.48.2 Dorte Damsgard,74,SIK-80

2.48.9 Lene Juul, ,

2.49.5 Lene Vestergdrd,74,Tarm-Foersom IF

2.49.5 Karina Carlsson,74,G-77

91




ot ot d ok md i md o o d eh e d ki wd v d h o) et ot e rd d o 3 ok d sk d vod st vod ok b ed d o}t i it et b ) o ek

W— OO NN~ —wooo;m

.29

DN NTW
fteliey} [e=Ne))

800 m lgb - mand

Mogens Guldberg,63,Sparta Osterbro
Lars Begh,64,Arhus 1900 Aalborg
Jens @stengédrd,62,Sparta Bratislava
Jesper Carlsen,57,Holte Bsterbro
Jan F1.Nielsen,63,HVIF Aalborg
Klaus N.Andersen,60,Skive AM Aalborg
Hans E.Rasmussen,62,P1, Kbh. Lyngby
Stig Nerregédrd,62,Arhus 1900 Tel Aviv
Mogens W.0lsen,63,AK-Delta @sterbro
Bo Franke,62,SAK-77 Aalborg

Mads T.Jensen,60,Arhus 1900 Aalborg
Henrik Schwartzbach,66,GIF Fr.berg
Jan Fried1i,66,TIF (1) Redovre
Jan Petersen,63,Viborg AF Aalborg
Seren Hundebe11,63,SAK-77 Aalborg
Jesper Mechlenborg,62,Viby IF Aalborg
Kim Holm,56,51GI @sterbro
Michael Andahl1,60,Holte Tarnby
Michael Christiansen,67,KIF Osterbro
Asger Westh,66,SIGI Tastrup

John Sgrensen,59,Tastrup IK Ballerup
Eirik Jensen,62,Tastrup IK Tastrup

Finn Sejberg,65,AK-Holst. Aalborg

Peter Lauridsen,67,EsbjergAF Esbjerg
Henrik Jacobsen,61,Sparta @sterbro
Lars Krogsgdrd,67,Blovstred @sterbro
Jarle Lomme,64,Aalborg AK(u) Aalborg
Preben Jensen,65,Aalborg AK Aalborg
Hans Chr.Bothmann,62,Ha.IF Aalborg

Anders Munch,66,SAK-77 @sterbro

Rasmus S.Jacobsen,70,AGF  Arhus
Anders Vedel,65,Aalborg AK Aalborg
Martin Serensen,64,AGF Arhus
Knud Ramskov,61,FAK Ringsted
Sgren Ahlfors,62,Ben Hur  Ballerup
John Schulz,62,Aalborg AK Arhus
Peter Sgndergdrd,58,FIF Térnby
Claus Mortensen,64,AK-Delta Ringsted
Bent Jensen,60,Skive AM Vejle

Per M.Hansen,69,AabenraalG Aalborg

John Stubmann,58,TIF Fr.berg
Thomas Andersen,66,RAC Ballerup
René Hochauer,65,FIF @sterbro
Brian Christiansen,67,GIF Fr.berg
Allan Zachariassen,55,Fr.0d. Odense U.
Poul Gundersen,66,Aalborg AK Aalborg
David McTear,60,AK-Kilen{u) Aalborg
Hans H.Hansen,63,BallerupAK Tarnby
Ditlev S.Larsen,66,AalborgAK Aalborg
Henning Hoffmann,63,0GF (i) Redovre

10.

27.
27.
10.

10.

18.
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Sven-Erik Nielsen,51,He.IF
Gunnar Nielsen,28,KIF

Gerd Larsen,42,Haderslev IF
Ruben Sgrensen,54,Rds.Freja
Tom B.Hansen,48,Skovbakken
Hans Chr.Jensen,57,Skovbak.
Jan F1.Nielsen,63,HvIF
Preben Glue,45,Arhus Fremad
Niels Kahlke,49,Ben Hur
Niels H.Serensen,22,He.GF

Jens @stengdrd,62,Sparta
Mogens Guldberg,63,Sparta
Lars Begh,64,Arhus 1900
Lars Ingemann,54,TIF
Gunnar Bergsten,20,KIF
Wigmar Pedersen,46,AGF
Jesper Carlsen,57,Holte
John Vogt,44,Skovbakken
Erik Jergensen,51,AGF
Jdorgen Troest,58,KTA

Egon Nielsen,43,IFK-Aalborg
Frank Foli-Andersen,51,KTA
Bo Nytofte,49,AK-73

Hans K.Hofmann,57,PI, Kbh.
Jan Friedli,66,TIF (u)
Klaus N.Andersen,60,SkiveAM
Herluf Christensen,24,AGF
Jens O1sen,51,AK-73

Benny Stender,36,IFK-Aalb.
Kurt Christiansen,40,GIC

0le Kronstrand,42,AIK-Vejg.
Erik Jergensen,20,He.IF
Richard Kermode,55,Ho1te(u)
Erik Hammershej,55,Skive AM
Kim Nielsen,57,Gullfoss

Hans E.Rasmussen,62,PI, Kbh.
Peter Westh,62,NA-80

Stig Nerregédrd,62,Arh.1900
Jergen H.Andersen,19,KIF
0le Pedersen,43,Arhus 1900

Frank Hansen,44,Attila
Anders Vedel,65,Aalborg FF
Mogens W.0lsen,63,AK-Delta
Kjeld Roholm,33,Ben Hur
Claus S.Jensen,57,KIF
Jorgen Dam,41,Viborg AF
Arne Jensen,37,Arhus Fremad
Carl Carlsen,53,GIC

John Jensen,41,Arhus Fremad
Bruno Christiansen,54,AK-H.

Mads Mglgard,55,KTA
Mads T.Jensen,60,Arhus 1900

74
55
71
75
75
81
84
67
7
43

73

81
84




800 m leb - maend

Junior - drenge:

.54.2
.28
.30
.55.4
.55.7

.13
.47
.56.5
.73
.58.0

.58.1

.36
.66
71
.81

.58.9
.69.1
.22
.59.3
.38

.59.4
.41
.65
.97
.00.1
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Henrik Schwartzbach,66,Greve IF
Jan Friedli,66,Trongdrden IF (i)
Michael Christiansen,67,KIF
Asger Westh,66,S1GI

Peter Lauridsen,67,Esbjerg AF

Lars Krogsgard,67,Blovstred-Leverne
Anders Munch,66,SAK~77

Rasmus S.Jacobsen,70,AGF

Per M.Hansen,69,Aabenraa IG

Thomas Andersen,66,Rgdovre AC

Brian Christiansen,67,Greve IF
Poul Gundersen,66,Aalborg AK
Ditlev S.Larsen,66,Aalborg AK
Jesper Larsen,67,Sparta

Poul Grend,66,GKI

Johnny A.Sgrensen,68,AGF
Michael Young,67,Kolding KFUM
0le Tvistholm,69,Ringkebing IF
Frank Hansen,67,Freja Odense
Bo Porse,68,FAK-66

Thomas Rosenquist,68,Helsinger IF
Claus Truelsen,67,Freja Odense
Jacob Rosenkrands,70,SNIK

Palle Serensen,70,Atletica
Morten Fjalland,67,Vidar

Drenge 17-18 ar:

.73
.58.9
.22
.38
.59.4

.00.2
.27
.35
.02.7
.86

PIMY PO PO P PO M) e d e e et
(=3
[~

Per M.Hansen,69,Aabneraa IG
Johnny A.Sgrensen,68,AGF

0le Tvistholm,69,Ringkebing IF

Bo Porse,68,FAK-66

Thomas Rosenquist,68,Helsinger IF

Christian Bache,69,Trongédrden IF
Martin Nielsen,69,Blovstred-Legverne
Erik dylling,68,Aalborg AK

Henrik J.01sen,69,0dense GF

Henrik Villadsen,68,Alestrup GF

Jacob Petersen,69,Hellas
Henrik Olsen,68,Ballerup AK
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Drenge 15-16 ar:
.56.

Rasmus S.Jacobsen,70,AGF

Jacob Rosenkrands,70,SNIK
Palle Se¢rensen,70,Atletica
Michael Serensen,70,Aalborg FF
Kristian Stremgérd,70,G-77

Marius Andersen,70,SAK-77

Jacob M.Jensen,71,Trongdrden IF
Henrik F.Serensen,71,Ballerup AK
Torben Petersen,71,AK-Brendby
Frederik Pilehave,70,Trongérden IF

Kim A.Serensen,70,Vejle IF

Allan Meldgard,70,Vidar

Christian Grenvall78,Fredeiksberg IF
Steen Nielsen,70,SAK-77

Jasper Lorentzen,70,Svendborg GF

Drenge 13-14 ar:

.10.
.10.

Jan L.Nielsen,72,Randers Real Atletik
Peter Kubel,72,VI-39

Sune Isaksen,72,Skovbakken

Adam Funck,72,KIF

Claus Bakby,72,Ringkebing IF

Kasper Jakobsen,73,Bagsvard AC
Martin Skallerup,72,Greve IF
Lasse Ringhofer,73,Hvidovre IF
Martin Christensen,72,AK-Brendy
Kristian Tranholm,73,Arhus 1900

Ulrik Bohnsen,73,0dense GF

Jesper Ludvigsen,72,KIF

Jens Assenfeldt,73,Randers Real Atl.
Johan Permin,73,B1dbjerg AK

Segren Nielsen,72,Esbjerg AF

12 ar:

Dennis Dahl,74,KIF

Ari Hejgdrd-Jensen,74,lkast AM
Niels Uth,74,Kolding KFUM

Peter Voigt,74,Verlgse Atletik
Morten D.Segrensen,75,Blovstrad-Lev.

Anders Pallesen,75,AC-42
Toai Pedersen,74,51K-80
Mikkel Tennesen,74,KIF
Stefan Storm,74,KIF
Christian Ryser,74,Kege AF

Jesper Hansen,74,Rpdekro IF

Nicolai S.Larsen,74,Freja Odense
Jesper Mogensen,74,Kolind-Perstrup IF
Claus Adamsen,75,Svendborg GF

Henrik Berg,75,6reve IF




1.000 m Ieb - kvinder
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.90 Tina Krebs,63,Fr.Holbak(i) USA

Henriette Poulsen,69,EAF  Kolding
Susanne Nedergdrd,69,Gul1foss @bro.
Charlotte S.Jensen,69,Rds.Freja Vejle
Anette Bulow,60,Sparta Fr.berg
Anne Mortensen,68,Freja 0d. Odense U.
Jette Kalstrup,64,Aalborg FF Aalborg
Christina A.Nielsen,72,He.IF Rundforb.

:61 Bettina E.Nielsen,68,KTA  @sterbro
.8 Berit Worm,64,FIF Fr.berg

.6 Lone Buhl,66,Kolding KFUM Kolding
.0 Lone Rasmussen,63,FIF Glostrup
.0 Tina Adamczesky,69,HvIF fsterbro

Junior - piger:

WWWWW LWWWwWWw WWwWww wWwwww whNMNMNMN
n
w

0
7
5
7
8
0
7
0
.3
0
9
2
7
9
7
3
0
5

.8 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF
N
.0 Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja
.2 Anne Mortensen,68,Freja Odense

N

.61 Bettina E.Nielsen,68,KTA
.6

Susanne Nedergdrd,69,Gullfoss

Christina A.Nielsen,72,Helsinger IF

Lone Buhl,66,Kolding KFUM

Tina Adamczesky,69,Hvidovre IF
Mette Bang,68,Bov IF

Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF

Margrethe Nielsen,72,Randers Freja
Anja Malling,72,Randers Freja

Ida R.Jensen,73,Frederiksberg IF
Christina Gedse#,73,Glostrup IC
Jeanette Wilhjelm,72,Amager IF

Herit Hansen,73,Herlev

Miriam Kolko,72,Hvidovre IF
Charlotte Gedse,74,GTostrup IC
Katrina Bak,72,Vidar
Christina Rindom,73,Hjorten

Vivi Bruun-Nissen,73,Vidar
Mette Veber,71,Svendborg GF
Susi Marker,73,Viking

Louise Helmer,73,Fremad Holbak
Karina Carlsson,74,G-77

Piger 17-18 ar:

2.56.
.57.
.58.
.58.
.03.

.10.
.13,
.56.

WWWw wMrnN

ONO OO D

)

Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF
Susanne Nedergédrd,69,Gullfoss
Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja
Anne Mortensen,68,Freja Odense
Bettina E.Nielsen,68,KTA

Tina Adamczesky,69,Hvidovre IF
Mette Bang,68,Bov IF
Pia Jacobsen,69,0dder IGF

17.
02.
27.
04.
07.
03.
12.
15.
04.

17.
02.
02.
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Dorthe Rasmussen,60,GIC 81
Tina Krebs,63,Fr.Holbak(i) 86
Heidi Christiansen,66,Ksge 83
Kirsten Heiler,49,TIF 82
Loa Olafsson,58,KIF 74
Charlotte Kaagh,64,Viking 82
Lis Mpller Nielsen,59,Vo0.AF 76
Shannet Nielsen,66,Gullfoss 82
Mie Poulsen-Jensen,62,Au.IF 82
Susan Olsen,63,Aabenraa IG 81

Kitt Johnsson,59,Freja 0d. 81
Anita Selyst,61,KTA 80
Gitte Christensen,64,AFF 81
Trine B.Pedersen,66,Hellas 83
Kersti Jacobsen,56,AK-73 81
Nina Christiansen,64,FIF 79
Jette Andersen,57,He.IF 82
Henriette Poulsen,69,EAF 86
Susanne Nedergdrd,69,Gullf. 86
Jette Kalstrup,64,AalborgFF 79

Trine @rholm,62,TIF 82
Lene Christensen,b54,Fr.Holb.81
Charlotte S.Jensen,69,Rd.Fr.86
Anette Bulow,61,Sparta 86
Anne Mortensen,68,Freja 0d. 86
Bettina E.Nielsen,68,KTA 83
Anette Hansen,57,He.IF 80
May Bugge,67,Aalborg FF 80
Helle B.Jergensen,63,AK-73 83
Berit Danielsen,57,HAK 79

Susanne Jacobsen,67,GrevelF 83
Tina Lagermann,68,Gullfoss 82
Lise Kristiansen,51,AIK 80
Gitte Nergérd,68,Aalborg FF 83
Ulla Nielsen,53,Viborg AF 81
Kirsten M.Pedersen,60,Skovb.82
Lisbeth Espersen,50,He.IF 80
Tina Olsen,65,Bagsvard AC 80
Maria Geertsen,66,IK-0lymp. 81
Ditte Lindgérd,66,SI1GI 82

Birgitte Randrup,59,HG 74
Pia Gerholt,69,Aalborg FF 83
Anita D.Andersen,66,KTA 83
Gitte Karlshpj,59,Kege AF 83
Jeanette Frederiksen,66,Kpge8!
Christina A.Nielsen,72,HelF 86
Karina Karlsen,64,Viking 81
Aino Jensen,67,Hvidovre IF 82
Helle A.Pedersen,54,AFF 77
Helle Vinkler,64,FAK-63 80

Signa Pedersen,61,Sparta 81



1.000 m leb - kvinder

Piger 15-16 ar:
3.38.7 Mette Veber,71,Svendborg GF
Piger 13-14 ar:

Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF

NMOWW~N NOWON OO —

Anja Malling,72,Randers Freja

Christina Gedse,73,Glostrup IC
Jeanette Wilhjelm,72,Amager IF
Herit Hansen,73,Herlev

Miriam Kolko,72,Hvidovre IF
Katrine Bak,72,Vidar

Christina Rindom,73,Hjorten
Vivi Bruun-Nielsen,73,Vidar
Susi Marker,73,Viking

Louise Helmer,73,Fremad Holbak
Rikke Ginger,72,Fremad Holbak

WWWWW WWwWwWww Wwwww
PO W WWMRIMNINY PN O
TN = B DWW MM WOW

Christina A.Nielsen,72,Helsinger IF
Margrethe Nielsen,72,Randers Freja

Ida R.Jensen,73,Frederiksberg IF

Piger -12 ar:

w
w
—

Charlotte Gedse,74,Glostrup IC
Karina Carlsson,74,G-77 ~

Maria Lund,74,KIF

Britt N.Pedersen,74,Frederiksberg IF
Carina Foss,77,Hvidovre IF

U11a Jepsen,74,Bov IF

Line Holst,76,Tarup-Parup IF

Helle Gnudtzmann,76,Randers Real At.
Anja T.Mortensen,76,Tarup-Parup IF
Sissel Nimb,77,Hvidovre IF

Maria Wiemert,78,Randers Real Atletik
Hanne Abildgard,76,Fremad Holbak
Pernille Hjermow,74,Tarup-Pérup IF
Heidi Vand,74,Gullfoss

Heidi Lund,74,01stykke AM

ot et 3 QO OOQO NUES
OO b -—~O WSNWW

BESRR AR WWWW
NOUTOW PO~ WONOW

Herover ses den alsidige sportspige Henriette Poulsen,Esbjerg AF vinde DMU 17-18 ér
foran Anne Mortensen,Freja Odense og Lone Bang Pedersen,AGF tiderne for de 3 forste

blev 2.16.24, 2.16.30 og 2.16.63.

95




1.000.m leb - mand

NRMRMNMNRMNRNRMPINMNRMNR PN MPMNMNOMNRNMN NN RPN MNMNDMRNNN RPN RN NN

WO BWNOUT— = NN NTOESE NOOMONAOWARNW VRO W— IO NMw~O~NOO

.3
.20

n )

Py

~

w

Lars Bagh,64,Arhus 1900 Arhus
Mogens Guldberg,63,Sparta @sterbro
Jens Pstengdrd,62,Sparta  Fr.berg
Stig Nerregdrd,61,Arhus 1900_Arhus
Mads T.Jensen,60,&rhus 1900 Arhus
Kenneth Andreasen,63,Fr.0d. Odense U.
Hans Chr.Bothmann,62,Ha.IF érhus
Anders Munch,66,SAK-77 Arhus
Henrik Schwartzbach,66,GIF Glostrup

Jan Petersen,63,Viborg AF Rundforbi
Lars Krogsgérd,67,Blovstred Rundforbi
Poul Grend,66,GKI @sterbro
Jan F1.Nielsen,63,HvidovrelF @sterbro
Hans H.Hansen,63,Ballerup AK @sterbro
Jacob Rosenkrands,70,SNIK Rundforbi
Eirik Jensen,62,Tastrup IK Fr.berg
Seren Hundebg11,63,5AK-77 Arhus

Kim Birk,63,Sparta Psterbro
Peter Sendergard,57,FIF Psterbro

Per Sprensen,66,SAK-77 Arhus
René Hochauer,65,FIF @sterbro
Preben Mpller,59,Skive AM Arhus
Mogens W.01sen,63,AK-Delta Kege
Steiner Jorstad, ,BAK @sterbro
Jesper Mechlenborg,62,Viby IF Viby
Karl L.Hansen,55,Freja 0d. Odense U.
Lars Fogtmann,60,Aalborg AK Aalborg
Henrik W.Larsen,61,Fr.0d. Odense U.
Jan Vegeberg,61,Kege Kege

Johnny 0Olsson,42,Greve IF Glostrup
Michael Young,67,K.KFUM Kolding
Seren Ahlfors,62,Ben Hur  @sterbro
Thomas Rosenquist,68,He.IF Rundforbi
Lars M.Jensen,63,Ringk.IF Arhus
Erling Olsen,59,Esbjerg AF Kolding
Michael Christensen,56,SAS Glostrup
Lars Gonnsen,64,Bagsverd AC @sterbro
Michael Serensen,70,AFF Aalborg
Torben Petersen,71,AKB Rundforbi

Bo Franke,62,SAK-77 Vejle

0le Johansen, ,SG Odense U.
Jorgen Andersen,61,TastrupIK Fr.berg
Claus Truelsen,67,Freja 0d. Odense U.
Laurids Jacobsen,52,Vi.AF Aalborg
Brian Christiansen,66,GIF Fr.berg
Peter Henning,64,HAK Glostrup
Jacob Meller,64,Kolding KFUM Kolding
Preben Tougdrd,56,Viborg AF Arhus
Tony Jacobsen,61,Sparta Glostrup

30

.67 Niels Kim Hjorth,59,Skive AM @sterbro 14.08
.06
14.
04.
30.
30.
07.
15.
15.
02.

12.
12.
02.
15.
15.
12.
04.
15.
02.
15.
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Tom B.Hansen,48,Skovbakken
Sven-Erik Nielsen,51,He.IF
Ruben Segrensen,54,R.Freja
Mogens Guldberg,63,TIF
Gunnar Nielsen,28,KIF
Hans Chr.Jensen,57,Skovb.
Gerd Larsen,42,Ha.IF

2 Jens @stengdrd,62,Sparta

7 Niels Kim Hjorth,59,SAM
Niels Kahlke,49,Ben Hur

Bo Nytofte,49,AK-73

Richard Kermode,55,Holte(u)
Lars Bggh,64,Arhus 1900
Anders Vedel,65,Aalborg FF
Niels H.Serensen,22,KIF
Erik Hammershej,55,S5kive AM
Benny Stender,36,IFK-Aalb.
Mads T.Jensen,60,AGF

Peter Westh,62,NA-80

Kim Nielsen,57,Gul1foss

Hans K.Hoffmann,57,PI, Kbh.
Jens Olsen,51,AK-73

Gert Kerlin,50,AK-73

Kurt th.Straten,56,Skive AM
Claus S.dJensen,57,KIF

Egon Nielsen,43,IFK-Aalborg
Preben Glue,45,Arhus Fremad
Claus Petersen,57,AIK

Jan F1.Nielsen,63,HvIF

O0le Hjorth,51,Freja Odense

Carl Carlsen,53,Glostrup IC
Lars Aagaard,64,0dense GF
Morten Rand,62,AK~73
Henning Nielsen,46,IFK-Aal.
Peter Holmquist,53,A.Fremad
Henning Brandt,60,AK-73
Karl Age Seltoft,49,HG
Kjeld Roholm,33,Ben Hur
Kurt Christiansen,40,GIC
Svend E.Kristensen,56,At1.

Leif Nielsen,52,VAC
Henning Overgérd,58,AGF
Stig Nerregdrd,61,Arh.1900
Gunnar Bergsten,20,KIF
Erik Jergensen,20,He.IF
Knud E.Nielsen,41,Ha.IF
Jdern Lauenborg,44,Freja 0d.
Jergen Rolsted,49,Hellas
Christian Wolfsberg,57,FIF
Kenneth Andreasen,63,Fr.0d.
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Anders Munch,66,SAK-77

Henrik Schwartzbach,66,Greve IF
Lars Krogsgard,67,Blovstred-Leverne
Poul Grend,66,GKI

Jacob Rosenkrands,70,SNIK

Per Serensen,66,SAK-77

Michael Young,67,Kolding KFUM
Thomas Rosenquist,68,Helsingér IF
Michael Serensen,70,Aalborg FF
Torben Petersen,71,AK-Brondby

Claus Truelsen,67,Freja Odense
Brian Christiansen,66,Greve IF
Steen Nielsen,70,SAK-77
Torkil Heg,70,Holbak Lebe & MK
Jesper Larsen,67,Sparta

Leif Meincke,70,Fremad Holbak
Ulf Andersen,66,Ben Hur
Carten Bomme,70,Haderslev IF
Bo Lond,69,Bagsvard AC

Kim Serensen,70,Vejle IF

Jesper Christensen,69,Tender fs
Claus Askjer,66,Kolding KFUM
Torben G.Jensen,66,Kege AF
Kenth Andersen,70,Vejle IF
Knud Wienand,67,0dder IGF

Brian Schmidtke,71,Bov IF

17-18 ar:

Thomas Rosenquist,68,Helsinger IF
Bo Lond,69,Bagsverd AC

Jesper Christensen,69,Tonder fs
Henrik Bruun,69,Randers Freja
Niels J.Brinkvang,69,Vejle IF

Troels Munk,68,Thisted AK
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4
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15-16 ar:

Jacob Rosenkrands,70,SNIK
Michael Serensen,70,Aalborg FF
Torben Petersen,71,AK-Brandby
Steen Nielsen,70,SAK-77

Torkil Heg,70,Holbak Lebe & MK

Leif Meincke,70,Fremad Holbak
Carsten Bomme,70,Haderslev IF
Kim Serensen,70,Vejle IF
Kenth Andersen,70,Vejle IF
Brian Schmidtke,71,Bov IF

Henrik Larsen,71,Kege AF

Thomas Serensen,71,0dense GF
Lee Bredgard,71,Hvidovre AK
Anders Gudme-Knudsen,71,KTA

-39 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbak

13-14 ar:

Drenge

.3
.56.3
.8
.9

W WWwwLwww wwrnr

8
6
1
.5
4
2
9
0

Drenge

WWWWW WWWwWw Wwwww

2
3
7
8
2
1
2
.8
4
7
2
4
9
5
4

.88

6 Jan L.Nielsen,72,Randers Real Atletik
Sune Isaksen,72,Skovbakken

7 Kasper Jacobsen,73,Bagsvard AC
Claus Iversen,73,0dense GF

Martin Christensen,72,AK-Brendby
Thomas Feldskov,72,Svendborg GF
Robert Laugesen,72,Freja Odense
Peter Adamsen,72,Svendborg GF

5 Jesper Nielsen,72,Dybvad IK
Frank Mogensen,72,Hals fs

Jeppe Weinreich,72,Arhus 1900
Kristian Tranholm,73,Arhus 1900

-12 &r:

Nicolai S.Larsen,74,Freja Odense
Claus Adamsen,75,Svendborg GF
Mads P.Hansen,74,Vordingborg AC
Christian Ryser,74,Kege AF
Stefan Storm,74,KIF

Allan Thomassen,75,Randers Real Atl.
Anders M.Jensen,74,Trongarden IF
Michael Tgnnesen,74,KIF

Brian Thorsen,75,Viking

Kristian Keller,74,Viking

Jesper Christensen,75,@rbak SG & IF
Thor Rasmussen,74,Randers Freja
Lars Serensen,74,Tarup-Parup IF
Jesper Hansen,74,Tarup-Parup IF

.49 Thomas Hoffmeyer,74,G-77
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Tina Krebs,63,Fr.Holbak Barcelona
Dorthe Rasmussen,60,GIC f@sterbro
Gitte Karlshej,59,Kege @sterbro

Mie Poulsen-Jensen,62,A.1900 @sterbro
Anette Bulow,60,Sparta Aalborg
Lotte Streyberg,66,AFF Kr.sand
Aino Slej,63,Arhus 1900 Aalborg
Susanne Nedergérd,69,Gullfoss Tarnby
Berit Worm,64,FIF Bsterbro
Henriette Poulsen,89,EAF  Fr.berg

Lene Risager,62,Glostrup IC Aalborg
Charlotte S.Jensen,69,R.Fr. Aalborg
Anne Mortensen,68,Freja 0d. Esbjerg
Jytte Pedersen,64,TIF Aalborg
Birgitte Jennes,53,TIF @sterbro
Kersti Jakobsen,56,AK-73  @sterbro
Edith Jergensen,57,EAF Bsterbro
Hanne Kjersgérd,68,GIC Lyngby

Marianne Jensen,64,AFF Glostrup
Anita Nielsen,61,Arhus 1900 Aalborg

Pernille Svarre,61,Blovstrod @sterbro
Lone B.Pedersen,68,AGF Aalborg
Laila Visborg,63,FIF Psterbro
Tove S.-Lorentsen,60,Sparta Bsterbro
Ane Skak,71,Viby IF Abybro
Bettina E.Nielsen,68,KTA(i) Redoyre
Vibeke Nielsen,49,Langgarv. Malmo
Marlene S.Hansen,70,Freja 0d. Vejle
Gry Giviens,66,SAGA Fr.berg
Henriette Kristensen,59,5AM Skive

Lone Buhl,66,Kolding KFUM Aalborg
Rikke Mogensen,71,BAK Rundforbi
Pernille Nedergédrd,68,Gullf. @sterbro
Helle Thomassen,73,RRA Aalborg
Lisbeth Espersen,50,He.IF Herlufsh.
Karen O.Larsen,63,TIF Aalborg
Tina Adamczesky,69,HvIF(i) Rodovre
Grethe Kock,69,NA-80 Esbjerg
Dorte Eghave,64,Sparta Bsterbro
Karin Mgller,65,Skovbakken Randers

Lisbeth Crafack,60,Arhus 1900 Arhus
Laila Seholm,71,IF-Mols(i) Redovre
Hanne Olsen,61,0dense GF  Odense U.
Marianne Pallesen,71,AC-42 Aalborg
Jette Kalstrup,64,AFF Aalborg
Hanne Serensen,72,Esbjerg AF Esbjerg
Ulla Ludvig,49,Langgary.  Lyngby
Tine Jergensen,68,HvIF Greve
Pernille S.Serensen,70,Arh.PI Aalborg
Hanne Kristoffersen,71,Viby IF Arhus

14.
09.
08.
09.
31.
23,
26.
13.
09.
08.

31.
16.
31.
26.
21.
24.
09.
25.
22.
26.

15.
16.
21.
21.
14.
23.
28.
11.
03.
07.

28.
09.
24.
20.
12.
07.
23.
30.
15.
05.

07.
23.
29,
16.
20.
12.
07.
17.
16.
03.
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Tina Krebs,63,Fr.Holbek (i)
Loa Olafsson,58,KIF

Dorthe Rasmussen,60,GIC
Charlotte Kaagh,64,Viking
Gitte Karlshsj,59,Kege
Annelise D.0lesen,42,HvIF
Kersti Jakobsen,56,AK-73
Anette Bulow,60,Sparta
Trine B.Pedersen,66,Hellas
Mie Poulsen-Jensen,62,1900

Susan 01sen,63,Aabenraa 1G
Lis Mgller Nielsen,59,Vo.AF
Connie 01sen,60,KIF

Kirsten Heiler,49,TIF

Heidi Christiansen,66,Kege
Anette Christensen,53,Da.lIF
Karna Bjarup,43,Grend IF
Gitte Christensen,64,AFF
Louise Jacobsen,47,IFK-Aal.
Pia Andersen,55,AK-73

Lotte Streyberg,66,AFF
Birgitte Jennes,53,TIF
Aino Slej,63,Arhus 1900
Kirsten Hansen,58,Vejle IF
Nina Christiansen,64,FIF
Hanne Bundgdrd,63,FIF-Hi1l.
Susanne Nedergard,69,Gullf.
Berit Worm,64,FIF
Henriette Poulsen,69,EAF
Anne Mortensen,68,Freja 0d.

Anette Hansen,57,He.IF
Mette H.Hansen,62,Viking
Lene Christensen,54,Fr.Holb.
Lene Risager,64,GIC

Hanne Rasmussen,67,GIC
Charlotte S.Jensen,69,R.Fr.
Ulla Nielsen,53,Viborg AF
Shannet Nielsen,66,Gullfoss
Susanne Jacobsen,67,GrevelF
Bettina E.Nielsen,68,KTA

Helle B.Jergensen,63,AK-73
Helle Christensen,65,HG
Jette Andersen,57,He.IF
Jytte Pedersen,64,TIF
Vibeke Nielsen,49,Langgarv.
Hanne Kjersgard,68,Rings.IF
Lise Kristiansen,51,AIK
Trine @rholm,62,TIF

Tove S.-Lorentzen,60,Sparta
Marianne F.Petersen,50,FIF
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Junior - piger:
.30

Lotte Streyberg,66,Aalborg FF
Susanne Nedergard,69,Gullfoss
Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF
Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja
Anne Mortensen,68,Freja Odense

Hanne Kjersgard,68,Glostrup IC
Lone B.Pedersen,68,AGF

Ane Skak,71,Viby IF

Bettian E.Nielsen,68,KTA (1)
Marlene S.Hansen,70,Freja Odense

Gry Givens,66,5AGA

Lone Buhl,66,Kolding KFUM
Rikke Mogensen,71,Ballerup AK
Pernille Nedergdrd,68,Gullfoss

Helle Thomassen,73,Randers Freja At.

Tina Adamczesky,69,Hvidovre IF (i)
Grethe Kock,69,NA-80

Laila Sgholm,71,IF-Mols (i)
Marianne Pallesen,71,AC-42

Hanne Serensen,72,Esbjerg AF

Tine Jergensen,68,Hvidovre IF
Pernille S.Serensen,70,Arhus P1
Hanne Kristoffersen,71,Viby IF
Susanne Jacobsen,67,Greve IF
Lone Fredriksen,70,Vordingborg AC

Piger 17-18 ar:

Susanne Nedergéard,69,Gullfoss
Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF
Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja
Anne Mortensen,68,Freja Odense
Hanne Kjersgdrd,68,6lostrup IC

Lone B.Pedersen,68,AGF

Bettina E.Nielsen,68,KTA (i)
Pernille Nedergard,68,Gullfoss
Tina Adamczesky,69,Hvidovre IF
Grethe Kock,69,NA-80

Tine Jergensen,68,Hvidovre IF
Pia Gerholt,69,Aalborg FF
Mette Bang,68,Bov IF

Pia Hoegh,69,FIF

Lene H.Laursen,69,Skive AM
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Piger 15-16 ar:

.45,
.47.
.48.
.54.
.55,

.57.
.57.
.58.
.58.

Ane Skak,71,Viby IF

Marlene S.Hansen,70,Freja Odense
Rikke Mogensen,71,Ballerup AK
Laila Seholm,71,IF Mols (i)
Marianne Pallesen,71,AC-42

Pernille S.Serensen,70,Arhus PI
Hanne Kristoffersen,71,Viby IF
Lone Frederiksen,70,Vordingborg AC
Anne Adeltoft,71,Freja Odense
Camilla Jacobsen,71,Ballerup AK

Christa Scharfe,70,AK-Brondby

Jane Nielsen,71,Ballerup AK (i)
Lene Albertsen,70,Kolding KFUM
Pernille Boysen,71,Randers Freja
Alice Nielsen,70,Blovstred-Laverne

Piger 13-14 ar:
4.
.56
.59.
.00.
.00.

.01.
.01.
.02.
.05.
.10.

Helle Thomassen,73,Randers Real At.
Hanne Sgrensen,72,Esbjerg AF
Christina A.Nielsen,72,Helsingor IF(i)
Anja Malling,72,Randers Freja
Regitse Slatanach,72,Ballerup AK

Mette Kvist,72,Aalborg FF

Tina Knudsen,72,Aalborg FF
Margrethe Nielsen,72,Randers Freja
Lise Friis,72,HerTufsholm GF

Karin Condel1,72,Herlev

Janne Damborg,72,Kolind-Pestrup IF
Christina Gedse,73,Glostrup IC
Bettina Larsen,73,Tastrup IK
Miriam Kolko,72,Hvidovre IF
Malene Kofod,73,KIF

Piger ~12 &r:
.25.
.28.
.29.
.31,
.32.

5
5
5
5
5
5.
5
5
5
5

Lotte Gregersen,75,Blovstrad-Loverne
Charlotte Gedse,74,Glostrup IC

Stine Schou,74,Bjerringbro IF
Kristine Kristensen,74,Stoholm IF
Marie Jensen,74,Thisted AK

Pernille Rasmussen,74,Aalborg FF (1)
Rikke Fruergdrd,75,Aalborg FF

Rikke Olsson,74,Randers Real

Helene Christiansen,74,Dybvad IK
Kristina Fjeldgren,74,S0A
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.01
.95
.78
.48
.53

.67
.80
.00

.56
.40
.50

.00
.33
.68

.28
.52
.68
.21
.27
.02

.37
.97

.62

.89

.00
.27

Niels Kim Hjorth,59,5AM Koblenz 06.
Mogens Guldberg,63,Sparta Hepgelo 27.
Stig Ngrregdrd,61,Arhus 1900 Arhus 03.
Jens @stengdrd,62,Sparta Bsterbro  21.
Lars Bggh,64,Arhus 1900 Aalborg 31.
Allan Zachariassen,55,Fr.0d. Arhus 20.
Mads T.Jensen,60,Arhus 1900 Osterbro 14.
Henrik Jacobsen,61,Sparta Osterbro 21.
Thomas Serensen,63,Sparta(i) Redovre 12.
Henning Brandt,60,AK-73{(i) Blackburg 22.
Ole Hansen,63,Arhus 1900 Vasterds 29.
Kenneth Andreasen,63,Freja 0. Fr.berg 19.
Anders Munch,66,5AK~77 @sterbro  14.
Jan Friedli,66,Trongdrden IF Térnby 11.
Henrik Skov,64,BAC (i) Gainsville 08.
Torben S.Petersen,64,TIF  Lyngby 20.
Dave McTear,60,AK-Kilen(u) Aalborg 26.
Kim Birk,63,Sparta P@sterbro  09.
Preben Jensen,65,Aalborg AK Aalborg  26.
Henrik Schwartzbach,66,GIF @sterbro  15.
Michael Andahl,60,Holte Lyngby 20.
Asger Westh,66,SIGI Aalborg 28.
Bo Porse,68,FAK-66 Psterbro  15.
Claus Mortensen,64,AK-Delta @sterbro 15.
Per Sgrensen,66,SAK-77 Aalborg 26.
Kristen Svendsen,60,SAM Aalborg 06.
Bent Jensen,60,Skive AM Aalborg 26.
Michael Christiansen,67,KIF @sterbro 09.
Lars Krogsgard,67,Blovstrpd Rundforbi 28.
Preben Mgller,59,Skive AM Aalborg 26.
Brian Christiansen,66,GIF Rundforbi 28.
Mogens W.0lsen,63,AK-Delta Téstrup 17.
Peter Sendergard,58,FIF P@sterbro  09.
Jens Hansen,63,Sparta @sterbro  08.
Jasper Jansen,63,Arhus 1900 Aalborg  26.
Henrik Jergensen,61,Herlev Rundforbi 20.
Ssren Munch,62,SAK-77 Arhus 06.
Torsten V.Jensen,59,AAK Aalborg 26.
Rasmus S.Jacobsen,70,AGF  Arhus 06.
Martin Serensen,64,AGF Arhus 17.
Peter Wurtz,61,Aalborg AK Aalborg  06.
Lars Aagaard,64,0dense GF Odense U. 29.
Keld Larsen,53,Freja Odense Odense U. 05.
Lars Gonnsen,64,Bagsvard AC Lyngby 20.
Klaus N.Andersen,60,S5AM Fr.berg 19.
Frank Hansen,67,Freja Odense Hvidovre 08.
Jarle Lomme,64,Aalborg AK(u} Aalborg 11.
Jan F1.Nielsen,63,HvIF Hvidovre (8.
Kjeld N.Jensen,59,Ben Hur Bsterbro  24.
Ditlev S.lLarsen,66,AAK Aalborg 15.
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Niels Kim Hjorth,59,5AM

Tom B.Hansen,48,Skovbakken
Mogens Guidberg,63,Sparta
Gerd Larsen,42,Haderslev IF
Ruben Sgrensen,54,Rds.Freja
Gunnar Nielsen,28,KIF
Preben Glue,45,Arhus Fremad
Stig Nerregdrd,61,Ar.1900

Allan Zachariassen,55,Fr.0d.

Gert Kerlin,50,AK-73

Bo Nytofte,49,AK-73
Sven-Erik Nielsen,51,He.IF
Mads T.Jensen,ﬁo,ﬁrhus 1900
Claus S.densen,57,kIF
Henning Brandt,60,AK-73
Walther B.Jensen,35,0GF
Niels Kahlke,49,Ben Hur
Henrik Jergensen,61,Herlev
Wigmar Pedersen,46,AGF

Lars Aagaard,64,0dense GF

Benny Stender,36,IFK-Aalb.
Flemming Jensen,57,Herlev
Kurt th.Straten,56,Skive AM
Jergen Dam,41,Viborg AF
Jens @stengard,62,Sparta
Jens Olsen,51,AK-73

Jern Lauenborg,44,Freja 0d.
0le St.Mortensen,45,Rds.Fr.
0le Hjorth,51,Freja Odense
Egon Nielsen,43,IFK-Aalborg

Jorgen Holt,47,Arhus Fremad
Thomas Serensen,63,Kgge
Flemming Kempe],48,Rds.KFUM
0le Hansen,63,Arhus 1900
Lars Begh,64,Arhus 1900
Steen Sveidahl,42,Sparta
Bent Povlisen,61,AK-73

Steen L.Thomsen,43,R.Freja
Kenneth Andreasen,63,Fr.0d.
Bgrge Fallesen,46,Ha.IF

Karl Age Seltoft,49,HG
Henrik Jacobsen,61,Sparta
Svend E.Kristensen,56,At1.
Henning Nielsen,46,IFK-Aal.
Erik Jprgensen,20,He.IF
Peer Bagge,53,Korser AK
Karsten Hald Nielsen,47,KTA
Anders Munch,66,SAK-77

Kurt Christiansen,40,GIC
Thomas A.Nielsen,60,Holte

83
86
68
81
66
85
72

72
86
77
67
48
74
74
85
62
82
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1.500 m Igb - maend

Anders Munch,66,SAK-77

Jan Friedli,66,Trongarden IF
Henrik Schwartzbach,66,Greve IF
Asger Westh,66,SIGI

Bo Porse,68,FAK-66

Per Sgrensen,66,SAK-77

Michael Christiansen,67,kIF

Lars Krogsgdrd,67,Blovstred-Leverne
Brian Christiansen,66,Greve IF
Rasmus S.Jacobsen,70,AGF

Frank Hansen,67,Freja Odense

Ditlev S.Larsen,66,Aalborg AK

Per M.Hansen,69,Aabenraa IG

Mads Jacobsen,67,Blovstrad-Leverne
Morten Dalsgdrd,67,Frederiksberg IF

Peter Frokjer,66,Aalborg AK
Rasmus M@ller,69,Aalborg AK
Poul Grend, 66,GKI

Kare Segrensen,67,SNIK

Jacob Rosenkrands,70,SNIK

Erik Jyl1ling,68,Aalborg AK

Steen Nielsen,70,SAK-77

Ivan Andersen,68,Tastrup IK

Torkil Heg,70,Holbak Laebe & MK
Martin Nielsen,68,Blovstrad-Leverne

Drenge 17-18 ér:

3.56.
.02.
03.
06.
06.

1
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.93

D AR DD
o
w0

21
4
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05
9

Bo Porse,68,FAK-66

Per M.Hansen,69,Aabenraa IG
Rasmus Meller,69,Aalborg AK
Erik Jdy1ling,68,Aalborg AK
Ivan Andersen,68,Tastrup IK

Martin Nielsen,68,Blovstred-Leverne
Peter Jensen,68,Arhus 1900

Kim Sandvold,68,Glostrup IC

Thomas Rosenquist,68,Helsingor IF
Henrik J.01sen,69,0dense GF

Jacob F.Serensen,68,Aalborg AK
Per Hansen,68,Kolding KFUM

N A N O N - T N
-
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15-16 ar:

Rasmus S.Jacobsen,68,AGF

Jacob Rosenkrands,70,SNIK

Steen Nielsen,70,SAK~77

Torkil Hpg,70,Holbak Lebe & MK
Kuno H.Hansen,70,Frederiksberg IF

Torben Petersen,71,AK-Brendby
Michael Serensen,70,Aalborg FF
Seren Rasmussen,70,Randers Real Atl.
Henning Andersen,70,Skive AM

Jasper Lorentzen,70,Svendborg GF

Kenth Andersen,70,Vejle IF

Marius Andersen,70,SAK-77

Jakob M.Jensen,71,Trongdrden IF
Christian Grenvall,70,Frederiksberg IF
Frederik Pilehave,70,Trongdrden IF

Drenge 13-14 &r:

4.27.3
.33.2
.35.4
.35.9
.42.0
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0
4
2
.46.5
0
4
5
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Drenge
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Jan L.Nielsen,72,Randers Real Atletik
Claus Bakby,72,Ringkebing IF

Sune Isaksen,72,Skovbakken

Martin Skallerup,72,Greve IF

Ulrik Bohnsen,73,0dense GF

Peter Kubel,72,VI~39

Kasper Jacobsen,73,Bagsvard AC
Jesper Kverng,72,Heden

André Hepjgdrd-Jensen,72,Ikast AM
Steven B.Hansen,73,Skive AM

Frank Mogensen,72,Hals fs (1)
Jens Aschenfeldt,73,Randers Real Atl.
Claus Iversen,73,0dense GF

-12 ar:

Ari Hpjgdrd-Jensen,74,Ikast AM

Stefan Storm,74,KIF

Niels Uth,74,KoTding KFUM

Morten D.Sgrensen,75,Blovstred-Leverne
Jesper Hansen,74,Redekro IF

Henrik Berg,75,Greve IF

Anders Pallesen,75,AC-42

Mads P.Hansen,74,Vordingborg AC
Nicolai S.Larsen,74,Freja Odense
Allan Thomassen,75,Randers Real Atl.

Anders Kristiansen,74,Esbjerg AF
Seren Jensen,74,Blabjerg AK

Thor Rasmussen,?74,Randers Freja
Henrik Vincentsen,74,Fredensborg AK
Thomas Danielsen,74,Blébjerg AK
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Junior - piger:

| 1 mile - kvinder.

0 Tina Krebs,63,Fr.Holbak(i) East Ruth. 02.08
Henriette Poulsen,69,EAF  Esbjerg 16.07
Edith Jergensen,57,Esbjerg AF Kolding 10.09

2 Helle Thomassen,73,RRA Aalborg 09.07
Mette Bang,68,Bov IF Pragh 24.09
Christa Scharfe,70,AK-Brgndby Fr.berg 27.05
Charlotte Larsen,63,Sparta Fr.berg 27.05

Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF

Mette Bang,68,Bov IF
Christa Scharfe,70,AK-Brgndby

.06 Lene H.Laursen,69,Skive AM

Rie Gade Pedersen,73,Ringkebing IF

Charlotte Reib,72,Amager IF
Pia Jacobsen,69,0dder IGF

ALLE

TIDERS BEDSTE:

TGO OT, T D DD

NNOTEN ONNWON

2
.40
.7
.79

Loa 0lafsson,58,KIF

Tina Krebs,63,Fr.Holbak(4)
Dorthe Rasmussen,60,GIC
Charlotte Kaagh,64,Viking
Trine B.Pedersen,66,Hellas
Susan 0Olsen,63,Aabenraa IG
Mette H.Hansen,62,Viking
Shannet Nielsen,66,Gullfoss
Anette Hansen,57,He.IF
Birgitte Randrup,59,HG

Ulla Nielsen,53,Viborg AF
Gitte Karlshpj,59,Kege AF
Henriette Poulsen,69,EAF
Mariann Runge,64,Greve IF
Menja Stapelfeldt,42,EAF

Piger 17-18 ar:

5.08.5 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF
.32 Helle Thomassen,73,Randers Real Atl. 5.32.9 Mette Bang,68,Bov IF

5.44.06 Lene H.Laursen,69,Skive AM
6.47.6 Pia Jacobsen,69,0dder IGF

Piger 15-16 ar:
Jeanette Wilhjelm,72,Amager IF 5.33.1

Christa Scharfe,70,AK-Brgndby

Piger 13-14 ar:

5.26.32 Helle Thomassen,73,Randers Real Atl.
6.13.4 Rie Gade Pedersen,73,Ringkebing IF
6.22.6 Jeanette Wilhjelm,72,Amager IF
6.31.2 Charlotte Reib,72,Amager IF
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arbee r sé en af
vore staerke sider

Et vellykket lgb kraever planlaegning og af fremtidens lgbesko — et udviklings-
samarbejde — og det er vi gode til hos program, der ogsa kommer dig tilgode,
adidas. nar du veelger lgbesko og beklaedning
Niels Kim Hjorth er testlgber hos adidas

fra adidas.
og med i afprovning og produktudvikling
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1 mile - maend
ALLE TIDERS BEDSTE:

4.09.91 Stig Nerregdrd,61 Brhus 1900 _Geteborg 12.06 3.54.78 Tom B.Hansen,48,Skovbakken
4.10.5 Mads T.Jensen,60,Arhus 1900 Arhus 06.08 3.57.31 Ruben Serensen,54,Rds.Freja
4.10.73 Henrik Jacobsen,61,Sparta Geteborg 12.06 3.58.85 Niels Kim Hjorth,59,SkiveAM
4.15.9 Anders Munch,66,SAK-77 Arhus 06.08 3.59.1 Gunnar Nielsen,28,KIF
4.17.7 Seren Munch,62,SAK-77 Arhus 06.08 4.01.54 Mogens Guldberg,63,TIF
4.20.18 David Mc Tear,60,AK-Kilen(u) Aalborg 09.07 4.04.1 Wigmar Pedersen,46,AGF
4.21.23 Jan Pedersen,64,Viborg AF Aalborg 09.07 4.04.7 Sven-Erik Nielsen,51,He.IF
4.21.5 Jasper Jansen,63,ﬂrhgs 1900 Arhus 06.08 4.05.3 Allan Zachariassen,55,Fr.0.
4.22.2 Jens 0.Kjarsgdrd,59,Arhus 1900 Arhus 06.08 4.05.6 Preben Glue,45,Arhus Fremad
4.25.24 Bo Franke,62,SAK-77 Aalborg 09.07 4.06.3 Niels Kahlke,49,Ben Hur
4.25.71 Torsten V.Jensen,59,AAK Aalborg 09.07 4.06.4 Gerd Larsen,42,Haderslev IF
4.26.,0 Keld Larsen,b53,Freja Odense Odense U. 19.06 4.07.9 Mads T.Jensen,60,AGF
4.26.1 Morten Dalsgdrd,67,FIF Hvidovre 25.09 4.08.2 0le Hjorth,51,Freja Odense
4.28.5 Jakob M.Jensen,71,TIF Hvidovre 25.09 4.09.2 Karl Age Sgltoft,49,HG
4,28.8 Jgrgen Andersen,61,AK-Brendby Fr.berg 27.05 4.09.2 Svend E.Kristensen,56,At1.
4.29.0 Peter Lauridsen,67,EAF Esbhjerg 16.07 4.09.4 Gert Karlin,50,AK-73
4.29.8 Michael Young,67,K.KFUM Kolding 10.09 4.09.91 Stig Nerregédrd,61,Ar.1900
4.10.1 Peer Bagge,53,Korsgr AK
4.10.32 Lars Aagaard,64,0dense GF
4.10.6 Bo Nytofte,49,AK-73
4.10.73 Henrik Jacobsen,61,Sparta

Martin Laursen,Sparta vinder her 400 m hek ved Top-12 i Aalborg og sikre sig
dermed sin fgrste landskamp, bedste resultat i 1986 blev 53.14, bag ham ses
Jens P.Jensen,Fremad Holbzk, Tommy Jensen,Vejle IF, Hans Juncker,Fremad Hol-
bak (153) og Peter Svendsen,fFrederiksberg IF.
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1 mile -

meand

Junior - drenge:

Anders Munch,66,SAK-77

Morten Dalsgard,67,Frederiksherg IF
Jakob M.Jensen,71,Trongdrden IF
Peter Lauridsen,67,Esbjerg AF
Michael Young,67,Kolding KFUM

0 Steen Nielsen,70,5AK-77
Poul Grend,66,GKI
Torben Petersen,71,AK-Brondby
Martin Grossmann,66,Freja Odense
Per Hansen,68,Kolding KFUM

Ulf Andersen,66,Ben Hur

Christian Bache,68,Trongdrden IF
Uwe Hansen,68,Esbjerg AF

Frederik Pilehave,70,Trongarden IF
Ltars Iversen,70,0dense GF

Flemming Barnewitz,68,AK-Brendby
Frank Sylvan,69,Hvidovre AK

Sune Isaksen,72,Skovbakken

Brian Schmidtke,71,Bov IF

Bertil Carlsson,69,AIK

Lee Bredgard,71,Hvidovre AK
Michael Jgrgensen,69,Esbjerg AF
Jens Christensen,69,Tgnder fs
Knud Wienand,67,0dder IGF
Anders Gudme-Knudsen,71,KTA

TN Dd PR hd ARDDE BDDSS DD DD
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Drenge 17-18 ar:

4.39.8 Per Hansen,68,Kolding KFUM
4.41.8 Christian Bache,69,Trongarden IF
4.46.4 Uwe Hansen,68,Esbjerg AF

4.54.3 Flemming Barnewitz,68,AK-Brendby
4.55.8 Frank Sylvan,69,Hvidovre AK
4.57.9 Bertil Carlsson,69,AIK

4.59.6 Michael Jorgensen,69,Esbjerg AF
5.02.5 Jens Christensen,69,Tonder fs
5.11.5 Allan Junker,69,AK-Brondby

Drenge 15-16 ar:

4.28.5 Jakob M.Jensen,71,Trongdrden IF
4,30.80 Steen Nielsen,70,SAK-77

4.36.8 Torben Petersen,71,AK-Brendby
4.50.7 Frederik Pilehave,70,Trongdrden IF
4.52.1 Lars Iversen,70,0dense GF
4.57.0 Brian Schmidtke,71,Bov IF
4.58.8 Lee Bredgard,71,Hvidovre AK
5.04.4 Anders Gudme-Knudsen,71,KTA
5.06.9 0le Albertsen,70,Kolding KFUM
5.08.2 Henrik Lau,71,0dense GF

5.14.0 Jens Ravn,70,Haderslev IF
6.26.8 Seren Zastrow,71,0dder IGF

Drenge 13-14 ar:

4.55.8 Sune Isaksen,72,Skovbakken
5.20.9 Jesper Kverng,72,Heden

5.27.2 Claus Gnudtzmann,73,Randers Real
5.42.5 Per Bjerneboe,72,Atletica

5.47.1 Lasse Madsen,73,0dense GF

Drenge -12 dr:

5.33.6 Jesper Hansen,74,Redekro IF

5.47.87 Allan Thomassen,75,Randers Real Atl.
6.02.1 Ulrich Bjerre,74,Viby IF

6.02.9 Uffe Bjerre,76,Viby IF

6.27.9 Lars Wyrzykowski,76,Vojens AF

7.04.9 Jesper Bjerregdrd,74,Vojens AF
7.08.3 Lau Lykkebak,74,Tender fs
7.45.4 Seren Rosenkrands,75,Kolding IF
7.47.9 Thomas Evermann,75,Kolding IF
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2.000 m leb - kvinder

ALLE TIDERS BEDSTE:

6.32.5 Anne Mortensen,68,Freja 0d. Odense U. 22.05 5.50.3 Dorthe Rasmussen,60,GIC 85
6.39.9 Edith Jergensen,57,Esbjerg AF Esbjerg 26.06 6.16.7 Karin T.Hansen,65,BAK 84
6.40.65 Henriette Kristensen,59,5AM Aalborg 02.07 6.18.7 Trine B.Pedersen,66,Hellas 83
6.48.5 Hanne 0lsen,61,0dense GF  Odense U. 22.05 6.22.9 Kersti Jakobsen,56,AK~73 81
7.01.1 Dorrit Lillelund,43,AIF Glostrup 04.08 6.27.2 Hanne Rasmussen,67,GIC 85
7.15.5 Hanne Kristoffersen,71,Viby IF Arhus 06.05 6.27.4 Helle B.Jergensen,63,KIF 83
7.23.0 Ane Skak,71,Viby IF Arhus 19.04 6.29.5 Hanne Kjersgard,68,Rings.IF 85
7.31.7 Jamilee Carstensen,71,AalG Aabenraa 18.09 6.32.5 Anne Mortensen,68,Freja 0d. 86
7.41.5 Dorte Morell,70,Greve IF  Glostrup 04.08 6.32.7 Mariann Runge,64,Greve IF 83
7.53.4 Rie Gade Pedersen,73,Ringk.IF Ringks. 09.09 6.33.8 Bettina E.Nielsen,68,KTA 84
6.33.9 Susanne Jacobsen,67,GrevelF 83
6.34.6 Ulla Nielsen,53,Viborg AF 81
6.35.4 Lene Risager,62,Glostrup IC 85
6.37.5 Trine frhoim,62,TIF 83
6.39.9 Edith Jergensen,57,EAF 86
6.40.65 Henriette Kristensen,59,SAM 86
6.44.8 Dorrit Lillelund,43,AIF 85
6.46.5 Aino Jensen,67,Hvidovre IF 81
6.46.7 Lise Kristiansen,51,Fr.Hol. 83
6.48.5 Hanne 0lsen,61,0dense GF 86

Tina Krebs,Fremad Holbzk, vores bedste mellem distance lgber gennem de sidste ar f@fer
her et 1500 m Tgb p& Lyngby Stadion foran Gitte Karlshej,Kege, Jytte Pedersen,Trongarden
IF Lene Risager,Glostrup IC, Berit Worm,Frederiksberg IF og en pige fra Island.
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Pverst:

Martin Voss,Arhus 1900 som i 1986 med flere spring over 5.00 m i stagspring blev ud-
taget til det 1.Junior VM som blev afviklet i Athen, og her blev det til en finale
ptads, med et spring pad 5.00 m.

Nederst:

Jette @.Jeppesen,AK-Delta, forbedrede sig i 1986 til 45.96 i spydkast, det m& dog kun-

ne blive til meget mere hvis hun alene satser pd spydkast. Jette spiller nemlig ogséd
handbold pd 1.div.holdet Hashej.
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2000 m lgb - meend

5.16.11 Niels Kim Hjorth,59,SAM Bruxeiles 05.
5.16.2 Allan Zachariassen,55,Fr.0d. Odense U.28.
5.30.08 David McTear,60,AK-Kilen{u) Aalborg 02.
5.33.1 Kenneth Andreasen,63,Fr.0d. Odense U. 28.
5.33.2 Per Zillmer,65,FredensborgAK Tarnby  20.
5.34.2 Frank Hansen,67,Freja 0d. Odense U. 22.
5.35.1 Brian Christiansen,66,GIF Glostrup 04.
5.36.3 Peder Troldborg,63,AK-Hol. Tarnby 20.
5.37.0 Keld Larsen,53,Freja Odense Odense U. 28.
5.38.5 Jakob M.Jensen,71,TIF Lyngby 05.
5.38.8 Stefan Jensen,63,Ballerup AK Tarnby  20.
5.39.0 Seren Serensen,59,Esbjerg AF Vejle 17.
5.40.2 Ivan Andersen,68,Tastrup IK Térnby 20.
5.41.0 Svend E.Svenningsen,63,Ho.0K Odense U.28.
5.41.8 Poul Grend,66,GKI Glostrup  04.
5.42.33 Steen Nielsen,70,SAK-77 Aalborg 02.
5.43.3 U1f Andersen,66,Ben Hur Glostrup  04.
Junior - drenge:
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Frank Hansen,67,Freja Odense
Brian Christiansen,66,Greve IF
Jakob M.Jensen,71,Trongérden IF
Ivan Andersen,68,Tastrup IK
Poul Grend,66,GKI

Steen Nielsen,70,5AK-77

U1f Andersen,66,Ben Hur

Jens V.Larsen,67,Atletica
Kim Serensen,70,Vejle IF
Torben Petersen,71,AK-Brogndby

Thomas Serensen,71,0dense GF
Uwe Hansen,68,Esbjerg AF
Peter Lauridsen,67,Esbjerg AF
Per M.Hansen,b69,Aabenraa IG
Allan Meldgdrd,70,Vidar

Henrik Lau,71,0dense GF

Ulrik Bohnsen,73,0dense GF
Jacob Lynbech,71,0dense GF
Jens Christensen,69,Tonder fs
Jens Buch-Hansen,68,Vidar

Claus Iversen,73,0dense GF
Jesper W.Andersen,70,Vejle IF
0le Sgrensen,70,Vejle IF
Jesper Hansen,74,Redekro IF
Joan Carstensen,73,Aabenraa IG
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TIDERS BEDSTE

Tom B.Hansen,48,Skovbakken
Jergen Dam,41,Viborg AF
Gerd Larsen,42,Aabenraa IG
Jgrn Lauenborg,44,Freja 0d.
Niels Kim Hjorth,59,SkiveAM

Allan Zachariassen,55,Fr.0d.

0le Hansen,63,Arhus 1900
Mads T.dJensen,60,Arhus 1900
Sven-Erik Nielsen,57,He.IF
Gert Kerlin,50,AK~73

Ruben Serensen,54,R.Freja
Karl Age Sgltoft,49,HG
Steen Svejdahl,42,HvIF
Preben Glue,45,Arh.Fremad
Steen Jensen,45,Glostrup IC
Peer Bagge,53,Korsgr AK
Peter Helmer,47,Fr.Holbak
Erik Hammershej,55,SAM
Stig Nerregédrd,61,Arh.1900
Aage Poulsen,19,He.IF

Flemming Kempel,48,Rds.KFUM
Wigmar Pedersen,46,AGF

Erik St.Laursen,51,Rds.Fr.
Lars Aagaard,64,0dense GF
Kenneth Andreasen,63,Fr.0d.
Claus Bersen,407AGF

Henning Nielsen,46,IFK-Aal.
Poul Thomsen,35,IFK-Aalborg
Niels Nielsen,36,Viborg AF
Rudo1f Thalund,37,HerningGF

0le St.Mortensen,45,R.Freja
Erik Jergensen,20,He.IF

Dan Michaelsen,49,Ha.IF
Sgren Romby,42,AGF

Ib Planck,30,FIF

Kjeld N.Jensen,59,Ben Hur
Egon Nielsen,43,IFK-Aalborg
Kim Birk,63,Sparta

Torben Rasmussen,41,Holte
Peter Wurtz,61,Aalborg AK

Richard Greenfort,?23,AIK-95
0Ole Kronstrand,43,Alk-Vejg.
Arne Stigsen,45,Viborg AF
Lars B.Nielsen,64,Hol.0K
Kurt Haslund,35,Ben Hur
Niels Nygaard,53,Skive IK
Brian Christiansen,66,GIF
Steen Christensen,60,Fr.0d.
Palle R.Madsen,59,PI, Kbh.
Hertuf Schmidt, ,KIF

Svend Gregersen, 28,AIK-Vej.




2000 m leb - maend

Drenge 17-18 ar:

5.40.2 Ivan Andersen,68,Tastrup IK
6.04.5 Uwe Hansen,68,Esbjerg AF
6.12.2 Per M.Hansen,69,Aabenraa IG
6.24.8 Jens Christensen,69,Tgnder fs
6.29.7 Jens Buch-Hansen,68,Vidar

Drenge 15-16 ar:

5.38.5 Jacob M.Jensen,71,Trongdrden IF
Steen Nielsen,70,SAK-77

Kim Serensen,70,Vejle IF

Torben Petersen,71,AK-Brgndby
Thomas Serensen,71,0dense GF

Allan Meldgdrd,70,Vidar
Henrik Lau,71,0dense GF

Jacob Lynbech,71,0dense GF
Jesper W.Andersen,70,Vejle IF
0le Serensen,70,Vejle IF
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Kurt Nielsen,71,0dense GF

Drenge

6.21.6
6.40.1

o

13-14 éar:

Ulrik Bohnsen,73,0dense GF
Claus Iversen,73,0dense GF
Joan Carstensen,73,Aabenraa IG

Mik Radoor,72,Tender fs
L.asse Madsen,73,0dense GF

Jens Bang,73,Viby IF

-12 ar:

Jesper Hansen,74,Redekro IF
Ulrik Bjerre,74,Viby IF

Uffe Bjerre,76,Viby IF

Sune Andreasen,74,Aabenraa 1G
Mikkel Hansen,77,Redekro IF

Jens Barslev,78,Viby IF

1500 m finale piger 15-16 &r ved DMU i Esbjerg, folgende ses pé billedet,

Marianne Pallesen,AC-42 Hobro (89), Marlene S.Hansen,Freja Odense (78),.
Lone Frederiksen,Vordingborg AC (74) og sidst Laila Sgholm,IF-Mols endvi-
dere er der en rakke piger bag Marlene S.Hansen som er lidt sverere at gen-

kende.
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3.000 m lgb - kvinder

.07.
.11.4 Anne G.Birk,52,Arhus 1900 Arhus
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Dorthe Rasmussen,60,GIC  Glostrup
Gitte Karlshej,59,Kege @sterbro
Lotte Streyberg,66,AFF Aalborg

Aino Slej,63,Arhus 1900 Aalborg

Susanne Nedergérd,69,Gullfoss @bro.
Mette H.Hansen,62,Herlev @sterbro
Hanne Kjersgard,68,61C @sterbro
Charlotte S.Jensen,69,R.Fr. Aalborg
Berit Worm,64,FIF Tarnby

Anita Nielsen,61,Arhus 1900 Aalborg

Tove S.-Lorentzen,60,Sparta Tarnby
Henriette Kristensen,59,5AM Aalborg
Mie Poulsen-Jensen,62,1900_ Arhus
Helle Thomassen,73,RRA Abybro
Inga Nielsen,66,AK-Kilen Aalborg
Anne Mortensen,68,Freja 0. Odense U
Lene Risager,62,Glostrup IC Tarnby
Rikke Mogensen,71,BAK Esbjerg
Tina Adamczesky,69,HvIF  f@sterbro
Hanne 0lsen,61,0dense GF Odense U.

Edith Jergensen,57,EAF Esbjerg
Lisbeth Crafack,60,A.1900 Aalborg
Hanne Kristoffersen,71,Viby Abybro
Dorrit Lillelund,43,AIF  Tarnby
Marlene S.Hansen,70,Fr.0d. Odense U
Helle Dgssing,58,Arh.1900 Arhus
Hanne Serensen,72,EAF Abybro
Else B.Nielsen,61,Fr.Holb.Ringsted
Mette Bang,68,Bov IF Abybro
Jytte Pedersen,64,TIF @sterbro

Gerd Hjort,59,Langgarverne Tarnby
Lene Poulsen,69,Arh.1900 Aalborg
Margrethe Nielsen,72,R.Fr. Aalborg
Laila Seholm,71,IF-Mols  Abybro
Tina Knudsen,72,Aalborg FF Aalborg
Anette Nergdrd,64,Skive AM Aalborg
Pernille S.Sgrensen,70,A.PI Esbjerg
Anne Broeng,61,Langgarv. Tarnby
Vibeke Dalsberg,63,Tastrup IK Nivd
Agnethe Juh1,59,Arh.1900 Arhus

Lone Buh1,66,Ko1ding KFUM Odense U.
UTla Ludvig,49,Langgarv. Ballerup
Karin Condell,72,Herlev  Glostrup
Ann Tanaka,67,Tastrup IK Tarnby
Lisbeth Sejrsbel1,63,H6  Ringsted
Anja Malling,72,Rds.Freja Abybro
Bettina Larsen,73,TIK Aalborg
Lene Albertsen,70,K.KFUM Aalborg
Lone Nielsen,48,Langgarv. Ballerup

26.
14.
27.
217.
04.
10.
10.
29.
18.
01.

18.
01.
20.
15.
27.
.29.
18.
30.
04.
29.

28.
27.
15.
18.
.29.
20.
15.
10.
15.
04.

18.
17.
29.
15.
29.
27.
30.
18.
22.

110

ALLE TIDERS BEDSTE:
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Loa 0lafsson,58,KIF

Dorthe Rasmussen,60,GIC
Gitte Karlshej,59,Kege AF
Connie Olsen,60,KIF

Aino Slej,63,Arhus 1900
Charlotte Kaagh,64,Viking
Kersti Jakobsen,56,AK-73
Anette Hansen,57,He.IF
Trine B.Pedersen,66,Hellas
Lotte Streyberg,66,AFF

Kirsten Hansen,58,Vejle IF
Anette Bulow,60,Sparta

Mie Poulsen-Jensen,62,Au.1IF
Helle B.Jprgensen,63,AK-73
Susanne Nedergard,69,Gullif.
Susan Olsen,63,Aabenraa IG
Ulla Nielsen,53,Viborg AF
Mette H.Hansen,62,Herlev
Hanne Kjzrsgdrd,68,Rings.IF
Nina Christiansen,64,FIF

Lone Dybdal,55,Arhus 1900
Gitte Christensen,64,AFF
Lis Mgller Nielsen,59,Vo.AF
Marianne F.Pedersen,50,FIF
Karin T.Hansen,65,BAK

Hanne Bundgdrd,63,FIF-Hi11.
Heidi Christiansen,66,Kege
Karna Bjarup,43,Grend IF
Karina Henriksen,64,GIF
Lise Kristiansen,51,AIK

Hanne Rasmussen,67,GIC
Charlotte S.Jensen,69,R.Fr.
AnneMortensen,68,Freja 0d.
Berit Worm,64,FIF

Shannet Nielsen,66,Gullfoss
Anita Nielsen,61,Arhus 1900
Henriette Kristensen,59,5AM
Susanne Jacobsen,67,GIF
Tove S.-Lorentzen,60,Sparta
Solveig K.Jensen,54,Brande

Charlotte Rerhauge,65,Herl1.
Mariann Runge,64,Greve IF
Trine @rholm,62,TIF

Anette Laursen,56,R.Freja
Tina Olsen,65,Bagsvard AC
Mette Abrahamsen,66,Ar.1900
Vibeke Nielsen,49,Langgarv.
Helle Thomassen,73,RRA
Edith Jergensen,57,EAF

Inga Nielsen,66,AK-Kilen

84

84
83
82
75
81
84
84
86
85
86
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piger:
Lotte Strpyberg,66,Aalborg FF
Susanne Nedergérd,69,Gullfoss

Hanne Kjarsgdrd,68,Glostrup IC
Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja

Helle Thomassen,72,Randers Real Atl.

Inga Nielsen,66,AK-Kilen

Anne Mortensen,68,Freja Odense
Rikke Mogensen,71,Ballerup AK
Tina Adamczesky,69,Hvidovre IF
Hanne Kristoffersen,71,Viby IF

Marlene S.Hansen,70,Freja Odense
Hanne Serensen,72,Esbjerg AF

Mette Bang,68,Bov IF

Lene Poulsen,69,Arhus 1900
Margrethe Nielsen,72,Randers Freja

l.aila Sgholm,71,IF-Mols

Tina Knudsen,72,Aalborg FF
Pernilie S.Serensen,70,Arhus PI
Lone Buhl,66,Kolding KFUM
Karin Condel1,72,Herlev

Ann Tanaka,67,Tastrup IK

Anja Malling,72,Randers Freja
Bettina Larsen,73,Tastrup IK

Lene Albertsen,70,Kolding KFUM
Britta Christensen,70,Ballerup AK

18 ér:

Susanne Nedergdrd,69,Gullfoss

Hanne Kjersgard,68,Glostrup IC
Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja
Anne Mortensen,68,Freja Odense

Tina Adamczesky,69,Hvidovre IF

Mette Bang,68,Boy IF

Lene Poulsen,69,Arhus 1900
Merete Kristiansen,69,Viborg AF
Lene H.lLaursen,69,Skive AM

Piger 15-16 ar:

10.24.26 Rikke Mogensen,71,Ballerup AK
10.35.5 Hanne Kristoffersen,71,Viby IF
10.36.2 Marlene S.Hansen,70,Freja Odense
10.43.9 Laila Sgholm,71,IF-Mols

10.49.43 Pernille S.Serensen,70,Arhus PI
11.05.2 Lene Albertsen,70,Kolding KFUM
11.13.8 Britta Christensen,70,Ballerup AK
11.15.0 Annette Otterdahl,70,Ballerup AK
11.21.6 Jamilee Carstensen,71,AabenraalG
11.37.1 Kirsten Garsdal,70,Ikast AM
11.50.5 Dorte Morell,70,Greve IF

11.55.4 Jeanett Jensen,71,Viking

11.57.3 Jeanette Thorsen,71,Viking
12.09.2 Henriette Knudsen,71,Skive AM
12.32.0 Birgitte Serensen,71,Bramming IF
Piger 13-14 ar:

10.15.6 Helle Thomassen,72,Randers Real Atl.
10.36.9 Hanne Sgrensen,72,Esbjerg AF
10.43.29 Margrethe Nielsen,72,Randers Freja
10.44.74 Tina Knudsen,72,Aalborg FF
10.58.3 Karin Condell,72,Herlev

10.59.98 Anja Malling,72,Randers Freja
11.03.41 Bettina Larsen,73,Tastrup IK
11.15.9 L{i1lian Dahl1,73,Ikast AM

11.45.0 Chrstina Gedse,73,Glostrup IC
12.04.4 Susan Bruselius,72,Greve IF
12.15.8 Miriam Kolko,72,Hvidovre IF
12.18.6 Christina Rindom,73,Hjorten
12.35.5 Rie Gade Pedersen,73,Ringkgbing IF
12.42.7 Mette Aagaard,73,Ringkebing IF
12.54.7 Susi Marker,73,Viking

Piger -12 ar:

11.30.5 Marie Jensen,74,Thisted AK
12.39.9 Charlotte Gedse,74,Glostrup IC
13.19.0 Kristina Fjeldgren,74,S0A

13.34.5 Karina Menster,75,Randers Freja
13.48.8 Freja Lonborg,77,Viking

15.25.5 Rikke Stig,77,lkast AM

m
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Mogens Guldberg,63,Sparta Lusanne
0le Hansen,63,Arhus 1900 @sterbro
Thomas Sgrensen,63,Sparta @sterbro
John Christiansen,64,KIF  @sterbro
Kenneth Andreasen,63,Fr.0d. Arhus
Stig Nerregdrd,61, Arhus 1900 @sterbro
Lars Bang,66, Sk1ve AM (i) Redovre
Henrik Jacobsen 61 Sparta (i) Redovre
Henning Brandt, 60,AK-73 (i) Blackburk
Lars Begh,64,Arhus 1900 Arhus

Johnny Nielsen,65,TIK (i) Redovre
Kim Birk,63,Sparta (i) Redovre
Asger Westh,66,SIGI Térnby
Anders Munch,66,SAK-77 Arhus
Keld Larsen,53,Freja 0d. Odense U.
Peter Dall,61,Herlev Tarnby
Mads Jacobsen,67,Blovstred Rundforbi
Per Serensen, 66 SAK 77 Arhus
Peter Wurtz,61 Aa]borg AK  Aalborg
Brian Chr1st1ansen 66,GIF Rundforbi

Allan Zachariassen,55,Fr.0d.0Odense U.
Frank Hansen,67,Freja Od. Odense U.
John Sgrensen,59,TIK (i) Redovre
Lars B.Sgrensen,57,KIF Ballerup
Bo Porse,b8,FAK-66 Bremen
Mogens W.01sen,63,AK-Delta Tastrup
Per Zillmer,65,Fr.borg AK Ballerup
Michael Halvorsen,61,Sparta(i) Radov.
Stefan Jensen,63,Ballerup AK Téstrup
Claus Clausen,63,SIGI Renne

Jens 01sen,51,AK-73 @sterbro
Jess Mathiesen,65,Tastrup IK Téstrup
Jens Hansen,63,Sparta Nivd

Erik Jy1ling,68,Aalborg AK Aalborg
Michael Christiansen,67,KIF Ballerup
Ivan Andersen,68,Tastrup IK @sterbro
U1f Andersen,66,Ben Hur Téstrup
Steen Nielsen,70,SAK-77 Arhus

Kim Holm,56,S1GI Renne
Kjeld N.Jensen,59,Ben Hur @sterbro

Jens J.Munch,58,S1GI Renne
Peder Troldborg,63,AK-Holst. @sterbro
Stephan Jensen, 63,BAK Ballerup
Jens Chr. Jwrgensen 64,BAC  Rundforbi
Kjell-Magne Skintveit,55,AGF Arhus
Gunnar K.Jensen,56,Ar. Fremad @sterbro
Torben S.Petersen,64,TIF Psterbro
Torsten V.Jensen,59,AAK Aalborg
0le Jacobsen,49,S1GI Renne
Martin Pedersen,60,AFF Aalborg

18.
18.
08.
21.

18.
18.
18.
03.
07.
18.
12.
03.
04.
12.

21.
21.

19.
09.
1.
15.

11.
15.
10.
12.
09.
15.
04.
06.
1.
06.
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Niels Kim Hjorth,59,SAM 83
Gert Karlin,50,AK-73 73
Allan Zachariassen,55,Fr.0. 81
Mogens Guldberg,63,Sparta 86
Henrik Jgrgensen,61,Herlev 82
Jorn Lauenborg,44,Freja 0. 73
Tom B.Hansen,48,Skovbakken 73
Keld Johnsen,50,Skive AM 82
0le Hansen, 63 Arhus 1900 86
Thomas Sorensen 63,Sparta 86

John Christiansen,64,KIF 86
Flemming Kempel, 48 Rds.KFUM 70
Karl Age Seltoft, 49, HG 73
Ruben Serensen, 54 R.Freja 79
Jagrgen Dam,41,Vibgrg AF 64
Mads T.Jensen,60,Arhus 1900 85
Karsten Hald,47,AGF 77
Flemming Jensen,58,Herlev 83
0le Hjort,51,Freja Odense 73
Kenneth Andreasen,63,F.0.(i)85

Steen Sveidal,42,Sparta 68
Gerd Larsen,42,Aabenraa IG 74

Stig Nerregard,61,Ar.1900 86
Wigmar Pedersen,46,AGF 72
Seren Romby,42,AGF 68
Claus S.Jensen,57,KIF (i) 84
Gunnar Nielsen,?28,KIF 56
Bent Povlsen,61,AK-73 (i) 84
Bo Nytofte,49,AK-73 79
Sigfred Kristensen,41,SIK 68
Ib Plank,30,FIF 53
Lars B.Sgrensen,57,KIF 81
Knud-Erik Hede,46,KIF 69
Thyge Tegersen,26,6ullfoss 57
Claus Bersen,40,AGF 64

Peer Bagge,53,Korser AK 74
Niels Nielsen,36,Viborg AF 61

Lars Bang,66,Skive AM 85
Kim Taylor,62,Atletica 82
Jergen Jensen, 44 ,AGF 67

Jergen Hein,51,Aalborg AK 77
Steen Christensen,60,Fr.0d. 80
Bjarne Brgndum,43,Freja 0d. 78
Preben Glue,45,Arhus Fremad 67
Henry Nielsen,10,Velo Nr.su.34
Henning Brandt,60,AK-73 83
O0le St.Mortensen,45,R.Freja 68
Seren Munch,62,SAK-77 81
Kurt th.Straten,56,Skive AM 85
Niels Nygaard,53,Skive IK 75
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Lars Bang,66,Skive AM (i)

Asger Westh,66,SIGI

Anders Munch,66,S5AK-77

Mads Jacobsen,67,Blovstred-Leverne
Per Serensen,66,SAK-77

Brian Christiansen,66,Greve IF
Frank Hansen,67,Freja Odense
Bo Porse,66,FAK~66

Erik Jylling,68,Aalborg AK
Michael Christiansen,67,KIF

Ivan Andersen,68,Tastrup IK
Ulf Andersen,66,Ben Hur
Steen Nielsen,70,SAK-77
Rasmus Meller,69,Aalborg AK
Peter Jensen,68,Arhus 1900

Torkil Heg,70,Holbak Lebe & MK
Peter Frokjer,66,Aalborg AK
Ditlev S.lLarsen,66,Aalborg AK
Bent Boel,66,Tastrup IK

Thomas Serensen,70,Hals fs

Henning Andersen,70,Skive AM

Sgren Rasmussen,70,Randers Real Atl.

Henrik J.01sen,69,0dense GF
Claus Rasmussen,67,Hellas
Michael Serensen,70,Aalborg FF

Drenge 17-18 ar:

Bo Porse,68,FAK-66

Erik Jylling,68,Aalborg AK

Ivan Andersen,68,Tastrup IK
Rasmus Meller,69,Aalborg AK
Peter Jensen,68,Arhus 1900

Henrik J.01sen,69,0dense GF
Jacob F.Serensen,68,Ballerup AK
Uwe Hansen,68,Esbjerg AF

Drenge 15-16 ar:

8.
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Steen Nielsen,70,SAK-77

Torkil Heg,70,Holbak Lgbe & MK
Thomas Serensen,70,Hals fs

Henning Andersen,70,Skive AM

Seren Rasmussen,/0,Randers Real Atl.

Michael Serensen,70,Aalborg FF
Brian Schmidtke,70,Bov IF

Jasper Lorentzen,70,Svendborg GF
Kuno H.Hansen,70,FIF

Jakob M.densen,71,Trongdrden IF

Marius Andersen,70,SAK-77
Rasmus S.Jacobsen,70,AGF
Flemming Hansen,70,FIF

Thomas Mogensen,70,Ballerup AK
Thomas Serensen,71,0dense GF

Drenge 13-14 ar:

9.
10.
10.
10.
10.

10.
10.
10.
10.
10.

10.
10.
10.
10.
10.

48.
04.
12.
12.
14.
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.16
.5

.18
41
.41

Ulrich Bohnsen,73,0dense GF
Claus Grgnbech,72,SNIK
Jesper Kvarng,72,Heden
Steven B.Hansen,73,Skive AM
Martin Skallerup,72,Greve IF

Claus Iversen,73,0dense GF
Kristian Tranholm,73,Arhus 1900
André Hejgard-Jensen,72,lkast AM
Martin Brandt,72,Arhus 1900
Kenneth R.Andersen,73,Ballerup AK

Henrik Knudsen,73,Tastrup IK
Claus Bagger,72,Blabjerg AK
Steven Mogensen,73,Helsinger IF
Rasmus Mikkelsen,72,Hellas
Anders Hornbak,72,VI-39

Drenge -12 ar:

.22.
.56.
.57.
.14,
.23.

.51,
.52.
.53.
.56.
.59.

.05.
.10.
.14,
.39.
.40.
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Morten D.Serensen,75,Blovstred-Lev.
Christian Skipper,74,Freja Odense
Allan Thomassen,75,Randers Real Atl.
Nikolaj Wiemert,74,Randers Real Atl.
Henrik Berg,75,Greve IF

Kristian Keller,74,Viking
Allan Serensen,74,Greve IF
Ulrich Bjerre,74,Viby IF

Mads Andersen,74,Greve IF
Kenneth Andersen,75,Tastrup IK

Jacob Ravn,75,Herlufshoim GF
Seren Helmer,74,Fremad Holbak
Brian Serensen,74,Greve IF
Michael Madsen,75,Greve IF
Anders Mgller,77,Aalborg AK
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16.02.20 Dorthe Rasmussen,60,GIC  Stockholm 05.08 15.08.8 Loa 0lafsson,58,KIF 78
17.15.89 Hanne Kjersgérd,68,GIC @sterbro  15.07 15.29.7 Dorthe Rasmussen,60,GIC 83
17.19.2 Lotte Streyberg,66,AFF  Aalborg 11.06 16.28.7 Trine B.Pedersen,66,Hellas 84
17.21.1 Aino Slej,63,Arhus 1900 Arhus 06.05 16.30.5 Mette H.Hansen,62,Herlev 84
17.28.01 Tove S.-Lorentzen,60,Sparta @sterbro 15.07 16.34.5 Charlotte Kaagh,64,Viking 84
17.32 Charlotte S.Jensen,69,R.Fr. Aalborg 03.09 16.52.6 Helle B.Jergensen,63,AK-73 84

Anette Hansen,57,He.IF 80
Lone Dybdal, 55 Arhus 1900 83

Vibeke Nielsen,49,Langgarv. Tarnby 25.08 16.53.
Anita Nielsen, 6] Arhus 1900 Arhus 06.05 16.56.

17.46.86 Henriette Kr1stensen 59,SAM Aalborg 09.07 17.09.3 Ulla Nielsen, 53 Viborg AF 81
18.05 Inga Nielsen,66,AK- K11en Arhus 06.05 17.14.3 Karin T.Hansen,65,BAK 84

Ulla Nielsen,53,Skive AM Arhus 06.05 17.15.89 Hanne Kjarsgard,68,G1C 86
18.11 Gerd Hjort,59,Langgarverne Rundforbi 16.10 17.19.2 Lotte Stroyberg,66,AFF 86
18.12.95 Ulla Ludvig,49,Langgarverne Lyngby 06.09 17.21.1 Aino S$lej,63,Arhus 1900 86
18.14.10 Dorrit Lillelund,43,AIF  Malmo 30.07 17.25.2 Susanne Jacobsen,67,GIF 85
18.21 Marianne Jensen,b64,AFF Aalborg, 07.05 17.25.6 Tove S.Lorentzen,SO,Sparta 85
18.26.23 Lis Christensen,39,TastruplK Malmo  30.07 17.28.5 Gitte Karlshej,59,Kege AF 84
18.29 Joan Carstensen,54,Arh.1900 Arhus 16.08 17.32.0 Lise Kristiansen,51,Fr.Ho1.84
18.39 Edith Jergensen,57,EAF Esbjerg 15.07 17.32.3 Charlotte S.Jensen,69,R.Fr.86
18.41 Hanne Jensen,52, Odense GF Odense U. 22.05 17.42.8 Vibeke Nielsen,49,Langg. 86
18.42 Anette Nergard 64 Skive AM Arhus 06.05 17.45.8 Anita Nielsen, 61 Ar 1900 86
18.44.14 Susanne Henrichsen,53,AAK Lyngby 06.09 17.46.86 Henriette Kristensen,59,SAM86

Dorte Eghave,64,Sparta Glostrup  02.07 17.47. Solveig K.Jensen,54,Brande 84

18.55 Cinnie Eriksen,52,SG Odense U. 22.05 17.49.1 Dorrit Lillelund,43,AIF 85
19.00.60 Anne Broeng,61 Langgarverne @sterbro 15.07 17.55.9 Shannet Nielsen,66,Gullf. 81
19.01 Laila Sgholm, 71 IF-Mols  Arhus 06.05 17.57.0 Susanne Nedergédrd,69,Gull. 85
19.05 g Lone Nielsen,48,Langgarverne Lyngby 06.09 18.05.2 Britta H.Serensen,46,HIM-0.83

Lone Fredgard 45 Blovstred Lyngby 06.09 18.05.
Vibeke Dalsager,63,TéstrupIK @sterbr.02.08 18.11.
Hanne Kristoffersen,71,Viby IF Arhus 06.05 18.11.
Dorde Thegersen,48,Langg. Hvidovre 14.08 18.12.

Inga Nielsen,66,AK-Kilen 86
Tina Lagermann,68,Gul1foss 81
Gerd Hjort,59,Langgarverne 86
Pia Petersen,70,Blovstred 84

19.22.05 Lise Espersen,39,Kege Malmo 30.07 18.12.95 Ulla Ludvig,49,Langgarv. 86
19.42 Ida Larsen,48,FAK-66 Arhus 16.08 18.15. Yvonne Arnecke,43,KIF 79
19.52 Annette Meller,56,HjerringGF Arhus  16.08 18.15.4 Lisbeth Espersen,50,He.IF 80
19.53.05 Jytte Bech,35,Hellas Lyngby 06.09 18.15.8 Charlotte G.Larsen,63,Spar.84
20.00 Hanne Dah1,53,0dense GF  Odense U. 22.05 18.21.1 Marianne Jensen,64,AFF 86
20,02 Mette Toft,64,FIF Psterbro  25.09 18.22. Lene Albertsen,70,K.KFUM 85
20.13 Ebba Sarensen 44 ,HIM-0dder Arhus 16.08 18.26.23 Lis Christensen,39,TIK 86
20.13 Yrsa Plejdrup,50,Atletica Aalborg 07.05 18.28.6 Lotte Jespersen,59,0GF 80
20.20 Annegrethe Sorensen,46,AAK Aalborg 07.05 18.29.1 Bodil Piper,52,VAC 82
20.24.76 Hanne S.Nielsen,38,Blovstred Lyngby 06.09 18.29.1 Joan Carstensen, 54, 4.1900 78
20.26 Inga S.Christensen,38,AAK Arhus 16.08 18.32.0 Karina Benneke,60,Freja 0. 78
20.27 Bodil Christensen,42,FAk-63 Fr.cia 22.09 18.32.9 Hanne Bundgéard,63,FIF-H. 81

Henriette Knudsen,71,5AM Aalborg 09.07 18.33.

1 E11a Grimm,47,Langgarverne 85
Bente Nygaard,54 Aa]borg FF Aalborg 07.05 18.35.

Anne Haals,47,Blovstred 83

20.52.59 Tove Korczak,41,Young-Boys Lyngby 06.09 18.38.8 Anette Lauritsen,51,He.IF 81
20.55.74 Rigmor Chr1stensen 31,AAK Lyngby 06.09 18.39.1 Edith Jergensen,57,EAF 86
20.56 Elin Laursen,49,Rds.Freja Aalborg 03.09 18.41.0 Britt Rasmussen,68,GIF 81

8 Karen Grouleff, ,Blovstred Lyngby 06.09 18.41.2 Sirgid Sucker,39,IK-01.(u) 80
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Birthe T.Hansen,45,SG Odense U. 22.05 18.41.

Hanne Jensen,52,0dense GF 86
21.08.6 Lone Krum,44,0dense GF Odense U, 22.05 18.42.

Anette Nergard,64,Skive AM 86
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Junior - piger:

17.15.89 Hanne Kjersgdrd,68,Glostrup IC
17.19.2 Lotte Streyberg,66,Aalborg FF
17.32.3 Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja
18.05.2 Inga Nielsen,66,AK-Kilen

19.01.8 Laila Sgholm,71,IF-Mols

Hanne Kristoffersen,71,Viby IF
Henrjette Knudsen,71,Skive AM
Pia Jacobsen,69,0dder GIF

Rie G.Pedersen,73,Ringkebing IF
Jennifer Elbak,76,Aalborg AK

Anita Henriksen,67,Nyborg GIF
Pernille Hjermov,74,Tarup-Parup IF
Anita Bjerre,67,Hundested AF

Susan Qutzen,71,Hvidovre IF

Helle Gnudtzmann,76,Randers Real A.

Anja T.Mortensen,74,Tarup-Parup IF

Lene Risagef,Glostrup IC som i 1986 satte PR
Worm,Frederiksberg IF som ogsd satte PR pé de

Piger 17-18 ér:
17.15.89 Hanne Kjersgérd,68,Glostrup IC

17.32.3 Charlotte S.Jensen,69,Randers Freja
21.56.8 Pia Jacobsen,69,0dder GIF

Piger 15-16 ar:

19.01.8 Laila Seholm,71,IF-Mols
19.08.9 Hanne Kristoffersen,71,Viby IF
20.23.70 Henriette Knudsen,71,Skive AM
25.19.8 Susan Qutzen,71,Hvidovre IF

Piger 13-14 &r:
22.22.4 Rie G.Pedersen,73,Ringkgbing IF

Piger -12 ar:

22.33.2 Jennifer Elbak,76,Aalborg AK
24.33.1 Pernille Hjermov,74,Tarup-Pérup IF
27.36.2 Helle Gnudtzmann,76,Randers Real A.
29.06.5 Anja T.Mortensen,74,Tarup-Pérup IF

pé 1500 m 1 tiden 4.36.00 foran Berit
nne distance med tiden 4.32.84.
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PROJEKTERING.

Udferes naturligvis af den eneste radgivende
ingenior i Danmark, der udelukkende beskaef-
tiger sig med projektering af idreetsanleeg.

Referencer :

Frederiksberg Stadion 1983.
Esbjerg Atletikstadion 1984.
@sterbro Stadion 1985.

Aarhus Stadion 1985.

Jyllinge Atletikstadion 1986-87.

Randers Atletikstadion 1986-87.

Pa tegnebordet:
Herlev Stadion.

JORGEN LILHOLM PETERSEN

radg. ingenier- og konsulentfirma aps
gksebjergvej 3, 4100 ringsted
tif. 03 6163 23
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5.000 m leb - meend

.92
.72
.15
.27

.77
L1
.94
.08
.39

.40
.89

.24

.55
.09
.02
.18
.45

.67
.27

.35
.10

Henrik Jorgensen,61,Herlev Goteborg
Niels Kim Hjorth,59,Skive AM Essen
Allan Zachariassen,55,Fr.0d. Aalborg
Thomas Serensen,63,Sparta Aalborg
Mogens Guldberg,63,Sparta @sterbro
Ole Hansen,63,Arhus 1900 #@sterbro
Stig Nnrregard 61,A.1900 @sterbro
Kenneth Andreasen,63,Fr.0d. @sterbro
John Christiansen,64,KIF Lyngby

Christian Wolfsberg,63,FIF @sterbro
Jan B.Ikov,61,FIF Lyngby

Seren Munch,62,SAK-77 @sterbro
Henrik Albahn,61,Holte Rundforbi
Lars B.Serensen, 57 KIF Psterbro

Peter Wurtz,61 Aa]borg AK Aalborg

Henrik Skov,64,BAC Bsterbro
Jens Hansen,63,Sparta Lyngby
Claus Clausen,63,SI1G] Lyngby

Jens 0.Kjersgard,59,A.1900 @sterbro
Peter Dall,61,Herlev Psterbro

Dan G.01sen,60,AK-73 Bsterbro
John Serensen,59,Tastrup IK Lyngby
Per Hoffmann,58,Arhus 1900 @sterbro
Bjern Sivertsen,57,KIF Psterbro
Henrik Jacobsen,61,Sparta Bsterbro
Per Serensen,66,S5AK-77 Psterbro
Brian Christiansen,66,GIF @sterbro
Per Zillmer,65,Fr.borg AK @sterbro

Keld Johnsen,50,Skive AM @sterbro
Kim Birk,63,Sparta Psterbro
John Skovbjerg,56,AGF Arhus

Claus Mortensen,64,AK-Delta Lyngby
Peder Troldborg,63,AK-Hol.0dense U.
Palle R.Madsen,59, RRA Aalborg
Michael Kunst, 61 Arhus 1900 Arhus
Keld Larsen, 53 FreJa 0d. Fr.berg
Henning Sponho]z,GS,Fr.Holb.Ringsted
Svend E.Svenningsen,63,Ho1.0K Aalb.
Carsten Borgen,65,VAC Rundforbi
Thomas A.Nielsen,60,Holte Rundforbi

Bo Porse,68,FAK-66 Aalborg

Mads Jacobsen,67,Blovstrad @sterbro
Jens J.Munch,58,S1GI Ronne
Michael Rivas,61,KIF @sterbro
Kristen Svendsen,60,SAM  Aalborg
Ole Jacobsen,49,SIGI Rgnne

Rasmus Meller,69,Aalborg AK Esbjerg

H.C.Henriksen,63,Esbjerg AF Esbjerg
Jdens Worzner,58,Kage Kege
Anders Munch,66,SAK-77 Aalborg

12.
03.
31.
31.
09.
10.
10.
10.
21.
15.

21.
10.
25.
15.
03.
10.
21.
21.
10.
10.

09.
21.
10.
09.
08.
10.
09.
15.
24.
09.

07.
21.
21.
21.
07.
18.
11.
09.
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ALLE TIDERS BEDSTE

.76
.63
.4
.8
.15
.27
.24
.2
.6
.77

11
.94

Henrik Jergensen,61,Herlev
Niels Kim Hjorth,59,5AM
Gert Kerlin,50,AK-73

Jern Lauenborg,44,Freja O.

Allan Zachariassen,55,Fr.0.

Thomas Serensen,63,Sparta
Keld Johnsen,50,Skive AM
Tom B.Hansen,48,Skovbakken
Mogens Guldberg,63,Sparta
0le Hansen,63,Arhus 1900

Stig Narregard,61,Ar.1900

Kenneth Andreasen,63,Fr.0d.

Bo Nytofte,49,AK-73

Karl Age Seltoft,49,HG
Karsten H.Nielsen,47,AGF
Flemming Kempe],47,R.KFUM
Jorgen Dam,41,Viborg AF
Flemming Jensen,58,Herlev

Harry Munksgérd,42,Skovbak.

Henrik Albahn,60,Holte

Thyge Tegersen,26,Gullfoss
Peer Bagge,53,Korser AK
0le Hjorth,51,Freja Odense
John Christiansen,64,KIF
Steen Christensen,60,Fr.0.
Steen Svejdahl,42,HvIF
Kurt th,Straten,56,SAM
Lars B.Sgrensen,57,KIF
Christian Wolfsberg,57,FIF
Niels Nygaard,53,Skive IK

Claus Bgrsen,40,AGF

Niels Nielsen,36,Viborg AF
Jan B.lIkov,61,FIF
Knud-Erik Hede,46,KIF

Bent K.lLarsson,49,Ha.IF
Jorgen Jensen, 44 AGF

Mads T.Jensen,60,Ar.1900
Rudolf Thalund,38,Hern.GF
Svend E.Kristensen,SG,At].
Arne Stigsen,45,Viborg AF

Peter Wurtz,61,Aalborg AK
Per Hoffmann,58,Ben Hur
Wigmar Pedersen 46 ,AGF
Jorgen Hein,51,Aalborg AK
John Skovbjerg,56 ,AGF
Finn R.Andersen,SS,AGF
Sigfred Kristensen,41,SIK
Seren Romby,42,AGF

Kim Taylor,62,Atletica

Ib Planck,30,FIF




5.000 m leb - maand

Junior -

.10
5
.42
7

.0

.44
.16
.88

8
.68
.5

8
3
6
6
1
0
1
.1
8
.98
6
8
7
2

.23

drenge:

Per Sgrensen,66,SAK-77

Brian Christiansen,66,Greve IF

Bo Porse,68,FAK-66

Mads Jacobsen,67,Blovstred-Loverne
Rasmus Mgller,69,Aalborg AK

Anders Munch,66,SAK-77
Asger Westh,66,51GI

Peter Jensen,68,Arhus 1900
Erik Jy1ling,68,Aalborg AK
U1f Andersen,66,Ben Hur

Per M.Hansen,69,Aabenraa IG
Per H.Hakmann,67,Helsinger OK
Allan Mogensen,67,Farum OK
Jan Guldbek,66,Arhus 1900
Steen Nielsen,70,SAK-77

Jan Schulz,69,Aabenraa IG

Kristian Mohr,66,Tastrup IK

Henrik Brandt,67,Arhus 1900

Bent Boel,66,Tastrup IK

Seren Strickert,68,Frederiksberg IF

Ivan Andersen,68,Tastrup IK

Michael Young,67,Kolding KFUM
Martin Nielsen,68,Blovstred-Leverne
John Lerche,67,Holstebro 0K

Per Hansen,68,Kolding KFUM

Drenge 17-18 ar:

14.
14.
15.
15,
15.

54

59.

08

15.
17.

.33,
.43,
.46.
.58.
.00.

.07.
.14,
.16.
7.
.19.

.42
0
.88
8
5

1
8
98
8
23

8
77
4
]
3

Bo Porse,68,FAK-66

Rasmus Meller,69,Aalborg AK
Peter Jensen,68,Arhus 1900

Erik Jdyl1ling,68,Aalborg AK

Per M.Hansen,69,Aabenraa IG

Jan Schulz,69,Aabenraa IG

Seren Strickert,68,Frederiksberg IF
Ivan Andersen,68,Tastrup IK

Martin Nielsen,68,Blovstraod-Loverne
Per Hansen,68,Kolding KFUM

Niels J.Brikvang,69,Vejle IF
Kent Jensen,68,Randers Freja
Per Nielson,69,Haderslev IF
Jacob Jergensen,68,Hvidovre IF
Jacob F.Serensen,68,Ballerup AK

Drenge

15.
16.
16.
16.
16.

16.
17.
17.
17.
17.

ONIOWw ONUNO T—wwWwor

‘OOCO-—‘-—' Wt O PO

.5

18.45.9
19.50.6
20.40.0
21.11.2
22.15,0

24.02.1
24.10.7
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Steen Nielsen,70,SAK-77

Thomas Serensen,70,Hals fs
Torkil Heg,70,Holbak Legbe & v
Marius Andersen,70,SAX-77
Jasper Lorenizen. 70,zvencoos

Henning Andersen,70,5kive AM

Per Kristensen,70,Holbak Lobe & MK
Kim Serensen,70,Vejle IF

Kim B.Nielsen,71,Randers Real Atl.
Frederik Pilehave,70,Trongarden IF

Kasper Holm,71,5AS

Kim Sahlholdt,70,Herning GF
Leif keineche,70,Fremad Holbzk
Kim Askjer,70,Vejle IF

Seren Poulsen,71,Téstrup IK

Drenge 13-14 @r:

.45,
.26.
.28.
AN
.59.

Jens Aschenfeldt,73,Randers Real A.
Jesper Hvidtved,73,Blovstrad-Lav.
Claus Gnudtzmann,73,Randers Real A.
Flemming Jahnsen,73,Langgarverne
Claus Bagger,72,Blabjerg AK

Robert Laugesen,72,Freja Odense
Jens Bang,73,Viby IF

Tobias Z.lLarsen,73,Vejle IF
Morten Christiansen,72,Vejle IF
Karsten Eriksen,73,Vejle IF

0le Jensen,73,HUAC
Lars Lauritzen,72,Albertslund IF

Drenge -12 dr:

Jesper Hansen,74,Redekro IF
Christian Skipper,74,Freja Odense
Erik Serensen,75,Vejle IF

Uffe Bjerre,76,Viby IF

Jens Barslev,78,Viby IF

Birger Vest,75,Viby IF
Per Jeppesen,76,Tarup-Parup IF




[ A )

.0
4
.8

4
7
2

n

[av]

EY

10.000 m lgb - kvinder

ALLE TIDERS BEDSTE:

Dorthe Rasmussen,60,GIC 30.
Kersti Jakobsen,56,AK-73 Arhus 03.
Aino Slej,63,Arhus 1900 30.
Lotte Strayberg,66,AalborgFF Aalborg 01.
Gitte Karlshej,59,Kege 15.
Mette H.Hansen,62,Herlev Aalborg 31.
Inga Nielsen,66,AK-Kilen Aalborg 01.
Susanne Nedergdre ,69,Gullf. Bbro. 15.
Tove S.-Lorentzen,60,Sparta Arhus 03.
Helle B.Jergensen,63,AK-73 @sberbro 15.
Dorrit Lillelund,43,AIF 05.
Vibeke Nielsen,49,Langg. 30.
Ulla Ludvig,49,Langgarverne Lyngby  05.
Lis Christensen,39,TIK 30.
Ella Grimm,47,Langgarverne Malmo 30.
Marie Jensen,74,Thisted AK Aalborg O07.
Rikke Mogensen,71,BAK 15.
Inge Meller,56,FAK-63 05.
Ann Tanaka,67,Tastrup IK 15.
Vibeke Dalsberg,67,TIK 15.
Jytte Bech,35,Hellas 05.
Bodil Christensen,42,FAK-63 Esbjerg 05.
Ida Larsen,48,FAK-66 05.
Anne-Grete Serensen,46,AAK Esbjerg  05.
Ragnhild Schreder,43,A.1900 Esbjery 05.
Inga S.Christensen,38,AAK Esbjerg 05.
Ebba Serensen,44,HIM-Odder Esbjerg  05.
Yrsa Plejdrup,50,Atletica Esbjerg 05.
Elin Laursen,49,R.Freja 05.
Linette Nielsen,68,FAK-63 Fr.cia 28.
Solveig Kofoed,47,Renne IK Ronne 15.
Birgit Andersen,51,0denseGF Odense  03.
Sonja Jensen,55,EAF-Motion Esbjerg  05.
Susanne M.Jensen,54,EAF-Mot. Esbjerg 05.
Susanne Bruselius,73,GIF @sterbro 15.
Rigmor Christensen,31,AAK 05.
Anne Lise Larsen,37,AAK 05.
Kirsten Bay,38,Hellas 30.
Else M.Petersen,48,FAK-63 28.
Birgit Fagerberg,44,FAK-63 Fr.cia 28.
Annelise G.Jensen,37,AAK Esbjerg 05.
Bente Stausholm,50,EAF-Mot. Esbjerg 05.
Gudrun Thomassen,46,FAK-63 Fr.cia 28.
Lisbeth T.Christensen,48,Lang.Lyngby 05.
Lise-Lotte Petersen,48,FAK-63 Esbj. 05.
Elna Borregédrd,21,Fjerritslev Esbj. 05.
Hanne Jacobsen,47,FAK-63 Esbjerg 05.
Freja Lenborg,77,Viking 15.
Ella Gulbak,48,0dense GF 0Odensen 03.
Else Mejlby,32,Sparta 15.
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Loa Olafsson,58,KIF
Dorthe Rasmussen,60,GIC
Kersti Jakobsen,56,AK-73
Aino Slej,63,Arhus 1900
Lotte Streyberg,66,AFF
Gitte Karlshej,59,Kege AF
Mette H.Hansen,62,Herlev
Lone Dybdal,55,Arhus 1900
Ulla Nielsen,53,Viborg AF
Inga Nielsen,66,AK-Kilen

Karin T.Hansen,65,BAK
Susanne Nedergdrd,69,Gull.
Tove S.-Lorentzen,60,Spar.
Helle B.Jergensen,63,AK-73
Anette Hansen,57,He.IF
Charlotte Kaagh,64,Viking
Lise Kristiansen,51,Fr.Hol.

78
83
86
86
86
86
86
84
81
86

84
86
86
86
80
82
84

Henriette Kristensen,59,5AM85

Yvonne Arnecke,43,KIF
Britta H.Serensen,46,HIM-0.

Vibeke Nielsen,49,lLangg.
Dorrit Lillelund,43,AIF
Karina Benneke,60,Freja 0.
Shannet Nielsen,66,Gullf.
Bodil Piper,52,VAC _

Joan Carstensen,54,A.1900
Tina Lagermann,68,Gull1foss
Susan 0lsen,63,Aabenraa IG
Lis Christensen,39,TIK
Ella Grimm,47,Langgarv.

Charlotte G.Larsen,63,KIF
Ulla Ludvig,49,Langgarv.
Helle Dessing,58,A.1900
Sigrid Sucker,39,IK-0.(u)
Anna Larsen,60,Tastrup IK
Carol Hansen,64,AabenraalG
Nina Thomsen,59,Rgdovre AC
Anna Haals,47,Blovstred
Britt Rasmussen,68,Grevelf
Marie Jensen,74,Thisted AK

Vibeke Rasmussen,47,RAC
Rikke Mogensen,71,BAK_
Krista Andreassen,35,A1900
Inge Meller,56,FAK-63

Lone Nielsen,48,Langgarv.

79
83

82
86
78
80
82
85
82
79
81
85

83
86
84
81
82
83
79
83
81
86

79
86
81
86
84




Junior - piger: Piger 17-18 ar:

34.31.8 Lotte Stroyberg,66,Aalborg FF 35.48.5 Susanne Nedergédrd,69,Gullfoss
35.34.4 Inga Nielsen,66,AK-Kilen 43.04.9 Linette Nielsen,68,FAK-63
35.48.5 Susanne Nedergard,69,Gullfoss

39.33.8 Marie Jensen,/4,Thisted AK Piger 15-16 &r:

39.42.2 Rikke Mogensen,71,Ballerup AK

40.07.6 Ann Tanaka,67,Tdatrup IK
40.47.4 Vibeke Dalsberg,67,Tastrup IK Piger 13-14 ar:
43.04.9 Linette Nielsen,68,FAK-63 .

44.10.4 Susanne Bruselius,73,6reve IF 44.10.4 Susanne Bruselius,73,Greve IF
48.30.0 Freja Lenborg,77,Viking

39.42.2 Rikke Mogensen,71,Ballerup AK

Piger -12 &r:

39.33.8 Marie Jensen,74,Thisted AK
48.30.0 Freja Lenborg,77,Viking

i i & 1lem de 7 besdste
3 af de 4 piger herover satte i 1986 PR pa 10 000 m og alle er me
gemmen tidgrge pd denne distance. Fra hejre Dorthe Rasmussen,Glostrup IC, Mette H.
Hansen,Herlev IF, Gitte Karlshej,Kege AF og Kersti Jakobsen,AK 73.
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10.000 m leb - mzend

DOPHPARWWOMNW PONDW—CILNO \DU‘!O\LYIU‘IUO@\JI\):& Wt Y POV B P

D
(V]

—
[aN]

(o2

Henrik Jgrgensen,61,Herlev Oslo
Keld Johnsen,50,Skive-AM Arhus
Christian Wolfsberg,57,FIF Aalborg
Ole Hansen,63,Arhus 1900 Arhus
Per Hofmann,58,Arhus 1900 Aalborg
Peter Wurtz,61,Aalborg AK Aalborg
Jan B.lkov,61,FIF Arhus
Jens 0.Kjarsgard,59,A.1900 Aalborg
Dan G.01sen,60,AK-73 Aalborg
Michael Kunst,61,Arhus 1900 Arhus

Jens Worzner,58,Kege Aalborg
Peter Dall,61,Herlev Aalborg
Claus Clausen,63,SIGI Arhus
Thyge Leth,58,FAk-63 Arhus
Bjern Thygesen,58,He.IF  Aalborg
Johnny Nielsen,65,TIK Bsterbro

John Serensen,59,Tastrup IK Arhus

John Mehr,56,AK~73 Lyngby
Bjern Sivertsen,57,KIF Psterbro
Keld Larsen,53,Freja 0d. Odense U.
Jens Hansen,63,Sparta Fr.berg
0le Jacobsen,49,SIGI Lyngby

Kjell-Magne Skintveit,55,AGF Lyngby
dens J.Munch,58,S1GI Renne
Mads Jacobsen,67,Blovstred Fr.berg
Brian Christiansen,66,GIF Greve
Palle R.Madsen,59,RRA Arhus
Michael Rivas,61,KIF Psterbro
H.C.Henriksen,63,Esbjerg AF Esbjerg
Peder Troldborg,63,AK-Hols. Arhus

René Nielsen,51,AK-73 Lyngby
Leif Graversen,62,GIC @sterbro
Michael Andersen,60,K.KFUM Arhus
Sgren Sgrensen,59,EsbjergAF Esbjerg
Gabor Klocz1,59,AK~73 Psterbro

Bjarne Schmidt,61,AalG Odense U.
Alex Percy-Smith,53,FIF  Lyngby
Ulf Andersen,66,Ben Hur  Fr.berg

Svend E.Svenningsen,63,Ho.0K Arhus

Lars Cverskov,42,KIF Lyngby
Jergen P.Bach,65,NA-80  Tastrup
Carsten Borgen,65,VAC Arhus
Peter Nordsmark,60,AGF Arhus
Alex Henriksen,49,Kege Lyngby
Allan O.Larsen,55,FIF Lyngby

Torben S.Petersen,64,TIF Arhus
Teppo Jyrkkio,58,Hellas (u) Téstrup
Torben Karlshej,54,Kege  Tastrup
Carsten Holst,47,TIK Tastrup

27.
17.

05.
15.
13.
27.
15.
11.
05.
29.
29.
05.

19.
03.
12.
05.
05.
03.
19.
19.
19.
Per H.Hakmann,67,HelsingerIF Fr.berg 29.

ALLE TIDERS BEDSTE:

.98
.66
.21
.2
.8
.4
.43
.10

N OPOWNOH NPLODO®ONRW OANOOMMNOCIMNINRN WNNOMNERWSNR O

Henrik Jergensen,61,Herlev
Keld Johnsen,50,5kive AM

Allan Zachariassen,55,Fr.0.
Jorn Lauenborg,44,Freja 0d.

Gert Kerlin,50,AK-73

Karl Age Sgltoft,49,HG
Svend E.Kristensen,56,At1.
Christian Wolfsberg,57,FIF
0le Hansen,63,Arhus 1900
Tom B.Hansen,48,Skovbakken

John Skovbjerg,56,AGF
Karsten H.Nielsen,47,AGF
Per Hoffmann,58,Ben Hur
Harry Munksgérd,42,Skovbk.
Peer Bagge,53,Korser AK
Jorgen Dam,41,Viborg AF
Thyge Tegersen,26,Gullfoss
Arne Stigsen,45,Viborg AF
Flemming Jensen,58,Herlev
Peter Wurtz,61,Aalborg AK

Flemming Kempel,48,R.KFUM
Kurt th.Straten,56,SkiveAM
Knud-Erik Hede,46,AK~73
Henrik Albahn,60,Holte
Bent K.Larsson,49,Ha.IF
Bjarne Brgndum,43,Freja O.
Finn Toftegard,38,Kal.IF
Jorgen Hein,51,Aalborg AK
Jan B.Ikov,61,FIF

Kim Taylor,62,Atletica

Erik St.Laursen,51,Rds.Fr.
Sigfred Kristensen,41,SIK
Rudo1f Thalund,38,He.GF
Niels Nielsen,36,Viborg AF
Torben Rasmussen,41,Holte
0le Hjort,51,Freja Odense
Palle Vestergdrd,59,BenHur
Jdorgen Jensen,44,AGF

Ralph Petersen,55,HG

Steen Svejdahl,42,HvIF

Seren Romby,42,AGF

Steen Christensen,60,Fr.0.
Hans Chr.Petersen,43,Ha.IF
0le Lynge,53,VordingborgAC
Niels Kim Hjorth,59,Heden
Bent Povlsen,61,AK-73
Peter Helmer,47,Fr.Holbak
Georg 0lsen,37,KIF

Claus Bersen,40,AGF
Frederik Hauge,27,Ben Hur

79
84
74
73
67
55



10.000 m leb - maend

Drenge - junior:

31.28.3
31.28.5
31.54.7
32.19.0
32.22.6

32.41.2
32.53.3
33.51.4
34.06.6
34.24.2

34.45.7
34.56.9
35.07.1
36.12.5
36.22.6

36.27.1
37.21.1
37.55.5
38.03.0
38.24.0

39.02.0
39.01.2
39.33.0
39.35.5
40.43.0

Christian Wolfsberg,FIF som i 1986 satte PR pd 10 000 m med tiden

Mads Jacobsen,67,Blovstred-Leverne
Brian Christiansen,66,Greve IF

UTf Andersen,66,Ben Hur

Per H.Hakmann,67,Helsinger IF
Henrik Brandt,67,Arhus 1900

Bent Boel,66,Tastrup IK

Rasmus Mg1ler,69,Aalborg AK
Morten Heegh,68,Frederiksberg IF
Jesper Hoegh,67,Frederiksberg IF
Allan Andersen,67,Hvidovre IF

Jacob Jgrgensen,68,Hvidovre IF
Kem Overskov,68,KIF

Christian Dejbjerg,67,5AK-77
Flemming Barnewitz,68,AK-Brondby
Niels J.Brinkvang,69,Vejle IF

Henrik S.Nielsen,66,Mariager fs
Flemming Hansen,70Frederiksberg IF
Carsten S.Nielsen,66,Thisted AK
0le Serensen,70,Vejle IF

Seren Hartelius,69,Viking

Claus Gnudtzmann,73,Randers Real A.
Henrik Assenhoft,71,Vejle IF

Jens Hansen,71,Viking

Jacob Schepitt,71,Viking

Allan Thomassen,75,Randers Real Atl.

Drenge 17-18 ar:

Rasmus Mgller,69,Aalborg AK
Morten Heegh,68,Frederiksberg IF
Jacob Jergensen,68,Hvidovre IF
Kem Overskov,68,Kebenhavn's IF
Flemming Barnewitz,68,AK-Brondby

Niels J.Brinkvang,69,Vejle IF
Sgren Hartelius,69,Viking

Drenge 15-16 ar:

37.21.2
38.03.0
39.01.2
39.33.0
39.35.5

Flemming Hansen,70,Frederiksberg IF
0le Serensen,70,Vejle IF

Henrik Assenholt,71,Vejle IF

Jens Hansen,71,Viking

Jacob Schiett,71,Viking

Drenge 13-14 ér:

39.02.0

Claus Gnudtzmann,73,Randers Real A.

Drenge -12 ar:

40.43.0
44.02.8

Allan Thomassen,75,Randers Real Atl.
Robert Benzon,75,Frederiksberg IF

29.23.10, forer

her foran John Christiansen,KIF som satte PR pd bade 3000 m og 5000 m i 1986, og

bag ham et af de nye navne som kom frem i 1986, Jan B.lkov fra FIF som med tiden
29.56.6 rykkede direkte ind som nr. 29 pd listen over alle tiders bedste pa 10 000 m,
udover denne distance rykkede Jan B.Ikov ogsd ind pd listen over de 50 beste gennem
tiderne pd& 5000 m som nr. 33, 10 km landevej som nr. 7, 15 km landevej som nr. 11 og
pd 20 km landevej som nr. 9, man md hdbe han kan leve op til disse resultater i 1987.
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20.000 m lgb - kvinder - ma2nd
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Lars Overskov,42,KIF Fr.
Leo Madsen,58,AK-73 Fr.
René Nielsen,51,AK-73 Fr.
Jorgen Olsen, LHSOK Fr.
Poul Svendsen,39,TIK Fr.
Henrik Nielsen,58,RAC Fr.
Finn Lemme,37,Sparta Fr.
Niels Worzner,58,Kege Fr.
Flemming Nielsen,46,RAC Fr.
Niels P.Rasmussen,58,Sparta
Flemming Barnewitz,

Frank Horn, ,Sparta Fr
Sgren Hansen, ,AKB Fr
Ib Jergensen,36,Sparta Fr
Nis A.Petersen,25,A.1900 Fr
Frode Fevel,21,Sparta Fr

berg
berg
berg
berg
berg
berg
berg
berg
berg

Fr.berg

,AKB Fr.berg

.berg
.berg
.berg
.berg
.berg

Georgis Gionidoris,28,Sparta Fr.be.

Berge Sylvest,

Dorrit Lillelund,43,AIF Fr
Else Meilby,32,Sparta Fr

,Gullfoss Fr.berg

.berg
.berg

18.
18.

18.

18.
18.

ALLE TIDERS BEDSTE:

1.01.74.4 Flemming Kempel,47,R.KFUM 71
1.01.35.4 Thyge Tegersen,26,Gullf. 62
1.03.06.4 Mogens Findal,40,RAC 71
1.03.27.6 Kim Taylor,62,Atletica 80
1.03.29.9 Per Hoffmann,58,Ben Hur 80
1.03.40.4 Bent K.Larsson,49,Ha.IF 73
1.03.46.8 Tom B.Hansen,48,Skovbak. 75
1.05.04.0 Steen Christensen,60,Fr.0.80
1.05.07.2 Torben Rasmussen,41,Holte 74
1.05.10.6 Lars Overskov,42,KIF 79
1.05.18.0 Harry Sifert,10,Sparta 36
1.05.18.5 Gabor Klocz1,59,Sparta 84

.180 Lars Overskov,42,KIF Fr.berg
.071 Leo Madsen,58,AK-73 Fr.berg
.877 René Nielsen,51,AK-73 Fr.berg
.070 Jorgen Olsen, ,Helsinggr SOK Fr.berg
.055 Poul Svendsen,39,Tastrup IK Fr.berg
.885 Finn Lemme,37,Sparta Fr.berg
.589 Henrik Nielsen,58,Redovre AC Fr.berg
.406 Niels Worzner,58,Ksge Fr.berg
.270 Flemming Nielsen,46,RedovreAC Fr.berg
.907 Niels P.Rasmussen,58,Sparta Fr.berg
.200 Flemming Barnewitz, ,AKB Fr.berg
.695 Sgren Hansen, ,AKB Fr.berg
.254 Frank Horn, ,Sparta Fr.berg
.755 Ib Jergensen,36,5parta Fr.berg
.755 Berge Sylvest, ,Gulifoss Fr.berg
.380 Nis A.Petersen,25,Arhus 1900 Fr.berg
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18.
18.
18.
18.
18.
18.
18.
18.
18.
18.

18.
18.
18.
18.
18.
18.

ALLE TIDERS BEDSTE:

19.
19.
18.
18.
18.
18.
18.
18.
18.
18.

18.
18.
18.

598 Flemming Kempel,48,R.KFUM 7
463 Thyge Tegersen,26,Gullfoss 62
993 Mogens Findal,40,Rgedovre AC 71
990 Per Hoffmann,58,Ben Hur 80
873 Kim Taylor,62,Atletica 80
734 Tom B.Hansen,48,Skovbakken 75
522 Jergen Jensen,44,AGF 73
517 Steen Christensen,60,Freja 0.80
448 Harry Sifert,10,Sparta 36
429 Torben Rasmussen,41,Holte 74
420 Lars Overskov,42,KIF 79
328 Gabor Klocz1,59,Sparta 84
282 Preben Damborg,63,FIF 84




Fra DM p& @sterbro Stadion ses her Dorthe Rasmussen,Glostrup IC foran den senere vinder
af 1500 m Tina Krebs,Fremad Holbak og nr. 3 i lgbet Mie Poulsen-Jensen,Arhus 1900.
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.60
5
.22
.28

.92
.95

.31
.36
.42

.69

.82
.83

Kor t haek - kvinder

Dorthe Wolfsberg,58,FIF @sterbro  14.
Lene Demsitz,59,Sparta Arhus 03.
Lisbeth Pedersen,55,Sparta @sterbro  08.
Janne Nexg,56,Trongdrden IF Fr.berg 19.
Helle Sichlau,57,KTA Tarnby 20.
Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF Térnby 20.
Marianne Bredsgédrd,68,EAF Esbjerg 20.
Annemarie G.Pedersen,65,TIF Hamburg 13.
Lene Kjeldsen,61,Skovbakken Arhus 02.
Gitte Bergmann,64,Vidar Esbjerg 26.
Bettina Poulsen,68,AFF Esbjerg 20.
Charlotte Petersen,67,AK~73 Fr.berg 19.
Mette Redtnes,68,Aalborg FF Aalborg 02

Helle Vinkler,64,FAK-63 Vejle 07

Ulla Magnussen,60,HvIF Lyngby 21

Urd Kielgast,70,Arhus 1900  Arhus 02

Mette Toft,64,FIF Helsingb. 12.
Linda Madsen,64,Glostrup IC Helsingb. 12.
Heidi Mogensen,71,IF-Mols Abybro 14.
Laila Ankerstjerne,65,GIC Glostrup 22
Kathrina Husum,69,RRA Bremen 31

Lis Andersen,63,Skive AM Arhus 25

Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF Hengelo 14.
Dorte Ebling,61,AK-73 gsterbro  19.
Nina Hansen,68,KTA Térnby 20.
Ane Marcussen,68,Vidar Esbjerg 30.
Tina Lagermann,68,Gullfoss Helsingb. 12.
Anne Marie Jensen,63,Esbjerg AF Esbjerg 20.
Line W.Jensen,67,Viby IF Aalborg 26.
Helle G.Hanse,70,Haderslev IF Aalborg 07.
Jeanett Sgborg,70,RRA Abybro 14.
Karin Schelske,60,Sparta Térnby 04.
Ulla Stelzner,69,Viby IF Abybro 14.
Bente Larsen,65,Aalborg FF  Esbjerg 20.
Susse Meulengracht,62,PI Psterbro  04.
Helle Terkelsen,64,Helsinger IF Lyngby 21.
Lone Pleth,66,Skovbakken Arhus 03.

Gitte Christiansen,66,Freja 0d. Kolding 22.

Anette Lilholdt,60,Hjerring GF Randers 24.
Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM Kolding 21.
Lone Nielsen,62,Arhus 1900 Aalborg  26.
Karina Rasmussen,70,AK-Brgndby Brgndby 06.
Birgitte Hyldsberg,69,Viking Esbjerg 30.
Marianne Mikkelsen,56,Ben Hur @sterbro 25.
Gitte Jensen,69,Herley Brandby 06.
Jette Hansen,70,Svendborg GF Fr.cia 20.
Eva Larsen,59,KIF @sterbro  20.
Lone Jensen,50,AK-Brgndby Greve 20.
Malene Bak,68,Vidar Kolding 21.
Eva Knudsen,71,Viby IF Arhus
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13.5
13.78
14.02

14.77
14.85

—
o

Wl WOOOQOOOQ~WWOOS 000 W

o — oo} ~N

16.36

—
o1

S NS N et
N -~

Dorthe Wolfsberg,58,FIF
Margit Hansen,53,AK-73

Lene Demsitz,59,Sparta
Helle Sichlau,57,KTA

Lisbeth Pedersen,55,Sparta
Janne Nexg,56,Trongérden IF
Annelise Damm Olesen,d42,HvIF
Pia Lund,49,Skovbakken

Lise Wilbek,58,Trongérden IF
Li11i Sendergard,63,GIC

Annemarie G.Pedersen,65,TIF
Susana Flensborg,54,TIF

Irene Larsen,62,Trongdrden IF
Janne Jergensen,66,AK-Brgndby
Anette Jensen,64,Aalborg FF
Lisbeth N.-Petersen,57,TIF
Alice Wiese,43,KTA

Gitte Bergmann,64,Vidar

Hanne Sendergérd,61,Herlev
Nina Fahnpe,42,FIF

Inge Voigt,46,FIF

Dorte Ebling,61,AK-73

Lene Kjeldsen,61,Skovbakken
Birgitta Schelske,58,Sparta
Anita Selyst,61,KTA

Dorte Klein,60,Esbjerg AF
Marianne Brpdsgard, 68,EAF
Laila Ankerstjerne,65,GIC
Grith Ejstrup,53,Skovbakken
Ulla Segrensen,52,AGF

Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF
Merete Nissen,52,Vejle IF
Tove-Jergensen,57,Skive IK
Bente Larsen,65,Aalborg FF
Anette Kromann,49,Hvidovre AK
Marianne Mikkelsen,56,Ben Hur
Lis Jensen,52,NIKE

Edith Rahn,52,Skive IK

Anna Malinowska,60,Herning GF
Helle Andreasen,62,Fr.Holbak

Bettina Poulsen,68,Aalborg FF
Dorte Skjedt,64,Randers Real
Connie Iversen,63,FIF
Charlotte Petersen,67,AK-73
Helle Vinkler,64,FAK-63

Lis Andersen,63,Skive AM
Mette Rpdtnes,68,Aalborg FF
Kirsten Onsberg,44,Vejle IF
Lisbeth L.Nielsen,55,AIF
Connie Spltoft,49,HG

Rikke Spure,66,Aalborg FF

83

82
78
70

72

85
83
80
83
86
83
72




Kort haek - kvinder

Junior - piger:
14.92 Marianne Bredsgérd,68,Esbjerg AF

DWW N NSO WO kD\)(a-).—J

.31
.36
.42
.5

.6
.91
.8
.09
.14

.29

0

~

Piéer

E”\D\Ibw

.92

.42
.91

.09
.14

.40

Bettina Poulsen,68,Aalborg FF
Charlotte Petersen,67,AK-73
Mette Redtnes,68,Aalborg FF
Urd Kielgast,70,Arhus 1900

Heidi Mogensen,71,IF-Mols

Kathrina Husum,69,Randers Real Atletik
Nina Hansen,68,KTA

Ane Markussen,68,Vidar

Tina Lagermann,68,Gullfoss

l.ine Worm Jensen,67,Viby IF

Helle G.Hansen,70,Haderslev IF

Jeanett Sgborg,70,Randers Real Atletik
Ulla Stelzner,69,Viby IF

Lone Pleth,66,Skovbakken

Gitte Christiansen,66,Freja Odense
Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM
Karina Rasmussen,70,AK~Brendby
Birgitte Hyldsberg,69,Viking

Gitte Jensen,69,Herlev

Jette Hansen,70,Svendborg GF
Malene Bak,68,Vidar

Eva Knudsen,71,Viby IF

Christina Mercebach,68,Gullfoss
Lone Rosager,66,Freja Odense

Karina Schnabl,71,Vordingborg AC

17-18 ar:

Marianne Bredsgdrd,68,Esbjerg AF
Bettina Poulsen,68,Aalborg FF

Mette Redtnes,68,Aalborg FF

Kathrina Husum,69,Randers Real Atletik
Nina Hansen,68,KTA

Ane Markussen,68,Vidar

Tina Lagermann,68,Gulifoss
Ulla Stelzner,69,Viby IF
Birgitte Hyldsberg,69,Viking
Gitte Jensen,69,Vidar

Malene Bak,68,Vidar

Christina Mercebach,68,Gull1foss

Tine Jergensen,68,Hvidovre IF
Christina Krogh,69,Randers Real Atletik
Anne Brandt,68,Ben Hur
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Piger 15-16 ar: (76,2 cm/ s=seniorhak)

.9
.5

1 Heidi Mogensen,71,IF-Mols

Helle G.Hansen,70,Haderslev IF
Urd Kielgast,70,Arhus 1900 (s)
Karina Rasmussen,70,AK-Brendby
Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF

Jeanett Sgborg,70,Randers Real A.
Jette Hansen,70,Svendborg GF

Maj Britt Pedersen,71,Heden
Karina Schnabl,71,Vordingborg AC
Dorte @stergdrd,70,Kolding KFUM

Susanne lassen,71,Svendborg GF
Eva Knudsen,71,Viby IF (s)
Helle Skau,71,AK-Holstebro

—

13-14 @r: (80 m hak)

Dorthe Sendergédrd,72,Vejle IF

Jane Drabak,72,Kege AF

Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
Marie B.Rasmussen,72,Ringkebing IF
Tina Jacobsen,72,6-77

Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF
Pernille Reinholdt,72,Esbjerg AF
Merete Christensen,72,SIK-80
Henriette L.Jensen,73,Hellas

Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM

Britt Serensen,72,Randers Real Atletik
Trine Lunge,73,Randers Freja
Mette B.Jensen,72,Atletica
Lotte Machon,72,Svendborg GF
2 Stella Nielsen,72,Atletica
k4

—

~

i -12 ar: (60 m hak)

Gisela Kjellingbro,74,Dybvad IK
Laila B.Pedersen,74,Freja Odense
Christina Holm,74,Aalborg FF
Kirstine Kristensen,74,Stoholm IF
Gitte Serensen,74,Herlufsholm GF

Rikke Olsson,74,Randers Real Atletik
Mette Tosti,74,Esbjerg AF

Anja Koudahl,74,Herlufsholm GF
Pernille Rasmussen,74,Aalborg FF
Maiken Bach,74,Randers Real Atletik

Jannie Schnabi,74,Vordingborg AC
Christina Pedersen,74,Greve IF
Dorte Damsgérd,74,S1K-80

Trine Sgrensen,75,Tarup-Parup IF



Kort heek - mend “
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Erik S.Jensen,62,Viby IF Aalborg
tars Warming,63,Arhus 1900  Stuttgart
Hans R.Kristensen,64,AAK Aalborg
Flemming Petersen,65,Freja 0. Aalborg
Heinrich Due,56,Viby IF Vejle
Bogdan Deoniziak,68,TIF (u) Rundforbi
Bjarne Vedel,66,Ballerup AK Aalborg
Morten Blumensaat,63,SAK-77 Esbjerg
Mikkel Serensen,57,Holte Arhus
Karl A.Jergensen,55,Skovbakken Arhus

Tom 0.Jensen,60,Esbjerg AF Esbjerg
Jens P.Jensen,59,Fr.Holbak  @sterbro
Frank Knudsen,59,Hvidovre IF @sterbro
Niels Johnson,55,Sparta Bsterbro
Jergen Troest,58,KTA Tarnby
Morten Lydolf,68,Randers Real Kolding
Poul Gundersen,66,Aalborg AK Aalborg

Lars Pedersen,66,Sparta Lyngby
Claus Hirsbro,68,SNIK @sterbro
Karsten Nielsen,65,TIF @sterbro

Torben Kristiansen,55,HAK Hvidovre
Tommy Jensen,58,Vejle IF Vejle
Martin Laursen,60,Sparta @sterbro
Stig Oxholm,64,Trongdrden IF Aalborg
Johnny Serensen,57,Esbjerg AF Aalborg
Jesper Terring,47,Skovbakken Aalborg
René T.Nielsen,64,Freja 0d. Greifswald
Per Andersen,62,Arhus 1900 Esbjerg
Slavomir Kromski,68,TIF (u) Rundforbi

Peter Knudsen,64,Fr.Holbek  Holbak
0le Biering,66,Glostrup IC  @sterbro
Hugo Andreassen,54,P1 Avilla
Jens Tjornsted,61,BAC Rundforbi

Thomas Elkjar,67,Bagsvaerd AC_Aalborg
Allan Nielsen,65,Arhus 1900 Arhus
Martin Hedegdrd,64,Skovbakken Arhus
Lars H.Christensen,68,Freja 0. Vojens
Michael Borges,63,Trongdrden IF Lyngby

Kenneth Luthje,65,Greve IF  Greve
Rasmus Bohr,69,G-77 Hvidovre
Per Falkenborg,59,AK-73 Térnby
Peter Kjellingbro,69,0ybvad IK Randers
Martin Bruce,52,SAS Psterbro

Max Eriksen,60,0dense GF Esbjerg
Bo Christensen,56,Kolding KFUM Kolding
Sgren B.Christensen,64,FAK-63 Kolding
Finn Schmidt,65,Haderslev IF Vejle
Michael Mikkelsen,66,Skovbakken Arhus
Jens Holt,56,Herlufsholm GF Herlufsh.
Keld Svarrer,66,Esbjerg AF  Esbjerg

Claus Stubmann,65,Ben Hur Ballerup

09.
03.
28.
23.

ot ot

Michael Jensen,62,AGF 84
René T.Nielsen,64,Freja 0d. 85
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Jesper Terring,47,Skovbakken
Erik S.Jensen,62,Viby IF
Steen S.-Jensen,45,Ben Hur
Steen Petersen,47,HG

Tommy Jensen,58,Vejle IF
Lars Warming,63,Arhus 1900
Karl A.Jergensen,55,Skovbak.
Lars Pedersen,66,Sparta

Hans R.Kristensen,64,AAK
Sven Age Thomsen,11,Vejle IF

Heinrich Due,56,Atletica
Mikkel Sgrensen,b57,Holte
Flemming Petersen,65,Freja 0.
Seren Wille,45,KIF

Claus Julius,42,Arhus Fremad
Erik Jarinas,44,Holte

Tom 0.Jensen,60,Esbjerg AF
Torben Kristiansen,55,HAK
Edvin Larsen,16,Ben Hur

Erik Christensen,28,PI, Kbh.

Flemming Nielsen,41,R.Freja
Ole Kajbjerg,45,GTostrup IC
Ernst Ecks,38,KIF

Bjsrn Knudsen,61,Skovbakken
Jens Tjernsted,61,Herley
Erik Nissen,26,PI, Kbh.
Erling Hansen,b54 ,Hvidovre IF
Michael Borges,63,TIF

Morten Blumensaat,63,SAK-77
Bogdan Deoniziak,68,TIF (u)

Bjarne Ibsen,52,Skovbakken
Peter Knudsen,64,Fr.Holbek
Jens P.Jensen,59,Holte
Bjarne Vedel,66,Ballerup AK
Niels Johnson,55,Sparta
Louis Lundgreen,01,KIF
Bjarne Nielsen, ,Ben Hur
Henning Andersen,31,Sparta
Ivan Partov,54,Hvidovre IF
Rune Pedersen,46,Hjorten

Jens Christensen,50,Freja 0.
Peder Normann,55,Aalborg AK
Frank Knudsen,59,Hvidovre IF
Max Eriksen,60,0dense GF
Henri Thorsen,93,Sparta

Ole Dorph Jensen,18,KIF
Arne Sunksen,43,Ben Hur
Arne Bakhauge,42,AIK~95
Frank Larsen,42,Kege AF
Arne Nerregdrd,47,Kege AF

Flemming L.Pedersen,45,FIF
Preben Olsen,43,Haderslev IF
Peter Johansen,52,Ben Hur
Lars Andersen,56,Aabenraa IG
Jorgen Troest,58,KTA

74
85

75

57

75

77
77
81
83
24
43
64
66

67

70
71
73
76
83




Kort haek - mand

Junior - drenge:
14.9 Bogdan Deoniziak,68,Trongérden IF (u)

15.
15.
15.
16.
16.
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Bjarne Vedel,66,Ballerup AK

Morten Lydolf,68,Randers Real Atletik
Poul Gundersen,66,Aalborg AK

Lars Pedersen,66,Sparta

Claus Hirsbro,68,SNIK

Stavomir Kromski,68,Trongdrden IF (u)
0le Biering,66,Glostrup IC

Thomas Elkjer,67,Bagsvard AC

Lars H.Christensen,68,Freja Odense

Rasmus Bohr,69,G-77

Peter Kjellingbro,69,0ybvad IK
Michael Mikkelsen,66,Skovbakken
Keld Svarrer,66,Esbjerg AF
Michael Jergensen,67 ,Kege AF

Martin Holland Bach,67,Randers Real A.

Peter Ahlfors,66,Ben Hur

Carsten Nielsen,67,Fredensborg AK
Lars W.Andersen,66,Vejle IF
Torben 0l1sen,66,Fredensborg AK

Carsten Wulf,69,Vidar

Troels Munk,68,Thisted AK

Seren Christensen,69,Ringkebing IF
Henning Pedersen,67,AK-Delta
Helge Julius,70,AGF

Jens Ungstrup,69,Trongdrden IF
Palle Pedersen,70,AK-Delta

Drenge 17-18 dr: (100 cm/ s=seniorhak)

15.
15.
14.
14.
15.

Claus Hirsbro,68,SNIK
Morten Lydolf,69,Randers Real Atletik

Bogdan Deoniziak,68,Trongdrden IF (s)(u)

Rasmus Bohr,69,G6-77

Drenge 15-16 ar: (100 m hak)

13.
14,
.33
14.
14.

14,
14.
14.
15.
15.

6
29

1
38

81
8

9
0
0
1
.2
2
5
.5
.5

Kristian Stremgdrd,70,G6-77
Helge Julius,70,AGF

Michael Fischer,70,Kege AF
Thomas Nilsson,70,Aalborg FF
Thomas Jergensen,70,Kgge AF

Frank Holst,70,Kolding KFUM

Jon Bertelsen,70,Fremad Holbak
Peter Starup,70,Arhus 1900
Rasmus Hey,70,Herning GF

Tommy Sefeldt,70,Tarup-Parup IF

Christian Knudby,70,Glostrup IC
Jacob Jacobsen,70,Kolding KFUM
Claus Schreder,70,Herley

Seren Bruun,70,Dybvad IK

Kim Wildgard,70,Trongarden IF

Henrik Damgérd,71,Fredensborg AK

Drenge 13-14 ar: (80 m hak)

13.
13.

Stavomir Krumski,68,Trongdrden IF (s){u)

Thomas Andersson,69,Greve IF

Lars H.Christensen,68,Freja Odense
Peter Kjellingbro,69,Dybvad IK
Thomas Hansen,68,G-77

Seren Abildgdrd,68,Fremad Holbak

Jorgen Kristensen,69,AK-Delta
Kim Dittmann,69,Haderslev IF
Jens Friis,68,VI-39

Anders Andersen,68,Vordingborg AC
Jens Ungstrup,69,Trongarden IF

.09
.52
.3

.60
.66

TP et OO 00O

Henrik Mortensen,72,Vordingborg AC
Lasse Ringhofer,73,Hvidovre IF
Morten Kristensen,72,VI-39

Torben Windfeldt,72,Greve IF
Thomas Feldskov,72,Svendborg GF

Jesper Gjedsted,72,Randers Real Atl.
Jens P.Nielsen,72,IF-Mols

Seren Nielsen,72,Esbjerg AF

l.ars Madsen,72,SAK-77

Kristian Harpeth,73,FAK-63

Peter Pedersen,73,Randers Freja
Michael G.Pedersen,72,Gullfoss
Jimmi Pedersen,72,Bldbjerg AK
René Hansen,72,Vojens AF

Drenge -12 ar: (60 m hak)
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Niels Uth,74,Kolding KFUM

John Jensen,74,Freja Odense
Andreas Buelund,74,Haslev KFUM
Anders Kristiansen,74,Esbjerg AF
Alan Rasmussen,74,Vordingborg AC

Rasmus Foldager,74,Glostrup IC
Christian Jergensen,74,Greve IF
Lars T.Jensen,74,Gulifoss

Jonas @stergard,74,Fremad Holbak
Rasmus Andersson,74,Gullfoss

Sgren Hermansen,74,Skovbakken

Peter Buch,75,Herlufsholm GF

Jim Laugesen,75,AIK

Thor Rasmussen,74,Randers Freja
Martin Jurgensen,74,Broagerland UIF




200 m heek - kvinder

.6

7
8
7
5
9
2
7
1
.2
6
6
2
3
3
6
9
7

Janne Nexs,56,Trongdrden IF  Greve
Helle Vinkler,64,FAK-63 Arhus
Annemarie G.Pedersen,65,TIF  @sterbro
Lene Kjeldsen,61,Skovbakken  Arhus

Marianne Bredsgard,68,Esbjerg AF Esbjerg

Helle Therkelsen,64,He.IF

Ulla Magnussen,60,Hvidovre IF
Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
Tina Lagermann,68,Gullfoss @sterbro
Karina Schnabl,71,VAC Brondby

Karina Rasmussen,70,AK-Brondby Brendby
Jytte M.Laursen,67,Hellas @Bsterbro
Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF Esbjerg
Rikke Mgller,72,Aalborg AK Aalborg
Mette Kvist,72,Aalborg FF Aalborg
Larke Andersen,71,Arhus 1900 Arhus
Dorte @stergard,70,Kolding KFUM Kolding
Susanne Winther,69,Greve IF  Greve

Psterbro
Psterbro
Aalborg

Junior - piger:

30.
31.
32.
32.
32.

32.
33.
33.
33.
33.
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Marianne Brodsgdrd,68,Esbjerg AF
Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
Tina Lagermann,68,Gullfoss
Karina Schnabl,71,Vordingborg AC
Karina Rasmussen,70,AK-Brgndby

Jytte M.Laursen,67,Hellas
Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF
Rikke Mpller,72,Aalborg AK
Mette Kvist,72,Aalborg FF
Lerke Andersen,71,Arhus 1900

Dorte @stergdrd,70,Kolding KFUM
Susanne Winther,69,Greve IF
Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM
Eva Nabi,70,Kolding KFUM

Lea Jergensen,68,Skovbakken

Lone Buhl,66,Kolding KFUM
Karen Ebbesen,70,Kolding KFUM

ALLE TIDERS BEDSTE:
29.05 27.3 Dorthe Rasmussen,58,FIF
15.07 27.4 Janne Nex¢,56,Glostrup IC
02.08 28.2 Inge Jensen,46,FIF
15.07 28.3 Nina Hansen,42,FIF
29.09 28.68 Annemarie G.Pedersen,65,AK-H.
02.08 28.6 Susana Flensborg,54,TIF
02.08 28.7 Helle Vinkler,64,FAK-63
03.09 28.9 Berit Danielsen,57,FIF
02.08 29.0 Laila Ankerstjerne,65,GIC
13.05 29.2 Lene Kjeldsen,61,Skovbakken
13.05 29.3 Linda Madsen,64,Glostrup IC
02.08 29.3 Bente Larsen,65,Aalborg FF
29.09 29.5 Anette Kromann,49,Hvidovre AK
03.09 29.5 Bente Fisker,51,AIF
03.09 29.5 Dorte Klein,60,Esbjerg AF
27.09 29.6 Annelise Damm Olesen,42,HvIF
24.09 29.9 Hanne Sendergérd,61,Herlev

.9

May Bugge,69,Aalborg FF

Piger 17-18 ar:

30.5 Marianne Bredsgédrd,68,Esbjerg AF
32.1 Tina Lagermann,68,6ullfoss

33.2 Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF
34.7 Susanne Winther,69,Greve IF

36.2 Winnie Dahlgren, 68,Kolding KFUM

37.3 Lea Jergensen,68,Skovbakken

Piger 15-16 ar:

32.2 Karina Schnab1,71,Vordingborg AC
32.6 Karina Rasmussen,70,AK-Brgndby
33.6 Larke Andersen,71,Arhus 1900
33.9 Dorte @stergard,70,Kolding KFUM
36.8 Eva Nabi,70,Kolding KFUM

38.4 Karen Ebbesen,70,Kolding KFUM

Piger 13~14 ar:

31.7 Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
33.3 Rikke Mgller,72,Aalborg AK
33.3 Mette Kvist,72,Aalborg FF
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Bverst:
Erik S.Jensen,Viby IF, Flemming Pedersen,freja Odense og Heinrich Due,Viby IF, som
alle 3 er mellem de 5 ferste pd 110 m hak i 1986. Ses her ved Top-12 i Aalborg.

Nederst:

Martin Andersson,Greve IF som fik 1idt af et gennembrud p& 400 m hak ses her ved DMJ

i Aalborg, hvor det blev til et sikkert mesterskab i tiden 53.40, bak ham ses Kristian
Stremgérd,G-77 som 2 gange forbedrede DUR-16 pd 400 m hak (senior-hejde), i Aalborg
blev det til 56.75.
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200 m heek - maend

Jens P.Jensen,59,Fr . Holbek Greve
Martin Laursen,60,Sparta Bsterbro
Frank Knudsen,59,Hvidovre IF @sterbro
Tom 0.Jensen,60,Esbjerg AF  Esbjerg
Martin Andersson,66,Greve IF @sterbro
Hans R.Kristensen,64,AAK Aalborg
Seren B.Christensen,64,FAK-63 Fr.cia

Flemming Petersen,65,Freja 0. Fr.cia
Mikkel Serensen,57,Holte Psterbro
Claus Hirsbro,68,SNIK @sterbro

Knud Ramskov,61,Fr.borg AK  @sterbro
Erik S.Jensen,62,Viby IF Senderborg

Torben 01sen,66,Fr.borg AK  Bsterbro
Per Falkenborg,59,AK-73 fsterbro
Rasmus Bohr,69,G-77 Brandby

Thomas Elkjer,67,Bagsvard AC @sterbro
Kristian Stremgard,70,G-77  Brendby
Thomas Nilsson,70,Aalborg FF Aalborg
Thomas Andersson,69,Greve IF Greve
Johnny Serensen,57,Esbjerg AF Esbjerg

Martin Hedegard, 64,Skovbakken Vejle
Arnt Petersen,56,R.Freja Aalborg
Preben Larsson,55,FAK-63 Fr.cia
Jens Ungstrup,69,Trongarden IF @sterbro
Michael Mathiasen,67,Esbjerg AF Esbjerg
Lars Nielsen,61,Arhus 1900 Arhus

Finn Sander,64,FAK-63 Fr.cia

0le Husted,65,Skive AM Skive
Seren Christensen,69,Ringk.IF_Arhus
Kurt Dalsgérd,so,ﬂrhus 1900 Arhus

Sgren Abildgdrd,68,Fr.Holbak Greve
Jens Bornas,63,FIF-Hillered Fr.berg
Kjeld Muff,68,Ringkebing IF Arhus
Michael Serensen,68,Greve IF Brondby
0le Biering,66,Glostrup IC  Glostrup
Anders F.Mathiasen,56,Skive AW Skive
Jesper Engholm,67,Thisted AK Arhus

Per E.Rasmussen,59,Randers Real Aalborg
René Dalfogt,65,Esbjerg AF  Esbjerg
Ole Jeppesen,64,Tarup-Parup IF Fr.cia

Tom Frederiksen,70,Esbjerb AF Esbjerg
Knud Wienand,67,0dder GIF Odder

René Mgller,57,AK-Holstebro Skive

John Hedemann,66,Vidar Sgnderborg
Henrik Streh,61,FAK-63 Fr.cia
Jorgen Riis,67,Aalborg FF Aalborg
Christian Knudby,70,GTostrupIC Glostrup
Lars Vplund,70,Kolding KFUM Kolding
Arne Basbgl11,58,Hvidovre IF @sterbro
Frank Holst,70,Kolding KFUM Kolding
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ALLE TIDERS BEDSTE:

0
0
3
4
4
6
6
6
7
9
8
8
8
9
1
1
1
1
.1
1
1
1
2
2
2
2
2
2
2
2
3
3
3
3
3
3
5

4

Jesper Terring,47,Skovbakken
Steen Petersen,47,HG

Erik JarInas,44,Holte

Jorgen Troest,58,KTA

Jesper Have,58,Aalborg FF
Jens P.Jensen,59,Holte

Seren V.Petersen,43,KTA
Tommy Jensen,58,Vejle IF
Mikkel Serensen,57,Holte
Lars Ingemann,54,TrongdrdenIF

.96 Morten Blumensaat,63,SAK-77

Henning Hansen,43,0dense GF
Carsten Rasmussen,53,Vejle IF
Martin Laursen,60,Sparta

Rune Pedersen,46,Hjorten

Per Nielsen,43,Arhus Fremad
Jorgen Lond,42,GKI

Claus Julius,42,Arhus Fremad
Sgren Wille,45,Holte

Jens B.Rasmussen,56,Vojens AF

Torben Kristiansen,55,HAK
Erik S.Jensen,62,Skovbakken
Peter Knudsen,64,Fr.Holbek
John Jonsson, ,Nyborg GIF
Jens E.Nielsen,42,Ben Hur
Frank Larsen,42,Kege AF

Jens Christensen,50,Freja 0d.
Kristian Hansen,58,Skovbakken
Niels Johnson,55,Sparta

Frank Knudsen,59,Hvidovre IF

Tom 0.Jensen,60,Eshjerg AF
0le Kajbjerg,43,Glostrup IC
Helge Laursen,46,Aabenraa IG
Arne Sunksen,43,Ben Hur
Bjern Knudsen,61,Vidar
Heinrich Due,56,Atletica
Martin Andersson,66,Greve IF

"59 Lars Warming,63,Arhus 1900

74
70
70
84
80
84
71
82
84
77

86

86
64
69
73
79
80
86
84



200 m hzek - maend

Junior - drenge:

pt=] ;O\IU\(DU'I - OW OOUIWW WSRO RN 00O - W

Martin Andersson,66,Greve IF
Claus Hirsbro,68,SNIK

Torben Olsen,66,Fredensborg AK
Rasmus Bohr,69,6-77

Thomas Elkjer,67,Bagsvaerd AC

Kristian Stremgérd,70,G-77
Thomas Nilsson,70,Aalborg FF
Thomas Andersson,69,Greve IF
Jens Ungstrup,69,Trongdrden IF
Michael Mathiasen,67,Esbjerg AF

Seren Christensen,69,Ringkebing IF
Seren Abildgard,68,Fremad Holbak
Kjeld Muff,68,Ringkebing IF
Michael Serensen,68,Greve IF

0le Biering,66,G1ostrup IC

Jesper Engholm,67,Thisted AK
Tom Frederiksen,70,Esbjerg AF
Knud Wienand,67,0dder GIF
John Hedemann,66,Vidar

Jergen Riis,67,Aalborg FF

Christian Knudby,70,Glostrup IC
Lars Vplund,70,Kolding KFUM
Frank Holst,70,Kolding KFUM
Troels Munk,68,Thisted AK

Lars W.Andersen,66,Vejle IF

Carsten Hansen,71,Esbjerg AF

Drenge 17-18 ar:

26.
26.
27.
27.
28.

28.
28.
28.
29.
31.

32.
32.

BO ONOOW WMo —

Claus Hirsbro,68,SNIK

Rasmus Bohr,69,G6-77

Thomas Andersson,69,Greve IF

Jens Ungstrup,69,Trongarden IF
Seren Christensen,69,Ringkebing IF

Seren Abildgard,68,Fremad Holbak
Kjeld Muff,68,Ringksbing IF
Michael Serensen,68,Greve IF
Troels Munk,68,Thisted AK
Kristian Koldtoft,69,Arhus 1900

Jan H.Nielsen,68,Skive AM
Peter Zastrow,69,0dder GIF

o
(=]
ONWWRE VWOWo CTTO NN

33.0
35.0
35.7
36.7
36.8

37.3
44.4

33.7
41.0
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Drenge 15-16 ér:

Kristian Stremgérd,70,G-77
Thomas Nilsson,70,Aalborg FF
Tom Frederiksen,70,Esbjerg AF
Christian Knudby,70,Glostrup IC
Lars Velund,70,Kolding KFUM

Frank Holst,70,Kolding KFUM
Carsten Hansen,71,Esbjerg AF
Kim.Serensen,70,Vejle IF

Bjarne Christensen,71,Esbjerg AF
Seren Johansson,71,Hals fs

Torben Petersen,71,AK-Brpndby
Claus Jacobsen,70,Vejle IF
Jesper W.Andersen,70,Vejle IF
Finn Bergmann,71,Vidar

Seren Jensen,71,Vidar

Drenge 13-14 ar:

Jeppe Weinrich,72,Arhus 1900
Claus Bekby,72,Ringkebing IF
Christian Tranholm,73,Arhus 1900
Henrik Hougdrd,72,0RI

Rune Munk-Jergensen,73,Arhus 1900

Jacob G.Jensen,73,Arhus 1900
Nicolaj Hansen,73,Arhus 1900

Drenge -12 ar:

Niels Uth,74,Kolding KFUM
Anders Knudby,75,Glostrup IC




400 m haek - kvinder

OO UT WO

5

Helle Vinkler,64,FAK-63
Janne Nexp,56,Trongdrden IF
Annemarie G.Pedersen,65,TIF
Bente Larsen,65,Aalborg FF
Lene Kjeldsen,61,5kovbakken
Marianne Bredsgérd,68,EAF
Mette Redtnes,68,Aalborg FF
Eva Knudsen,71,Viby IF
Laila Ankerstjerne,65,GIC
Mette Toft,64,FIF

Tina Lagermann,68,Gullifoss
Jytte M.Laursen,67,Hellas

@sterbro
Malmo
Hamburg
Aalborg
Aalborg
Kr.sand
Aalborg
Arhus
Bsterbro
Bsterbro

Aalborg
Lyngby

Helle Terkelsen,64,HelsinggrIF Tarnby

Mette Damm,70,Stoholm IF
Christina Feldskov,70,SG
Janne Johansen,67,Sparta
Lisbeth Weise,68,Fr.Holbak
Helle Skau,71,AK-Holstebro
Dorte @stergdrd,70,K.KFUM

Aalborg
Esbjerg
Aalborg
Ballerup
Aalborg
Aalborg

Karina Rasmussen,70,AK-Brgndby Bremen

Christa Schérfe,70,AK~Brandby Glostrup
Ulla Magnussen,60,Hvidovre IF Ballerup

Lone Nielsen,62,Arhus 1900
Urd Kielgast,70,Arhus 1900
Dorthe Rasmussen,65,VAC

Arhus
Arhus
Ballerup

14.
03.
13.

21.
24.

08.
14.
10.

29.
20.
18.
17.
31.
01.

17.
17.
31.

27.
13.
02.
17.
13.
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ALLE TIDERS BEDSTE:
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Helle Sichlau,57,KTA

Dorthe Rasmussen,58,FIF
Helle Vinkler,64,FAK-63
Anita Selyst,61,KTA

Lisbeth N.-Petersen,57,TIF
Berit Danielsen,57,Herlev
Wanda Breum,64,FIF-Hilleregd
Annemarie G.Pedersen,65,TIF
Kirsten Hgiler,49,TIF

Bente Larsen,65,Aalborg FF

Janne Nexp,56,Trongdrden IF
May Bugge,67,Aalborg FF

Tina Krebs,63,Fremad Holbak
Rikke Spurre,66,Aalborg FF
Betina Wilhjelm,66,AIF

Pija L.Hansen,49,FIF~-Hillerad
Britta Lund,61,Kolding IF
Lene Kjeldsen,61,Skovbakken
Helle Bolvig,60,Trongdrden IF
Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF

Lene S.Jergensen,b9,HAF
Ulla Busk,55,AIF

Marianne Bredsgard,68,EAF
Mette Redtnes,68,Aalborg FF
Vivian Grenfeldt,54,HvIF

Dorthe Reedtz,55,TrongdrdenlF

Laila Ankerstjerne,65,GIC
Heidi Christiansen,66,Kege AF
Dorte Klein,80,Esbjerg AF

Eva Knudsen,71,Viby IF

Helle Clausen,67,FAK-63

Mette Toft,64,FIF

Karen Thirup,62,Herning GF
Sonja Sieg,51,Viborg AF
Mette Steenberg,59,Freja 0d.
Irene Larsen,62,Trongarden IF
Hanne Bundgérd,63,FIF-Hill.
Anita D.Andersen,65,KTA

Gitte Mortensen,63,KTA

Janne Johansen,67,Kage AF

Tina Lagermann,68,Gullfoss
Benedikte Nyrop,60,TIF

Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta
Nicole Monkemoller,66,TIF
Linda Madsen,64,Glostrup IC
Jeanette Rye,61,Gullfoss

Lise Oxvang,61,AIF

Anette Bulow,60,Sparta
Susanne Kristensen,64,Ben Hur
Kirsten Hansen,64,Ben Hur



400 m haek - kvinder‘

Junior - piger:

64.2
64.38
65.0
67.02
67.15

68.3
68.59
69.2
70.28
70.4

6
70.95
5

72.0
72.3

72.49
72.75
73.1
73.33
73.8

74.5
74.7
75.47
76.80

Marianne Bredsgdrd,68,Esbjerg AF
Mette Redtnes,68,Aalborg FF

Eva Knudsen,71,Viby IF

Tina Lagermann,68,Gullfoss

Jytte M.Laursen,67,Hellas

Mette Damm,70,Stoholm IF
Christina Feldskov,70,Svendborg GF
Janne Johansen,67,Sparta

Lisbeth Weise,68,Fremad Holbak
Helle Skau,71,AK-Holstebro

Dorte @stergdrd,70,Kolding KFUM
Karina Rasmussen,70,AK-Brandby
Christa Scharfe,70,AK-Brendby
Urd Kielgast,70,Arhus 1900
Hanne Herdum,68,Trongarden IF

Jette Hansen,70,Svendborg GF
Rikke S.Pedersen,69,Holte
Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF
Mette Veber,71,Svendborg GF
Lea Jorgensen,68,Skovbakken

Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM
Lone Buhl,66,Kolding KFUM
Susanne Lassen,71,Svendborg GF

Annemette E.Rasmussen,67,Randers Real A.

Lene Poulsen,69,Arhus 1900

Piger

64.2
64.38
67.02

17-18 ar:

Marianne Bredsgdrd,68,Esbjerg AF
Mette Redtnes,68,Aalborg FF
Tina Lagermann,68,Gullfoss
Lisbeth Weise,68,Fremad Holbak
Hanne Hordum,68,Trongarden IF

Rikke S.Pedersen,69,Holte

Lea Jgrgensen,68,Skovbakken
Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM
Lene Poulsen,69,Arhus 1900

i 15-16 ar:

Eva Knudsen,71,Viby IF

Mette Damm,70,Stoholm IF
Christina Feldskov,70,Svendborg GF
Helle Skau,71,AK-Holstebro

Dorte @stergdrd,70,Kolding KFUM

Karina Rasmussen,70,AK-Brendby
Christa Scharfe,70,AK-Brendby
Urd Kielgast,70,Arhus 1900
Jette Hansen,70,Svendborg GF
Mette Veber,71,Svendborg GF

Susanne Lassen,71,Svendborg GF
Susan QOutzen,71,Hvidovre IF
Maria Nielsen,70,Hvidovre IF
Karen Ebbesen,70,Kolding KFUM

i 13-14 &r :

Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF
-12 ar:

Marlene Majer,76,Viby IF




400 m haek - mand

ALLE TIDERS BEDSTE:

53.04 Martin Laursen,60,Sparta Aalborg 01.06 50.62 Lars Ingemann,54,TIF 76
53.29 Bernie Bengtsson,62,Sparta Buenos Air.16.11 51.4 Erik Jarinzs,44,Holte 70
53.40 Martin Andersson,66,Greve IF Aalborg 29.06 51.84 Jesper Have,58,Aalborg AK 81
54.10 Jens P.Jensen,59,Fr.Holbek  Hamburg 13.09 51.90 Tommy Jensen,58,Vejle IF 83
54,2 Lars Pedersen,66,Sparta Fr.berg 02.09 52.60 Jprgen Troest,58,KTA 84
54.49 Peter Knudsen,64,Fr.Holbek @sterbro 14.08 52.6 Ivan Hansen,47,AK-Holstebro 67
54.87 Tom 0.Jensen,60,Esbjerg AF  Aalborg 27.07 52.6 Ejvind Thorup,45,Viborg AF 72
55.21 Claus Hirsbro,68,SNIK Psterbro  14.08 52.6 Bjern Knudsen,61,Skovbakken 83
55.43 Tommy Jensen,58,Vejle IF Aalborg 01.06 52.8 Jens E.Nielsen,42,Ben Hur 65
55.58 Per Falkenborg,59,AK-73 @sterbro  09.09 52.9 0le Dorph Jensen,18,KIF 43
55.77 Hans Junker,60,Fr.Holbak Aalborg 01.06 52.9 Jesper Terring,47,Skovbakken 72
56.56 Peter Svendsen,63,FIF Aalborg 01.06 53.04 Martin Laursen,80,Sparta 86
56.6 Knud Ramskov,61,Fredensborg AK Ringsted 10.06 53.1 Frank Larsen,42,Kege AF 66

56.75 Kristian Stremgédrd,70,G-77  Aalborg 29.06 53.18 Leif E.Nielsen,57,Glostrup IC 75
56.82 Johnny Serensen,57,Esbjerg AF Aalborg 27.07 53.20 Per Handberg,63,Aalborg FF 81
56.96 Flemming Pedersen,65,Freja Od. Fr.berg 19.05 53.29 Bernie Bengtsson,62,Sparta 86

57.32 Peder Mossing,57,FAK-63 Aalborg 27.07 53.40 Martin Andersson,66,Greve IF 86
57.3 Bo Franke,62,SAK-77 Arhus 04.09 53.3 Jergen Lond,41,GKI 65
57.78 Hans Chr.Kjeldsen,67,Arhus 1900 Aalborg 01.06 53.50 Jens P.Jensen,59,Holte 84
57.79 Martin Bruce,52,SAS Lyngby 07.09 53.4 Steen Petersen,47,HG 7
57.7 Niels Madsen,59,TIF Hvidovre 26.09 53.62 René Amelung,63,S0A 83
57.85 Carsten Hansen,67,Gul1foss  Aalborg 29.06 53.5 Walther Hpjbo,46,Rds.Freja 65
58.00 Jens Olsen,51,AK-73 @sterbro  09.09 53.67 Peter Knudsen,64,Fr.Holbak 85
57.9 Carsten Petersen,66,BAK Ballerup 27.05 53.6 Sven Erik Dreisig,51,TIF 75
58.1 Poul Grend,66,GKI Tarnby 17.08 53.7 Henning Hansen,43,0dense GF 64
58.27 Michael Rosendahl,63,0GF Lyngby 20.07 53.7 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF 85
58.28 Arne Basbgl1,58,Hvidovre IF Fr.berg 19.05 53.8 Preben Kristensen,37,FIF 61
58.5 Preben Larsson,55,FAK-63 Fr.cia 27.06 53.9 Spren Wille,45,KIF 68
58.5 Troels Troelsen,45,Freja 0d. Arhus 29.07 53.9 Rune Pedersen,46,Hjorten 76
58.5 Torben Olsen,66,Fr.borg AK  Ballerup 13.08 54.1 Kristian Hansen,58,Skovbakken 80
58.7 Carsten Lund,57,T8strup IK @sterbro 10.08 54.2 Jens J.Jensen,55,Holte 77
58.9 Anders Andersen,68,VAC Tarnby 18.09 54.2 Carten Oxenvad,58,Esbjerg AF 79
59.1 Sgren Ahlfors,62,Ben Hur Téarnby 23.05 54.34 Torben Kristiansen,55,HAK 81
59.40 Chris Kamstrup,69,Vejle IF  Aalborg 29.06 54.2 Lars Pedersen,66,Sparta 86
59.3 Frank Foli-Andersen,51,TIF  Rundforbi 27.05 54.3 Torben Johannesen,23,He.IF 52
59.3 Peder Troldborg,63,AK-Holst. Fr.berg 02.09 54.3 Ernst Ecks,38,KIF 65
59.3 Lars Olsen,59,Hellas ? ? 54.3 Hans Henrik Sand,43,Holte 66
59.5 Ronald Clarck,61,Vejle IF Vejle 11.05 54.3 Sven Jgrgensen,49,Ben Hur 71
59.5 Knud Wienand,67,0dder GIF Arhus 17.06 54.4 Ahmed el Zayat,46,Sparta (u) 72
59.64 Thomas Jensen,68,VordingborgAC Esbjerg 31.08 54.5 Svend Risager,31,Ben Hur 54
59.78 Paul Hpjbjerg,60,TIF Bsterbro  09.09 54.5 Erik Christensen,28,PI, Kbh. 55
59.82 Kim Dittmann,69,Haderslev IF Bremen 31.05 54.5 Arne Bakhauge,42,AIK-95 65
59.83 Seren Lindgard,66,Vejle IF  Aalborg 29.06 54.6 Louis Lundgren,01,KIF 28
60.03 Torben Elmertoft,66,Ringk.IF Aalborg 29.06 54.6 Albert Rasmussen,19,Horsens 43
59.9 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK Osterbro 22.09 54.7 Bjarne Ibsen,52,Vejle IF 73
60.1 Thomas Elkjar,67,Bagsverd AC Ryndforbi 27.05 54.7 Kim Nielsen,57,Gull1foss 79
60.1 Martin Hedegdrd,64,Skovbakken Arhus 04.09 54.8 Per Nielsen,43,Arhus Fremad 65
60.29 Rasmus Bohr,69,G-77 Ballerup 16.08 54.8 Henrik Solborg,49,TIF Al
60.33 Christen Bjerre,56,Skive AM Lyngby 07.09 54.8 Kaj H.Mathiasen,52,FIF-Hill., 73
60.2 Claus Vangsgdrd,59,Skovbakken Arhus 29.07 54.9 Jens Tjernsted,61,Bagsverd AC 80

54.9 Keld Jorgensen,45,Gullfoss 73

54.9 Jens 0lsen,51,AK-73 78
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58.9

59.
59.
59.

60.
60.
.68
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62.
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66.
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40_0 m hak - maer‘ld

Junior - drenge:
.40

Martin Andersson,66,Greve IF
Lars Pedersen,66,Sparta

Claus Hirsbro,68,SNIK

Kristian Stremgard,70,6-77

Hans Chr.Kjeldsen,67 ,Arhus 1900

Carsten Hansen,67,G6ullfoss
Carsten Petersen,66,Ballerup AK
Poul Grend,66,GKI

Torben 0lsen,66,Fredensborg AK
Anders Andersen,68,Vordingborg AC

Chris Kamstrup,68,Vejle IF

Knud Wienand,67,0dder GIF
Thomas Jensen,68,Vordingborg AC
Kim Dittmann,69,Haderslev IF
Seren Lindgard,66,Vejle IF

Torben Elmertoft,66,Ringkebing IF
Bjarne Vedel,66,Ballerup AK
Thomas ETkjer,67,Bagsverd AC
Rasmus Bohr,69,G-77

Seren Abildgérd,68,Fremad Holbak

Christian Knudby,70,Glostrup IC
Lars Quist,69,Ringkebing IF
Claus Schreder,70,Herlev

Thomas Nilsson,70,Aalborg FF
Niels Andersen,68,Fredensborg AK

Drenge 17-18 ar:
55.

Claus Hirsbro,68,SNIK

Anders Andersen,68,Vordingborg AC
Chris Kamstrup,69,Vejle IF
Thomas Jensen,68,Vordingborg AC
Kim Dittmann,69,Haderskev IF

Rasmus Bohr,69,G-77

Seren Abildgérd,68,Fremad Holbak
Lars Quist,69,Ringkebing IF
Niels Andersen,68,Fredensborg AK
Kristian Morville,69,Sparta

Troels Munk,68,Thisted AK
Thomas Kjar,69,Fredensborg AK
Robert Qutzen,68,Herlev
Morten Weinrich,69,Arhus 1900

Drenge 15-16 ar: (76,2 cm - (s)= seniorhak)

56.75 Kristian Stremgérd,70,6-77 (s)
58.35 Carsten Bomme,70,Haderslev IF
59.71 Christian Knudby,70,Glostrup IC
59.90 Helge Julius,70,AGF

60.23 Seren Bruun,70,Dybvad IK

60.4 Lars Velund,70,Kolding KFUM
61.01 Kim Serensen,70,Vejle IF

61.1 Lars Hansson,70,KTA

62.4 Claus Schregder,70,Herlev (s)
62.7 Thomas Nilsson,70,Aalborg FF (s)

63.40 Jesper Helles,71,Skovbakken
63.41 Nikolaj Bjerner,70,Holte
63.62 Tommy Arndal,71,Herlev

63 6 Peter Madsen,70,KTA

63.7 Torben Petersen,71,AK-Brgndby

76.0 Lars Kristensen,73,Vojens AF

Drenge -12 ar:

84.1 Alan Rasmussen,74,Vordingborg AC
87.2 Kasper Pedersen,74,Vordingborg AC
91.4 Troels Borup,75,Vordingborg AC
92.9 Birger Vest,75,Viby IF

93.7 Morten Jorgensen,74,Vordingborg AC
100.4 Lars Pedersen,75,Viby IF

101.5 Steffen B.Jensen,75,Viby IF

103.2 Jens Barslev,78,Viby IF

106.0 Michael Jensen,75,Viby IF

107.0 Jesper Lund,74,Viby IF
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Forhindringsleb - kvinder

ALLE TIDERS BEDSTE:

13.07.2 Mette Toft,64,FIF Bsterbro  26.09 10.52.7 Mette H.Hansen,62,Viking 81
13.49.9 Linda Madsen,64,Glostrup IC @sterbro 26.09 11.51.3 Tine Jergensen,68,GIC 82
16.13.1 Anita Bjerre,67,Hundested AF @sterbro 26.09 12.20.7 Hanne Rasmussen,67,GIC 81

16.32.2 Ann M.Farringthon,67,Ben Hur @sterbro 26.09 12.36.5 Lene Jensen, 65,Glostrup IC 81
12.40.1 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 84
12.47.6 Hanne Bundgdrd,63,FIF-Hill. 81

Junior - piger & ungdom: (1500 m forh.) 13.07.2 Mette Toft,64,FIF 86

5.59.0 Marianne Pallesen,71,AC-42 13.22.2 Dudu Hornemann,58,AK-73 83
: N < 13.25.2 Linda Madsen,64,Glostrup IC 84

7.55.9 Jannie @stergdrd,73,Norred IF 13.30.0 Lone Rasmussen.63.FIF a1

8.04.9 Pia Walliser,75,Nerred IF e 2

8.09.1 Hanne Buchholdt,75,Nerred IF 13.30.0 Winnie Andersen,62,AK~73 82

8.20.7 Jette Buchholdt,75,Nerred IF 13.30.0 Anne M.Christensen,52,BH 82

13.32.7 Anette Bulow,60,Herning GF 80
13.35.2 Aino Jensen,67,Hvidovre IF 79

13.36.4 Hanne Bendtsen,51,SAGA 78
13.37.0 Anne Brandt,68,Ben Hur 84
13.39.1 Susanne Kristensen,64,BH 83
13.53.6 Helle Pabst,68,Vidar 83

Seren Munch,SAK-77 (376) og Henrik Jacobsen,Sparta (200) som begge satte PR. 1 1986 ses
her ved DM p& @sterbro fulgt af Palle Zych,Hvidovre IF og Claus Mortensen,AK-Delta.
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Her ses fra Top~12 i Aalborg, en del af de Iebere der i 1986 var med til at gennem-
fere en raekke flotte 5000 m 1gb i Danmark, man kan navne Top-12 i Aalborg, stjerne-
stavnet i Lyngby og ikke mindst DM pé& @sterbro hvor der kom ikke mindre end 5 lsbe-
re under 14 min. i samme lgb.

Loberne herover er Niels Kim Hjorth, Allan Zachariassen, Thomas Serensen, Kenneth
Andreasen, Per Hofmann og 1idt gemt Ole Hansen.

139



Forhindringsleb - mend

WOOUW VOWWOUOWRWWEY OOUVWWWWWWLW WWWWWIWWWOo o

OV 0 P —=PNOD

.18
.83

.63
.13
.6

.44
.85
.85

.50
.94

.56

N~ o o
(= Reo i Vo]

Allan Zachariassen,55,Fr.0d.@sterbro
Sgren Munch,62,SAK~77 @sterbro
Thomas A.Nielsen,60,Holte Lissabon
Henrik Jacobsen,61,Sparta Aalborg
Peder Troldborg,63,AK-Holst. Hamburg
John Schulz,62,Aalborg AK Aalborg
Per Husted,59,Skive AM Aalborg
Claus Vangsgard,59,Skovbak. Aalborg
Jan Schulz,69,Aabenraa IG Aalborg
Svend E.Svenningsen,63,H.0K Aalborg

Claus Mortensen,64,AK-Delta Aalborg
Ulf Andersen,66,Ben Hur  @sterbro
Torben S.Petersen,64,TIF Ballerup
Jan Guldbzk,66,Arhus 1900 Aalborg
Ralph Larsen,61,Ballerup AK Bsterbro
Arne Basbel1,58,Hvidovre IF Hamburg
Poul Grend,66,GKI @sterbro
Anders Munch,66,5AK-66 Arhus
Gunnar K.Jensen,56,Arh.Fremad Arhus
Ditlev S.Larsen,66,AAK Aalborg

Bjarne Levin,55,Her1ufsholmGF Tarnby

Erik Jylling,68,Aalborg AK Aalborg
Finn R.Andersen,55,AGF Psterbro
Sgren Sgrensen,59,EAF Esbjerg

Laurids Jacobsen,52,Vi.AF Aalborg
Steen Kjeldsen,59,FAK-63 Aalborg
René Hochauer,65,FIF Bsterbro
Leif Graversen,62,Glostrup IC Lyngby
Jesper Axis,60,Tastrup IK Aalborg
Kjell Magne Skintveit,55,AGF Arhus

0le Nielsen,60,Randers Real A. Arhus
Henrik Olsen,68,Ballerup AK @sterbro
Seren Marup,60,Skive AM  Arhus
Steen Madsen,61,Herlev Lyngby

Kim Adamsen,60,KIF Osterbro
Erling Olsen,59,Esbjerg AF Esbjerg
Flemming Hansen,58,FAK Rundforbi
Lars B.Jacobsen,60,Vidar Senderborg
Jacob Jergensen,68,HvidovrelF Lyngby

Henning Andersen,70,SAM  Skive
Henrik Nielsen,58,Redovre AC Tarnby
Michael Quist,67,AalG Senderborg
Carsten Horbye,66,BAC Rundforbi

Borge W.Nielsen,44,Ben Hur Tarnby
Poul A.Stegs,48,Nyborg GIF Odense

26.
01.
27.
26.
05.
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Wigmar Petersen,46,AGF
Allan_Zachariassen,55,Fr.0d.
Karl Age Seltoft,49,HG
Karsten H.Nielsen,47,AGF
Thomas A.Nielsen,60,Holte
0le St.Mortensen,45,R.fFreja
Christian Wolfsberg,57,FIF
Claus Bgrsen,40,AGF

Peter Gyl11ing,62,HG

Steen Jensen,45,Glostrup IC
Jern Lauenborg,44,Freja 0d.
Finn Toftegédrd,38,Kal.IF
Knud E.Boelsmann,46,Ben Hur
finn R.Andersen,55,AGF
Torben Krone,59,Freja 0d.
Niels Nielsen,36,Viborg AF
Seren Munch,62,SAK-77

Claus S.Jensen,57,HAK
Bjarne Pedersen,33,He.IF

Jorgen Elmshej.53.HG

Jens P.Hansen,43,Sparta
Jorgen Hein,51,Aalborg AK
Bo Nytofte,49,AK-73

Peter Helmer,47,Fr.Holbak
Palle Vestergard,59,Ben Hur
Arne Stigsen,45,Viborg AF
Henrik Jacobsen,61,Sparta
Peder Troldborg,63,AK-Hols.
John Skovbjerg,56,Skive AM

L.aurids Jacobsen,52,Vi.AF
John Schulz,62,Aabenraa IG
Frederik Hauge,27,Ben Hur
Steen Marcussen,46,Ben Hur
Hans Chr.Petersen,43,Ha.IF
Steen A.Nielsen,44,AIK-Vej.
Jan Vegeberg,61,Kage

Egon Nielsen,43,1FK-Aalborg
Henrik Jergensen,61,Herlev
Flemming Christensen,64,HG

Bent K.Larsson,49,Tgnder fs
Teddy Bonde,43,HG

Jens Olsen,51,AK-73

Henrik Albahn,60,Holte

Lars Madsen,59,Freja Odense
Arne Basbel11,58,Hvidovre IF
Bjern Thygesen,58,He.IF
Hans H.Schreiner,33,0GF
Palle Zych,58,Hvidovre IF
Alf Olsen,21,KIF

77
84
80
59
77
46




Forhindringslﬂb - mand

Junior - drenge: (3000 m forhindring)

9.22.85 Jan Schulz,69,Aabneraa IG
9.24.94 U1f Andersen,66,Ben Hur
9.27.50 Jan Guldbak,66,Arhus 1900
9.31.33 Poul Grend,66,6KI1

9.37.40 Anders Munch,66,SAK-77

9

9

.39.40 Ditlev S.Larsen,66,Aalborg AK
.43.36 Erik Jylling,68,Aalborg AK
9.57.89 Henrik Olsen,68,Ballerup AK

10.14.6 Jacob Jergensen,68,Hvidovre IF
10.18.4 Henning Andersen,70,Skive AM
10.20.8 Michael Quist,67,Aabenraa IG
10.21.4 Steen 0lsen,66,Hjorten

10.22.2 Carsten Herbye,66,Bagsverd AC
10.31.1 Torben Petersen,71,AK-Bregndby
10.33.07 Thomas Mogensen,70,Ballerup AK
10.38.3 Peter Lauridsen,67,Esbjerg AF
10.38.4 Carsten Graff,66,Glostrup IC
11.24.7 Sverre Vange,71,Trongdrden IF
11.48.1 Jan Poulsen,66,Skive AM

12.06.0 Henrik 0lsen,66,Hvidovre AK
12.50.0 Christian Knudby,70,Giostrup IC
13.01.3 Niels Andersen,68,Fredensborg AK
13.15.7 Thomas Kjar,69,Fredensborg AK

Drenge 17-18 &r: (3000 m forhindring)

9.22.85 Jan Schulz,69,Aabenraa 1G
9.43.36 Erik Jylling,68,Aalborg AK
9.57.89 Henrik 0lsen,68,Ballerup AK
10.14.6 Jacob Jergensen,68,Hvidovre IF
13.01.3 Niels Andersen,68,Fredensborg AK
13.15.7 Thomas Kjar,69,Fredensborg AK
Drenge 15-16 ar: (3000 m forhindring)

10.18.4 Henning Andersen,70,Skive AM
10.31.1 Torben Petersen,71,AK-Brondby
10.33.07 Thomas Mogensen,70,Ballerup AK
11.24.7 Sverre Vange,71,Trongérden IF
12.50.0 Christian Knudby,70,Glostrup IC

Junior - drenge: (2000 m forhindring)

5.55.9 Poul Grend,66,GKI

5.58.8 Jan Guldbak,66,Arhus 1900
6.01.0 Jan Schluz,69,Aabenraa IG
6.08.0 Erik Jylling,68,Aalborg AK
6.18.6 Henrik Olsen,68,Ballerup AK
6.21.2 Jens V.lLarsen,67,Atletica
6.23.2 Ulf Andersen,66,Ben Hur

6.23.4 Jakob M.Jensen,71,Trongdrden IF
6.26.1 Kim Nicolajsen,67,SNIK

6.29.0 Kim Sandvold,68,G1ostrup IC

6.33.45 Jacob H.Hansen,67,Ballerup AK
6.39.5 Jacob Jergensen,68,Hvidovre IF
6.44.8 Allan Rasmussen,68,GKI

6.46.80 Torben Petersen,71,AK-Brgndby
6.53.20 Cartsen Graff,66,Glostrup IC

Drenge 17-18 ar: (2000 m forhindring)

6.01.0 Jan Schulz,69,Aabenraa IG
6.08.0 Erik Jylling,68,Aalborg AK

8.6 Henrik Olsen,68,Ballerup AK
9.0 Kim Sandvold,68,GTostrup IC
9.5 Jacob Jergensen,68,Hvidovre IF
4.8

Allan Rasmussen,68,6KI

Drenge 15-16 ar: (2000 m forhindring)

6.23.4 Jakob M.Jensen,71,Trongdrden IF
6.46.80 Torben Tetersen,71,AK-Brendby

Drenge 15-16 ar: (1500 m forhindring)
4.34.4 Thomas Serensen,70,Hals fs

4.40.3 Torben Petersen,71,AK-Brendby
4.45.4 Kim Belza,70,Ballerup AK

4.49.2 Thomas Mogensen,70,Ballerup AK
4.51.4 Marius Andersen,70,SAK-77

4.53.01 Henning Andersen,70,Skive AM

5.10.6 Peter Toftberg,70,Herlev

5.10.7 Claus Schreder,70,Herlev

5.11.7 Tommy Arendal,71,Herlev

5.17.04 Ulrik Villadsen,71,Randers Real Atl.
5.17.05 Jesper W.Andersen,70,Vejle IF

Drenge 13-14 ar: (1500 m forhindring)
6.45.4 Johan Svendsen,73,Ngrred IF

Drenge -12 ar: (1500 forhindring)
6.07.0 Anders Pallesen,75,AC-42

6.40.5 O0le K.Kristensen,74,Alestrup GF
6.52.0 Anders Svendsen,75,Nerred IF
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4x100 m stafet - kvinder

IF-Sparta @sterbro  09.08
(B.Hansen-C.Ringgérd-L.Pedersen-L.Demsitz)
Trongédrden IF @sterbro  09.08
(J.Nexg-L .Nissen-Petersen-T.Nielsen-H.Theil)

Haderslev IF (junior) @sterbro  09.08
(A.Meyer-H.Hansen-G.Bomme-K .Gydesen)
Frederiksberg IF Glostrup  22.06

Trongdrden IF 11 @sterbro  09.08
(C.Hoim-A.Hansen-S.Funch-A.G.Pedersen)
Esbjerg AF Fr.berg 08.06

(A.M.Jensen-M.Laursen-H.B.Jensen-D.Klein)

Arhus 1900 Aalborg  26.07
(S.Mp1ler-L.Nielsen-U.Kielgast-T.Bogner )
Aalborg FF Ballerup  28.09
(J.Bromann-A.X.Rasmussen-C.Holm-L.Fruergérd)
Viby IF Arhus 24.05
(U.Stelzner-M.Bay-L.W.Jensen-1,Barslev)
[F-Sparta II Tarnby 04.06

(L.Fehrenkamp-P.01sen-K.Schelske-G.Paulsen)

Aalborg FF 11 Glostrup IC

Blabjerg AK (13-14) Esbjerg 30.08
Randers Real Atletik Aalborg 24,05
Glostrup IC (junior) Ringsted 10.06

Skive AM Aalborg 21.05
Viborg AF (15-16) Aalborg 16.08
Holte Rundforbi 06.07

Hvidovre 23.08
Ringsted 10.06
Aalborg 28.06

Arhus 04.10
Aalborg 16.08
Lyngby 06.09
Tarnby 20.08
Fr.berg 20.05

Hvidovre IF
Hellas (junior)
Greve IF (13-14)

AK-Holstebro (15-16)
1IF-Mols {15-16)
Hvidovre IF II
Gullifoss (17-18)
Frederiksberg IF II

Vejle IF Vejle 07.06
Hundested AF ? ?

Amager IF Sundby 20.09
AK-73 @sterbro  21.09

Svendborg GF (15-16)

FIF-Hillered

N A-8 0 (15-16)
Politiet's IF
Kastrup Tarnby AK

Esbjerg 30.08

Tarnby 23.05
Psterbro  21.09
Tarnby 23.05
Tarnby 20.08

AK-Bragndby Hvidovre 24.08
Viking Brendby 25.05
Herlufsholm GF Fr.berg 21.09
Skovbakken Aalborg 21.05

Ringkebing IF
Helsingor IF

Aalborg 21.05
Helsinger 07.06
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IF-Sparta
Trongdrden IF
Frederiksberg IF
Amager IF
Hvidovre IF
Haderslev IF
Glostrup IC
Kgbenhavn's IF
Kastrup Tarnby AK
Aalborg FF

Hvidovre AK

Esbjerg AF

Vejle IF

Viby IF

Grend IF

A K-7 3

Skive IK

NIKE

Randers Real Atletik
FIF-Hillered

Herlev IF
Skovbakken
AGF

Dagnas IF
Fremad Holbak
Herning GF
Hundested AF
Helsinger IF
SNIK
Tender fs

Arhus 1900

IFK~Aalborg

HerTufsholm GF
AK-Brendby

ATIK-95

Gentofte Klampenborg IK
Horsen fs

FAK-66

Kege AF

Randers Freja

Vojens AF
Gullfoss
Freja Odense
Kolding KFUM
IK~-0lympia
Klampenborg IK
Bldbjerg AK
Hellas
Abyhej GIF
Nyborg GIF
SAGA

FAK-63
Ben Hur




4x100 m stafet - kvinder

53.3 FAK-63

53.3 Kolding KFUM

53.5 Ben Hur

53.75 SIK-80 (13-14)
53.7 Kebenhavn's IF
53.8 Stoholm IF (17-18)
53.9 Randers Freja
54.2 Esbjerg AF 11
54.37 G-77 (13-14)

54.3 Trongdrden IF III

Junior - piger:

48,27 Haderslev IF

50.35 Trongarden IF

50.7 Aalborg FF

50.8 Frederiksberg IF
51.30 Blabjerg AK (13-14)

51.3 Randers Real Atletik
51.54 Esbjerg AF (17-18)
51.74 Viborg AF (15-16)
51.9 Hellas

52.07 Greve IF (13-14)

52.0 AK-Holstebro (15-16)
52.23 IF-Mols (15-16)

52.3 Gullfoss (17-18)
52.6 Holte

52.6 Esbjerg AF II

53.00 Svendborg GF (15-16)
52.9 NA-80 (15-16)

53.4 Ringkebing IF

53.75 SIK-80 (13-14)

53.8 Stoholm IF (17-18)

54.37 G-77 (13-14)

54.3 Kolding KFUM

54,7 AK-Brendby

54.8 Arhus 1900 (17-18)

Tender 18.08
Kolding 21.09
@sterbro  21.09
Aalborg 28.06
@sterbro  21.05
Arhus 07.06
Randers 08.06
Haderslev 21.06
Aalborg 28.06
Tarnby 20.08

Piger 17-18 ar:

51.54 Esbjerg AF

52.0 Randers Real Atletik

52.3 Gullfoss
53.8 Stoholm IF
54.8 Arhus 1900

55.6 Vidar

Piger 15-16 ar:
50.8 Frederiksberg IF

51.4 Haderslev IF
51.74 Viborg AF
52.0 AK-Holstebro
62.23 IF-Mols

52.6 Holte
53.00 NA-80
52.9 Svendborg GF
53.9 Greve IF
54.7 AK-Brendby
55.3 Aabenraa IG
55.6 Gullfoss
55.7 Hvidovre IF
55.7 Hellas

6

Herlufsholm GF
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.37

Piger 13-14 ar:

.30
.07

Bldbjerg AK

Greve IF

Aalborg FF

SIK-80

G-77

Esbjerg AF

Kolding KFUM
Frederiksberg IF
Randers Real Atletik
Randers Freja

Rlestrup GF
Hvidovre IF
Amager IF
Tarup-Pérup IF
FIF-Hillered

12 ar:

Aalborg FF
Herlufsholm GF
Esbjerg AF

Blabjerg AK

Randers REal Atletik

Greve IF
Dybvad IK
STK-80
Amagar IF
Herlufsholm GF

Hellas

Esbjerg AF 11
Herlufsholm GF III
G-77

Skive AM




40.
41.
41.
41,
42.
43.
43.
43.
43.

.82

4x100 m stafet - mzend

Viby IF Aalborg 30.05
(S.H.Jensen-J.A.Hansen-P.Regli-M.Kjems)
IF-Sparta Fr.berg 03.06
(H.Lohmann-C.Enweani-H.Paulsen-C.Trakowski)
Aalborg AK Aalborg 26.07
(F.Nielsen-H.Kragh-C.Jacobsen-J.Ramlov)
IF-Sparta II Psterbro  21.06

(J.Lomholt-B.Bengtsson-M.Laursen-L.Pedersen)

Trongarden IF Aalborg 22.06
(J.Petersen-N.Madsen-P.Jensen-H.Glenner)
Arhus 1900 Arhus 20.09
(A.Nielsen-P.Andersen-P.Bggh-L .Warming)
Skovbakken Arhus 08.06

(L.Frederiksen-N.Kjeldsen-P.Madsen-H.Kjeldsen)
Freja Odense @sterbro  09.08
(L.Utzon-C.Mg1ler-B.Lundgérd-S.0ffersen)
Esbjerg AF Esbjerg
(B.Christiansen-T.0.Jensen-L.Rasmussen-
J.Holmgérd
S NIK (Junior) Aalborg 28.06
(J.Larsen-C.0Overgdrd-C.Hirsbro-J.Volden)

Politiet's IF @sterbro  08.
Kastrup Térnby AK Tarnby 11.05
Fredensborg AK Fr.berg 21.09
Holte IF Lissabon 01.06
SAK-77 @sterbro  08.06
Greve IF (Junior) Osterbro  03.06
Hvidovre IF Hvidovre  20.09
Vidar (Junior) Aalborg 28.
Freja Odense II Odense 07.06
Skive AM Esbjerg 20.09

Fremad Holbak Fr.berg 21.09
Aalborg AK II Rundforbi 25.05
Randers Freja Aalborg 21.09
Randers Real Atletik Aalborg 21.05

20.09

Odense GF @sterbro  24.08
Hellas (17-18) Aalborg 29.06
Vejle IF Vejle 07.06
Kolding KFUM Aalborg 08.06
Svendborg GF Odense 04.05

Trongdrden IF 11 Térnby 11.05

IK-0lympia Ringsted 10.06
Hadersiev IF Tender 18.06
Gullfoss Osterbro  20.08
Ringkebing IF (17-18) Esbjerg 30.08
Arhus 1900 II Psterbro  21.06
Frederiksberg IF Fr.berg 29.04

IF-Sparta (Junior)
AK-Brgndby

Ben Hur
Herlufsholm GF

Aalborg 28.06
Brondby 25.05
@sterbro  24.
Herlufsh. 21.09
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IF-Sparta

Viby IF

Gullfoss

Kastrup Tranby AK
Skovbakken
Aalborg AK

Holte IF
Trongdrden IF
Esbjerg AF
Glostrup IC

Frederiksberg IF
Kgbenhavn's IF
Ben Hur

Freja Odense
AGF

Randers Freja
Hvidovre IF
Herlev IF

Odense GF
AIK-95

Ballerup AK

Politiet's IF, Kgbenhavn
Arhus 1900

Arhus Fremad

Skive AM

Svendborg GF

IFK-Aalborg

Haderslev IF

Lyngby IF

Herlufsholm GF

Vejle IF

A K-7 3

A 1, Kebenhavn
Herning GF
Hjorten, Hersholm
Aabenraa IG
SNIK
FIF-Hillergd
Viborg AF
AK-Delta

Nakskov

Fremad Holbak
Fredensborg AK
Hjerring GF

Gentofte Klampenborg IK
AK-Holstebro
Klampenborg IK

Aalborg FF

AK-Brendby

Helsinger IF




4x100 m stafet - maend

8
8
8
8
45.9
9
0
0
0
1

.86 Vordingborg AC (17-18)

Ballerup AK
FAK-63
Viking (Junior)
Helsinger IF
AGF
Skovbakken II
Ksge AF

Arhus 1900 III

.16 Esbjerg AF II

Drenge - junior:

43.8
44.3
44.4
44.5
45.2
45.4
45.5
45.7
45.7
45.8

45.8

4
6
6
7
7
.7
46.8
1
3
4
6
7
8
9

0 SNIK
Greve IF
6 Vidar
2 Skovbakken
7 Hellas {17-18)

1 Fredensborg AK
4 Ringkgbing IF (17-18)
8 IF-Sparta
Freja Odense
6 Vordingborg AC (17-18)
Viking
Kolding KFUM
G-77 (17-18)
SITK-80
Randers Real Atletik

Esbjerg AF

Dybvad IK

Haderslev IF (15-16)
Vejle IF (15-16)
Arhus 1900 (17-18)
Herning GF (15-16)
Trongarden IF
Ballerup AK (17-18)
Tarup-Parup IF

-96 Randers Freja (17-18)

Esbjerg
Ballerup 25.

Fr

Brendby 21.
Psterbro
Silkeborg 20.

30.
.cia 23.

03.

Arhus 24.05

Greve 20.
Arhus 20.
Esbjerg 20.

47.

47

48.1

Drenge 17-18 ar:

.6 SNIK

.27 Hellas

.4 Greve IF

.54 Ringkebing IF
.7 Freja Odense

.86 Vordingborg AC
.4 Kolding KFUM
G-77

S1K-80
Fredensborg AK

Arhus 1900
3 Dybvad IK
7 Ballerup AK
.96 Randers Freja
AK-Delts

.6
.6
.0
.3
.5

Drenge 15-16 ar:

46.
46.
47.
47.
47.

48.
48.
48.
48.
48.

48,
48.
48.
48.
49.

Esbjerg AF
Haderslev IF
Vejle IF
Herning GF
Kolding KFUM

Ballerup AK

Randers Real Atletik
Hals fs

Kege AF

VI-39

Dybvad iK

Kastrup Tarnby AK
Hellas

AGF

Ringe GIF

CONNU HWNOO OB -0~
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Drenge 13-14 &r:

51.2 Freja Odense
51.45 VI-39

51.4 Esbjerg AF

51.7 Randers Real Atletik
52.1 Kebenhavn's IF
52.3 Svendborg GF
52.7 Greve IF

52.8 Blébjerg AK
53.0 Vojens AF

54.3 S AK-77

54.7 AK-Brendby
55.2 Fredensborg AK
55.2 Byrsted-Hjeds IF
55.5 Hvidovre IF
55.5 F A K-6 3
Drenge -12 ar:

56.6 Esbjerg AF

56.9 Haslev KFUM
58.1 Gullfoss

59.2 Broagerland UIF
59.4 S I K-80

59.4 Blabjerg AK
59.8 Vordingborg AC
60.5 Kolding KFUM
60.5 Greve IF

60.7 Hvidovre IF
60.8 Randers Freja
61.0 Herlufshoim GF
61.7 Randers Real Atletik
62.0 Esbjerg AF II
62.2 Hvidovre AK
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4x200 m stafet - kvinder

1.40.
1.40.

1.51

1.52.

1.53.
1.56.
1.58.
1.58.
2.00.
2.03.

.6

ALLE
29 Trongédrden IF Fr.berg 19.05 1.39.
(J.Nexg-A.Hansen-L.Nissen-Petersen-H.Theil) 1.40
73 IF-Sparta Fr.berg 19.05 1.41
(B.Hansen-S.Nielsen-C.Ringgérd-L . Demstiz) 1.41
Frederiksberg IF (13-14) Fr.berg 11.09 1.42
(A.L.Larsen-1.R.Jensen-H.Pors-M.Nallino) 1.42
4 Frederiksberg IF (Junior) (i) Redovre 16.03 1.42
(M.Kestner-A.R.Nielsen~E.B.Jensen- 1.45
J.Kristensen) 1.46
9 Greve IF (13-14) Fr.berg 11.09 1.47
(B.Andreasen-K.Jordt-C.Bjertnes-C.Sgrensen) 1.47
9 Kolding KFUM (13-14) Kolding 02.09 1'48
(L.Hancock-A.Andersen-P.Jacobsen-H.Flaskager) ' *
0 Hvidovre IF Vejle 26.06
1 6-77 (i) Redovre 16.03
(S.Bohr~L.Hansen-A.Strgmgdrd-T.Johansen)
9 Gullfoss (13~14) Tarnby 09.06
(R.Ekstrpm-M.Pedersen-L.M.Nielsen-L.Broman)
4 Amager IF (13-14) Térnby 09.06

Dorthe Wolfsberg, er tilbage efter familieforegel

(T.Petersen-J.Wilhjelm-H.Nielsen-L.Larsson)

TIDERS BEDSTE:

s

sen, og det blev til EM deltagelse pd

[ ey -hCO@@mONOaCO

Trongérden IF
IF-Sparta
Hvidovre IF
Glostrup IC
Amager IF
Aalborg FF
Frederiksberg IF
Hvidovre AK
Kgbenhavn's IF
Holte IF

Esbjerg AF
Kastrup Tarnby AK

100 m hak, endvidere gode resultater i laengde og hejdespring.
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.26.
.28.
.33.
.35.

.35.

33 IF-Sparta Fr.berg 19.05 1.
(L.Humme1-H.Paulsen-B.Bengtsson-L.Pedersen) 1

81 IF-Sparta II Fr.berg 19.05 1
(H.Lohmann-H.Gardsvo11-C.Trakowski~J.Lomholt)1

8 Odense GF Odense 29.05 1
(C.Ernst-S.Hold-M.Sgrensen-M.Eriksen) 1

7 SAS Glostrup 04.08 1
(R.Christensen-N.Ekbjerg-M.Christensen- 1

M.Bruce) 1

8 SAGA Glostrup 04.08 1

(A.Christensen-L.Jergensen-E.Retbpl1- 1
D.Hansen) 1

5 Glostrup IC Glostrup 04.08 1
(C.Knudby-0.Biering-F.E11legdrd-J.L .Nielsen) 1

5 IF-Sparta (Jjunior) Fr.berg 11.09 1
(D.Mathiesen-M.Lubbers-J.Rasmussen-K.Kapsch)

7 Vejle IF (15-16) Vejle 07.10
(L.Assenholdt-T.Madsen-K.Askjar-K.Andersen)
Tarup-Parup IF Odense 17.06
(0.Jeppesen-T.Spfeldt-C.Levin-C.Heirup)

Holte IF (15-16) (i) Redovre 16.03
(L.Russel-C.Rieper-N.Bjerner-B.Arvedsen)

Frederiksberg IF (15-16) Fr.berg 11.09
Kolding KFUM (17-18) Esbjerg 28.05
Fredensborg AK (15-16)(i) Redovre 16.03
Kastrup Tarnby AK (15-16)(1) Redovre 16.03
Esbjerg AF (15-16) Esbjerg 28.05
Kolding KFUM (15-16) Esbjerg 28.05
Fredensborg AK (15-16)(i) Redovre 16.03
Greve IF (13-14) (i) Reodovre 16.03
Gullfoss (13-14) Sundby 15.09
FAK-63 Fr.cia 22.09
Kolding KFUM (13-14) Kolding 02.09
Fredenborg AK (13-14)(i) Redovre 16.03
Randers Freja (13-14) Fuglse 20.09
Byrsted-Hjeds IF (13-14)  Aalborg 09.09
Ballerup AK (-12) Stenlgse 01.09
Broagerland UIF (-12) Aabenraa  18.09
Frederiksberg IF (13-14) Fr.berg 11.09
Varlpse Atletik (-12) Stenlpse  01.09
Hvidovre IF (-12) Ballerup 03.06
Hertufsholm GF (-12) Ringsted  14.05
Greve IF (-12) Stenlgse 01.09
Ballerup AK (13-14)(d) Rodovre 16.03
Glostrup IC (-12) Ballerup 03.06
Helsinggr IF (-12) Stenlpse 01.09
Tarup-Parup IF (13-14) Odense 17.06
Gullfoss (-12) Tarnby 09.06
Albertslund Syd Atletik (-12)Ballerup 03.06
Randers Freja (-12) Fuglse 20.09
Aalborg FF (-12) Aalborg  09.09
Herlufsholm GF (13-14) Ringsted 14.05
Plstykke AM (-12) Ballerup 03.06
Herlufsholm GF (-12) Ringsted  14.05
Byrsted-Hjeds IF (-12) Aalborg 09.09

_ 4x200 m stafet - meend

ALLE

TIDERS BEDSTE:
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26.
.28.
.31,
.32.
.32.
.32.
.32.
.32.
.33.
.33,

.33,
.33.
.34.
.34,
.34.

33 IF-Sparta

RN TN WOWWN B

Kastrup Térnby AK
Herlufsholm GF
Holte IF

Aalborg AK

A K-7 3
Trongérden IF
Helsinggr IF
Hvidovre IF

Vejle IF

SAGA
Odense GF
Ballerup AK
Gullfoss
Freja Odense




4x400 m stafet -

kvinder

w

I

ENE N
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.48.
.49,

.01,
.03.
.07.
.07.

[52 BN == R on ¥
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16
54

IF-Sparta @sterbro  10.08
(B.Hansen-C.Ringgdrd-S.Nielsen-L .Demsitz)

Trongdrden IF @sterbro  10.08

(T.Nielsen-L.Nissen-Petersen-J.Nexg-
B.Jennes)

Frederiksberg IF Psterbro  10.08

(E.B.Jensen-M.Toft~B.Danielsen-M.Gram)

Viby IF Aalborg 27.07
(B.01sen-M.Bay-E.Knudsen-L .W.Jensen)
Hvidovre IF Psterbro  10.08

(U.Magnussen-L.Larsen-T.Adamczesky-T.Kyhn)

Arhus 1900 Aalborg 27.07

(T.Bogner-L.Nielsen-M.Poulsen-Jensen-
A.Slej)

Trongdrden IF (Junior) Aalborg 28.06

(C.Holm-A.Hansen-L.Jergensen-H.Hordum)

Greve IF (13-14) Greve 02.09
(B.Andreasen-K.Jordt-C.Bjertnes-L.Vassing)
G-77 (13-14) Greve 02.09
(A.Stremgard-L.Hansen-M.Jeppesen-T. Johansen)
Haderslev IF (Junior) Kbybro 5.06
(P.Hundevadt-M.Mg11ler-G.Bomme-K. Gydesen)

Ballerup AK (15-16) Greve 02.09
Svendborg GF (15-16) Svendborg 22.06
Greve IF (17-18) Greve 02.09

Holstebro 11.10
Sundby 25.08
Randers 11.08
Svendborg 22.06
Herlev 22.05
(-12) Herlev 22.05
Herlev 22.05

Ringkebing IF (Junior)
Amager IF (13-14)
Randers Freja (15-16)
Odense GF (vet.1)
Glostrup IC (-12)
Albertslund Syd Atletik
AK-Brendby (-12)
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TIDERS BEDSTE:

SNOWRNOM—N =0 WONNO

N =d
w0

[o-R &, N IN)
o

NOTNOWO—UCT~—~O NWWWE~—O

.2
.7
.00
.15
.5
.2
.
.19
4
.4

.63

~

n

.00

w

Hvidovre IF
Amager IF
Trongérden IF
IF-Sparta
Aalborg FF

Kastrup Tarnby AK

FIF-Hillered
Fremad Holbak
Hvidovre AK

Frederiksberg IF

Esbjerg AF
Kege AF
IFK-Aalborg
Herning GF
Viby IF
Dagnas IF
NIKE
Aalborg AK
Vejle IF
Skive IK

Hundested AF
Skovbakken
Haderslev IF
Arhus 1900
Helsinger IF
F AK-63

Randers Real Atletik

Kgbenhavn's IF
Freja Odense
Ben Hur

Gullfoss
Horsens fs
AK-Delta
Viking

SAGA

Greve IF

Holte IF
Glostrup IC
AK-Brendby
Herlufsholm GF

AGF

Vojens AF
Odense GF
Skive AM
Herlev IF

Trampol inforeningen-SOR

Svendborg GF
G-7 7

Ballerup AK
Aabenraa IG
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4x400 m stafet - méend

IF-Sparta @sterbro  10.08
(M.Laursen-J.@stengdrd-B.Bengtsson-
L.Pedersen)
Viby IF Aalborg
(J.A.Hansen-P.Regli-S.H.Jensen-
J.Mechlenborg)

27.07

Arhus 1900 @sterbro  10.08
(K.Dalsgérd-P.Begh-L~Bogh-L ,Warming)

Fremad Holbak Arhus 03.07
(J.P.Jensen-P.Knudsen-H.Junker-K.Hansen)
Esbjerg AF Aalborg 27.07
(L.Rasmussen-J.Holmgdrd~J.Sgrensen-

T.0.Jensen)

IF-Sparta II @sterbro  10.08

(H.Kvist-F.Nielsen-J.Larsen-M.Guldberg)
Hvidovre IF Psterbro  02.08
(C.Steen-A.Basbg11-F.Knudsen-J.F.Nielsen)
Gullfoss @sterbro  10.08
(C.Nilsson-0.Lillelund-J.Wi1ladsen-C.Hansen)
Frederiksberg IF @sterbro  02.08
(C.Buh1-P.Poulsen-R.Hochauer-P.Svendsen)

Ben Hur Psterbro  10.08
(R.Petersen-E.Bahn-S.Ah1fors-P.Ah1fors)

Vidar (Junior) Aalborg 29.06
SN IK {Junior) Aalborg 29.06
AGF Aalborg 27.07
SAS @sterbro  02.08
Holte IF Lissabon  01.06
SAK-77 Aalborg 27.07
Redovre AC @sterbro  10.08
Freja Odense Odense 15.05
Herlufsholm GF Ringsted 10.06
Gentofte Klampenborg IK (Ju.) Aalborg 29.06
Fredensborg AK (Junior) Aalborg 29.06
Greve IF (17-18) Greve 02.09
Skovbakken Arhus 04.09
Arhus 1900 (vet.1) Lyngby 07.09
Tarup-Parup IF Odense 15.05
Vejle IF (15-16) Vejle 07.10
A K-7 3 (vet.1) Lyngby 07.09
Randers Freja Arhus 09.09
Ballerup AK (15-16) Greve 04.09
Trongarden IF (15-16) Greve 04.09
Arhus 1900 (Junior) Abybro 14.06
Otterup Al (Junior) Otterup 17.05
Glostrup IC (vet.) Greve 17.06
Greve IF (vet.2) Lyngby 07.09
Svendborg GF (vet.2) Lyngby 07.09
Dybvad IK (Junior) Abybro 15.06
Greve IF (vet.1) Hvidovre 14.08
AK-Delta (vet.2) Lyngby 07.09
Svendborg GF (Junior) Svendborg 22.06
Tastrup IK {(vet.2) Hvidovre 14.08
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TIDERS BEDSTE:
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.8

.00
.77
.51
.8

.61
.62
.7

.31
.79

~

w

N

w o,

kS

w

Skovbakken
IF-Sparta

Holte IF

Kastrup Tarnby AK
Arhus Fremad
Trongdrden IF
Viby IF

Ben Hur

Freja Odense
Arhus 1900

Gullfoss
Frederiksberg IF
A K-7 3

Viborg AF
Kebenhavyn's IF
Odense GF
IFK~Aalborg
Randers Freja
Lyngby IF
AIK-95

Haderslev IF
Fremad Holbak
Helsinger IF
Glostrup IC
AK-Holstebro
SAGA

S AK-77
AGF
FAK-63
Vejle IF

Herlev IF

Herlufsholm GF

Esbjerg AF

AK-Delta

Hvidovre IF

Stjernen, Odense
FIF-Hillerpd

Aalborg AK

Gentofte Klampenborg IK
AK-Brondby

Politiet's IF, Kgbenhavn
Aalborg FF

Skive IK

Skive AM

Herning GF

Heden, Grindsted

Vidar, Senderborg
Horsens fs

SNIK

AIK, Vejgérd




“4Vx400 m stafet - maend

.01

B T I = I e )

.05.
.06.
.08.
.09.
.09.
.08.

2

.00.6 V I-3 9 (15-16)
.2
.02.
.03.

Vordingborg AC {vet.)
Greve IF (13-14)

11 Helsinger IF {vet.3)

9
2

Hvidovre IF (vet.)
vV I-3 9 (13-14)

74 Kebenhavn's IF (vet.4)

0
7
9

Hellas (vet.)
Skovbakken (15-16)
Greve IF (15-16)

Junior - drenge:

.28.3 Vidar
.28.7 SNIK

.34.
.35.
.37.

.38.
.44,
.48.
.48.

.49

BELALESLE BHBWWW WWWWW WwWwww
'S
V)

8
0
5

Gentofte Klampenborg IK
Fredensborg AK
Greve IF (17-18)

SAK-77

Vejle IF (15-16)
Ballerup AK (15-16)
Trongérden IF (15.16)
Arhus 1900

Otterup AL
Dybvad IK
Svendborg GF

vV 1-3 9 (15-16)
Greve IF (13-14)

vV I-39 (13-14)
Skovbakken (15-16)
Greve IF (15-16)

F AK-6 3 (13-14)
Herlufsholm GF (-12)

Greve 04.09

Greve 17.06
Greve 04.09
Lyngby 07.09
Greve 17.06
Greve 04.09
Lyngby 07.09
Greve 17.06
Arhus 09.09
Greve 04.09

Drenge

Glostrup IC (-12) 4.02.2

.7

.8 Herlufsholm GF (12 II) 4.37.7
.7 Randers Freja (-12)

.7 Herlufsholm GF (-12 III) Drenge
-2 Albertslund Syd Atl. (-12),

mmu’:mm
wl\)l\?—-‘——‘
oxw--xow

50.0
. 5.13.7
Drenge 17-18 éar: 5.19.8
3.37.5 Greve IF 5.21.7
. 5.23.7
Drenge 15-16 ar: 5.36.2
3.44.1 Vejle IF 5.37.2
3.48.3 Ballerup AK 6.29.6
3.48.6 Trongédrden IF
4.09.7 Skovbakken
4.09.9 Greve IF

13-14 ér:

Greve IF
FAK-63

-12 ar:

Herlufsholm GF
Glostrup IC
Herlufsholm GF II
Randers Freja
Herlufsholm GF III

Albertslund SA
AK-Brondby
Albertslund SA II

4 x 100 m fra 3. runde af Landsturner]ngen pa Gsterbro me11em Sparta - Arhus ]900 og Hvid-
ovre IF, Sparta vandt i tiden 41.89 holdet var Lomholdt - Bengtsson - Laursen og Pedersen.
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4x800 m stafet - kvinder

O W W

Frederiksberg IF Frederiksberg 18.06
(B.Worm-E.B.Jensen-M.Toft-L.Visborg)

Arhus 1900 Arhus 09.09
(A.Nielsen-J.Carstensen-A.Slej-M.P-Jensen)
Esbjerg AF Esbjerg 02.08

(M.Bredsgdrd-E.Jorgensen-T.Serensen-H.Poulsen)

Hvidovre IF Greve 21.06

(H.Mathiasen-T.Jgrgensen-T.Adamczesky-T.Kyhn)

Ballerup AK (15-16) Frederiksberg 11.09
(A.Otterdahl-T.Unger-R.Mogensen-J.Nielsen)
Randers Real Atletik (13-14) Arhus 09.09
(M.Larsen-H,Tomassen-R,01sson-C.Johansen)
Arhus 1900 II Arhus 09.09
(L.Nielsen-A.G.Birk-H.Dgssing-L.Poulsen)
Frederiksberg IF (13-14) Fr.berg 11.09
(B.N.Pedersen-H.Pors-M-B.Nallino-I.R.Jensen)
Randers Freja (13-14) Randers 18.06
(T.Lung-A.Pedersen-K.Mgnster-A.Malling)
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ALLE TIDERS BEDSTE:

9.02.4 Trongarden IF

Glostrup IC
Aalborg FF

Koge AF

9.06.6

9.07.0

9.08.6

9.14.0

9.15.7

9.21.0

9.21.8 Viking

9.24.3 Helsinggr IF
9.24.6 Randers Real Atletik
9.29.4 Arhus 1900
9.34.1 Herlufsholm GF
9.35.9 Esbhjerg AF
9.40.6 IF-Sparta
9.46.2 Hvidovre IF
9.52.3 Herlev IF
9.53.0 Gullfoss
9.57.0 Greve IF
10.02.8 Skovbakken
10.05.6 SAGA
10.07.6 AK-Brgndby
10.14.4 Ballerup AK
10.14.6 IK-Olympia
10.15.7 Viby IF
10.15.9 Aabenraa IG
10.16.7 Skive AM
10.17.7 Hvidovre AK
10.18.7 Freja Odense
10.19.6 AK-73

10.21.0 Herning GF
10.23.2 Ben Hur
10.27.8 Amager IF
10.27.8 Langgarverne
10.31.4 Bagsvard AC
10.36.6 Kastrup-Tarnby AK
10.38.0 Auning IF
10.49.8 Dybvad-Saby IK
10.50.7 Blovstred-Loverne
10.52.2 NI K E
10.53.4 Vojens AF

Fremad Holbak
Frederiksberg IF

Kebenhavn's IF




@verst: Hadersiev IF vinder 4 x 100 m 15-16 drige piger ved DMU i Esbjerg‘foran FIF og SG
Nederst: Her ses det vindende hold, bestdende af Mette Mortensen, Helle G.Hansen, Annegrth

Meyer og Pernille Hundevadt. 2 af disse piger Helle G.Hansen og Annegreth Meyer satte i 86

2 Danske Junior-rekorder pd 4 x 100 m sammen med Karen Gydesen og Ghita Bomme, tiderne blev
48.35 og 48.27.
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.21.9
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.30.

0

.36.4

o

.48.4

w

.47.6

11.20.
12.03.

w o

Arhus 1900 Arhus 16.08
(S.Ngrregdrd-0.Hansen-M.T.Jensen-L.Bagh)
SAK-77 Arhus 16.08
(B.Franke-S.Hundebg1-A.Munch-P.Serensen)
Frederiksberg IF Frederiksberg 11.09
(M.Hgegh-K.N.Pedersen-M.Dalgdrd-R.Hochauer)
Hellas (17-18) Frederiksberg 11.09
(J.S.Petersen-T.H.Jespersen-N.Larsen-J.Pe-
tersen)

Ballerup AK (15-16) Ballerup 25.09
(K.Belza-M.Hansen-H.F.Sgrensen-T.Mogensen)
Ballerup AK (17-18)  Ballerup 25.09

(J.F.Sprensen-H.01sen-M.D.Fruelund-N.C.
Christensen)
Frederiksberg IF II  Frederiksberg 11.09
(U.Jgrgensen-K.Hansen-S.Jensen-C.Gronvall)
Greve IF (13-14) Frederiksberg 11.09
(R.Petersen-T.Windfeldt-A.Simonsen-M.Skal-
lerup)
Greve IF (15-16) Frederiksberg 11.09
(L.Lippert-M.Larsen-M.Winther-M.Nielsen)
Kgbenhavn's IF (-12) Frederiksberg 11.09
(D.Dah1-S.Storm-S.0skarsson-M.Tennesen)

Frederiksberg IF (13-14) Fr.berg 11.09
Randers Freja (-12)  Randers 18.06

‘4)(800 m stafet - mand

ALLE TIDERS BEDSTE:
7.33.9 Arhus 1900
7.37.6 Haderslev IF
7.39.8 Arhus Fremad
7.40.8 Randers Freja
7.42.6 Kebenhavn's IF
7.45.9 SAK-77

7.46.0 AK-73

7.46.2 Ben Hur
7.48.6 Helsinger IF
7.55.2 Aalborg AK
7.56.0 IF-Sparta
7.57.0 Freja Odense
7.58.3 AGF

7.58.3 AK-Brpgndby
7.58.5 Glostrup IC

4x1.500 m stafet - kvinder

20.01.6
23.05.5

Ballerup AK (15-16) Ballerup 25.08

(A.Otterdah1-C.Jacobsen-R.Mogensen-J.Nielsen)

Langgarverne {vet.2) Ballerup 18.06
(U.Ludvig-V.Nielsen-L.Christensen-D.01sen)
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ALLE TIDERS BEDSTE:




4x1.500 m stafet -mend
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IF-Sparta Esbjerg 02.08
(Jacobsen-T.Sgrensen-J.0stengdrd-M.Guldberg)
Arhus 1900 Esbjerg 02.08
(0.Hansen-S.Ngrregdrd-M.T.Jensen-L.Bpgh)
Skive AM Esbjerg 02.08
(K.t.Straten-B.Jensen-P.Mg1ler-N.K.Hjorth)
SAK-77 Esbjerg 02.08
(B.Franke-S.Munch-P.Serensen-A.Munch)
Arhus 1900 I1I Esbjerg 02.08
(J.Jansen-J.0.Kjersgadrd-J.Guldbek-P. Jensen)
Tastrup IK Greve 21.06
(C.Mohr-J.Mathiasen-E.Jensen-J.Sgrensen)
Greve IF Greve 21.06
(J.01sson-L.Henriksen-B.Christiansen-H.Sch-
artzbach)
AK-73 Esbjerg 02.08
(H.Brandt-J.01sen-0.Christensen-B.Nytofte)
Ben Hur Frederiksberg 18.06
(R.Kengerskov-K.Jensen-U.Andersen-S.Ahlfors)
AGF Arhus 09.09
(F.Andersen-M.Serensen-N.Bjern-R.S.Jacobsen)
Esbjerg AF Esbjerg 02.08
AK-Delta Greve 21.06
Bagsvard AC Greve 21.06
Helsinger SOK{vet.1) Frederiksberg 14.09
AK-73 (vet.1) Frederiksberg 14.09
Odense GF Odense 15.05
Langgarverne (vet.2) Ballerup 18.06
Téstrup IK (vet.3) Frederiksberg  14.09
Langgarverne (vet.3) Ballerup 18.06
Randers Real Atletik (15-16) Arhus 09.09
Blovstred-Leverne (vet.3) Ballerup 18.06
Greve IF (vet.2) Ballerup 18.06
Fremad Holbak (vet.2) Frederiksberg 14.09
Lillered IF (vet.3) Ballerup 18.06
Tastrup IK (vet.2) Frederiksberg 14.09
Langgarverne (vet.1) Ballerup 18.06
Blovstred-Leverne (vet.2) Ballerup 18.06
Odense GF (15-16) Odense 15.05
SNIK {vet.4) Frederiksberg  14.09
IF-Sparta (vet.4) Frederiksberg 14.09
Langgarverne {(vet.3 II) Ballerup 18.06
Greve Motion (vet.3) Ballerup 18.06
Langgarverne (vet.4) Frederiksberg 14.09
Langgarverne {(vet.2 11} Ballerup 18.06
Tastrup IK (vet.5) Ballerup 18.06
Lillergd IF (vet.2) Ballerup 18.06
Odense GF (13-14) Odense 15.05
IF-Sparta (vet.5) Frederiksberg  14.09
Frederiksberg IF {vet.4) Fr.berg 14.09
Blovstred-Leverne (vet.6) Fr.berg 14.09
IF-Sparta (vet.7) Frederiksberg  14.09
IF-Sparta (vet.8) Frederiksberg  14.09

155

ALLE TIDERS BEDSTE:

15.18.5 IF-Sparta
15.22.0 Arhus 1900
15.30.9 Skive AM
15.37.6 Freja Odense
15.38.3 Herlev IF
15.42.1 AK-73
15.45.2 Haderslev IF
15.48.8 Arhus Fremad
15.49.6 Skovbakken
15.53.0 AGF
15.53.6 Trongérden IF
15.56.6 Kgbenhavn's IF
16.05.4 IFK-Aalborg
16.07.4 Helsinger IF
16.08.0 Herlufsholm GF
16.10.9 Kege AF
16.12.8 Viborg AF
16.12.8 SAK-77
16.13.0 Randers Freja
16.13.4 Holte IF
16.15.6 Hvidovre IF
16.16.0 Aabenraa IG
16.18.0 Aalborg AK
16.18.0 Ben Hur
16.20.4 Frederiksberg IF
16.21.2 Korsgr AK
16.22.4 Odense GF
16.24.8 IK-Olympia
16.29.8 AC-37
16.31.2 Atletica
16.31.8 AIK-Vejgard
16.33.4 Tastrup 1K
16.34.9 Ballerup AK
16.36.2 AIK-95
16.36.2 Aalborg FF
16.36.8 Fremad Holbak
16.40.7 Greve IF
16.42.5 AK-Delta
16.43.0 Gulifoss
16.43.5 Vordingborg AC
16.45.4 Vejle IF
16.46.0 Kolding KFUM
16.46.6 Attlia
16.47.8 Politiet's IF, Kebenhavn
16.49.2 Herning GF
16.51.0 Glostrup IC
16.51.5 AK-Brondby
16.52.8 Svendborg GF
16.54.6 Hellas

N

Langgarverne
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.88

.02
.35

.48

IF-Sparta Pstrebro  11.05
(P.01sen-C.Ringgérd-S.Nielsen-B.Hansen)
Esbjerg AF {17-18) Esbjerg 31.08

(J.Frandsen-H.B.Jensen-M.Brodsgérd-M.Laursen)2.15.

Hvidovre IF Ballerup 13.08
(K.Jeppesen-M.Sgderberg-A.D.0lesen-T.Kyhn)
Frederiksberg IF (15-16) Esbjerg 31.08
(M.Kestner-J.Widstrup-E.Nielsen-E.B.Jensen)
Gullfoss (17-18) Esbjerg 31.08
(J.Rasmussen-H.Pedersen-C.Merchebach-
T.Lagermann)
Aalborg FF (Junior) Abybro 15.06
(D.Jensen-C.Holm-A.K.Rasmussen-L .Fruergédrd)
Glostrup IC Ballerup 13.08
(M.Jeppesen-H.Kowalewski-L.Risager-
L.Ankerstjerne)
Randers Real Atletik (17-18) Esbjerg 31.08
(S.Larsen-K.Husum-C.Krogh-M.Tonnesen)
Haderslev IF (15-16) Aalborg
(H.G.Hansen-P.Hundevadt-A.Meyer-
M.Mortensen)
IF-Mols (15-16) Aalborg 17.08
(H.Mogensen-L.Helbo-L.Sgholm-H.Dam)

Greve IF (13-14) Aalborg 28.06
Svendborg GF {15-16) Esbjerg 31.08
Vordingborg AC Ballerup 13.08
Herlufsholm GF (Junior) Herlufsh. 02.10
G-7 7 (13-14) Aalborg 29.06
Trongérden IF Ballerup 13.08
Esbjerg AF (13-14) Abybro 15.06
Helsinger IF Glostrup 02.07
Viking (15-16) Esbjerg 31.08
S 1K-80 (13-14) Aalborg 29.06

Hvidovre IF (13-14) Greve 03.09
AK-Holstebro (15-16) Aalborg 17.08
Frederiksberg IF (13-14)  Tarnby 17.09
Blébjerg AK (13-14) Abybro 15.06
Ringkebing IF (13-14) Skive 27.09
Hjorten (13-14) Hvidovre  09.09
Herlufsholm GF (13-14) Herlufsh. 12.06
Randers Real Atletik (13-14) Fuglse 28.08

Esbjerg AF (13-14) II Abybro 15.06

17.08

Hvidovre iF (15-16) Greve 02.09
Stoholm IF {13-14) Skive 27.09
Herlufsholm GF (-12) Herlufsh. 11.09
Tarup-Parup IF (13-14) Otterup 01.06
Viking (17-18) Rgnne 27.07
Vordingborg AC (Junior) Herlufsh. 11.09
Tkast AM (13-14) Skive 27.09

Byrsted-Hjeds IF (13-14)
Hellas (-12)
Tarup-Pérup IF (-12)
Broagerland UIF (-12)

)

Aalborg 10.06
Roskilde 16.09
Odense 10.08
Vojens 29.05

Glostrup  09.06
Vojens

Hvidovre AK (-12
Broagerland UIF (-12) 11

ALLE TIDERS BEDSTE:

[Sa RN}

NIKE

Hellas

2.09.6 Hvidovre IF
2.13.0 Trongédrden IF
2.13.6 Amager IF

3 Frederiksberg IF
2.15.3 Glostrup IC
2.15.5 Skovbakken
2.17.2 Vejle IF
2.17.7 Fremad Holbak
2.17.9 Hvidovre AK
2.18.1 FIfF-Hillered
2.18.30 IF-Sparta
2.18.5 Dagnas IF
2.19.6 Kpge AF
2.20.0 Helsinger IF
2.21.0 Kebenhavn's IF
2.21.8 Kastrup Tarnby AK
2.22.4 Aalborg FF
2.22.7 AGF
2.22.81 Esbjerg AF
2.23.1 Randers Freja
2.23.6 Herlev IF
2.23.6 Viby IF
2.23.88 Haderslev IF
2.24.6 AK-Brgndby
2.24.9 F AK-63
2.25.27 Gulifoss
2.25.7 Herlufsholm GF
2.25.7 Ben Hur
2.26.0 Herning GF
2.26.3 [IFK-Aalborg
2.26.3 Skive IK
2.26.3 Kolding KFUM
2.26.91 Randers Real Atletik
2.27.3 Freja Odense
2.28.1 Vidar
2.28.88 IF-Mols
2.29.0 Holte IF
2.29.02 Greve IF
2.29.3
2.29.5
2.29.6
2.29.8
2.30.0

Svendborg GF

Vordingborg AC

Trampolinforeningen~SOR




1.000 m stafet - kvinder

dunior - piger: Piger 17-18 ar: Piger 13-14 ér:
2.23.50 Esbjerg AF (17-18) 2.23.50 Esbjerg AF 2.25.4 Aalborg FF
2.25.06 Frederiksberg IF (15-16) 2.25.27 Gulifoss 2.29.02 Greve IF
2.25.27 Gullfoss (17-18) 2.26.91 Randers Real Atl. 2.31.45 G-7 7
2.25.4 Aalborg FF 2.33.6 Viking 2.32.2 Esbjerg AF
2.26.91 Randers Real Atletik (17-18) 2.52.6 Viking II 2.34.48 ST K-80
2.27.89 Haderslev IF (15-16) 2.35.1 Hvidovre IF
2.28.88 IF-Mols (15-16) 2.37.4 Frederiksberg IF
2.29.02 Greve IF (13-14) 2.37.7 Bléabjerg AK
2.29.35 Svendborg GF (15-16) 2.38.0 Helsinger IF
2.30.9 Herlufsholm GF Piger 15-16 ar: 2.38.0 Ringkebing IF
2.31.45 G-7 7 {13-14) 2.25.06 Frederiksberg If 2.39.9 Hjorten
2.32.2 Esbjerg AF (13-14) 2.27.89 Haderslev IF 2.40.4 Herlufsholm GF
2.33.27 Viking (15-16) 2.28.88 IF-Mols 2.40.8 Randers Real Atl.
2.34.48 S 1 K-8 0 (13-14) 2.29.35 Svendborg GF 2.43.5 Esbjerg AF II
2.35.1 Hvidawr~ TF (13-14) 2.33.27 Viking 2.49.7 Stoholm IF
2.35.37 AK-Holstepro (15-16) 2.35.37 AK-Holstebro . -
2.37.4 Frederiksberg IF (13-14)  2.47.8 Hvidovre IF Piger -12 ar:
2.37.7 Blabjerg AK (13-14) 2.50.6 Herlufsholm GF
2.38.0 Ringkabin? IF (13-14) 2.53.7 G-77
2.39.9 Hjorten (13-14) 3.00.6 Hellas
N 3 3.09.0 Tarup-Pérup IF
2.40.4 Herlufsholm GF (13-14)
2.40.8 Randers Real Atletik (13-14) 3.09.3 Broageriand UIF
2.43.5 Esbjerg AF (13-14) II 3.09.3 Hvidovre AK
2.47.8 Hvidovre IF (15-16) 3.10.7 Kege AF
2.49.7 Stoholm IF (13-14) 3.12.4 Greve IF
3.17.5 Greve IF II
3.17.7 0lstykke AM
3.35.6 Broagerland UIF II
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TIDERS BEDSTE:

ALLE
IF-Sparta @sterbro 11,05 1.53.
(J.Lomholt-L.Pedersen-H.Paulsen-B.Bengtsson) 1.53
IF-Sparta II Psterbro  11.05 1.55
(H.Lohmann-H.Gardsvoll-C.Trakowski- 1.55
J.@stengdrd) 1.56
Holte IF Lyngby 27.05 1.56
(J.Carlsen-M.Serensen-C.Pedersen- 1.57
J.B.Andersen) 1.57
Trongarden IF Ballerup 13.08 1.57
(E.Bennet-M.Borges-F.Foli-Andersen-T.Hultman)1.57
Dybvad IK (17-18) Aalborg 17.08 1.57
(T.Brung-J.Grenbech-P.Kjel1ingbro-M.Krogh) 157
Fredensborg AK Rundforbi 27.05 1‘58
(M.01sen-N.Andersen-P.Lassen-K.Ramskov) 1.58
Fremad Holbak Ballerup 13.08 1‘58
(P.Due-S.Nielsen-H.Junker-J.P.Jensen) 1.58
Redovre AC Glostrup 2 1.58
Ringkebing IF (17-18) Aalborg  17.08 120
(C.Serensen-L.Kristensen-S.Christensen- 1'59
0.Tvistholm) .
Vejle IF (17-18) Vejle 14.09 1.59
(S.R.Larsen-U.Larsen-J.K.Nielsen-C.Kamstrup) 1.59
Vejle IF (15-16) Vejle 14.09 o3
SAS Hvidovre 12.06 2'00
Odense GF Odense 21.08 2’00
Herlufsholm GF Ballerup 13.08 2’00
Bagsvaerd AC Rundforbi 27.05 2'00
Randers Freja Vejle 14.09 2'00
Hvidovre IF Lyngby 27.05 2'00
Greve IF (17-18) Greve 02.09
SNIKI(17-18) Esbjerg 31.08 2.01
Viking Renne 27.07 2.01
Glostrup IC Lyngby 27.05 §'8$
Randers Freja II Vejle 14.09 2'01
Gullfoss (Junior) Tarnby 16.08 2'01
Ballerup AK Ballerup 13.08 °°
Kolding KFUM (17-18) Aalborg 17.08
Haderslev IF (15-16) Aalborg 17.08
Trongdrden IF (15-16) Esbjerg 31.08
Herning GF (15-16) Esbjerg 31.08
vV I-3 9 (15-16) Greve 02.09
Vidar (17-18) Esbjerg 31.08
Ballerup AK (15-16) Greve 02.09

Vordingborg AC (17-18) Herlufsh. 25.09
Gentofte Klampenborg IK (17-18)Tarnby 16.08

Vidar (15-16) Aalborg 17.08
Hals fs (15-16) Aalborg 17.08
Kolding KFUM (15-16) Aalborg 17.08
Hjorten Lyngby 27.05
Randers Real Atletik (15-16) Esbjerg 31.08
Greve IF (15-16) Greve 02.09
Dybvad IK (15-16) Aalborg 17.08
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Kastrup Térnby AK
IF-Sparta
Skovbakken

Holte IF

Freja Odense
Trongdrden IF
AGF

Kegbenhavn's IF
Viborg AF

Arhus Fremad

Randers Freja

Ben Hur

Hvidovre IF

Glostrup IC
Frederiksberg IF

Herlev IF

Politiet's IF, Kgbenhavn
Arhus 1900

Gullfoss

Haderslev IF

ATlK-95

Hjerring GF
Herlufsholm GF

Gentofte Klampenborg IK
Skive AM

Odense GF

Aalborg AK

IFK-Aalborg

Fremad Holbak

Hellas

A I, Kebenhavn
FIF-Hillered
Lyngby IF
Esbjerg AF
Vejle IF
Hvidovre AK




1.000 m stafet - maend
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Esbjerg AF (15-16)

vV I-3 9 (13-14)
Hvidovre AK (15-16)
Fremad Holbzk (15-16)
Greve IF (13-14)

Ringe GF (15-16)

Freja Odense (17-18)
Fredensborg AK (15-16)
Svendborg GF (13-14)
Esbjerg AF (13-14)

drenge:

Dybvad IK (17-18)
Ringkebing IF (17-18)
Vejle IF (17-18)
Vejle IF (15-]6%

. Greve IF (17-18

SNIKI(17-18)
Gullfoss

Kolding KFUM (17-18)
Haderslev IF {15-16)
Trongarden IF (15-16)

Herning GF (15-16)

vV 1-3 9 (15-16)

Vidar (17-18)
Balleeup AK . (15-16)
Vordingborg AC (17-18)

GKI(17-18)

Vidar (15-16)

Hals fs (15-16)
Kolding KFUM (15-16)

Randers Real At1.{15-16)

Greve IF (15-16)
Dybvad IK (15-16)
Esbjerg AF (15-16)
vV I-3 9 (13-14)
Hvidovre AK (15-16)

Aalborg 17.08
Greve 02.09
Greve 02.09
Nyborg 07.09
Greve 02.09
Ringe 16.06
Odense 09.08
Greve 02.09

Odense 10.08
Abybro 15.06

Drenge 17-18 ar:

.04
.05
.05
.07
.07

2
2
2
2
2
2.
2
2
2
2
2

09

.12
3.
.13
.14

.20.

.44 Dybvad IK

.22 Ringkebing IF
.3 Vejle IF

.2 Greve IF

28 SNIK

.89 Kolding KFUM
.14 Vidar

1 Vordingborg AC
2 GKI

.29 Randers Freja

1 Freja Odense

Drenge 15-16 ar:

OO MNIMNIMN FRONORIMNMNY RN M N

.05
.09.

.5 Vejle IF

93 Haderslev IF
.19 Trongédrden IF
.18 Herning GF
4V I-39

.5 Ballerup AK

5 Vidar

.57 Hals fs

.2 Kolding KFUM

.47 Randers Real Atl.

Frederiksberg IF
Greve IF

Dybvad IK
Esbjerg AF
Hvidovre AK

QO =N~
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Drenge

13-14 ar:

v 1-39
Greve IF
Svendborg GF
Esbjerg AF
Freja Odense

SAK-77

Randers Real Atletik
Gulifoss

AK-Brondby

Esbjerg AF 11

Arhus 1900

Odense GF

Kastrup Térnby AK
Byrsted-Hjeds IF
Tkast AM

-12 ar:

Haslev KFUM
Gullfoss

Kege AF
Vordingborg AC
Tarup-Parup IF

Freja Odense
Herlufsholm GF
Hvidovre IF
Glostrup IC
Otterup Al

Broagerland UIF

Greve IF

Rodekro IF

Albertstund IF
Albertslund Syd Atletik
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Laengdespring - kvinder

Lene Demsitz,59,Sparta Barcelona
Dorthe Wolfsberg,58,FIF @sterbro
Helle G.Hansen,70,Haderslev IF Sundby

Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta Haderslev
Charlotte Petersen,67,AK-73  Fr.berg
Anne Marie Jensen,63,EsbjergAF Haderslev
Ghita Bomme,70,Haderslev IF  Aalborg
Lisbeth Pedersen,55,Sparta Fr.berg
Lone Nielsen,71,Ringkebing IF Arhus
Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF Lyngby

Bente Larsen,65,Aalborg FF Aalborg
Bettina Poulsen,68,Aalborg FF Aalborg
Line W.Jensen,67,Viby IF Arhus
Mette Kristensen,61,Skovbakken Aalborg
Siki Ilspe,70,Esbjerg AF Arhus
Hanne K.Hansen,66,Skive AM Aalborg
Lisbeth Bertelsen,71,Alestrup Aalborg
Anita R.Nielsen,69,FIF Helsingb.
Mie Maagaard,69,Herlufshoim GF Esbjerg
Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF Lyngby

Susanne Jgrgensen,71,HvidovrelF Roskilde
Gerda Munch,60,Trongdrden IF Arhus

Laila Ankerstjerne,65,Glostrup IC Greve
Britta Bertelsen,63,Aalborg FF (i)Arhus

Lone Bendtsen,70,Aalborg FF  Aalborg
Dorte Ebling,61,AK-73 fsterbro
Lene Kjeldsen,61,Skovbakken Esbjerg
Lis Andersen,63,Skive AM Arhus
Mette Toft,64,FIF Esbjerg
Mette Leyche, ,HG Nykebing F.

Charlotte Jensen,70,Viborg AF Arhus
Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF Arhus
Jeanett Seborg,70,Randers Real A. Viby
Hanne Fabricius,68,Vejle IF Vejle
Ulta Andersen,67,Bjerringbro IF Randers

Janne Nexg,56,Trongdrdn IF Bsterbro
Eva Larsen,57,KIF @sterbro
Susse Meulengracht,62,PI Arhus

Maj Britt Mielow,63,Ben Hur  Herlufsh.
Christina Madum,70,Holte Esbjerg
Merethe Svenningsen,66,RRA Randers
Anja Sjehoim,71,Viking Brendby
Mette Jensen,72,Atletica Aalborg
Hanne Toft,66,Randers Freja Randers
Lene Olsen,69,Vordingborg AC Herlsingb.
Kathrina Husum,69,RRA Aalborg
Tine Nielsen,63,Trongdrden IF Lyngby
Nina Hansen,68,KTA Randers
Konny Overgérd,64,Vejle IF Svendborg

Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF Esbjerg

15.
09.
20.
21.
04.
21.
07.
29.
04.
20.

27.
03.
07.
21.
18.
21,
29.
13.
31.
27.

20.
06.
30.
22.
21.
19.
27.
25.
03.
08.

20.
18.
20.
07.
08.
21.
04.
06.
20.
30.

23.
25.
29.
08.
13.
20.
27.
04.
24.
02.
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.72
.50
.30
.27
.18
.10
.08
.99
.98
.97

.95
.93
.92
.91
.90
.89
.87
.87
.86
.85

.85
.84
.84
.82
.81
.80
77
.77
.76
.76

.75
.75
.75
.72
71
.70
.70
.70
.70
.68

Lene Demsitz,59,Sparta

Dorthe Rasmussen,58,FIF

Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta
Nina Hansen,42,FIF

Lisbeth Pedersen,55,Sparta

Lis Jensen,52,NIKE

Helle Sichlau,57,KTA

Dorte Ebling,61,AK~73
Annelise Christensen,53,AAK
Helle G.Hansen,70,Haderslev IF

L1111 Sendergdrd,63,GlostruplC
Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF
Anne Marie Jensen,63,EsbjergAF
Susanne Hvas,49,Hvidovre AK
Inga Ladegdrd,49,Vejle IF
Dorte Klein,60,Esbjerg AF
Margit Hansen,53,AK-73

Hanne Sendergérd,61,Herlev
Anette Jensen,64,Aalborg FF
Ulla Serensen,52,AGF

Anette Sundby,53,Ben Hur
Susanne Pedersen,53,TIF
Kirsten Petersen,52,FIF-Hill.
Kirsten Halner,48,Spborg
Charlotte Petersen,67,AK-73
Else M.Skjennemann,58,Tender
Pia Lund,49,Skovbakken

Bente Larsen,65,Aalborg FF
Lisbeth N.-Petersen,57,TIF
Janne Jgrgensen,66,AK-Brandby

Solveig Hansen,56,Dagnes IF
Lise Wilbek,58,Trongdrden IF
Lisbeth J.Petersen,67,Viking
Hanne K.Hansen,66,Skive AM
Helle Svenningsen,57,RRA
Vivi Markussen,39,FIF

Ellen Jergensen,42,AGF
Birgitte Bjerregdrd,61,BAC
Ghita Bomme,67,Haderslev IF
Line Worm Jensen,67,Viby IF

Tina Krebs,63,Fremad Holbak
Liselotte Hansen,55,NIKE

Lone Pedersen,60,Sparta

Anni Mpller,56,Dagnas IF
Birgitte K.Kristensen,60,AKB
Mette Kristensen,61,Skovbakken
Lone Nielsen,71,Ringkebing IF
Alice Wiese,43,FIF

Lissie Andersen,38,Aalborg FF
Annelise Damm Olesen,42,HVIF

Marianne Jergensen,52,R.Freja
Lisbeth L.Nielsen,55,AIF
Ulla Busk,55,AIF

84

75
72
80
65
86
75

83
81
83

72
76
84




Leaengdespring - kvinder

Junior - piger:

.97
.81
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Helle G.Hansen,70,Haderslev IF
Charlotte Petersen,67,AK-73
Ghita Bomme,67 ,Haderslev IF
Lone Nielsen,71,Ringkebing IF
Bettina Poulsen,68,Aalborg FF

Line Worm Jensen,67,Viby IF

Siki Ilsge,70,Esbjerg AF

Hanne K.Hansen,66,Skive AM

Lisbeth Bertelsen,71,Alestrup GF
Anita R.Nielsen,69,Frederiksberg IF

Mie Maagaard,69,Herlufsholm GF
Susanne Jegrgensen,71,Hvidovre IF
Lone Bendtsen,70,Aalborg FF
Charlotte Jensen,70,Viborg AF
Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF

Jeanett Sgborg,70,Randers Real Atletik
Hanne Fabricius,68,Vejle IF

Ulla Andersen,67,Bjerringbro IF
Christina Madum,70,Holte IF

Merete Svenningsen,66,Randers Real Atl.

Anja Sjeholm,71,Viking

Mette Jensen,72,Atletica

Hanne Toft,66,Randers Freja

Lene Olsen,69,Vordingborg AC

Kathrina Husum,69,Randers Real Atletik

Nina Hansen,68,KTA

Piger 17-18 &r:

.57
.48
.46
.21
.14

.14
.14
.13
12
12

.06
.98
.95
.94
.93

AP GO CTITRIOTO

Bettina Poulsen,68,Aalborg FF
Anita R.Nielsen,69,Frederiksberg IF
Mie Maagaard,69,HerTufshoim GF
Hanne Fabricius,68,Vejle IF

Lene Olsen,69,Vordingborg AC

Kathrina Husum,69,Randers Real Atletik
Nina Hansen,68,KTA

Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF

Lise Larsson,69,Amager IF

Bente Nielsen,69,Ringkebing IF

Gitte Jensen,69,Herlev

Ulla Stelzner,69,Viby IF

Christina Krog,69,Randers Real Atletik
Karina Andersen,68,Hellas

Bente Danielsen,69,Vidar
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.97
.65
.53
.48
.43

.33
.24
.23
.19
16

.07
.04
.02
.01
.00
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.36
.35
.34
.15
.12

.1
.10
.07
05
.02

.01
.98
.95
.93
.93

a0 OO Tt OO

10
86
80
70
62

.60
.56
.52
45
.39

.35
.35
.34
.31
.31

BPEBES PERESE BB SDOG

Piger 15-16 ar:

Helle G.Hansen,70,Haderslev IF
Lone Nielsen,71,Ringksbing IF
Siki I1spe,70,Esbjerg AF

Lisbeth Bertelsen,71,Alestrup GF
Susanne Jergensen,71,Hvidovre IF

Lone Bendtsen,70,Aalborg FF

Charlotte Jensen,70,Viborg AF

Jeanett Sgborg,70,Randers Real Atletik
Christina Madum,70,Holte

Anja Sjeholm,71,Viking

Lone Helbo,71,IF-Mols

Lise M.Jensen,71,Holte

Susanne Lassen,71,Svendborg GF
Jette Hansen,70,Svendborg GF
Eva P.Larsen,70,NA-80

Piger 13-14 ar: zoneafsat

Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
Dorthe Sendergard,72,Vejle IF
Marie B.Rasmussen,72,Ringkebing IF
Mette Jensen,72,Atletica

Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF

Julie Kock,73,Lynge-Broby IF
Lisbeth Christiansen,72,Blabjerg AK
Grete Riber,72,B1abjerg AK

Ida Carege,73,Hjorten

Gitte Riber,72,Blébjerg AK

Liza Nielsen,72,Helsinger IF
Lene M.Nielsen,73,Gullfoss

Mette Lynggérd,72,Tarup-Pérup IF
Rie Asmussen,73,Tarup-Péarup IF
Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM

Piger -12 ar: zoneafsat

Christina Holm,74,Aalborg FF

Laila B.Petersen,74,Freja Odense
Birgitte Jensen,74,Esbjerg AF

Diana Conrad,74,Randers Real Atletik
Ann Sofie Lyder,74,@rbak

Pernille Rasmussen,74,Aalborg FF
Sanne V.Hansen,74,Klemensker
Gisela Kjellingbro,74,Dybvad IK
Kirstine Kristensen,74,Stoholm
Anja Koudahl,74,Herlufsholm GF

Lotte Larsson.74.Amager IF

Nina Christensen,74,0RI
Christina Pedersen,74,Greve IF
Gitte Serensen,74,Herlufsholm GF
Mette Fischer,75,Aalborg FF
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Lars Hummel,65,Sparta USA

Lars Warming,63,Arhus 1900 Arhus
Peder Dalby,62,AGF Arhus
Mikkel Serensen,57,Holte Arhus
Carl E.F.Hansen,58,Ha.IF Aalborg
Keld Svarrer,66,Esbjerg AF Aalborg
Max Eriksen,60,0dense GF Skive
Jan A.Hansen,62,Viby IF Arhus
Per Andersen,63,Aabenraa IG  Aabenraa

Niels Gej1,62,Trongdrden IF  Hvidovre

Jan Ramkow,63,Aalborg AK Arhus
Lars Frederiksen,65,Skovbakken Odense

Finn Nielsen,66,Aalborg AK Aalborg
Allan Nielsen,65,Arhus 1900 Aalborg
Bent Jacobsen,66,Heden Aalborg
Steen Offersen,60,Freja Odense Randers
Seren Poulsen,65,Ben Hur Esbjerg
Michael Petersen,63,Freja 0d. Hvidovre

Anders Andersen,68,Vordingborg AC Holbak 23.

Jorgen R.Johansen,56,Heden Arhus

Henrik Matzen,68,0dense GF Odense
Michael Jergensen,67,Koge Kyryla
Allan Christensen,62,SAGA @sterbro
Morten Christiansen,65,AGF Arhus
René Dalfogt,65,Esbjerg AF Aalborg
Lars Lund,63,Randers Freja (i) Arhus

Niels Holst Petersen,55,SAK~77 Silkeborg 20.

Per Bramsen,64,IK-0Olympia Maribo
Henrik Kragh,66,Aalborg AK Aalborg
Bjarne Vedel,66,Ballerup AK  Hyryla

Per Andersen,62,Arhus 1900 Esbjerg
Jimmy Schultz,64,Sparta Bsterbro
Peter Knudsen,64,Fr.Holbak Holbak
Henrik B.Christiansen,63,HG  Herlufsh.
Jacob Larsen,69,Fr.borg AK Vordingb.
Tim Perslev,63,Sparta Odense
Flemming Petersen,65,Freja 0d. Odense
Flemming Lind,65,Arhus 1900  Arhus
Poul Gundersen,66,Aalborg AK Hvidove
Torben Kristiansen,55,HAK Maribo

Torben Jgrgensen,53,Ben Hur  Greve
Benny Madsen,67,Randers Real A. Kolding

Flemming Ellegdrd,58,Glostrup IC Fr.berg 24.

Jesper Terring,47,Skovbakken Arhus

Kenn Fauerschou,62,Ballerup AK Skive
René T.Nielsen,64,Freja Odense Térnby
Rasmus Bohr,69,G6-77 Esbjerg
Jens Bronas,63,FIF-Hillered Ringsted
Hans Lai,66,Kolding KFUM Abybro
Stig Oxholm,64,Trongdrden IF Aalborg
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Jesper Terring,47,Skovbakken
Lars Hummel,65,Sparta

Peder Dalby,62,AGF

Max Eriksen,60,0dense GF
Svend 0.Schink,51,Skovbakken
Jens Pedersen,43,Rds.Freja
Seren V.Pedersen,43,KTA
Mikkel Serensen,57,Holte

0le Kajbjerg,45,Glostrup IC
Lars Warming,63,Arhus 1900

Willy Rasmussen,10,KIF

Preben W.Jurgensen,47,AK-Holst.
Karsten Kargard,51,Aalborg AK
Richard Larsen,34,AIK-95
Henrik Paulsen,63,Sparta
ingvar Andersen,08,Ben Hur
Gunnar Christensen,12,0denseGF
Paul Otto,13,Ben Hur

Claus Julius,42,Arhus Fremad
Hans K.Kristensen,47,Holte

Jess Jacobsen,56,Aalborg AK
Steen Smidt-Jensen,45,Ben Hur
Per Mikkelsen,45,PI, Kebenhavn
Carl E.F.Hansen,58,Ha.If
Erling Hansen,54,Hvidovre IF
Jan A.Hansen,62,Viby IF

Holger Hansen,12,PI, Kebenhavn
Erik Madsen,36,Esbjerg AF
Frank Nielsen,60,Gullfoss
Preben Larsen,22,Helsinggr IF

Niels Gej1,62,Trongérden IF
Michael Borges,63,TIF

Carl Johan Marhauer,08,Sparta
Kristian Blak,47,AGF

Torben Kristiansen,55,HAK
Morten Blumensaat,63,SAK-77
Ulrik Friborg,39,Skovbakken
Ove Thomsen,34,AIK-95

Per Ovesen,51,IFK-Aalborg
Peter Johansen,52,Ben Hur

Michael Petersen,63,Freja o7.
Michael Bendlin,56,Tender fS
Keld Svarrer,66,Esbjerg AF
Hans J.Betker,43,AGF

Torben Pedersen,39,FIF-Hill.
Ole Segndergdrd,50,Silkeborg IF
Walter Meller,53,AGF

Lars Andersen,56,Aabenraa IG
Arne Jgrgensen,56,AIK

Carsten Rasmussen,53,Vejle IF

Bjarne Ibsen,52,Skovbakken




Junior - drenge:

.08 Keld Svarrer,66,Esbjerg AF

.99 Finn Nielsen,66,Aalborg AK

.91 Bent Jacobsen,66,Heden

.83 Anders Andersen,68,Vordingborg AC
.82 Henrik Matzen,68,0dense GF

.80 Michael Jgrgensen,67,Kege

.73 Henrik Kragh,66,Aalborg AK

.72 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK
.70 Jacob Larsen,69,Fredensborg AK
.63 Poul Gundersen,66,Aalborg AK

.63 Benny Madsen,67,Randers Real Atletik
.59 Rasmus Bohr,69,6-77

.58 Han Lai,66,Kolding KFUM

.56 Lars Pedersen,66,Sparta

.55 Thomas Andersson,69,6reve IF

.54 Mogens Simonsen,66,SAK-77

.54 Thomas Hansen,68,G-77

51 Jergen Krogh,67,Randers Real Atletik
.51 Jan Larsen,66,SNIK

.41 Michael Skifter,69,AK-Delta

.40 Kell Skovgérd,67,Viking

.40 Stefan Overby,69,Tarup-Pérup IF
.39 Jesper Engholm,67,Thisted AK
.38 Dennis Jergensen,69,Hvidovre IF
.37 Jan Cordius,66,Fredensborg AK

VOO OO OO AT OO~

Drenge 17-18 ar:

Anders Andersen,68,Vordingborg AC
Henrik Matzen,68,0dense GF

Jacob Larsen,69,Fredensborg AK
Rasmus Bohr,69,6-77

Thomas Andersson,69,Greve IF

Thomas Hansen,68,G-77

51 Jergen Krogh,67,Randers Real Atletik
Michael Skifter,69,AK-Delta

Stefan QOverby,69,Tarup-Parup IF
Dennis Jergensen,69,Hvidovre IF

Jesper Rasmussen,68,Sparta

.33 Jan Christensen,69,Aabenraa 1G
Claus Langballe,69,Hellas

27 Morten Speballe,69,AK-Delta
Bjern Madsen,69,Vidar

DA OO OO
B
-
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Drenge 15-16 éar:
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Thomas Jergensen,70,Kgge
Rasmus Hgy,70,Herning GF
Kristian Stremgérd,70,6-77
Frank Holst,70,Kolding KFUM
Jon Bertelsen,70,Fremad Holbak

Peter Ahrenfeldt,70,Randers Real Atletik
Steven Lustu,71,VI-39

Per Asmussen,70,Tarup-Parup IF

Claus Schreder,70,Herlev IF

Anders Kejlstrup,70,Randers Real Atletik

0le Thomsen,70,Viking

Brian Lassen,70,SNIK

Tommy Sefeldt,70,Tarup-Parup IF
Carsten Hansen,71,Esbjerg AF
Niels Bjerregard,70,Ballerup AK

Drenge 13-14 dr: (zoneafsat)

.74
.58
.57
.55
.55

.55
.49
.45
.43
.41

.40
.38
.34
.30
.30

UToTOoT GToTtnol LoTgratan

Jannick Brich,72,KIF

Henrik Mortensen,71,Vordingborg AC
Nikolaj B.Nielsen,72,Nyborg GIF
Lars Rossel,72,Holte

Thomas Feldskov,72,Svendborg GF

Morten Kristensen,72,VI-39
Thomas Hansen,73,Herlufsholm GF
Jens Rademacher,72,Gul1foss
Kenneth Frandsen,72,Esbjerg AF
John Johansen,72,HerTufsholm GF

Hans Chr.Kloe,72,Nyker IF

Jesper Knudsen,72,SAK-77

Jesper Gjedsted,72,Randers Real Atletik
Peter T.Jensen,72,Randers Real Atletik
Allan Mortensen,72,Freja Odense

Drenge -12 ar: (zoneafsat)

.15

12
.84
.80
.80

.54
.54

PR bPRDEAE SBAREPOCIO
(=]
<o
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Niels Uth,74,Kolding KFUM
Andreas Buelund,74,Kolding KFUM
Toai Pedersen,74,SIK-80

Piotr Buciarski,76,Sparta

John Jensen,74,Freja Odense

Bjern Anker,74,Skovbakken

Thor Rasmussen,74,Randers Freja
Peter Buch,75,Herlufshoim GF
Thomas Pedersen,74,Nyker IF
Dennis Dahl,74,KIF

Martin Kofoed,74,6-77

Lars T.Jdensen,74,Gullfoss
Toste Jessen,74,S0A

Rasmus Andersson,74,Gullfoss
Michael Riis,74,Nyborg GIF




Trespring - kvinder
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.48
.00
.73
.50
.46
.40
.35
.30
.29
.28

.25
.23
.22
13
.10
.95
.90
.89
.85
.79

.79
.72
.72
.70

65

.06

.95
.94
.94
.90

Lone Nielsen,71,Ringk.IF
Betina Wilhjelm,66,AIF

Annemarie Jensen,63,Esbjerg AF Esbjerg

Dorthe Jensen,73,Aalborg FF
Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF

Rikke G.Mortensen,72,Fr.Holbak Holbak

Birgitte Jensen,59,TIF
Christina Holm,74,Aalborg FF

Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF Aalborg

Hanne Toft,66,Randers Freja

Mie Maagaard,69,HerTufsholmGF Herlufsh.

Konny Overgard,64,Vejle IF
Trine Lung,73,Randers Freja
Jeanett Seborg,70,RRA
Karina Schnabl,71,VAC
Malene Kvist,71,Skive AM
Linda Madsen,64,Glostrup IC
Christina Feldskov,70,SG
Susanne Hedeager,60,TPI

Eva Nabi,70,Kolding KFUM

Anne M.Hansen,70,Ringk.IF
Ann M_Farrington,67,Ben Hur

Dorte @stergédrd,70,Kolding KFUM Kolding

Jeanette Wilhjelm,72,AIF

Marianne Bredsgard,68,EsbjergAF Esbjerg

Lone Hededam,52,KTA

Marianne Bergendahl,73,Skive
Marianne Schrgder,70,FAK-63
Helen Engstrem,64,KTA
Pernille Hartmann,74,GIC

Lene Andersen,69,Stoholm IF
Lotte Machon,72,Svendborg GF
Mette Kvist,72,Aalborg FF
Pernille Rafn,72,RRA

Ulla Jensen,65,Vejle IF
Kirsten Mathiasen,71,Stoholm
Kirsten Hansen,65,Ben Hur
Jette Gnudtzmann,71,RRA
Pernille Rasmussen,74,AFF
Christina Gedse,73,GIC

Lone Findal,72,IK-OLympia
Lene Rasmussen,71,0tterup AI
Hanne Fabricius,68,Vejle IF
Anette Rindsig,67,AIF

Lotte Eriksen,70,Vejle IF
Dorthe Serensen,71,HG

Louise Helmer,73,Fr.Holbak
Diana Conrad,74,Randers Real
Liselotte Lorenzen,70,K.KFUM
Gitte 0lsen,70,Vojens AF

Fuglse 06.
Sundby 28.

14.
Aalborg 17.
Esbjerg 27.

12.
Hvidovre  25.
Aalborg 06.

06.
Randers 17.

22.
Vejle 28.
Randers 27.
Randers 17.
Vordingb. 29.
Skive 17.
@sterbro  26.
Svendborg 22.
Fuglse 07.
Kolding 17.
Skive 27.
Tarnby 13.

10.
Sundby 25.

27.
Tarnby 12.
AM Skive 17.
Fr.cia 06.
Tarnby 12.
Glostrup  02.
Skive 27.
Svendborg 22.
Aalborg 06.
Randers 06.
Vejle 28.
IF Skive 27.
Emdrup 03.
Randers 17.
Aalborg 06.
Glostrup 11.
Maribo 24.
Otterup 23.
Vejle 09.
Sundby 28.
Vejle 28.
Herlufsh. 22.
Holbek 25.
A.Randers 18.
Kolding 10.
Haderslev 20.
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.30
.86
.50
.48
.48
.44
.22
.10
.03
.02

.99
.97
.88
.86
.84
.81
.79
.79
.78
.73

.70
.68
.66
.65
.61
.58
.56
.54
.54
.52

.51
.51
.50
.49
.49
.46
.46
.44
.44
.40

.38
.38
.36
.35
.35
.35
.34
.33
.33
.30

Dorthe Rasmussen,58,FIF

Helle Sichlau,57,KTA

Betina Wilhjem,66,AIF

Lisbeth Pedersen,55,Sparta
Lone Nielsen,71,Ringkebing IF
Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta
Charlotte Rosenquist,64,Krebs
Janne Jergensen,66,AK-Brondby
Dorte Klein,80,Esbjerg AF
Gitte Bergmann,64,Vidar

Pernille Steensbech,69,Hellas
Maj-Britt Madsen,64,FIF
Benedikte Nyrop,60,TIF
Birgitte Jensen,59,TIF
Jeanett Seborg,70,KSI

Linda Madsen,64,Glostrup IC
Jeanette Rye,61,Gullfoss

Ulla Busk,55,AIF

Hanne Segndergdrd,61,GIC
Annemarie Jensen,63,EsbjergAF

Dorte M.Nielsen,60,Viby IF
Ellen Carlsen,58,Glostrup IC
Britt Hansen,61,Glostrup IC
Line Worm Jensen,67,Viby IF
Janne Johansen,67,Kege
Henriette Pedersen,68,K.KFUM
Lene Boesen,60,Hvidovre AK
Kirsten Hansen,65,Ben Hur
Eva Lohmann,64,SNIK

Anne Brandt,68,Ben Hur

Vivian Krafft,66,AK-Delta
Carina Henriksen,69,Gullifoss
Dorthe Jensen,73,Aalborg FF
Susanne Nielsen,59,Viby IF
Sanne Jgrgensen,67,Varlgse A.
Vibeke Madsen,67,Ringsted IF
Helle B.Jensen,69,Esbjetg AF
Bente Sonne,54,FIF

Lisbeth Lorenzen,67,0RI

Rikke G.Mortensen,72,Fr.Holb.

Dorte Ebling,61,AK-73

Judy Jacobsen,66,AK-Delta
Lene Tingleff,68,Fr.Holbak
Charlotte Munter,66,Kege
Merethe Kristensen,66,AKD
Anya Cornelius,68,Poseidon
Nina Larsen,62,Hvidovre AK
Helle Hansen,62,SAGA

Hanne Toft,66,Stoholm IF

82
84
83
81
86
79
81
82
81
81

84
84
81
81
84
83
82
84
80
86

82
82

84
83
83
85

Marianne Larsen,64,AK~-Bregndby 81

Christina Holm,74,Aalborg FF

86




Trespring - kvinder

Junior - piger:

11.48
11.00
10.50
10.46
.40

10.30
.29
.28
.25
10.22

10.13
10.10
.95
.89
.79

.79
.72
.72
.70
.65

.57
.56
.54
.48
.47

.47
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Lone Nielsen,71,Ringkebing IF
Betina Wilhjelm,66,Amager IF
Dorthe Jensen,73,Aalborg FF

Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF
Rikke G.Mortensen,72,Fremad Holbak

Christina Holm,74,Aalborg FF
Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF
Hanne Toft,66,Randers Freja
Mie Maagaard,69,Herlufsholm GF
Trine Lung,73,Randers Freja

Jeanett Seborg,70,Randers Real Atletik
Karina Schnabl,71,Vordingborg AC
Malene Kvist,71,Skive AM

Christina Feldskov,70,Svendborg GF
Eva Nabi,70,Kolding KFUM

Anne M.Hansen,70,Ringkgbing IF
Ann M.Farrington,67,Ben Hur
Dorte @stergard,70,Kolding KFUM
Jeanette Withjelm,72,Amager IF
Marianne Bredsgérd,68,Esbjerg AF

Marianne Bergendahl,73,Skive AM
Marianne Schreder,70,FAK-63
Pernille Hartmann,74,Glostrup IC
Lene Andersen,69,Stoholm IF
Lotte Machon,72,Svendborg GF

Mette Kvist,72,Aalborg FF

17-18 ar:

Piger

10.46
10.25
9.65
9.48
9.09

8.67
8.42

Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF
Mie Maagaard,69,Herlufsholm GF
Marianne Bredsgard,68,Esbjerg AF
Lene Andersen,69,Stoholm IF
Hanne Fabricius,68,Vejle IF

Anette Eriksen,68,Vejle IF
Dorthe Jensen,68,Vejle IF
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.48
.13
.10
.95
.89

.79

.72
.56
.33

24
12
.00
.97
.94
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Piger

.50
.40
10.29
.22
9.90

9.79
.70
.65
.57
.57

.56
.52

.47
.47

WOWWLWw WDWW

Piger

.30
.54
.14

.80

.34
.12
.04
.97
.87

.84
.83
.65
.62
.58

—
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Piger 15-16 ar:

Lone Nielsen,71,Ringkgbing IF

Jeanett Seborg,70,Randers Real Atletik
Karina Schnabl,71,Vordingborg AC
Malene Kvist,71,Skive AM

Christina Feldskov,70,Svendborg GF

Eva Nabi,70,Kolding KFUM

Anne M.Hansen,70,Ringkebing IF
Dorte @stergérd,70,Kolding KFUM
Marianne Schreder,70,FAK-63
Kirsten Mathiasen,71,Stoholm IF

Jette Gnudtzmann,71,Randers Real Atl.
Lene Rasmussen,71,0tteru Al

Lotte Eriksen,70,Vejle IF

Dorthe Serensen,71,Herlufshoim GF
Liselotte Lorenzen,70,Kolfing KFUM

13-14 @r: zoneafset (*= alm.afsat)

Dorthe Jensen,73,Aalborg FF *
Rikke G.Mortensen,72,Fr.Holbak *
Ann K.Rasmussen,73,Aalborg FF *
Trine Lung,73,Randers Freja *
Mette Jensen,72,Atletica

Christina Hougdrd,72,Ringsted IF
Jeanette Wilhjelm,72,Amager IF
Kate Toft,72,Tarup-Parup IF
Marianne Bergendahl,73,Skive AM *
Winnie Lassen,72,Ringsted IF

Lise Friis,72,Herlufsholm GF

Lene M.Nielsen,73,Gullfoss

Britt Sgrensen,72,Randers Real Atletik
Lotte Machon,72,Svendborg GF *

Mette Kvist,72,Aalborg FF *

-12 @r: zoneafsaet (*= alm.afsat)

Christina Holm,74,Aalborg FF *
Pernilie Hartmann,74,Glostrup IC *
Pernille Rasmussen,74,Aalborg FF *
Diana Conrad,74,Randers Real Atletik *
Anja Koudahl,74,Herlufsholm GF

Gitte Serensen,74,Herlufsholm GF
Heidi Rasmussen,74,Fremad Holbak *
Helene Rude,74,IK-0lympia *

Janni Schnabl,74,Vordingborg AC *
Ida B.Diemar,74,Vordingborg AC *

Lotte Pedersen,75,Hvide Sande KFUM
Susan Buhl,75,1lkast AM

Malene Clausen,74,Glostrup IC *
Charlotte Gedse,74,Glostrup IC *
Pia Walliser,75,Nerred IF



Tfespring - maend

.49
.41
.40
.33
.26
.26
.18

René Ddlfogt,65,Esbjerg AF
John Sytmen,67,Aalborg AK
Thomas Hansen,68,G-77

Niels Gejl,62,Trongdrden IF
Paul Hejbjerg,60,TIF

Keld Svarrer,66,Esbjerg AF

Finn Schmidt,65,Haderslev IF @sterbro  09.
Per Bramsen,64,IK-Olympia Hvidovre  21.
Flemming E1legérd,58,GIC @sterbro  09.
Tim Perslev,63,S5parta Odense 25.
Henirk Matzen,68,0dense GF  Esbjerg 30.
Erik D.Pedersen,65,Fr.Holbak Holbak 23.
Claus Stubmann,65,Ben Hur Arhus 07.
Jan Larsen,66,SNIK Lyngby 21.
Kenneth Kapsch,66,Sparta Aalborg 28.
Michael Mikkelsen,66,Skovbakken Abybro 14.
Per Andersen,62,Arhus 1900 @sterbro  21.
Klaus U.Nprgdrd,66,AK-Holst. Holstebro 24.
Lars H.Serensen,68,Freja 0d. Esbjerg 30.
Christen Bjerr,56,Skive AM  Skive 07.
Rasmus Bohr,69,G-77 Esbjerg 30.
Rasmus Hey,70,Herning GF Esbjerg 30

Jorgen Troest,58,KTA Tarnby 11

Michael Pedersen,63,Freja 0d. Tarnby 22

Henrik Kragh,65,Aalborg AK  Arhus 08

Allan Christensen,62,5AGA Sundby 02

Kim Nielsen,57,Gullfoss @sterbro  20.
Henrik B.Christensen,63,HG  Herlufsh. 22.
Gerlev Hansen,66,Heden Senderborg 20.
Segren Jensen,64,Sparta Psterbro 21,
Tonny Bybak,61,Hvidovre AK  Maribo 05.
Finn Vestergérd, ,VAC Holbak 23.

Henning Pedersen,67,AK-Delta Herlufsh. 21.
Carsten Damslund,66,HvidovrelF Hvidovre 08.

Sgren B.Christensen,64,FAK-63 Vejle 07.
Peder Mossing,57,FAK-63 Aalborg 26.
Torben Moesby,64,KIF Niva 04.
Peter Knudsen,64,Fr.Holbek  Holbak 23.
Hans H.Stryhn,65,Esbjerg AF  Aalborg 26.
Lars Nielsen,61,Arhus 1900 Arhus 03.
Flemming Vejsnas,61,AabenraalG Aabenraa 23.
Kristian Stremgdrd,70,G-77 Greve 17.
Jan A.Hansen,62,Viby IF Kolding 21.
Sami el Nasser,65,Bellerup AK Ballerup 25.
Max Eriksen,60,0dense GF Odense 20.
Bjarne Vedel,66,Ballerup AK @sterbro  26.
Kell Skovgard,67,Viking Renne 07.
0le Poulsen,66,Greve IF Redovre 18.

@sterbro
Aalborg
Esbjerg
Tarnby
Aalborg
Abybro

09.
28.
30.
1.
31.
14.
Jorgen Krog,67,Randers Real A. @sterbro 09.
Karsten Nielsen,65,Trongdrden IF Greve 30.
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Peder Dalby,62,AGF

Henry Knudsen,61,AGF

John Andersen,51,Tgnder f$
Hans J.Bstker,43,AGF

Svend 0.Schink,51,Vidar
Robert Lindholm,38,KIF
Preben Larsen,22,Aalborg FF
Niels Gejl,62,AK-Delta

Paul Hpjbjerg,60,Holte

Steen B.Jorgensen,62,Ben Hur

Torben Kristiansen,55,HAK
Tim Perslev,63,Sparta

Carsten Andersen,51,Vejle IF
Claus Julius,42,Arhus Fremad
Jorgen Helles,44,Viborg AF
Claus Rosengédrd,58,TIF

Peter Knudsen,64,Fr.Holbak
Richard Christensen,06,5i.IF
Ulrik Wilbek,58,Trongarden IF
Bjarne Ibsen,52,Skovbakken

Kaj Petersen,48,AK-73
Willy Rasmussen,10,KIF
Jorgen Kjar,38,Skovbakken
René Dalfogt,65,Esbjerg AF
Orla Larsen,15,AIK-Vejgard
0le Jacobsen,62,AK-Brandby
Helge Hégen Olsen,26,KIF
Flemming M.Johansen,42,FIF
Jens Pedersen,43,Rds.Freja
Zdenek Gavor,45,Arhus 1900

Georg Perksen,44,Glostrup IC
John Sytmen,67,Aatborg AK
Kaj Nielsen,33,Arhus Fremad
Thomas Hansen,68,G-77
Flemming L.Pedersen,45,FIF
Mikkel Serensen,57,Holte
Louis Lundgreen,01,Rds.Freja
Jesper Tgrring,47,Skovbakken
Terben Psterd,55,Aalborg AK
Lars Hansen,58,Aalborg FF

Seren V.Pedersen,43,KTA
Mogens F.Jensen,41,HvIF

Frank Nielsen,60,Gullfoss
Valdemar Jensen,95,Aalborg FF
Ingvar Andersen,08,Ben Hur
Erland Jergensen,41,Vejle IF
Keld Svarrer,66,Esbjerg AF
Finn Nielsen,38,Ben Hur
Torben Jgrgensen,53,Ben Hur
Martin Iversen,56,AK-73



Trespring - meend

Junior - drenge:

.41
.40
.26
.18
.04

.92
.88
.84
.78
.76

.68
.64
.50
.41
.40

.26
.22
.21
.20
17

.15
.15
.08
.06
.03

John Sytmen,67,Aalborg AK

Thomas Hansen,68,6-77

Keld Svarrer,66,Esbjerg AF

Jorgen Krogh,67,Randers Real Atletik
Henrik Matzen,68,0dense GF

Jan Larsen,SNIK

Kenneth Kapsch,66,Sparta
Michael Mikkelsen,66,Skovbakken
Klaus U.Ngrgérd,66,AK-Holstebro
Lars H.Sgrensen,68,Freja Odense

Rasmus Bohr,69,G-77

Rasmus Hey,70,Herning GF
Gerlev Hansen,66,Heden

Henning Pedersen,67,AK-Delta
Carsten Damslund,66,Hvidovre IF

Kristian Stremgdrd,70,G6-77
Bjarne Vedel,66,Ballerup AK
Kell Skovgard,67,Viking
0Ole Poulsen,66,Greve IF
Seren Madsen,67,Esbjerg AF

Morten Sgeballe, 69,AK~Brondby

Lars H.Christensen,69,Freja Odense
Michael Kristensen,68,Heden

Benny Madsen,67,Randers Real Atletik
Bent Jacobsen,66,Heden

Drenge 17-18 ar:

14.
14.
13.
13.
13.

13.
13.
.00
12.
12.

12.
12.
12.
12.
12.

13

40
04
76
68
15

15
08

95
93

86
79
76
73
72

Thomas Hansen,68,G-77

Henrik Matzen,68,0dense GF

Lars H.Sgrensen,68,Freja Odense
Rasmus Bohr,69,6-77

Morten Sgeballe,69,AK-Brondby

Lars H.Christensen,69,Freja Odense
Michael Christensen,68,Heden

Hans Sanderson,68,Bagsvaerd AC
Jorgen Richter,68,SNIK

Troels Barlund,69,Herlufsholm GF

Jesper Rasmussen,68,Sparta
Thaimi 0lsne,69,AK-Delta
Jesper Hansen,68,Svendborg GF
Peter Sielemann,69,Ballerup AK
Jens Ungstrup,69,Trongdrden IF

Drenge 15-16 ar:

13.
13.
12.
12.
12.

.80
.58
.54
.51
.43

.18
.12
1
11
.10
.10

Drenge

.89
.54
.44
.26
.15

.77
77
.70
.60
.59

.59
.57
.53
.48
.45

Drenge
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64
26
93
89
85

Rasmus Hey,70,Herning GF
Kristian Strengérd,70,G-77
Palle Pedersen,70,AK-Delta
0le Thomsen,70,Viking

Lars Jacobsen,70,Hellas

Claus Schreder,70,Herlev

Peter Ahrenfeldt,70,Randers Real At]l.
Michael Fischer,70,Kege AF

Seren B.Jensen,70,Esbjerg AF

Seren Bolvig,70,Dybvad IK

Kim Wildgdrd,70,Trongarden IF
Jan Brund,70,NA-80

Helmut Kristensen,70,Hvidovre IF
Flemming Nordfang,71,Hvidovre AK
Jon Bertelsen,70,Fremad Holbak
Christian Foersom,71,IK-0Tympia

13-14 ar: (zoneafsat)

Lasse Ringhofer,73,Hvidovre IF
Jens Rademacher,72,6ullfoss

Henrik Mortensen,72,Vordingborg AC
Thomas Feldskov,72,Svendborg GF
Marc Jac